
感恩故事读后感 感恩的故事读后感(实
用9篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读
后感呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

感恩故事读后感篇一

《感恩的故事》一个个感人肺腑的故事令人如痴如醉，是它
让我懂得了感恩。

感恩父母。感谢父母那一声声轻而有力的叮咛，感谢父母对
我那一个个充满自信的眼神，感谢父母那不畏牺牲誓死保护
子女的爱，如书上一个真实的故事：有一位母亲患上了癌症
晚期，她原来可溺爱她的小女儿啦！可当她知道她的病情时，
回到家，她心情沉重极了，思考了一个晚上，在她剩余不多
的日子里，对小女儿的溺爱转变为无尽的苛刻与严厉，当她
去世时，她的小女儿一滴泪也没留，母亲只留下了一封信，
当她的小女儿知道了她这些日子为什么会被母亲严厉管教时，
她哭着跑去了母亲的坟墓……母亲多么伟大，母爱多么深厚，
谁言寸草心，报得三春晖！感谢父母！

感谢生活。生活给我们每个人都带来了幸福与快乐，富贵的
人的孩子过着奢侈的日子，他可以在非常好的学校读书与学
习，而且，他也可以更早步入社会，而贫穷的人的孩子，虽
然有时会吃不饱、穿不暖，衣食住行也许也没一样好的，但
是，他们可以在艰苦的环境中成长，艰苦的环境会让他们催
促自己努力！努力！再努力！我的家庭不是什么富裕的家庭，
有些好玩的玩具、好看的衣服我都不能买，但是我拥有爱，
爸爸妈妈给予我的爱，爷爷奶奶给予我的爱，这就是我的快



乐，感谢生活！

感恩教师。是老师让我明白了做人的道理，在书中，一位老
师为了一位落水的孩子，奋不顾身去救他而不幸牺牲的事情，
我相信，在我们学校里，每位老师都会这么做，老师，是您
教会了我面对他人的欺负学会坚强，是您教会我怎么面对学
习上的“拦路虎”一一把它们赶走，是您一个个严厉的目光
督促我学习语进步，感谢老师！

在《感恩的故事》中，我学会了感恩父母、感恩生活、感恩
老师，我以后一定努力学习，并明白老师的苦心，不浪费父
母对我的栽培！

感恩故事读后感篇二

我曾经听说过“乌鸦反哺”的故事。因为那个外表丑陋无比
的小乌鸦心存感恩，这个可爱的小生灵竟显现出超乎寻常的
夺目的光彩;我曾经看过蒲松龄写的“聊斋志异”的故事，因
为那些狐仙们心存感恩，这些一惯以狡猾著称的小动物们竟
然无比美丽多情，显现出善良美好的一面。

读了《感恩故事》后使我懂得，感恩之心是我们每个人生活
中不可或缺的、滋润我们心灵的阳光雨露，一刻也不能缺失。
无论你是达官贵人还是平民百姓，无论你生活在世界的哪个
角落，或是你有着怎样非比寻常的生活经历，只要你怀有一
颗感恩的心，伴随你的一定是诸如温馨和睦、朴实善良、自
强坚定等等这些焕发着人性光彩的美好品德。如果人和人之
间缺乏感恩之心，必然会导致人际关系的疏远、冷漠，人与
人之间的隔阂和猜忌。我们很难想像这样的一个社会能够按
照怎样的轨道发展下去，更难想象出和谐社会是如何能被创
造出来了!

“感恩”是一种对别人善意的恩惠心中永存感激的表示。具



体表现在生活中，诸如老师对学生一个信任的肯定之语、一
个充满无限关爱的眼神、一句体贴暖心窝的话语、一点来自
心灵深处的点滴感动、一点来自他人哪怕是最微不足道的帮
助，我们都应该做出应有的回应乃至回报。反之，如果我们
对上述的一切出自无限善意的体贴之举表现出无比的冷漠或
者无动于衷，那会是什么样的效果和结果?“良言一句三冬暖，
恶语伤人六月寒。”学会感恩，这也是一种美德，古人云：
滴水之恩，当涌泉相报。又云：投之以木瓜，报之以桃李。
生活在大千世界里，我们每一个人都有或多或少需要别人的
帮助。有的也许是令人毕生铭记的慷慨援助，有的也是微不
足道的绵薄之力，无论哪一种帮助，或许都足以改变我们的
命运，值得我们感激一生。

生活中，我们不应该只抱怨着事情的不美好。我们应该想想，
我们在这里应不应该感恩。一定要知道，感恩可以改变自己!
我很感谢这本书!

今天，我读了一篇感恩故事《门没上锁》。故事讲述了一个
苏格兰小女孩的成长经历。小女孩像今天的很多叛逆少年一
样，厌倦了枯燥的学习生活和父母的管制，向往自由的生活，
于是便离家出走，要做世界名人。可是没过多久，她便经历
了挫折和打击。

后来，她走上街头，成了一个流浪儿。很多年过去了，她仍
然在泥沼一样的生活中醉生梦死。终于有一天，她无意中看
到母亲张贴的照片，下面还写着一行字：“我仍然爱着你„„
快回家吧!”她在这则启事前泣不成声，不敢相信这是真的。
她连夜赶回家，在自家门前正犹豫是否敲门时，却发现门是
半掩着的，她走进一看，满头白发的母亲正安然入睡。她摇
醒母亲后便问她为何门未上锁，母亲温柔地答道：“自从你
离开后，门就一直没锁。”

原来，我也像故事中的小女孩一样，讨厌枯燥的生活和父母
的管制，想成为一只自由自在的小鸟，飞向很远很远的地方。



可是自从我读了这则故事以后，我深刻地明白了“儿行千里
母担忧”的道理。无论你飞得多高，飞得多远，时时刻刻牵
挂着你的依然是父母双亲。在你远走高飞之际，父母可能不
会不锁门，但一定会长时间把手机开着，和你保持联系，并
不时送来一声温情的问候。

有句话说得好：“父爱比山高，母爱比海深”，没有什么爱
能与父爱和母爱相比。所以，我真诚地希望那些离家出走的
朋友们能够回心转意，早日回到父母身边，享受和父母在一
起的欢乐时光。
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感恩故事读后感篇三

今年暑假，在老师的推荐下，我认真阅读了《让孩子学会珍
惜与感恩的经典故事》这本书。读完这本书，我很受教育，
原来，懂得珍惜与感恩，才是幸福的人生。

这本书中，有一句话最让我记忆深刻：珍惜每一次获得，感
恩每一次赐予，生活会在不经意间给你更大的惊喜。

书中的每一个小故事，都是那么温馨感人，臭臭的黑布娃娃，
因为有了小姑娘的关爱，她是那样的幸福与快乐。小姑娘如
此坚守一份最真挚的情谊，真的让我感动。我忍不住问自己，
对朋友，我能不能做到？勇敢的小亨利，为了救生病的母亲，
不畏千辛万苦，在朋友的帮助下，终于采到了长命草。

一个故事，一份情感，这些最美的故事，为每一个走近她的
孩子带来勇敢、智慧、自信、珍惜、友谊与快乐。

在我们的身边，也有很多默默关心我们、帮助我们的亲人或
朋友。对这些人，对这些关爱，我们，有没有珍惜过？有没
有感谢过？这么多年来，我总觉得，他们对我的好，是应该



的，毕竟我是小孩子嘛！读完这些故事，我突然觉得脸有些
发烫。比起书中的每一个可爱的人物，我，就是一个很不懂
事的孩子，从来不懂得珍惜，更不懂得感恩。我暗暗下定决
心，在这个暑假，我，一定要改变自己！做一个懂得感恩的
人！

可我该怎么做呢？要是妈妈生病，我也可以像小亨利一样照
顾她，可是她很健康。要是小妹妹有什么困难或不快乐，我
也可以去关心她，可她整天乐呵呵的。唉！好几天了，我都
没找到合适的机会。

就在我焦灼的时候，我突然想起了过母亲节时，老师要我们
回家为妈妈做一件事。当时我毫不在意，根本就忘记了。从
今天开始，我每天要为妈妈捶背，让她不再那么疲劳。

说干就干。晚上，妈妈刚回到家，疲倦地坐在椅子上。我就
赶忙走到妈妈背后，抡起拳头，轻轻敲打着她的背部。妈妈
当时就愣住了！过了一会，妈妈慢慢地放松了，眯上眼，尽
情地享受着。看着妈妈这么惬意的神态，我心里像吃了蜜一
样。

谢谢《让孩子学会珍惜与感恩的经典故事》，你让我学会了
感恩，你让我更懂得幸福的含义。

感恩故事读后感篇四

今天，我读了《感恩的故事》这篇文章，读完故事掩卷思索，
我思绪万千......

周越，一个年仅13岁的身患白血病的小女孩在《志愿捐献遗
体协议书》上郑重地写道：为报答社会对我的关爱，我自愿
将遗体捐献给医学研究。她的心愿得到法定监护人的支持。
当社会上还有人在为自己死后修建坟墓时，一个如花的生命
却要把自己的遗体无偿地捐献出来，让科学家做实验，这需



要多大的勇气啊！周越想：人死了烧成灰没什么意思，不如
为社会做点贡献。而她的这个不一般的想法并不是她偶然的
冲动产生的。

听听小周越的心声吧！她曾在日记里写道：“当不幸降临到
我的身上，老师、同学、社会上的好心人都向我伸出了救援
之手。为此，我愿以我的爱来回报社会，我要捐献我的身体
供科学家研究。我要捐献我的器官，让失明的人可能重见光
明。”

“有的人死了却还活着，有人活着却已经死了”。对于生死，
从古至今，有许多人用自己的行为诠释着它的不同意义。周
越的生命是短暂的，却是有意义的。她虽然死了，可是她的
器官让她的生命在别人的身上得了延续。记得古人司马迁曾
经说过：人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛。周越的死
在我的眼里死得比泰山还重。因为她的死让我懂得了“滴水
之恩涌泉相报”的真正内涵！她用自己的实际行动向我们诠
释了人性中可贵的品质：善良和感恩！

感恩故事读后感篇五

鲜花感恩雨露，是因为雨露滋润它成长； 小鸟感恩长空，是
因为长空让它飞翔； 小草感恩大地，是因为大的让它扎根。
而我要感恩我身边的人。

我要感恩外公外婆，爷爷奶奶。是他们给予了我一个幸福的
童年，让我在这幸福的童年里茁壮成长。

我要感谢爸爸妈妈，因为爸爸妈妈给了我一个温馨而美好的
家庭，清新而舒适的生活环境，让我不会为生活担忧，是我
的生活优越而快乐。

我要感恩我的老师，是因为老师教导了我很多很多丰富多彩
的知识，教导了我怎么去做人。



我要感恩我身边的同学，是因为他们告诉了我一个重要的道
理：友谊的力量是伟大的！

我还要感谢书籍，是因为书籍给予我渊博的课外知识，让我
享受到营养的“知识大餐”。

我要感谢帮助过我的人，在我面临困难的时候，是他们给予
了我度过难关的钥匙，是我前锋破浪，永不言弃！

我要感恩讽刺过我的人，因为他们的冷嘲热讽，使我有了前
进的动力，让我面临打击的时候有一种抵抗的能力，让我不
对打击而轻易言弃。

我还要感谢我帮助过的人，因为在我帮助他们的一瞬间，使
我真正懂得了一句话：赠人玫瑰，手有余香。

“感恩”，一个平平凡凡的词，一个普普通通的字眼，让我
们交到更多的朋友！投我以木瓜，报之以琼瑶； 滴水之恩以
涌泉相报；世间万物值得我们去感恩。如果一个人，他不懂
得感恩，他就不懂得感谢，他就会没有友情，他只会觉得自
己孤独，寂寞！

一声“谢谢“会给人增加一份友情，一句感谢的话语能使人
不再孤寂。也许它能给你交到朋友，也许他它能使你完成梦
想。总而言之，请你带着你那颗感恩的心感谢对你有帮助的
人吧！

感恩故事读后感篇六

我有不少的藏书，有令我快乐的故事，有令我悲伤同情的故
事，有令我感动肺腑的故事等等。但是有一本书使我难以忘
怀，书名是《感恩故事》，书中记载着许多感恩之类的故事，
我最喜欢的是《影响一生的饼干》这篇故事。



本书记叙了一个名叫安妮苏利文的孤儿，因为缺少家人的关
心，性格很暴躁。她被关进了波士顿的一家精神病院。在精
神病院里，安妮更焦躁了。她经常被护士们关在一间小屋子
受惩罚。

有一次，安妮又被关了一天，直到傍晚才被放出来。她又冷
又饿，躺在角落里默默哭泣。这时，一位年长的护士走过来，
把几块饼干摆在安妮面前。饿极了的安妮伸手就去抓饼
干。“孩子，等一下。”老护士把安妮一点一点地擦拭。擦
完之后，她说：“好了，孩子，你可以吃饼干了。”之后，
安妮渐渐变回了一个正常的孩子。获得医生的批准后，她离
开了精神病院。

多年以后，安妮长大了。她再次回到波士顿精神病院，希望
能为医院做点什么。医院告诉她：“有一个叫海伦凯勒的孩
子，又聋又哑，双目失明，脾气暴躁，没有人愿意去照顾她。
”“我去照顾她”，安妮说。从此她走进了海伦孤独自闭的
世界。因为海伦看不到、听不到、说不出，所以教海伦认识
世界智能依靠嗅觉和触觉，难度非常大。每当安妮带海伦晒
太阳时，她用盲文在海伦手上写下“阳光”二字；当海伦触
摸到水时，便在她手上写“水”字；当海伦感到无助时，安
妮便紧握海伦的双手，在她的手上写下“爱”字，让海伦终
于明白了对别人的关心就叫“爱。”后来海伦写出了《假如
给我三天光明》一书，这本书让全世界人都认识了海伦，并
为她赢得了诺贝尔文学奖。当海伦站在领奖台上时，她向她
的恩师表示了由衷的感谢。安妮却对她说：“我们都应该感
谢那位老护士，是她的饼干影响了我们的一生！”

这篇故事使我想到感恩的力量如此强大，力量的.源泉竟是饼
干，或许一滴水也会使人产生感恩的心。我们只要心存感激，
我相信这个世界一定会更美好！



感恩故事读后感篇七

一次我在读《感恩朋友》一书，书中有一个故事使我受益匪
浅。

这是一个青年人招聘工作的事。

在一个大企业招聘工作人员的事，经过百般选拔，从百人里
精心选拔了四名年轻有为的青年人。到了填写记录表的时候
四位年轻这都来到了这个企业谁也不愿失去这个机会。但有
一个年轻人却忘记带钢笔了，想请求其他三位年轻人借个他
一只笔，可是那三位看起来都不愿意，借给忘带钢笔的年轻
人的笔那位年轻人绝望了，这是我就是那个忘带钢笔的年轻
人，我真为自己的记性而悲伤。同时也不放弃这个机会，就
在这时一位年轻人拿出自己的钢笔拿到那位年轻人的手上说：
“先生，我的钢笔没水了，我到洗手间里灌里一点水，虽然
颜色浅些，但还可以写字。”

后来那位借别人笔的青年进入了这家企业。读到最后我才知
道忘带笔的年轻人是这个企业的经理，他是想要招聘一个有
品德的人。

在另两位青年的角度来看，少一个对手就等于多了一次机会，
可正是这种“便捷”的小路却成为你的绊脚石，这也让我明
白了：有时帮助别人，就是帮助自己。

帮助别人就是帮助自己！说不定身边的人看到我的行为，也
会这样做，说不定以后我也避免这样的事故呢！

是啊！这本书，让我明白——帮助别别人就是帮助自己！

感恩故事读后感篇八

自从我读过《闪光的.母爱》这篇文章后，我深有感悟，觉得



世界上的大多数母亲都很伟大，为了自己的孩子不顾一切地
做出任何事情。

在生活中也经常发生着这种事，我和妈妈就遇到过。记得上
一年级，在放学路上我和妈妈有说有笑的，快到家时，遇到
了邻居家养的大猎狗——阿旺，我从小就喜欢狗，看到阿旺
我开心的喊了它两声，它没理我，奇怪它今天怎么了，平时
它看见我老远就迎过来，我有点生气了，就拿我喝剩的矿泉
水瓶轻轻敲了它头一下，谁知它狂吼一声转头就咬。

我呆掉了。妈妈以迅雷不及掩耳之势用手挡了过来，阿旺咬
到了妈妈的手，妈妈的手顿时红肿起来，幸好没有咬破。邻
居阿姨连忙跑过来，制止了阿旺，向我们赔礼道歉。原来阿
旺生了五个狗宝宝，它的主人没办法养它们，只好把狗宝宝
都送人了。阿旺这两天很伤心。奥！原来是这样，阿旺也挺
可怜的。它以后永远见不到它的孩子了。看到妈妈红肿的手，
我不禁流下了眼泪。

是啊！母爱是伟大的，有奋不顾身，有的昼夜难眠，有
的……。。世界上有着千千万万，大大小小的母爱故事，有
的人肯定会问我什么是母爱？那我会告诉他母爱是撒哈拉沙
漠中，母骆驼为使即将渴死的小骆驼喝到水纵身跳进深潭的
壮举，是滚沸油锅中，母鳝鱼为了保护腹内的鱼卵始终弓起
中间身子的优美姿态；是老藏羚羊纵身跳下悬崖只为了小羊
踏在它的身上跳向另一山崖的无畏…………如果你还没有体
会到，那就请自己感悟母亲身上那独特温暖和芳香。

说不定这时候，世界的某一个地方正在上演着母爱的一幕。

感恩故事读后感篇九

感恩的故事，多读读我们就会饮水思源了。读完感恩故事，
你有何感想要与大家分享呢?来看看本站小编精心为你整理感



恩的故事读后感，希望你喜欢。

读完感恩的故事，我知道她是一种美德，感恩是人类不可缺
少的，可人们并不懂得感恩，今天就围绕着这样的问题开始
了感恩演讲，为我们演讲的是一位国家级著名的韩老师。

我们在世界上，不仅仅是为了我们自己活着，我们还为我们
的长辈活着，父母尽可能砸锅卖铁也要让我们上学，可大家
都会认为这是理所当然的事情，更谈不上什么感恩。

只有学会感恩的人，才会过的充实，如果一个人只学习好，
而不会感恩，那么他(她)过的也不充实。

听了这个故事后，我早已泪流满面，这次是我发自内心的哭，
我很敬佩这位母亲，我也要感恩我的父母，好好学习将来报
答父母。

是啊!学会感恩，是人生中最快乐的事!

长久以来，一颗流浪的心忽然间找到了一个可以安歇的去处。
坐在窗前，我在试问我自己：你有多久没有好好看看这蓝蓝
的天，闻一闻这芬芳的花香，听一听那鸟儿的鸣唱?有多久没
有回家看看，听听家人的倾诉?有多久没和他们一起吃饭了，
听听那年老的欢笑?有多久没与他们谈心，听听他门的烦恼、
他们的心声呢?是不是因为一路风风雨雨， 而忘了天边的彩
虹?是不是因为行色匆匆的脚步，而忽视了沿路的风景?除了
一颗疲惫的心，麻木的心，你还有一颗感恩的心吗?不要因为
生命过于沉重，而忽略了感恩的心!

也许坎坷，让我看到互相搀扶的身影;

也许失败，我才体会的一句鼓励的真诚;

也许不幸，我才更懂得珍惜幸福。



生活给予我挫折的同时，也赐予了我坚强，我也就有了另一
种阅历。对于热爱生活的人，它从来不吝啬。 要看你有没有
一颗包容的心，来接纳生活的恩赐。酸甜苦辣不是生活的追
求，但一定是生活的全部。试着用一颗感恩的心来体会，你
会发现不一样的人生。不要因为冬天的寒冷而失去对春天的
希望。我们感谢上苍，是因为有了四季的轮回。拥有了一颗
感恩的心，你就没有了埋怨，没有了嫉妒，没有了愤愤不平，
你也就有了一颗从容淡然的心!

我常常带着一颗虔诚的心感谢上苍的赋予，我感谢天，感谢
地，感谢生命的存在，感谢阳光的照耀，感谢丰富多彩的生
活。

清晨，当欢快的小鸟把我从睡中唤醒，我推开窗户，放眼蓝
蓝的天，绿绿的草，晶莹的露珠，清清爽爽的早晨，我感恩
上天又给予我一个美好的一天。

入夜，夜幕中的天空繁星点点，我打开日记，用笨拙的笔描
画着一天的生活感受，月光展露着温柔的笑容，四周笼罩着
夜的温馨，我充满了感恩，感谢大地赋予的安宁。

朋友相聚，酒甜歌美，情浓意深，我感恩上苍，给了我这么
多的好朋友，我享受着朋友的温暖，生活的香醇，如歌的友
情。

走出家门，我走向自然。放眼花红草绿，我感恩大自然的无
尽美好，感恩上天的无私给予，感恩大地的宽容浩博。生活
的每一天，我都充满着感恩情怀，我学会了宽容，学会了承
接，学会了付出，学会了感动，懂得了回报。用微笑去对待
每一天，用微笑去对待世界，对待人生，对待朋友，对待困
难。所以，每天，我都有一个好心情，我幸福的生活着每一
天。

我感恩，感恩生活，感恩网络，感恩朋友，感恩大自然，每



天，我都以一颗感动的心去承接生活中的一切。

“感恩”是个舶来词，“感恩”二字，“牛津字典”给的定
义是：“乐于把得到好处的感激呈现出来且回馈他
人。”“感恩”是我们生活在这个世界上一切的一切，包括
一草一木都对我们有恩情;感恩，是我们中华民族的优良传统，
也是一个正直的人的起码品德。孟子曰：“爱人者，人恒爱
之;敬人者，人恒敬之”;“助人者，人恒助之”;“与人善者，
成人之美，舍得善之心。”其中心思想始终贯彻“感恩苍生，
感恩万物，乃至感恩宇宙，感恩一切的一切”。

拥有一颗感恩的心是一个人事业成功的起点，但是在现实生
活中真正懂得感恩的员工并不多，许多时候，我们总是抱怨，
，抱怨工作太多太累，抱怨领导对你不好，抱怨领导有眼无
珠，不识才，总之牢骚一大堆，积怨满天飞，而忽视了是单
位和领导为你提供了就业机会，提供了锻炼自己成长成才、
提升能力和素质的机会。因此要做个懂得感恩，学会感恩的
人，我们先从学会如何来做一个懂得感恩的员工做起。

首先，给自己安装一颗感恩的心。在人生的道路上，随时都
会发生令人动容的感恩之事。在生活、工作中所得到的点点
滴滴的关心和帮助都值得我们用心去铭记。感恩不仅仅是为
了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，有些恩情更不是
等量回报就能一笔还清的，唯有用纯真的心灵去感动、去铭
刻、去永记，才能真正对得起予你恩惠之人。常怀感恩之心，
便会更加感激和怀想那些有恩于自己却不言回报的每个人;常
怀感恩之心，足以稀释我们心中狭隘的积怨，还可以帮助我
们度过最大痛苦和灾难。

其次，调整心态，在抱怨中学会感恩。生活中充满了不如意，
我们习惯了抱怨，在抱怨中，对于拥有的幸福熟视无睹、不
懂珍惜;在抱怨中，患得患失、斤斤计较，把感恩的心态越抛
越远。同一件事从不同的角度考虑，结果也就不一样，有这
么个小故事：杯子里只有半杯水了，一个人看见了说：“哎，



只有半杯水了。”而另一个人则说： “啊，还有半杯水
呢!”这就是对待事情的不同的心态。前者是抱怨而悲观，而
后者则是感恩而乐观的。因此学会用感恩的心看周围的一切，
你会有另一种心情。抱怨不如改变，不要抱怨玫瑰有刺，要
为荆棘中有玫瑰感恩。没有一项工作是完美的，也没有一项
工作会让一个人完全满意，我们做不到从不抱怨，但我们应
该让自己少一些抱怨，而多一些积极的心态去努力进取。

最后，我们要心怀感恩，快乐工作。快乐源于积极付出，懂
得付出，就永远有可付出;贪求索取，就永远有要索取。人要
学会向他人付出，才能收获快乐，付出越多，快乐也就越多。
快乐源于一颗感恩的心，当一个人能够心怀感恩，把全身心
彻底融入集体中，当敬业成为一种习惯时，便拥有了回
报——忠诚能够带来信任，个人的职业生涯就会变得更加圆
满，事业就会变得更有成就，这样更可感受到工作的乐趣，
工作不再只是一种职业，更成为了一种享受。只要愿意怀着
快乐感恩的心，愉快的投入工作，那么你就可以体验到原来
平凡与精彩、烦恼与快乐、腐朽与神奇是如此容易转换。


