
2023年迷失的人读后感 迷失的男孩读后感
(模板5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。读后感对于我们来说是非常有帮
助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我就给大家
讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

迷失的人读后感篇一

在这个快乐的暑假里，妈妈给我推荐了一本名叫《迷失的男
孩》的书。

这本书是戴夫·佩尔泽的自传体三部曲中的第二部。讲述的
是戴夫·佩尔泽他虽然逃离了生命受到威胁的困境，但是他
生活的大浪依旧没停过。这个时候他的独立奋斗之路才刚刚
开始。在充满着偏见与怀疑的世界里，戴夫？佩尔泽，不停
地努力挣扎着并从困难中提升自己，他这一生都在不顾一切
地追求着属于自己那精神上的爱与自由。

在那一次次的困难中，都包含着艰辛的成长，既可以看到人
性的黑暗之渊，也可以看到人性的希望和快乐之源。正如美
国畅销作家约翰布拉德肖所说：《迷失的.男孩》和《一个被
称作“它”的孩子》一样熠熠生辉……戴夫佩尔泽明显是一
个人性坚韧，个人责任和精神顺利的试金石。”

作者是想让我们知道，不管过去人们有过何种经历，不管生
命中的逆流看起来有多强大，人们只要能够在逆境中积极向
上地克服困难就能够走向光明世界。



迷失的人读后感篇二

最近我看了一本令人非常感动的书《迷失的男孩》。我才读
了一半，就已经被书中的主人公——大卫给深深地感动了。

《迷失的男孩》主要讲的是大卫从四岁到十二岁和十二岁到
十八岁的亲身经历。在那段日子里，他天天都遭到母亲残酷
的虐待，他的生命也受到了严重的威胁。但是他强烈的求生
欲望给了他生存的动力。他靠着这仅有的力量去努力战斗，
最终他战胜了比自己强几百倍的对手，实现了愿望。

我敬佩大卫受到那么残酷的`虐待却从不宣扬，而是边忍边与
那强大的对手作战。他那坚强不屈的决心和意志，就是他成
功的秘诀之一。他超越了自己，突破了自己，创造出一个奇
迹。

这个故事让我明白：不论面对多大的困难，人们都能克服它，
它鼓励人们向精神的极限挑战，在绝望中寻找希望。

文中大卫的妈妈也让我感到很气愤，再怎么说大卫也是她的
亲生儿子啊，又不是破布娃娃，她也太残忍了点。很庆幸我
有一个温柔的妈妈。

在此，我希望类似与大卫这样的悲剧不再发生，我希望全天
下的孩子都能健康、快乐的成长！

迷失的人读后感篇三

最近我在妈妈的帮助下，正在看一本非常感人的书：《迷失
的男孩》——一个被称作“它”的孩子。我刚刚才看了一小
半，但已经被书中主人公——大卫，深深地感动了。《迷失
的男孩》是大卫的自传，讲述的是大卫4岁到12岁和12岁到18
岁的亲身经历。在那段日子里，他遭到母亲精神和肉体上的
残酷虐待，在家里生活的每一天，他的生命都受到严重威胁，



差点濒临绝境。然而，强烈的求生愿望和无法被征服的内心
给了他生存的动力，大卫最后终于战胜了远比自己强大百倍
的对手。

我感动大卫并没有过分渲染他所经历的生命受到威胁的重重
困境，而是着重描写他永不屈服的决心和意志，而这正是鼓
舞我们所有人的东西。这个故事让我看到，不管生命中的逆
流看起来有多强大，人们都能克服困难而走向光明世界，它
能激发起人类心灵深处最强大、最有力的旋律，鼓励人们向
精神的极限挑战，在逆境中永不屈服，在绝望中寻找希望。

在这本书中，我也痛恨大卫的母亲，她歇斯底里的虐待让我
心悸，同时我也想到了我的`妈妈，庆幸我有这样一个慈爱温
柔的妈妈。我想天下众多的母亲都是爱自己孩子的，每一个
孩子都深深地爱着母亲，但愿类似大卫被虐待的悲剧不再发
生，但愿每一个孩子都能在母亲的关怀下健康快乐的成长。

迷失的人读后感篇四

在这个快乐的暑假里，妈妈给我推荐了一本名叫《迷失的男
孩》的书。

这本书是戴夫・佩尔泽的自传体三部曲中的第二部。讲述的
是戴夫・佩尔泽他虽然逃离了生命受到威胁的困境，但是他
生活的大浪依旧没停过。这个时候他的独立奋斗之路才刚刚
开始。在充满着偏见与怀疑的世界里，戴夫？佩尔泽，不停
地努力挣扎着并从困难中提升自己，他这一生都在不顾一切
地追求着属于自己那精神上的爱与自由。

在那一次次的困难中，都包含着艰辛的成长，既可以看到人
性的黑暗之渊，也可以看到人性的希望和快乐之源。正如美
国畅销作家约翰布拉德肖所说：《迷失的男孩》和《一个被
称作“它”的孩子》一样熠熠生辉……戴夫佩尔泽明显是一
个人性坚韧，个人责任和精神顺利的试金石。”



作者是想让我们知道，不管过去人们有过何种经历，不管生
命中的逆流看起来有多强大，人们只要能够在逆境中积极向
上地克服困难就能够走向光明世界。

迷失的人读后感篇五

最近我看了一本令人非常感动的书《迷失的男孩》。我才读
了一半，就已经被书中的主人公――大卫给深深地感动了。

《迷失的男孩》主要讲的是大卫从四岁到十二岁和十二岁到
十八岁的亲身经历。在那段日子里，他天天都遭到母亲残酷
的虐待，他的生命也受到了严重的威胁。但是他强烈的求生
欲望给了他生存的动力。他靠着这仅有的力量去努力战斗，
最终他战胜了比自己强几百倍的对手，实现了愿望。

我敬佩大卫受到那么残酷的虐待却从不宣扬，而是边忍边与
那强大的对手作战。他那坚强不屈的决心和意志，就是他成
功的秘诀之一。他超越了自己，突破了自己，创造出一个奇
迹。

这个故事让我明白：不论面对多大的困难，人们都能克服它，
它鼓励人们向精神的极限挑战，在绝望中寻找希望。

文中大卫的妈妈也让我感到很气愤，再怎么说大卫也是她的
亲生儿子啊，又不是破布娃娃，她也太残忍了点。很庆幸我
有一个温柔的妈妈。

在此，我希望类似与大卫这样的悲剧不再发生，我希望全天
下的孩子都能健康、快乐的成长！


