
2023年感悟父爱读后感(大全8篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得感悟吗？那么下面我就给大家讲一
讲心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

感悟父爱读后感篇一

海再深，也没有父亲的爱深；山再高，也没有父亲的情高。
当我读完《地震中的父与子》时心情无比激动，我想大声的
哭，大声的喊，让全世界的人们都来领悟这个深刻的道理。

这篇文章讲的是：1994年，美国烙杉矶发生大地震，一位青
年的父亲去救儿子时，发现美丽的学校以变成了一片废墟，
但是他并没有放弃一点点救儿子的机会，而整日整夜地挖废
墟。当他挖到38小时，终于救出了孩子……这是个感人的故
事，深深的体现出一种伟大的父爱。

课文并没有用许多华丽的词藻去重重修饰这位父亲，但是他
朴实的行为里面却包含这深深的情、浓浓的爱。读完后，我
泪流满面。那位年轻的父亲为了救儿子，连续不断的挖呀挖
呀，一小时过去了，两小时过去了……，他满脸灰尘，累得
双眼布满血丝，衣服破烂不堪，但他决不会放弃寻找困再废
墟中的儿 子的决心，而是继续挖，他终于听到了儿子的叫声，
儿子终于找到了。他的儿子和一些同学都还活着。儿子是好
样的。他让爸爸把其他的朋友先救出去，自己最后离开。啊！
一位伟大的爸爸，一位了不起的儿子。我深深的被他们的伟
大崇高的品质折服了。亲爱的朋友，难道会无动于衷吗？我
相信你们此时的心情也一定会像大海的波涛一样，久久不能
平息，终身难忘。

这是我也细细回想起生活的一些小小的事情，又一次，冬天



的晚上，天冷得不得了，我的鼻尖红了，额头烫呼呼的，妈
妈爸爸他们睡得挺香的，爸爸马上拿了一张小被子，把被子
轻轻的放在我的身上，背着我去看医生、开了药，爸爸才放
心下来。这就是我爸爸无私的父爱。

每一个家庭的父爱的表现形式不一样，但父子、父女之情都
是一样的。我告诉天下的父亲、儿女，你们一定要珍惜这种
伟大的爱，不要轻易放弃、丢掉了。让我们在彼此的心里永
远珍藏着这种爱吧！

……

感悟父爱读后感篇二

很多人都说父爱如山，父爱深沉。可我极少正视父爱，也很
少与父亲交流，不知不觉中我和父亲之间有了一条很深的沟，
沟上有一座断桥，谁也不愿踏出第一步。

刚看这篇文章时，我很不解，父亲是不会伤害我们的呀！父
爱怎么会构成陷阱呢？自读才知：原来父亲为了锻炼他在逆
境中逃生的本领，明知他掉入陷阱，发现无伤后在四周等待
盼他自己上来。而他期待无果，几度绝望，只得挖出一条逃
生路。然而，但他发现父亲在旁看他挣扎时十分生气，得知
原委后，他终于明白了父亲的良苦用心，一夜间长大了。

这位父亲确实很伟大，他精心设计好了一切，在孩子掉入陷
阱后，特点来看。一。符合情理，孩子不会起疑心；二。查
看孩子是否受伤；三。断了孩子指望他人帮助的念头。之后，
他一直躲在四周期待孩子出来。这一磨砺方法虽然有些残忍，
但会让孩子受益终身。也难怪人们说父爱深沉了，这般想法、
做法，也唯有父亲吧。

我父亲的爱是否也这般深沉呢？我问自己。记忆不由得拉远，
那应该是一次暑假吧。一放假，我就溜到了姐姐家，疯狂地



玩了十几天，沉迷于欢乐的海洋。那天下午，爸爸突然来了，
我的脸色突然下沉———成绩肯定出来了，果不其然他报出
了一串不错的数字，唯有数学支支吾吾的扯了半天，最后说
不记得了。当时我很得意，还说爸爸记性差。

回家后，我知道了我的数学很差，我也知道了真相———爸
爸记性很好，但为了我的面子故意装成那样。当知道真相时，
我很难受，觉得对不起他，但毕竟是小孩，过过就忘了，又
恢复了那种血浓于水，却形如陌生人的状态。

至今想起，这种事父亲做得太多了。我总以各种理由拒绝了
他的爱，却总在无形中被他的爱包围。心里忽然一阵酸涩，
父爱是真的深沉，很久之后才能明白当初的意义，这种爱也
只能源自父亲了。

感悟父爱读后感篇三

子不教，父之过。这一句话没有人不知道。父亲很少在明面
上夸你，是为了不让你骄傲，他却永远在背后支持者你。

父亲说他不吃肉，只是为了儿子那一天的功成名就。而我们
的父亲，也同样的伟大。

我的父亲，一名公务员。用每月的工资支撑着一个家，嘴上
却不饶人。我每次看见他，心里就一阵不爽，知道有一天我
妈说：“你爸很喜欢你，他说你一直也很喜欢他”。

我心中狂笑，老爸呀老爸，你可真傻！我喜欢谁也不会喜欢
你呀！可是当时我并不知道，这是一个父亲心底最深的愿望。

父亲的爱永远在背后，很含蓄却有一种掩盖不住的伟大，这
种伟大无法用言语表达。所以，所有的父亲们，都在你的背
后，却为你顶着塌下的天，为你铺着脚下的路。也许你从未
见过他们的温柔，也许他们好似从来都不关注你，实际上，



他们是用自己无法言语的爱在行动。

“儿无成，不食肉”，轻飘飘的六个字，却沉甸甸地压在了
父亲的肩头。这位父亲悄悄说了个谎，就为了自己这份沉得
不能再沉的父爱。是的，父爱的表达方式是难以接受的。可
是，请将这一刻的父爱收入心扉。因为他们真的非常的不容
易！

母亲的爱细腻而伟大，是的，无私。歌颂之人也是数不胜数，
可父爱呢？默默无闻却重于泰山、广如东海。母在明面父在
暗面，他们的爱一样不可辜负，孝在心，父母则安。在爱着
母亲的时候，别忘了父亲。

嘿！你爱你的父亲吗？不要说出来，用行动来回复他吧。

感悟父爱读后感篇四

父爱是一道光辉，让你的心灵即使濒临与黑暗也能看见光明
大道。那读者读了父爱文章，都有什么领悟?下面是本站小编
精心为你整理父爱读后感，一起来看看。

在今天，我读了一篇新的文章《父爱陷阱》。是郑成南的作
品。这个作品让我们想起被遗忘的父爱，父爱和母爱不一样，
不会一味的关爱，而是在严肃的表面下掩盖着关心。这就是
这个文章要提醒我们的。

在文章中，父亲看似教育性的行动，却时时透露出对孩子的
关心，例如“父亲在陷阱边上守候了一夜，彻夜未
眠。”“父亲整夜都在警惕地防止动物的袭击。”和“父亲
整夜都在担心孩子能否作出自救的决定并进行自救。”这三
句话中的彻夜未眠、警惕、担心都体现出隐藏在无情之下的
父爱，其实父亲一直都在关心着孩子。当孩子爬上来后却误
以为父亲是无情的，但最终还是明白了父亲的苦心。文中从



头到尾无时不透露出父爱。

在生活中，父爱也是不可缺少的，民间都有话说：父爱如山，
确实如此。在我初一期末考试时，我并没能考到一个好成绩，
但是回到家中父亲并没有责怪我，而是和我一起分析了一下
问题，并且制订了暑假的计划，为了以后的进步开指导我，
他语重心长地对我说：“今年的失败不代表什么，明年你将
要翻开新的一页，现在要做的就是吸取此次的教训加强自己，
把握住下次的机会，不再犯同样的错误。”

但有时，也会出现问题。一次，他在跟我制定暑假计划时，
他说：“你这次暑假一定得上9次课外班，从n月n日就开始上
连续上九天。”我本来想改一下时间，但是父亲的语气让我
不敢反对。几天后，开始上课了，上这个课的老师在跟我谈
话的时候，说道：“我曾经和你父亲谈过话，你父亲说他每
次都是抱着讨论的心态跟我谈话的，但是好像每次我都不说
话，他只好自己定了。”原来，父亲其实不会把握自己的语
气，都会加上“一定”“必须”等令我“望而生畏”。

其实，父爱也是必不可少，在关键时刻可以为你指导，让你
走出困境的就是父爱。

读完《父亲》这篇文章让我想起平时怎样关心我鼓励我的父
亲：

在生病时，你关心我;遇到难题时，你指导我;伤心时，你安
慰我……记得有一次我生病了，脸色苍白、嘴唇无色的我连
喝水都吐了，到了医院，你背我上楼下楼，左左右右，外面
下着大雪你还满头是汗……事后我才知道那天你也生病了，
流下了不知是后悔还是感动的泪。还记得那次去苏州乐园，
你要带我坐海盗船，我听到别人的尖叫声，死活也不肯。你
鼓励我：“不要紧，宝贝儿子，胆大点!要做个勇敢的男子
汉!”我半推半就地上了船，坐稳后船慢悠悠地前后荡起来，
速度越来越快，我紧紧地抓住父亲的胳膊。“不要怕，放松



点，实在不行的话就喊出来。”父亲大声说道。我就大声喊
起来，把害怕抛到了九宵云外。下了船，我感到无比自豪，
因为我有个好爸爸!

《父亲》让我更清楚地认识到：无论是今天，还是未来，父
爱是永远不会改变的……

自从我们呱呱落地，就离不开爸爸妈妈的无微不至的照顾。
而我们呢?我们是怎样报答的呢?是不是在父母教导我们时，
不听从父母的教导，而我时常这样。

就在一次不经意间看到了一篇文章，这篇文章的名字是《流
泪的父爱》，读完这篇文章之后。给我留下的印象很深，也
给了我很大的启发。

这篇文章记叙的是发生在作者与他父亲之间的一件事。

当时作者家里的经济状况不大好，但是日子依然过得其乐融
融。好景不长，在初一下半学期的时候，作者的视力日益下
降。由于当时快要过春节了，所以作者隐瞒了这件事情。但
还是被他父亲发现了，他的父亲很生气，训斥了他一顿，然
后就带他四处求医。就这样，作者的漫长的求医之路就这样
开始了。

他的父亲先后带他到了县城医院，泉州医院和广州就医。但
医生都只说了一句：“是带孩子回去吧，我们真的没办
法。”这句话如同利刃深深的扎进了父亲的心，但他的父亲
为此没有绝望，还是依然的带他去了北京。

他们拿出了家里所有的积蓄，而且还欠了很多外债。坐了整
整三天的火车，才到了北京。但他的爸爸连歇都没歇，就去
给他挂号找到眼科的主任医师，给他做了详细的检查。但检
查结果一出来，医生沉默了，把他的父亲叫了出去说：“你
孩子的病已经到了晚期，以现在的医疗水平是无法根治，您



还是做好心理准备吧!”之后医生转身走了。作者看到他的父
亲在走廊里站了很久，他清晰的看出，泪水从他父亲的眼眶
里涌出来。作者也哭了。不是因为他的眼睛，而是因为父亲
的信心。所以作者真想大声的喊出：“父亲我爱你”!

故事到这里就结束了，我从中体会到：父母不管怎么做都是
为了我们好。所以我们要好好报答我们的父母。

感悟父爱读后感篇五

我仿佛看到了自己的孩子，孩子很喜欢下象棋，只要有时间
就要嚷着和我下两盘。有一天，我有点累了躺在沙发上，孩
子做完作业，来到我身边转了两圈，然后用非常小的声音对
我说：“爸爸，我们下象棋吧，好不好？”看到孩子期望的
眼神，听到孩子恳求的声音，我知道我再累也不能让孩子失
望，迟疑了一下，就答道：“好吧。”也许就是这个迟疑，
让孩子读懂了：“那算了，我还是看电视吧”。一种暖意从
我心底升起，我想这就是孩子对父爱的一种回报吧。

我在思考，我是如何表达对我孩子的爱的？是在生活上无私
的呵护？是在亲情上用心的感悟？还是在良好习惯上尽心的
培养？从他的第一声响亮的啼哭，到迈出第一步蹒跚的脚步、
喊出第一声爸爸妈妈；从他认识第一个汉字，读出第一个拼
音，到第一次得到我的赞扬；从他的第一次跌倒让他自己爬
起来，每一次失误而流出伤心的泪水，到他现在能快乐地生
活、愉快地学习。都无不让他感受了成长中的快乐，感悟到
了生活中的爱，只有这样孩子才会懂得用爱去回报社会、报
答亲人。我想这也是一个做父亲的责任。

感悟父爱读后感篇六

“无论儿女多么自信，坚强天下父母总希望能呵护他们的一
生，是的，父亲虽然没能扶携和目送着我走更长更远的路，



但是父亲医生集赞的种种力量已经渗透到我生命中来，我的
生命只不过是父亲生命的另一种延续。”

父爱是一本无字的大书，他没有多少华美的章节，有的仅仅
是那无法用言语表达的'朴实无华和延绵不绝的深厚情谊。

父亲的一生是平凡的，简单的，没有多少值得大写特写的地
方，不过他却用一生的时间完成了一件值得自己最自豪的事
情，那就是对儿子的培养，她做着自己本分的工作，他完成
着自己认为的所应当的工作，心血全部倾注在儿子身上，当
我们看到父亲有喵嗷着冰棍去沈阳续续地跑回来的时候，我
们还会责怪父亲无知吗？不会，我们所做的唯有表达对一个
父亲无比的敬意。

感悟父爱读后感篇七

父亲的爱是无声的，是深沉的，是要用心去默默体会的，因
为父亲很少用语言去表达他们的爱，他们整日为生活奔波，
用粗糙的大手撑起孩子的天空。

当孩子长大了，可以在自己的天空中飞翔，去实现理想时，
父亲却在不知不觉中老去，穷尽一生我们也无法回报父亲所
给我们的爱，因为那份爱是无私的、不企求任何回报的。

感悟父爱读后感篇八

总有一个人将我们支撑，总有一种爱让我们快乐，总有一种
情怀让心灵震撼。这个人就是——父亲。父爱，它是一种博
大的亲情，是一种如大海般宽大的胸怀，也是一种伟大的父
爱﹗《感悟父爱》这本书将父爱的情怀续写，这本书充满了
父爱，每个故事都毫无保留的写出父爱的伟大。

我曾对父亲发过脾气，有几次没考好，而父亲都没有骂过我，
而是容忍着，鼓励着我。正是《感悟父爱》这本书让我明白



了：父爱，是世界上最伟大的爱，这种爱比得够所有的力量，
他不求回报，父爱是一种默默无闻，寓于无形之中的一种感
情，只有用心的人才能体会。父亲的爱是深沉的大海，我们
则是一路欢歌的小溪。我们走的再远，也走不出父亲那平凡
而伟大的爱的河流。

辆单车，但它在我心中永远是＂宝马＂，成了我就不可冲刷
掉的记忆。


