
唤醒教育读后感(模板5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。这
时候最关键的读后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？下
面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到
大家，我们一起来看一看吧。

唤醒教育读后感篇一

在我校读书月活动中，学校给每位教师购买了一本书——
《教育就是唤醒》，从书名就能看出是一本很吸引人的书。
我利用课余时间拜读了这本书，说心里话，确实学到了不少
的教育理念，我们平时的教学中，也遇到了一些这样那样的
问题，看了这本书后，有些问题也就不算问题了。彭兴顺教
授这本书共有八讲，主要是从教师和家庭两个环节阐述教育。
其中我印象较深的是第二讲和第五讲的内容。

现在我就第二讲《发现教师职业之美》和第五讲《教育就是
培养孩子习惯》的内容谈谈我的感想。第二讲开篇就问：我
们做什么样的教师才是好教师？好教师的重要条件是什么？
答案有爱心、能力、专业素质、责任感、亲和力、专业知识、
专业技能和专业情意等等。大家都说的不错，教师除了具有
这些条件外，彭教授认为就是"爱教、会教"四个字。我也挺
赞同教授的说法，作为一名教师，首先应是爱学生，再就是
有一定的教育教学能力。书中把教师分为几种类型：第一种，
生存型教师——无奈的苦涯，看书中所举的例子，自己偷偷
的笑呢，其实我在教学中也存在例子中的某些问题，教师在
教学中较消极或被动教学，把教师的工作看成无可奈何的选
择，我是不是要重新认识我的思想问题呢？改变一下我的思
路呢？我能不能把这份工作看作是一种享受呢？第二种，享
受型教师——吃苦也是享受。有时想老师应该怀着满腔的热
情投入工作，并在教师这一平凡的职业中找到了自己的位置。



教师快乐地与学生交往，欣赏地享受着自己教学中的成就。
学生成长，教师快乐。我现在的教学中，基本能达到这种类
型的教师，和学生们在一起很快乐。爱孩子、爱学校、爱事
业——而当教师。

朱永新先生在他的《教育是一首诗》中说："享受着教育幸福，
你就多了一份快乐的心情……享受着教育幸福，你就多了一
种生活的诗意；你能从平凡中品味出伟大，从失败中咀嚼出
成就；你能读懂每一个孩子的脸庞，走进每一个孩子的心房；
你会惊奇地发现：幸福从此熙熙攘攘。"看完名人所说的，是
不是真的感到幸福的多。第三种，发展型教师——创造的快
乐。作为这一类型的教师，我们确实有很多不足之处，在教
师的工作中，我们都应把教师看成是教育活动的反思者，教
师要从自己的教学过程中不断学习，不断反思，不断进步。
如果教学没有反思，让自己的认识停留于知其然而不去探究
其所以然，是不明智的教育观念。教师在教学中，以开放的
心态接受新思想、新理论，更新自己的观念，自觉调整决策
与行为，在提高认识水平的同时也争取实践的成功。著名特
级教师魏书生在《漫谈边教学边研究》一文中说："他在教学
中始终处于发现和创造的激情中，始终处于体验与享受教育
教学的幸福与快乐中，职业道德更为坚定，专业精神也不断
丰盈。"我们在工作中就缺少创造性及研究性教学的精神。

书中第五讲《教育就是培养孩子习惯》，不管作为家长，还
是教师，在我的生活及教师生涯中，我认为孩子的行为习惯
养成是很关键的，尤其是小学的前三年和中学七年级是培养
孩子的行为习惯关键几年。苏联作家乌申斯基所说："良好的
习惯是人在其神经系统中所存放的道德资本，这个资本会不
断地增值，而人在其整个一生中就享受着它的利息。"第五讲
主要从三个方面谈到良好习惯的培养，好习惯成就好人生、
不良习惯成因分析和如何培养良好习惯。良好习惯有利于事
业发展，有利于家庭幸福。不利成长的家庭环境是学生不良
习惯的发源地，许多不良习惯表现在孩子身上，根源却往往
是在家长身上。一是家长缺少从小培养孩子良好习惯的意识，



认为树大自然直，未能抓住机遇的最有利时机。二是家长对
孩子过度保护，剥夺了孩子锻炼的机会，孩子们所做的事情
都让大人做了，表面上是在帮助孩子，实际上却在阻碍孩子
生活能力的培养。三是有的家长虽然想培养孩子良好习惯，
但是缺乏有效的方法。另外，存在缺陷的学校教育也是学生
不良习惯的生长区，在家庭中的不良习惯带到学校，学校在
教育中只注重孩子的学习成绩，忽略孩子的其它方面，不良
习惯一直延续下去，后果在不断蔓延难以收拾，并且老师的
习惯也直接影响到自己的学生。最后，不尽如人意的社会影
响是学生不良习惯的助推器。

本讲中的第三部分是如何培养良好的习惯，在书中教给了我
们很多，例如，以身作则，良好示范（举了很多这方面的例
子）；导之以行，持之以恒，强调四个字：开始，坚持。在
教育中行为习惯的要抓住两个转化，即从认识向行为的转化，
从行为向习惯的转化。学生在平时学习和生活中要有以下的
习惯的养成：

1、饮食习惯：定时定量，均衡营养；

2、作息习惯：早睡早起，形成规律；

3、自理习惯：力所能及，自强自立；

4、学习习惯：积极主动，步步为营。

习惯的养成要讲求科学，循序渐进。教育要从家庭开始，家
庭教育也是一门学问（好好学习，好好经营自己的家），孩
子教育是家庭教育的重头事。

我看完的这本书后，从书中学到了很多，不管是学校教育还
是家庭教育，都是一种学问。父母是孩子的第一任老师，有
些问题是我们家长所犯的通病。看完书，自己有所反思，我
在教育孩子方面，确实需要改正，掌握正确的方法，教育我



的学生和孩子。

唤醒教育读后感篇二

德国教育家第斯多惠说过"教育的艺术不在于传授，而在于激
励、鼓舞与唤醒。

"教育的功能就是唤醒人们心灵当中最美好的东西，使人性发
出灿烂的光辉，唤醒人们的自主意识和创新精神，使蕴藏在
人们脑中的巨大潜能得以开发，唤醒人们对生命价值的深切
感悟，使人们在创造生活中享受幸福人生。

通过读完本书我深有体会，深深地感悟到唤醒孩子是一项艰
巨的任务，需要学校、家庭和社会的共同努力。

作为老师，我们要具备教师的职业道德，"业不精，人师之大
忌；德不正，为人师之大害。

"作为一名新时期的教师，我们必须始终敬畏道德规范，自觉
践行师德规范，提升自我心理素养。

通过不断的学习和努力，做一名合格的人民教师，要做一个"
爱教"、"会教"的好老师。

自古以来，作为家长都希望孩子能望子成龙，望女成凤，作
为老师也一样希望自己的学生能够成才成功。

但现实往往事与愿违，孩子们的差异参差不齐，教育家陈鹤
琴说过"没有教不好的学生，只有不会教的老师。

"通过对本次的学习，让我明白了教育不仅仅需要爱，还需要
爱的智慧，爱的科学和爱的艺术，没有教不好的学生，只有
暂时没有教好的孩子！因此，用心教育是一切教育的基础，
其中最重要的是要有爱心、童心、责任心和信心。



教育孩子的过程我们首先要了解孩子，要学会观察，善于倾
听，及时做好家访，其次，要理解孩子的思想和行为，最后
要亲近孩子，"亲其师，信其道",说明了良好的师生关系再教
育中的重要性，所以对于学生要做到关怀、宽容、关注和赏
识。

"良好的习惯是人在其神经系统中所存放的道德资本，这个资
本会不断地增值，而人在其整个一生中就享受着它的利息。

"这是乌申斯基所说良好习惯的'重要性，孔子说"少成若天性，
习惯成自然。

"所以说好习惯成就好人生，对于孩子的教育过程，就是培养
孩子良好习惯的过程，导致孩子不良习惯养成的原因有家庭
环境、学校教育和社会影响，所以孩子的成长至关重要，作
为家长、老师以及社会，都应该给孩子做好示范，以身作则，
引导孩子走向正确的道路，并且在引导的道路上要讲究科学，
循序渐进，多鼓励孩子，给孩子树立自信心，每一个孩子都
是潜力股，老师应该用发现的眼光去看待身边的每一位孩子，
善待孩子的优势智能，并去开发他的潜能，给孩子提供成功
的动力，这不仅仅只是老师的任务，也需要家长的共同配合，
引导孩子树立人生的目标，增强自信心理，激励孩子对自己
的目标付出实际行动，并一步一步为之奋斗，最终走向成功。

在教育孩子的过程中，要用美德去占据孩子的心灵，让孩子
勇于承担责任，装满宽容上路，始终守住诚信，还要教会孩
子拥有一颗感恩之心，孩子的心是一块奇怪的土地，需要老
师、父母与社会去共同灌溉，让孩子的心灵沾满了美德。

因此，唤醒孩子是一项艰巨的工程，需要学校、家庭与社会
的共同努力。



唤醒教育读后感篇三

德国教育家第斯多惠说过："教育的艺术不在于传授，而在于
激励、鼓舞与唤醒。"教育的功能就是唤醒人们心灵当中最美
好的东西，使人性发出灿烂的光辉，唤醒人们的自主意识和
创新精神，使蕴藏在人们脑中的巨大潜能得以开发，唤醒人
们对生命价值的深切感悟，使人们在创造生活中享受幸福人
生。

通过读完本书我深有体会，深深地感悟到：唤醒孩子是一项
艰巨的任务，需要学校、家庭和社会的共同努力。作为老师，
我们要具备教师的职业道德，"业不精，人师之大忌；德不正，
为人师之大害。"作为一名新时期的教师，我们必须始终敬畏
道德规范，自觉践行师德规范，提升自我心理素养。通过不
断的学习和努力，做一名合格的人民教师，要做一个"爱教"、
"会教"的好老师。自古以来，作为家长都希望孩子能望子成
龙，望女成凤，作为老师也一样希望自己的学生能够成才成
功。但现实往往事与愿违，孩子们的差异参差不齐，教育家
陈鹤琴说过："没有教不好的学生，只有不会教的老师。"通
过对本次的学习，让我明白了教育不仅仅需要爱，还需要爱
的智慧，爱的科学和爱的艺术，没有教不好的学生，只有暂
时没有教好的孩子！因此，用心教育是一切教育的基础，其
中最重要的是要有爱心、童心、责任心和信心。教育孩子的
过程我们首先要了解孩子，要学会观察，善于倾听，及时做
好家访，其次，要理解孩子的思想和行为，最后要亲近孩子，
"亲其师，信其道"，说明了良好的师生关系再教育中的重要
性，所以对于学生要做到关怀、宽容、关注和赏识。"良好的
习惯是人在其神经系统中所存放的道德资本，这个资本会不
断地增值，而人在其整个一生中就享受着它的利息。"这是乌
申斯基所说良好习惯的重要性，孔子说："少成若天性，习惯
成自然。"所以说好习惯成就好人生，对于孩子的教育过程，
就是培养孩子良好习惯的过程，导致孩子不良习惯养成的原
因有家庭环境、学校教育和社会影响，所以孩子的成长至关
重要，作为家长、老师以及社会，都应该给孩子做好示范，



以身作则，引导孩子走向正确的道路，并且在引导的道路上
要讲究科学，循序渐进，多鼓励孩子，给孩子树立自信心，
每一个孩子都是潜力股，老师应该用发现的眼光去看待身边
的每一位孩子，善待孩子的优势智能，并去开发他的潜能，
给孩子提供成功的`动力，这不仅仅只是老师的任务，也需要
家长的共同配合，引导孩子树立人生的目标，增强自信心理，
激励孩子对自己的目标付出实际行动，并一步一步为之奋斗，
最终走向成功。在教育孩子的过程中，要用美德去占据孩子
的心灵，让孩子勇于承担责任，装满宽容上路，始终守住诚
信，还要教会孩子拥有一颗感恩之心，孩子的心是一块奇怪
的土地，需要老师、父母与社会去共同灌溉，让孩子的心灵
沾满了美德。

因此，唤醒孩子是一项艰巨的工程，需要学校、家庭与社会
的共同努力。
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唤醒教育读后感篇四

近日拜读了彭兴顺老师的专著《教育就是唤醒》，如获至宝，
感慨良多。书中讲到：教育的功能从根本上说，就是要唤醒
人们心灵中最美好的东西，是人性发出灿烂的光辉；唤醒人
们的自主意识和创新精神，使蕴藏在人脑中的巨大潜能得以
开发；唤醒人们对生命的深切感悟，使人们在创造生活中享
受幸福的人生。

是的，教育应当是幸福的，就是要让教师和学生在教育过
程xx同成长，共同享受教育的幸福。新教育的四大改变：一
是改变教师的行走方式，二是改变学生的生存状态，三是改
变学校的发展模式，四是改变教育的科研范式。即使我们通
过不懈努力依然存在很大差距，可我们坚信：我们所做的事



情，也许暂时看不到效果，可是只要不灰心，就会不断走向
成功。

过一种幸福完整的教育生活正是印证了泰戈尔说的：教育的
目的应当是向人传送生命的气息。”唤醒孩子，就是要唤醒
孩子的责任与良知，使人格得以健全完善；唤醒孩子追逐人
生梦想，成就自己美丽人生。正如文化是体现为一个人如何
对待他人、对待自己、如何对待自己所处的自然环境，在一
个文化厚实深沉的社会里，人懂得尊重自己——他不苟且，
因为不苟且，所以有品味。品味、道德、智慧是文化积累的
总和，而这一切正是我们的追求。

新教育在实施养成教育的过程中确定“每月一事”，从微笑
开始学会交往、从吃饭开始学会节俭、从演说开始学会表达、
从走路开始学会规则、从种棵树开始学会公益、从写日记开
始学会自省。让孩子在主题活动中学会交往、懂得节俭、守
规则……这正是孩子们成长的需要。

新教育十大主题活动每一项都主张让孩子参与和体验，这正
是秉承了对生命的尊重。缔造完美教室是让每个生命创造奇
迹、魅力社团课程是让孩子的生命自由生长。原来，参与过、
体验过才会留下痕迹，丰富的课程和生活，才能丰富孩子们
的世界，点亮孩子们的笑脸。

宁静才能致远，平心才能静气，静气才能干事，干事才能成
事。让我们一起为了幸福的教育而努力，共同享受教育的幸
福。

唤醒教育读后感篇五

彭兴顺教授所著《教育就是唤醒》一书，读来颇有感悟。

其中有一个章节讲到"终身学习教师持续发展的.源头活水"，



谈到学生可以原谅老师的严厉、刻板，甚至吹毛求疵，但是
不能原谅老师的不学无术。而要避免不学无术，唯一的途径
就是学习！诚哉斯言！

目今能够静下心来读书者寡矣！浮躁的社会，物欲的大比拼。
果有潜心读书钻研者，却大多会被视为另类，不为他人所容。
尝记访学英伦之时，借住一当地人家，进门首入眼帘的便是
一座依墙而立的书架，上面摆满了厚薄不一，林林总总的各
类书籍。而房主人——一位已过古稀之年的英国老兵，仍每
天坚持阅读，认真做批注，在我归国之前，还赠我一本有关
中世纪历史的典籍作为纪念。我每天出门上课坐公交，发现
车上乘客都是"低头一族"，但是大家不是在玩手机看视频，
而多是在读书看报纸。教育专家朱永新说："一个人的精神发
展史就是一个人的阅读史，一个民族的精神境界，在很大程
度上取决于全民族的阅读水平。"由此观之，此言不虚也。

我们生活中一个知识大爆炸的年代，知识的淘汰更新速度一
日千里。如果不能坚持每天进行广泛深入的阅读，不断摄取
现代文明所带来的知识养分，何谈教书育人？恐怕自己先要
被大浪淘沙了。

愿大家多读书，读好书，好读书，为中华教育的千秋伟业添
砖加瓦！


