
最新高中简爱读后感(优质7篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!什么样的读后感才能对得起这个作品所
表达的含义呢？下面是我给大家整理的读后感范文，欢迎大
家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

高中简爱读后感篇一

简爱的出现以前轰动了十九世纪的文坛，它以一种不可抗拒
的美感吸引了无数读者。读了这本书，我被深深感动了，心
灵被其感动，更被简爱的精神所打动。

简爱的女主人公是以其作者夏洛蒂?勃朗特为原型来写的，都
是长的不出众和从小失去母爱和家庭贫穷。但也许就是这样
一种灵魂深处的自卑，反映在她的性格上------就是一种十
分敏感的自尊。

简爱生活在一个寄人篱下的环境下，从小就承受着与同龄人
不一样的待遇。姨妈的嫌弃，表姐的蔑视，表哥的侮辱和毒
打、骂……也许有可能就是这些使简爱有了无限的信心和坚
强不屈的性格。简爱读后感400字。

她坚定不移地去追求一种完美地生活。在罗切斯特地面前，
她从不因自我的身份而感到自卑，反而觉得自我与他是平等
的。正因这些罗切斯特深深爱上了他，但是后面地发生却是
人意想不到的，但最后他们还是在一齐了。

当今社会，人们都疯狂地为了金钱和地位从而淹没感情。在
穷与富这间选取了富，在爱与不爱之间选取不爱。很少有会
像简爱一样为感情为人格抛弃所有，而且从不后悔。

我期望大家去看看简爱这本书，()从而感受这本书给我们地
感受，去感悟简爱这个人身上那种当今社会上的人所没有的



品质。

高中简爱读后感篇二

在我心目中，《简爱》是一部完美而伟大的著作，正因他是
我懂得了什么是善恶美丑学会了怎样做人，而书中的主人公
简爱就是我的榜样，他的聪明，善良，坚强，有主见，是最
令人敬佩的简爱的一生悲欢离合;他遭遇了许多挫折和坎坷，
能够说是不幸的，但是他却从不一样命运低头，任何困难在
他面前都会感到恐惧。

简爱从小被他的舅妈收养，受尽了他的虐待，而且他舅舅的
儿子约翰里德还是一个又胖又大，蛮横无理，猪狗不如的禽
兽，他经常无缘无故地打骂简爱，但他的舅妈不但不去制止，
反而支持他野蛮的儿子，然而，简爱是一个顽强，决不向恶
势力低头的人，她再也忍受不了了，他对约翰的恨压倒了他
对他的畏惧，不顾一切地跟他对打起来，当然，结果可想而
知，简爱收到了他舅妈的惩罚。

但是海伦彭斯，他的观点与简爱是截然不一样的，海伦主张
凡事能忍就忍，但是他的宽容，忍让以及他那博大的胸怀，
是令人敬佩的，我们无需去评价他的话，至少我们应从中悟
出些什么，我很喜爱海伦的一句话“我觉得生命太短促的，
不值得把它花费在怀恨和记仇上。”只我们每人都能记住它，
多多去明白别人，体谅别人，关心别人，多看到一些完美的
景物，乐观地对待生活，我们的生活中必须会充满阳光。

我读完以后知道了，脚下的路不会一向平坦，人的一生不会
一帆风顺，只有勇敢应对困难和挫折，才能克服它，战胜它，
最终到达成功的彼岸。

简爱这本书，是我最喜欢读的，因为这本书的每一章，都能
让去了解俄到当时的社会的悲哀和衰败。



简是一个孤女，从小出生在一个穷牧师家里，父母相继去世，
幼小的简寄养在舅父家里，舅父去世后，简受到歧视和虐待，
肉体上的痛苦和心灵上的屈辱与恐惧，使他大病了一场。舅
母把她视作眼中钉并把她和自己的孩子隔离开，从此她与舅
母的对抗就更加坚决了，最后，她被送进了孤儿院，孤儿院
的教规很严厉，生活很艰苦。简在孤儿院继续受尽折磨，由
于条件十分恶劣，孤儿院经常有孩子病死，简彻底厌倦了孤
儿院的生活，登广告谋求家庭教师的职业。

不久，简得知叔父去世并给她留下了一笔遗产，同时他才知
道约翰是他的表兄，于是简决定平分，约翰是一个狂热的教
徒打算到印度去传教她请求简嫁给他并和她一起去印度，简
拒绝了他，回到了罗切斯特的身边。

“你以为我因为穷、低微和矮小就没有灵魂了吗?你想错
了——我的心和你完全一样，我们站在上帝的脚跟前是平等
的。”多么简单的话语，多么突出的心声，不问其人，只看
其语就知道她是一个很善良很优秀的人!

简的一生是坎坷的，每一步都付出了沉重的代价，但她的每
一步都走得很有价值。

我崇拜简的思想，佩服简面对困难的平静以及与命运作斗争
的信心和勇气，她有着丰富多彩的内心世界知识与艺术是他
的资本，倔强与善良是她的天赋，正是这些使她赢得了罗切
斯特的爱。在他眼见她是个天使是个可遇不可求的高尚女人。

一位坚强的女性诉说着感人的故事，感动了一个个的“我”，
使一个个的“我”不为相貌身世而自卑，正如简说的那样我
的灵魂充实内心丰富，这就是我的财富。

我喜欢这本书，不是因为他们最终结合这个美好结局而是因
为那里面的简让我欣赏。



世界名著到底是不一样于一般的作品，读得时候能完全的融
入到故事的情景中去，虽然他的语言情节，甚至结局都很平
淡，故事也逃不出世俗的套路，以读者期盼的方式发展。

《简爱》让我阅读越喜欢，它不催我一滴眼泪，或一丝个性
的感动。但那种心里淡淡的愉悦灌入我的身体。像早起喝了
一杯纯牛奶，很淡但牛香味久久不散。

我读过许多关于感情的诗和小说，大多心灵震颤，感动得一
塌糊涂，也很向往那样深刻的感情，那样浓烈的感觉。以前
有过，于是越细读简爱的心理描述，越能体味她对恋人的深
情。她的一切心理，脆弱，伤感，多疑，幻想，甚至过于敏
感的患得患失。我都能理解，并深刻的感叹作者的描述是多
么形象逼真啊。

我一向很佩服明晓溪的《泡沫之夏》描述的唯美入微，《红
楼梦》里黛玉的心思细腻感人，此刻感觉到简爱的丝毫不比
她们逊色，甚至更贴切，更贴合一个普通女孩坠入爱河时的
表现，至少是与我相贴合。

回想起来，我真和她读过的那一段时间很像，每一天想的都
是那么复杂的东西。呵，多伤神啊，可却从没有停止想过。
生命的平淡却所以消失，代之以丰富的东西。很少有人能在
心中划下印痕。简爱太冷淡，生活也很灰暗，罗彻斯特便是
上帝带给她去改变生命的人。而简爱也在他心中激起永远无
法平息的涟漪。我想他们对于彼此而言都太特殊了，以至于
一辈子都没办法忘掉或不爱，如果失去了彼此，那该是怎样
的荒芜啊。

好在他们有相对愉快的结局，只要两情相悦，还是能够在一
齐的，可总感觉作者结局火灾部分的安排有些……，虽然有
她的道理。

如果他们没有在一齐会怎样呢?这是不可能的，按照小说的铺



垫。现实中就不一样了，就是心灵相通也未必。人的追求多
了，欲望也一样。难免最终各奔东西。

简爱是个个性的人，她不求什么，也不被现实的枷锁所累，
无欲则刚，她能够一心持续特立独行的她。或许这正是我该
学习的，想太多，难免会陷入牢笼之中。倒不如简单淡薄的
好。

简爱——一个我深深佩服的女人!

简爱从小就住在舅妈里德太太家中，自从舅舅去世之后，简。
爱在这个家中的地位就一落千丈，表哥表姐无视她的存在，
舅妈对她更是严厉苛刻，在这样的环境下，她一天天变的沉
默，她常常躲在角落里读书，就是这样也不能幸免她们的责
难，有一天，因为她又躲着看书，表哥打了她，从而激发了
她的反抗意识。

读到这里，我为简爱的多戕命运悲哀，为里德太太的偏心愤
愤不平，为表兄妹之间敌视难过，带着这样复杂的心情，我
继续往下读。

里德太太不想她继续呆在家里，于是把她送到了劳渥德学校，
在那里，简爱有了自己真正的朋友，可是就在她刚刚对生活
充满感恩充满憧憬时，学校创办人在大庭广众之下对她的侮
辱再一次把她打入深渊。她没有屈服，顽强的挣扎着生存下
来。

海伦彭斯的出现使简爱重新获得了新生，她象简生命中的一
盏灯，照亮了简爱漫长的人生。

可惜，海伦却因为肺病过早地离开了人间，在那个温馨的夜
晚，简失去了唯一的朋友，但她仍以顽强的精神活了下来。

让她意外的是收留她的里弗斯先生竟是她在世上唯一的亲人，



与亲人短暂相聚后，她继承了一笔不少地遗产，利用这笔遗
产，简终于过上了稳定的生活。

读完后，简悲惨又幸运的一生使我流下了泪，她虽遭遇那么
多不公，但她从不抱怨，以她的善良和宽容存于世，最后终
于有了良好的结局。

合上书，我虔诚地祝福简!她的磨难早已过去，祝福她此后幸
福长相伴!

读《简·爱》有感在我的心目中，《简·爱》是一部完美而
伟大的著作，因为它使我懂得了什么是善恶美丑，学会了怎
样做人，而书中的主人公简·爱就是我学习的榜样，她的聪
明、善良、坚强、有主见，是最令人敬佩的。简·爱的一生
悲欢离合。她遭遇了许多挫折和坎坷，能够说是不幸的，可
是她却从不向命运低头，任何困难在她面前都会感到恐惧。

简·爱从小被她的舅妈收养，受尽了她的虐待。并且她舅舅
的儿子约翰里德还是一个又胖又大、蛮横无理、猪狗不如的
禽兽。他经常无缘无故地打骂简·爱，但她的舅妈不但不去
制止，反而支持她野蛮的儿子。然而，简·爱是一个顽强的、
决不向恶势力低头的人。她再也忍受不了了，她对约翰的恨
压倒了对他的畏惧，不顾一切地跟他对打起来。当然，结果
可想而知，简·爱受到了她舅妈的惩罚。但她的这次举动足
以令约翰胆颤心惊。

简·爱说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现她
的性格。她说:“如果大家老是对残酷，不公道的人百依百顺，
那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，
这样也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们无缘无故
挨了打，我们必须要狠狠地回击。”我很赞成简的这种说法，
因为自尊、自重是做人的最起码的要求。

可是海伦·彭斯，她的观点与简是截然不一样的。海伦主张



凡事能忍就忍，这样自我欢乐，别人也会对你好一些。我觉
得海伦的这些话在我们看来是很让人不可理解的。可是她的
宽容、忍让以及她那博大的胸怀，是令人钦佩的。我们无需
去评价她的话，至少我们应从中悟出些什么。我很喜欢海伦
的一句话:“我觉得生命太短促了，不值得把它花费在怀恨和
记仇上。”只要我们每人都能记住它，多多去理解别人，体
谅别人，关心别人，多看到一些完美的事物，乐观地对待生
活，我们的生活中必须会充满阳光。

高中简爱读后感篇三

抱着应付公事的心态，毫不情愿的拿起了这本早被我遗忘到
九霄云外的简爱，不得不承认，我读书的态度随着故事情节
的发展跌宕起伏，我被故事情节深深的吸引住了，当小简爱
被斥骂的时候，我不禁对这位被命运捉弄的孩子报以同情的
眼光，或者在她的眼中，这所谓的同情是对她的蔑视，她不
需要，童年的悲惨遭遇让她反感，也会让她感到痛恨。

或者是海伦和谭波儿小姐的出现，让她学会了改变，但在闲
暇之余，我们不得不感慨当时社会的无情与冷漠。伴着简爱
的每一次的化险为夷，我不禁为她欢呼，当她勇敢拒绝圣约
翰的求婚而坚持自我的真爱时，我被她的`选取所感动，当她
去照顾已经残疾的罗切斯特的时候，带给人们的不仅仅仅是
感动，更多的是心灵的震撼。

每一段的经历更重要的还是写出了一个青春少女的情感纠葛
和心路历程，她的心灵矛盾和内心冲突，她对自由幸福生活
的渴望、憧憬和追求，将女主人公的热情奔放，藐视习俗，
追求解放的个性，表现得淋漓尽致。简爱读后感400字。

从简爱的身上，不得不对这天的生活报以庆幸，相比较而言，
我们所缺少的不都在简爱的身上体现出来了吗，无论是从精
神上还是生活中，简爱的任何一点都就应是我们学习的楷模，



是当今社会的典范。

高中简爱读后感篇四

暑假期间，我去附近的图书馆借了《简爱》这本书。其实我
很早就听闻这本书有多优秀的了，只不过一直没机会去看，
现在终于能利用假期来读一读，看看这本书是不是徒有虚名。

这本书的作者是英国着名的女作家夏洛蒂·勃朗特，而此书
也算是她的代表作。书中主要讲述了简爱的勇于反抗的一生。
简爱是个孤女，寄住在李德家，并受尽了李德家的各种欺辱。
当简爱准备进入渥德学校读书时，李德太太竟撒谎告诉布斯
先生说她是个爱撒谎的小孩，然后谣言传布开了，简爱也因
此受人排挤，只有田普尔相信她是被冤枉的，并帮他洗刷了
冤屈。

简爱在渥德学校当了六年的学生，二年的老师，然后离开了
这所学校，找了一份家庭教师的职业。在那里，她受尽了温
暖和理想的待遇，并对庄主罗彻先生有了好感。谁知，好景
不长，罗彻先生的妻子竟然出现了，而她还背负着悲惨的婚
姻。简爱选择了离开。在她新的旅途中，她认识了约翰、戴
安娜、马莉这三兄妹，并受到了他们的照顾。而简爱终究惦
记着罗彻先生，并决定重新去找他。她回到了她担任家教的
地方，意外地得知罗彻先生那位患有精神病的妻子放火烧了
这个庄，罗彻先生也因此眼睛瞎了。然而简爱并没有嫌弃他，
她留在他身边照顾了他一身。

看完后，我深深的吸了一口气。这个曲折的故事让我意犹未
尽，而简爱倔强的性格，独立的个性更是将我震撼。简爱从
小寄人篱下，上学时还被冤枉，受尽了冷眼相待。然而她并
没有屈服于现状，而是敢于去面对现实，即使是被虐待，也
得挺住。这点便是我喜欢简爱的理由。一个人可以受到屈辱，
但不能不去反抗，否则生活也就没有了意义。简爱在那所曾
让她受尽艰苦的学校整整呆了八年，这让我又对她更敬佩了。



简爱她有着广阔的胸襟，可以不计前嫌，重新对待每一样事
物。然后当她来到了松德庄，一个十分美丽的庄院，当家教
时，让她体会最深的也就是那儿格外善良的人了。无论是和
蔼可亲的女管家菲尔太太，还是活泼可爱的学生黛拉，都让
她感到前所未有的温馨。

而她得知罗彻先生的妻子仍在世时，她又毅然离开了，离开
了这个充满温馨的庄院。后来当简爱得知罗彻先生受伤，又
选择了终身陪在他身边照顾他。简爱就是那么一个直爽的人，
敢作敢当，想好了就不再去改变主意。而这也成了让人们喜
欢简爱的一大理由。看来夏洛蒂所塑造的这个人物也算是格
外成功的了。

看完了《简爱》，让我对简爱这么个人也充满了敬佩之情。
我想，我将来也得当一个像简爱这样的人。

高中简爱读后感篇五

放暑假了，我在假期里读了《简爱》一书，颇有感想!

书里主要写了女主人公简。爱从小是个孤儿，寄养在舅母家
里。由于她没有财产、没有地位，自幼就受到虐待和歧视。
也因此，简。爱从小就养成了反抗不合理社会习俗的坚强个
性。之后，她进入了罗沃德学校学习。毕业后，简。爱来到
桑菲尔德庄园任家庭教师，她的自尊、自爱和自信赢得了人
们的敬重。在与主人罗切斯特先生相处的过程中，两人都被
对方的气质所吸引，他们经历了无数的挫折和磨难，最终走
到了一起。

读完此书，我被简。爱那独立自主、自强不息的精神品格，
那丰富、明确、坚定的追求女性在社会上的独立和尊严的个
性所震撼，我也为海伦的智慧、爱心、真诚所感动。是的，
虽然她在人世间的生命是短暂的，可她的一生却绽放出流星



般的光芒。我还为罗切斯特先生的热情奔放、敢作敢为、敢
爱敢恨、有同情心而感到敬佩。我憎恨里德太太，她对穷人
的痛恨是简·爱以及读者都难以忘记的，她作为简·爱的舅
母，狠心地将年仅十岁的简·爱送进孤儿所，并一心盼望她
在瘟疫中死掉!

《简爱》就像是现实生活中的“灰姑娘”的奋斗史，简·爱
坚强地面对困难，挫折，她还追求男女间的平等，穷人与富
人之间的平等。正如她所说的那样：“我跟你一样有灵魂，
也同样有一颗心!”

是的，我有时侯还不能够平等待人;还不能够面对各种挫折;
还不能够在学习、生活上完全自立。

记得有一次，我数学题目做不出来，我也没有认真地思考一
下，就让爸爸帮忙，但爸爸说他没有空，叫我自己思考去解
决问题。可我却偷懒，吵着让父亲教我。爸爸就让我反复看
书上的例题，让我真正看懂了，再让我做作业题，我一下子
全懂了!我终于明白了，我们遇到困难时要有信心、要敢于面
对困难、学会自力更生。

我反复读了好几遍《简爱》，也流了好多的眼泪，是同情、
感动的眼泪，也树立了奋发进取、自强自立的信念。漫漫人
生路上，《简爱》是我的精神财富，将鼓励我不断前进。

难道就因为我一贫如洗，默默无闻，长相平庸，个子瘦小，
就没有灵魂，没有心肠了——你想错了，我的心灵跟你一样
丰富，我的心胸一样充实!

——《简爱》夏洛蒂

《简爱》是英国文学史上的一部经典传世之作，它成功地塑
造了英国文学史中第一个对爱情、生活、社会以及宗教都采
取了独立自主的积极进取态度和敢于斗争、敢于争取自由平



等地位的女性形象。

大凡喜爱外国文学作品的女性，都喜欢读夏洛蒂的《简爱》。
如果我们认为夏洛蒂仅仅只为写这段缠绵的爱情而写《简
爱》。我想，错了。作者也是一位女性，生活在波动变化着
的英国19世纪中叶，那时思想有着一个崭新的开始。而在
《简爱》里渗透最多的也就是这种思想——女性的独立意识。
让我们试想一下，如果简爱的独立，早已被扼杀在寄人篱下
的童年生活里;如果她没有那份独立，她早已和有妻女的罗切
斯特生活在一起，开始有金钱，有地位的新生活;如果她没有
那份纯洁，我们现在手中的《简爱》也不再是令人感动的流
泪的经典。所以，我开始去想，为什么《简爱》让我们感动，
爱不释手——就是她独立的性格，令人心动的人格魅力。

然而，我们不禁要问，仅这一步就能独立吗?我认为，不会的。
毕竟女性的独立是一个长期的过程，不是一蹴而就的。它需
要一种彻底的勇气，就像简爱当年毅然离开罗切斯特一样，
需要“风潇潇兮易水寒，壮土一去兮不复返”的豪迈和胆量。
我想，这应该才是最关键的一步，也应该是走向独立的决定
性的一步。而夏洛蒂笔下的简爱却把她倔强的性格，独立的
个性留给我们一个感动。所以她是成功的，幸福的女性。

高中简爱读后感篇六

今天，我读了一本书，书名叫做《简·爱》。这是18世纪英
国著名女作家夏洛蒂勃朗特的传世之作。名著就是名著，我
在读完它之后，竟不由自主地浮想联翩了起来，以至于我激
动得一晚上没有睡着觉。

简爱，一个相貌平平，身材矮小的乡下女孩，因父母早逝，
在她年龄很小的时候就寄养在舅妈家里，舅妈和表哥都对她
很不好，常常为了一点小事而欺负她。有一次，表哥又打她
了，而她不甘忍受欺侮，就稍稍反抗了一下，结果就因此被



关进了红房子里，受到惊吓而大病一场。从这里可以看出简
爱的性格是敢于反抗、自尊自主的。在桑菲尔德庄园，当她
和东家罗切斯特的关系心心相印，正准备结婚的时候，她却
意外地发现罗切斯特原来一直还有一个疯妻子，之前不过只
是没有让简爱知道而已。简爱在悲愤交加中离开了桑菲尔德
庄园，浪迹天涯。从这里可以看出简爱勇于追求自身精神上
的幸福与平等、意志坚定不移的性格特点。简爱在离开桑菲
尔德庄园后，她被好心的圣约翰兄妹所收养，当圣约翰向她
表白求婚时，简爱由于深恋罗府，因此她最终拒绝了圣约翰
的求婚，独自一人返回了桑菲尔德庄园。这时的桑菲尔德庄
园已变成了一座废墟，疯女人在一次纵火后坠楼身亡，而罗
切斯特为了营救妻子，也被烧瞎了双眼。但简爱并没有嫌弃
他，反而与他结了婚，过上了甜蜜幸福的生活。从这里可以
看出简爱追求的`执着，目标的专一、义无反顾和坚定不移的
信念。

简爱是杰出女性的代表之一，从她身上，我们可以感悟到许
多优秀可贵的品质，这些品质是值得我们一生去学习、去感
悟、去深入地了解体会的。

让我们都做像简爱一样的人吧，学习她身上的优秀品质，让
社会上有越来越多这样的人，从而使我们的社会乃至国家变
得越来越兴旺发达、繁荣昌盛！

高中简爱读后感篇七

“难道就因为我贫穷，地位，长相平庸，格子手下，就没有
灵魂，没有心灵吗?—你想错了!我和你一样有灵魂，我的心
和你的一样充实!如果上帝赋予我一些美貌和财富，也会让你
难以离开我，就像现在我难以离开你一样……”这段话，它
带我走进了《简爱》的世界，带我走进了简爱的人生。

简爱是一个孤儿，从小被里德舅妈收养。在这里，简受尽了
舅妈，表兄的种种虐待，冷漠。后来，简被送去了洛伍德慈



善机构学习。在这里，他学到了许多，结识了塔普尔小姐和
海伦彭斯。但最后，学校因一场疾病而闭门了，海伦也因病
去世了，简也离开了这里。随后，简的人生翻了一页新的篇
章。她来到了桑菲尔德当一名家庭教师，与那里的主人，罗
切斯特相爱。最后在了一起。

故事中的简爱，她执着追求。在她还是一个小女孩住在盖茨
黑德府，他就往着自由，并去尝试去追求自由。再到他已自
由是，他遇到了罗切斯特先生，她爱上了他，也去最求这一
番爱情，最后也成功了，虽然这件有跟多的困难。但她仍不
忘初心，在追求着。

在这个人才济济的社会中，我们更需要质疑中追求，这种坚
持不懈的追求，追求什么?追求一个好的职业等。当然，这些
对我们来说早了一些。但是我们作为一名学生，作为青少年，
我们要追求属于自己的梦想。

学会追求，追求自己想要的。


