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当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后
感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

唤醒护理第一部分读后感篇一

护理不仅是患病的人，还针对亚健康和健康的人，在我们感
染科，定期复查乙肝病毒量是非常重要的，正确指导患者对
疾病有正确的了解，对他们进行健康宣教，这样可以有效的
预防某些疾病或尽早地发现疾病，这也是我们作为护士的一
个职责。

唤醒护理第一部分读后感篇二

以病人为中心是指在思想观念和医疗行为上，处处为病人着
想，一切活动都把病人放在首位，人本位护理相较于病本位
护理更加注重了病人的情感、心理、生理、身体的功能恢复
对病人的影响。我们在为病人提供治疗的时候要密切观察病
人的情感、心理上的变化。

“优质护理”包含了心理护理、治疗处理、生活护理、教育
指导。这种护理模式完美的诠释了“爱心、耐心、责任心、
细心”。

为此，一名优秀的护士，首先要能站在病人的立场，学会为
他们着想、关心、体贴病人，用娴熟的技术和优良的服务为
患者清除病痛。利用自己的知识，帮助解决病人心中的疑虑，
提高自己在病人心中的位置，让病人相信你可以协助医生治
疗他们的病，得到尊重，从而也就减少了不必要的医疗纠纷。



真正领会到张中南教授的护理思想，重拾人们对护理工作者
的尊敬，让护理事业得到发展，让护理工作者能快乐工作、
安全工作、用心工作！

唤醒护理第一部分读后感篇三

动态，其实是贯穿护理工作的始终。真正的护理，从健康到
疾病，从疾病到恢复健康，及之后的健康跟踪，这其中就是
一个动态的过程。责任护士要做到一旦护理一个病人，就要
成为病人的朋友，时时事事为朋友的健康负责，才是我们护
士的职责。

唤醒护理第一部分读后感篇四

就每天的午后测量生命体征来说，询问病人24小时有无解大
便，有些护理是这样，没解就记“0”，解了三次就记“3”。
但有些护理就不一样，没解过的患者，就多询问几句“几天
没解了，吃得多不多，活动情况怎么样”，解了3次就问“解
出来的怎么样，稀还是不稀，颜色怎么样，吃了些什么东
西”。这两种工作态度就不一样，通过询问可以了解病人的
排泄情况，甚至其他情况。

唤醒护理第一部分读后感篇五

动态，其实贯穿护理工作的始终。真正的护理，从健康到疾
病，从疾病到恢复健康，及之后的.健康跟踪，这其中就是一
一个动态的过程。责任护士要做到把病人当成自己的亲戚、
朋友，而且要是永久的朋友，时时、事事为朋友的健康负责，
才是我们护士的职责。

总之，我们作为一名护士，做好本职工作，尽心为病人考虑，
以人为本，努力做到优质护理。


