
2023年劳动读后感 劳动最美读后感(通
用5篇)

当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。这时候最关键的读
后感不能忘了。那要怎么写好读后感呢？接下来我就给大家
介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对
大家有所帮助。

劳动读后感篇一

劳动的时候虽然总是脏兮兮的，但是好处多与坏处，而且多
一千倍甚至多一万倍！

我们全家都是农民，靠种田为主，种田就是全天下最好最好
的劳动了，我敢说：“世界上如果没有我们这些农民的话，
全天下就没有一口饭可以吃了，那些靠钱来买饭吃的大老板,
说不定就会被饿死的！”

我的爸爸妈妈从早上就开始劳动，一直干到晚上，除了吃饭，
从来都不停歇。他们中的一些食物，比买的好吃一千倍。有
一次，我跟着爸爸妈妈到田地里去种菜，那个菜长出来以后，
我吃了好多好多，因为我一想这是我种的，我就特别特别的
骄傲，就好想吃。

爸爸常教导我们说：“做人不要太懒，要知道劳动，劳动是
最光荣的，你们要一直记在心里啊！”

“劳动最美”，这句话说得好啊，就算再丑陋的人，劳动的
时候，就是全天下最美丽的人。



劳动读后感篇二

读了《劳动最美》这本书，我知道了劳动是生存之本，财富
之源。缺少劳动，我们就无法生存我们家就是这样。

有一天早晨，我跟着妈妈去摘茶叶。走进茶园，抬头望去，
一片绿油油的世界，好像进入了仙境。

我开始摘茶叶，一片，两片，三片，我一边摘茶叶一边想，
摘茶叶原来是这么有趣，不仅锻炼身体，还可以挣钱，这真
是一举两得，完全不用费力气。

妈妈望了我一眼，情不自禁的笑了一笑，终于忍不住对我说：
“你这哪是帮忙，尽给我添乱，行了，你一边玩去吧！”

“切，不帮就不帮，我自个儿玩去，不管你的了！”过了一
会儿，我忍不住又干了起来。

晚上，我和爸爸卖茶叶，回来的时候 ，我拿着自己辛辛苦苦
挣的五元钱，心里自然很痛快！

劳动使人的生活变得丰富多彩，使人类积累了丰富的经验和
无限的乐趣！

劳动读后感篇三

有人说只有通过父母的努力我才会云步青云，有人说我要做
一名魔幻天使，让所的梦想都能够变为实现，通过阅读《劳
动最美》这本好书，使我明白了人世间美无处不在，但你要
获得真正的美那是要通过辛勤的劳动，才会得到别人的认可。

《劳动最美》这本书的第一页就向我们介绍了劳动创造了人
类，人类从直立行走那一刻开始就创造了劳动，如果没有劳
动可能今天的我们还在不断在地上弯腰爬行，没有劳动就没



有我们今天的美好生活。记得在很小的时候我和姐姐的身体
都不是很好，每天不是吃药就是打针，为了让我们早日能够
脱离那片苦海，爸爸会每天都会带着我们来到体育广场边不
断的练习跑步，日复一日我们不仅学会了跑步更告别了药瓶，
或许在外人的眼里这并不是一件劳动，只是一个跑步，但我
要说在我幼小的年龄中爸爸的努力也是一种劳动，他的美体
现在坚持不懈和默默的奉献，他的美是我们的身体变的更加
的健康。

还记得科技的腾飞给我们带来的日新月异吗？本书的第28页，
向我们介绍了古代的劳动人民希望听到更远的地方，却无法
想象和做到，因此才有千里眼和顺风耳的幻想。然而，今天
的我们早已借助无线电这种现代科技把声音早已传遍了世界。
当我们在享受幸福生活的同时，可你又是否想到我们今天幸
福生活又是多么的来之不易，那是因为有无数默默奉献的工
人、农民、科学家和知识分子，他们扎根山区，不畏艰难，
几十年如一日，用大爱和无私谱写出了一篇篇壮丽的奉献歌。
这种伟大的奉献不正是我们渴望的一种美吗。

劳动不分贵贱，生命因奉献而精彩。本书第37页向我们介绍
了我国伟大的农民科学家袁隆平爷爷，他把我国的粮食产量
从解放前的300千克提高到1000千克，每年增产的稻谷能够多
养7000万人，这一个简单的数字背后，让我们回想到爷爷曾
经讲过的59年全国闹粮慌带来的可怕，那时候如果有现代的
科技，就不会有那么多人会饿死在田间和地头，今天没有无
数的劳动者来为我们创造出的科技，我们将一无所有，没有
袁爷爷的多年的奉献爸妈在爱我们也会照样没有好吃的米饭。

劳动是最辛苦的，同时劳动也是最伟大的，感谢爸爸因不懈
的劳动让我们弱小的身体变为了更加的结实，感谢广大的的
科学家、老师、工人、农民不懈的付出。

为我们创造了幸福的生活，让我们向劳动者们致敬！向青春
正能量赞美！



中国梦！劳动美！

劳动读后感篇四

读了《劳动最美》，我有很大的感悟。

在现代生活中，如果没有劳动，就今天这么好的生活；如果
没有劳动，我们人类就不会在生存下去；如果没有劳动，在
解放的几十年时年来，没有人民的辛苦劳动，就没有新中国，
更没有现在的城市。可见，劳动非常重要。

没有劳动，就没有以下几种物品：没有电脑、电视、手机、
洗衣机等。没有这些物品，我们的生活变得枯燥乏味，没有
意思。

没有劳动，就没有今天这么发达、高科技的科学技术的发展。
没有劳动，我们国家就不会有人飞上太空。这样一来，我们
国家就会被外国科学家嘲笑到：“中国这么多的人，这么大
的国家连飞上太空的飞船都没有！”

劳动还可以使人长寿，唐代的医药学家孙思邈活了一百零一
岁，他说长寿的秘密就是每天劳动、节制饮食。可以看见，
孙思邈的长寿与劳动有着密切的关系。

喜欢劳动的人们是最聪明的。因此，穷人家的孩子多劳动，
富人家的孩子劳动少一些。所以我们班上大部分人都是富人
家的孩子不聪明，穷人家的孩子聪明些。

劳动是华夏儿女用自己的双手创造了为人知晓的“四大发
明” 。

同学们，让我们多劳动，成为一个长寿聪明的人吧。



劳动读后感篇五

我们国家有这样一群人，他们用自己的劳动为人民造福。

屠呦呦这个人，相信大家都会知道。20××年，屠呦呦获得
诺贝尔生理学和诺贝尔医学奖。她是第一个获得诺贝尔生理
学奖和诺贝尔医学奖的中国人，这是中国人的荣耀。

有一种疾病，给人类带来了巨大的灾难，它曾经让80多人死
亡。在中国这片土地上生长着一种非常普通的植物——青篙，
屠呦呦带领这科研组从我国古代的医书里面找到了一些关于
青篙的一些资料。并且在科技高超的美国前面发明了可以治
疗这种疾病的药物——青篙素。成功救下了几亿人的性命。

除了人之外，动物也是很会劳动的，比如说工蚁，工蚁是蚂
蚁里面最累和最辛苦的蚂蚁。

工蚁一生都在劳动，它们每天都在不停地觅食和保卫家园。
工蚁主要负责筑巢和找食物，照顾幼小的蚂蚁和蚁后等等一
系列工作。工蚁可真能劳动。

还有一种昆虫，就是工蜂。工蜂每天忙着采蜂蜜，传播花粉。
从春天到冬天都是这样，直到他们死去。工蜂出生21天，就
可以开始采蜜。工蜂一直都在劳动这。

劳动最美，让我们一起劳动。


