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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。
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作者埃德加斯诺，以一位外国人的身份记录了中国红军的一
系列事迹。从中可见红军们积极乐观，吃苦耐劳，努力奋斗
的精神，为我们展现了一群英勇，勤劳，智慧的红军战士。

在战场上，红军们前仆后继，在日常生活中，也是互帮互助，
这一幕幕场景，可见中国人民团结互助的民族精神。毛主席
为红军首领，他出生卑微，但却有着远大的报复。周总理出
身于普通家族，却写下了为中华之崛起而读书。这些杰出的
红军领袖们以自强自尊自信，取得了成功，作者何不是在歌
颂他们，弘扬红军战士的.精神，让我们学习。

仅仅是个外国作家，却有着为他人着想的态度，岂不是让那
些卖国贼无地自容。我们也要向他学习。

在读书时，我真真正正的感受到那股热血，感受到无人可比
的红军精神。

为此，请大家记住，我为人人，人人为我。
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80年前，红色的中国布满谜团。一位美国记者斯诺单枪匹马



前往中国，与中国共产党的领导交流，也介绍了红军的故事。

毛泽东、朱德、彭德怀……一个个领导人，虽出身卑微，但
凭着努力与坚持成为领导人。他们朴素，只为百姓，丝毫没
有领导的架子，与战士们同甘共苦，正是他们，壮大了红军。

毛泽东是一个精通中国历史的学者。他博览群书，一丝不苟，
精力过人，不知疲倦，是一个天才型的军事家和政治战略家。
斯诺评价说，他“有着中国农民的质朴纯真的性格，颇有幽
默感，喜欢憨笑。说话平易，生活简朴，有些人可能认为他
有点粗俗。”是的，就是这样一个“粗俗”的人，让中国站
立起来!他，实现了中华民族的伟大复兴，成为中国革命的伟
大领袖。他，就是毛泽东。

“红军不怕远征难，万水千山只等闲。”在布满沼泽的草地
上，有着他们顽强的身影;在漫天飞雪的雪山上，有他们坚定
的脚印。他们就是红军。

他们翻过了十八座山脉，经过十二个省份，占领六十二座大
小城市，突破十个地方军阀的包围，顺利闯过六个不同民族
地区。有些地方是中国军队几十年都没有走过的。

斯诺说：“红军长征是军事史上最伟大的业绩之一，成吉思
汗西征东归，汉尼拔翻过阿尔卑斯山的壮举与红军长征相比，
就像一场假日远足，不值一提。”他们敬业，认真，藐视一
切困难，敢于竞争，敢于胜利，自力更生，艰苦奋斗，这就
是红军精神!

当我们在明亮的屋子里，当我们安心的学习，也许没有意识
到，现在的美好生活，建立在无数革命先驱的生命上，让我
们努力读书，报效祖国!
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近日，在老师的精心带领下，我又重读了《红星照耀中国》。

《红星照耀中国》是一部纪实性文学作品。1936年，美国记
者埃德加·斯诺带着他当时无法理解的诸多关于中国红色政
权革命与战争的问题，冒着生命危险进入中国西北革命根据
地，斯诺用客观而不乏激情的语言记录了这一段由中国共产
党人所创造的奇迹，第一次向全世界解释了中国的红色革命，
让全中国乃至全世界的人民了解到红军不可征服的战斗精神
和勇于改变世界的热情与力量。

他写毛泽东先写了“他面容瘦削”、“个子高出一般中国
人”、“一头浓密的黑发”、“双眼炯炯有神”等外貌特征，
让我对这位伟人有了大致的直观印象，而我印象最深刻的是
毛泽东酷爱读书，精通中国旧学，也爱研究哲学，甚至可以
花三四夜的工夫，心无旁骛地专门研究几本哲学书，他每天
工作十三四个小时，从来都一丝不苟，有着过人的精力和忍
受艰难困苦的能力，从中我可以看出，毛泽东是一个有着相
当深邃感情的人以及一个非常伟大的人物。

在斯诺幽默风趣的叙述里，一些几乎一笔带过的情节
里，“红小鬼”的形象鲜活而可爱，他们身上有着在当时中
国儿童普遍缺少的高度个人自尊，他们愉快乐观，生机勃勃，
他们耐心勤劳聪明，努力学习，给红色中国增添了无限的希
望与活力。

而红军的二万五千里长征作为本书高潮部分，充分展现出红
军战士不惧牺牲奋勇拼搏的英雄气概。长征是中国共产党领
导下的中国工农红军所取得的军事奇迹，也是中国贡献给世
界的壮丽英雄主义史诗，红军战士在极度恶劣的困境中所迸
发出的不屈与顽强，所展现的快乐与自信，都是中华民族无
比珍贵的精神与财富。



《红星照耀中国》这本书，犹如一笔宝贵的精神财富，像一
颗璀璨的红星一般，时刻提醒着我们回望历史，并引领我们
脚踏实地，勇敢走向未来，加油，中国少年!
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哈喽!大家好!好久不见，没错，是我——海洋。这周我给大
家推荐的书是《红星照耀中国》。下面，跟我一起去走近它
吧。

这一本书写了一个不为我所知的红色革命，它给我留下了深
刻而不可磨灭的印象，是那些红军们用那坚强的意志和那必
死的决心换来了我们今天的生活。

这本书主要记载了美国记者带着当时无法理解的关于革命与
战争的无数问题，六月间由北平出发，经过西安，冒了生命
危险进入陕甘宁边区。他达到了目的。他冲破了国民党以及
资本主义世界对中国革命的严密的新闻封锁。他来到了当时
苏区的临时首都——保安，和毛泽东同志进行了很长时间关
于长征以及他个人故事的讨论，同时也从很多战士的长征经
历。然后经过长途跋涉，他到达了宁夏南部的预旺县，这已
经是和国民党中央部队犬牙交错的前沿阵地了，最后他冒着
炮火重新折回保安，保安顺利到了西安。在这期间他对毛泽
东同志以及其他战士的采访会编成了一本书，便是这本《红
星照耀中国》。

这个美国记者就是埃德加。斯诺，也是这本书的作者。漫长
的四个月旅行中，让一个资产阶级报纸的新闻记者是对中国
共产党、领导人以及革命的战士们有了真挚的热烈的感情，
而对于在革命与战争的激浪中的中国，有了一个全新而又深
刻的了解。

其实这本书让我很有触动，让我感受到了清末政府统治的腐



败，以及日本帝国主义者的残忍与霸道，还有那些伟大的革
命先辈斗争的艰苦，让我知道了现在的和谐生活是多么的来
之不易以及宝贵。

我们一定要珍惜当下的生活，好好读书，长大后成为国家栋
梁之才，同时为伟大而复兴的中国奉献出自己的一份力。

读完这本书后，我暗下决心一定好好学习，并且要珍惜当下
的生活，长大后我要建设祖国报效国家。

我一定要为中华之崛起而读书。
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长征精神就像一颗熠熠生辉的红星，照耀中华大地。有一位
名叫埃德加斯诺的外国记者，记录了这场壮烈抗争史。

那个时代的人民渴望解放，渴望自由。而正是有那一群人舍
身而出，保家卫国，才会有国家今天的繁荣昌盛。

“红军”，革命时期的一支红色的神奇传说。作者在书中描
绘了红军战士坚韧不拔，英勇顽强的革命精神。斯诺看惯了
软弱无能的中国小孩，但让他意想不到的是，“小红军”们
朝气蓬勃，令人着迷。

可更让人敬佩的是，红军战士们依靠思想武装走完二万五千
里长征之路。在长征途中，红军历经千辛万苦，遭受了非常
惨重的损失。经历了强渡大渡河、飞夺泸定桥等无数次激烈
的战斗；走过了金沙江、雪山、草地等充满艰辛苦难的地方。
最后终于到达了陕北，与陕北红军胜利会师，建立了根据地。
为革命的胜利跨出了一大步。

《红星照耀中国》展示了党为中华民族解放而做出的不懈努



力，他们乐观向上又甘于奉献，在艰苦卓绝的困境中奋力拼
搏，勇敢探索着前进的方向。这本书记载的人物与故事都展
现出信念坚定、不怕困难、不怕牺牲、自信乐观的美好精神
和品质。

我们应当致敬英雄，永远铭记历史，努力为国家作出贡献，
不辜负前辈们的付出，永远致敬历史！
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跟官方史书比起来，《红星照耀中国》（以下简称《红星》）
的语言更加生动，更加吸引读者的兴趣。幸好“探险家”斯
诺来到中国的西部世界，探索了中国的一隅并记录了生动的
故事。

《红星》里许多可歌可赞的故事不在本文记述，谨以此文记
录本人一些肤浅的收获。

1

革命者

《红星》中记述了一些革命者，不知道斯诺会不会惊讶，但
是我感叹红军中的一些大人物做的是“推翻”自身利益的事
情。他们中有富农子弟，小资产阶级子弟，甚至大资产阶级
家庭，竟然站在了革命的一侧。原因是什么呢？通过仔细阅
读，我寻找到一个答案----他们是中国人，革命不单纯是为
自己洗心革面，更是为了整个民族自立自强。这不就是那句
老话“格局打开”

2

格局



格局打开了，信念坚定了，可以迈开步伐向前走了。走路是
要有方法的，大步向前，跬步徐行，三步一回头，都是优美
的步伐。红军没少走弯路，但终是走上了正确道路。白军没
少走弯路，但纵然走上了不归路。谁的步伐好，历史给了答
案。我们个人怎样才能走出这样的步伐和人生旅程呢？我认
为要因时而异，乘事而行，造势而进，不要忸怩，不可故步
自封。

3

明天的太阳照常升起

斯诺是戴着白区售卖的有色眼镜前往红区的，但是他能够、
愿意、也确实是为了摘掉有色眼镜才来到这片地区的。如今，
各种意见领袖漫天飞舞，丰富咨询扑面而来，反转剧情超脱
剧本。人们该如何增强定力保持独立思考，能不能给自己点
儿时间看子弹飞一会儿，谋定而后动，知止而有得。

4

选择

读书识字是有用的。如今我们不能满足于字面意义的读书识
字。这个时代，难再有旧式文盲，谁还不会识字读书，认得
几门外语的也大有人在。识了字，要读好书，要会读书，还
要会用书。《红星》里面的人物，读哲学、政治、历史，取
其精华。我们不跟伟人比，我们只跟自己较劲。争取每周拿
出5%的时间，读一读好书，每年让出一周的时间到外面“读
一读”世界，会是有好报的。不要抛弃读书，不要抛弃自己
和世界。
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——读《红星照耀中国》有感



埃德加·斯诺是美国著名的记者。说是美国人倒不如说是中
国人，之所以说是中国人，是因为他一生为记录中国共产主
义战争为工作，从某种程度来讲斯诺是中华的斗争的记录者
和见证者。

斯诺在1936年6月至10月到了中国西北部去实地采访中国共产
党，可就是这一去便注定他写这本书的命运了。

这本书讲的是，埃德加收集军事将领的谈话，工人、战士、
知识分子的谈话，揭示了中国红军的真正形象以及与日本战
士，国民党的坚定斗争，让全世界恢复对中国的信誉。因为
当时世界不了解中国是否为马克思主义者？纲领是什么？国
民党与共产党到底哪方对？国民党与共产党的争论是什么？
他们是什么人？还有很多问题去问中国。

其中对我印象最深刻的便是大渡河英雄，内容讲的是红军先
锋队的指挥员刘伯承，他曾在四川的一个军阀的队中当过军
官，他熟悉这个民族，了解彝族人痛恨汉人，他前往与彝族
谈判，最后得到了武器，与红军联合打败川军，巧渡大渡河，
飞夺泸定桥，从中我看出了红军的机智与勇气，和各个少数
民族对统治的憎恶，以及希望恢复和平，追求自由的愿望。
还有红军必胜的决心。

书名是红星照耀中国，那么其中的红星又是什么意思呢？没
错，红星便是红军，那么中国又是什么呢？中国是世界上的
那一颗红星。

从宏观上可以说，这本书是一本划时代的巨作，推翻了外界
对中国共产主义的负面影响，让中国共产党可以展翅飞翔，
一鸣惊人。向世界展现中国最英勇的一面，也是这本书，给
予国家很与民族希望，以振奋，以自由。

中国是世界上的那一颗红星，它也必将照亮整个世界！


