
毛毛读后感(通用8篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。那么该如何才能够写好
一篇读后感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎
么写，我们一起来了解一下吧。

毛毛读后感篇一

哦，这便是毛毛，一个蓬头垢面、又小又瘦、眼睛又打又好
看的女孩。她还很善于倾听，这可帮了她不少忙。哦，这就是
《毛毛》书中的主人公毛毛了。

《毛毛》这本书到底给我们讲了什么样的传奇经历呢？下面
就让我们走进时光窃贼和一个小女孩的不可思议的故事中去
吧！

《毛毛》这本书的内容主要讲述了一个自称毛毛的小女孩为
了拯救自己的朋友与陷入困境的人类，靠着自己坚定不移的
信念与霍拉大师和他的乌龟的帮助下，成功打败时间窃贼灰
绅士的故事。

读完全书，我深深被毛毛的所作所为而深深震撼。书的启示
简说就是邪恶永远战胜不了正义。但细细品味书中字里行间
的话语，你会被那清雅高尚的语句所折服。时间就是生命，
节省“生命”，到最后什么也没有。时间走了，那还不如不
去节省时间，用那些时间去做有意义的事，生命才会开花结
果，就想巴金爷爷一样，人的一生才会有意义。当我读完灰
绅士那章时，我就在想：如果现实中也有灰绅士，就住在我
们的身体里那他们可能就住在我们的身体里！尽管肉眼看不
见，但他们是一种现实的存在。注视他们的是我们灵魂的眼
睛和精神的眼睛。因此我们每做一件事都需要考虑，不能让
灰绅士窃走我们的时间。书中我觉得最值得我去学习的是毛



毛那善于倾听的本能，因为认真倾听真的很神奇，认真倾听
对我们终生都有益。倾听对于我们小学生来说可以记住家长
老师所说的每一句话。至少考试时会想起平常老师给予我们
的知识、晚上回家不会忘记老师布的作业。是的，我们需要
学会倾听。

我爱《毛毛》这本书，它让我懂了生命的意义与时间的概念，
给予了我许多意想不到的收获和启发。哦，这便是《毛毛》！

毛毛读后感篇二

《毛毛》这本书十分精彩，而且寓意深刻。书中讲了：一个
名叫毛毛的小女孩，她不知道自己的年龄，也不知道自己来
自何方。毛毛住在一个广场废墟中，和周围的人成了好朋友。
这时，城市中出现了一群可怕的人——灰先生，他们是一群
时间盗贼，用花言巧语欺骗人们过所谓合理化、机械化的生
活，把别人的时间都偷到了自己身上，很多人轻信灰先生的
话，为了节省时间一天到晚忙忙碌碌，把亲情、友情搁到了
一边。毛毛发觉了灰先生的秘密，她在时间管理员侯拉的帮
助下，成功消灭了所有的灰先生，让人们重新回到了正常的
生活。

故事中的道理非常深刻。在我们的生活中，就有许多像灰先
生一样的人，他们整天冷冰冰的，对生活失去了爱心和热情，
对任何事情都失去了兴趣，只一心想着赚钱。我认为这样的
人活在世界上是毫无意义的，一辈子都是那么的麻木，让我
想想都厌恶。

文中有这么一段描写:“他会不再愤怒，也不再有热情，不再
感到快乐，也不再感到悲哀，不再会笑，也不再会哭。那时
候，他的心将变得冰冷，不再爱人，也不再爱任何事物。如
果一个人病到了那种地步，那他的病也就完全不可救药了。
那就再也无法挽回了。那时候，他会来去匆匆，脸上老是冷
冰冰的，毫无表情，就会变得像灰先生们一模一样。到了那



时候，他就会变成灰先生当中的一员。这种病就叫做：百无
聊赖。”这段话很经典，我们仔细想想，或许自己心中也住
着一个灰先生，他正慢慢地把我们变得和他一样，那真是太
恐怖了！我们应该牢记“时间就是生命”这句话，共同珍惜
生命、善待生命，做一些有价值的事。

文中的毛毛还有一个本领，那就是善于倾听别人的讲话。书
中是这样描写她的——“毛毛那么会倾听，她能使很笨拙的
人突然产生机智的思想。这时候，她用又大又深的眼睛看着
那些人，使被看的人觉得心中仿佛忽然涌现出许多自己从来
没有想过的、隐藏在心底的想法。”原来倾听有这么大的魅
力，可以化解别人的忧愁，可以激发别人的灵感，也能解决
朋友们的纠纷。倾听是一种美德，这种本领值得我们学习。

毛毛读后感篇三

时间就是生命和时间就是金钱不是一样吗？有可能不一样，
因为人们往往把金钱看得比生命还重要，所以人们把金钱和
生命放在一起是不对的，生命远远比金钱珍贵。

时间偷窃者真的`那么可拍吗？不是这样的，时间偷窃者只是
利用人得缺点而已。只是人无完人，金无赤足罢了。毛毛等
人虽然重创了时间偷窃者，但是时间偷窃者们会善罢甘休吗？
为什么佩罗欧斯的龟壳上会出现“ne”？这一切都是一个谜。

然而就算是时间偷窃者和其他的可怕boss再度重返世界，我
相信，就算毛毛已不再人世，可是和她一样拥有着和同样性
格的人也会再度出现，这就是“正义”！就算是邪恶的黑暗
有多狂妄，正义的光芒也会冲破黑暗，迎接黎明的到来。

只要有毛毛这样的人存在，勇敢、正义、宽容和信任就会一
代代传下去，直到永远。



毛毛读后感篇四

今天，我读了艾瑞·卡尔的《好饿的毛毛虫》，是明天出版
社出版的，书里主要讲述了毛毛虫如何变成美丽的蝴蝶的。

毛毛虫小的'时候，吃苹果、吃梨、吃李子、吃草莓、吃橘子，
总是感到很饿很饿，吃巧克力蛋糕、吃冰激凌甜筒、吃奶酪、
吃香肠，直到有一天吃了树叶成茧，最后变成蝴蝶。

通过毛毛虫的故事，我明白了小朋友要多吃蔬菜和水果才能
身体健康。但是，我们又不能像毛毛虫那样吃了一点东西就
扔掉，我们要节约，不浪费。

爸爸的话：

女儿，我希望你能像好饿的毛毛虫那样，总有一种饥饿的感
觉，吃苹果、吃梨、吃李子、吃草莓、吃橘子，总是感到很
饿很饿，吃巧克力蛋糕、吃冰激凌甜筒、吃奶酪、吃香
肠······如饥似渴，多吃知识，多积累能量，日积月
累，厚积薄发，直到最后才能破茧成蝶，化为一只漂亮的蝴
蝶，翩翩起舞于天地间！

毛毛读后感篇五

有的人总认为，时间就是表中的时针、分针、秒针滴滴嗒嗒
的声音，还有人认为，时间就是一页页撕下的日历。其实，
时间如同生命，存在于我们生命的每一天。

故事还要从米切尔恩德爷爷手下的露天剧场开始说起----空
空的露天剧场，曾经是废墟的地盘，自从搬进毛毛这个奇特
的小姑娘后，完全变了！她的善于倾听让越来越多的人感到
奇异和喜欢。可是，她却让时间窃贼灰绅士泄露了机密，因
此成为他们最大的敌人。他们让毛毛孤独，在抓获她时，毛
毛却被掌管时间的霍拉大师的一只预言未来的乌龟给救了。



她明白了一切包括灰绅士的底线，她勇敢地完成了霍拉大师
给予她的任务，让时间静止，消灭灰绅士！最终她取得了成
功，那些美好的时间又回来了，露天剧场又一次成为了大家
快乐的家园。

读完这本书，我长长地叹了一口气，米切尔爷爷笔下的灰绅
士是那样的奸诈，用花言巧语来迷住人们，偷取更多的时间，
来延长自己的生命。有时我也偷偷地玩游戏，希望能放松自
己的心情。其实我不知道，在我玩的时候，灰绅士已经窃走
了我的时间，珍惜时间就是珍惜生命。人的一生不可能有无
穷无尽的时间，总有一天会是你生命的剧终。因此对于我们
来说，每一时，每一分，每一秒都是宝贵的。如果有一天你
变得忙碌了，别着急，你越急失去的就会越多。书中的毛毛
接纳了一个她不可胜任的任务：靠近灰绅士。书中描写了毛
毛的勇敢和她幼稚的心，突出了她的想要挣开孤独的渴望。
最后往往受到处罚的就是贪婪的灰绅士，而获胜的总会是勇
敢的，天真的毛毛重新获得了光阴，和朋友们重温那些美好
的记忆！

每年每月，每天每时，时间都在流动，它就像一个无形的沙
漏在你的身边一点一点地流走，让我们一起珍惜时间，珍惜
生命。

毛毛读后感篇六

《毛毛》这本书是爸爸妈妈送给我的礼物，放在那里有一段
时间了，趁着寒假我终于把它读完了。《毛毛》这本书很有
趣，也很好看，给我留下了深刻的印象，让我爱不释手。

《毛毛》的主要内容是：一个大家都不知道她的年龄和来自
何方的`小女孩，她的名字叫毛毛，她的衣服通常都是不合体
的和破烂的，但是她是一个温和的孩子，她拥有常人所没有的
“灵敏听力”——她只用倾听的方式就能解决朋友们的问题
和纷争，大家都很喜欢她。最近一段时间人们受城市里无处



不在的灰先生的蒙骗，醉心追求所谓的合理化、机械化的生
活，置亲情与良心于不顾，日子过的无趣有沉闷。于是毛毛
冒着生命的危险，见到了时光老人侯拉师傅。在时间的王国
里，他发现了世界和人类的大秘密，即“时间就是生
命”——生命的诞生即生命的花朵盛开，当生命结束时，又
会有同样的生命之花再度绽放，知道这个秘密的她回到了现
实世界勇敢地和那些夺取大家时间的灰先生做斗争，并最终
取得了胜利。势力单薄的小女孩毛毛居然能战胜强大的现代
恶魔——灰先生？不可思议吧！精神的力量远远超出物质的
诱惑，这就是毛毛胜利的法宝。

读了这个故事，让我明白了：干什么事情都不能太贪心，不
能为了节约时间而放弃亲情和友情。同样的，在生活中我们
不能一味地追求效率至上，为丧失了我们最纯真的人性，时
间就是生命，生命就在我们心中，付出爱，就会收获更多的
爱！

毛毛读后感篇七

“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴”父母从小就用这句话
来教育我要珍惜时间，在我的心目中一直认为珍惜时间就是
节约金钱。但自从我读了德国幻想文学家米切尔·恩德写的
《毛毛》这本书后，让我对珍惜时间有了更深的理解——珍
惜时间就是珍惜生命。

这本书讲了这样一个奇幻的故事：城市里出现了无处不在的
灰先生，他们蒙骗了人们并偷取人们的时间，使人们为了时
间而六亲不认、违背着良心做事。毛毛和小乌龟卡西欧佩亚
冒着生命危险，与灰先生作斗争挽救那些被骗的人们，最终
取得胜利，并找回人们被盗走的时间。

这书中有一句话一直深刻地印在我心中，那就是：“为了测
量时间，人们发明了日历和钟表，但这并不能说明什么，因
为谁都知道，一小时可能使人感到漫长无边，也可能使人感



到转瞬即逝——就看你在一个小时里经历了什么。”是啊！
老天爷分给每个人的时间都是公平的，可是每个人的一生都
是不同的。有的人在一生中争分夺秒地做了许多有意义的事，
对他来说一生有多么的短暂;而有的人心中无目的，每一秒都
是那么的煎熬。

如果，我也有一只像卡西欧佩亚一样的小乌龟那该多好啊！
就能预知后半个小时所要发生的事情了。虽然不能改变历史，
但可以做一些准备，预防一下；如果，我像毛毛一样拥
有“灵敏听力”这个超能力那该多好啊！不但能了解人们在
生活有没有烦恼，可以阻止朋友之间的矛盾，和好如初，而
且还能知道哪些地方的人在生活中出现了一些小麻烦，并伸
出援助之手……要是这些“如果”都能实现，那我就能时时
刻刻的帮助有困难的人们了，做一个大慈善家。

我邀请大家也来读读《毛毛》这本书吧！学习一下毛毛的超
能力“灵敏听力”，来化解朋友中的矛盾；更加的了解时间
的重要，让鲁迅曾说过的这句话“生命是以时间为单位的，
浪费别人的时间等于谋财害命;浪费自己的时间等于慢性自
杀”成为自己心目中的座右铭。所以大家，不要让自己成为
刽子手，现在就开始珍惜时间吧！

毛毛读后感篇八

《毛毛》这本书是德国幻想文学大师米切尔·恩德的作品，
又名《时间之谜》，讲述了时间窃贼与小女孩毛毛的不可思
议的故事。

书里毛毛是一个不知年龄、来自何方的小女孩，人们都很喜
欢毛毛，他们没事总会说：走，找毛毛去。毛毛难道十分聪
明，有着许多不同的优点，不，都不是。小毛毛能做到而别
人做不到的只有一点，就是，倾听别人讲话。很多人会说自
己做的到，但能有几个真正做的到呢？毛毛只用倾听的方式
就能解决朋友们的问题和纷争。慢慢的，毛毛发现人们受城



市里无处不在的灰先生蒙骗——醉心追求所谓合理化、机械
化的生活，至亲情和良心于不顾。

于是毛毛冒着生命危险，见到了时光老人侯拉师傅，在时间
王国里，她发现了世界和人类的大秘密——时间就是生命。
生命就像花朵一般，生命的诞生就是花朵的开放，生命的结
束就是花朵的凋谢，当生命结束时，又会有同样的生命之花
开放，每次都会比原来的更漂亮。知道了这个秘密的她，回
到了现实生活中与灰先生战斗，并最终获得了胜利。


