
2023年钥匙瓜读后感(大全10篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

钥匙瓜读后感篇一

最近我看了一本《给幼儿教师的一把钥匙》的书，确实是给
我在幼儿教育的一个角开启了一扇门，非常吸引人，书中一
个个鲜活的案例让我眼前展开了一片崭新的天空。在教师如
何更好的去帮助家长转变教育观念，如何跟家长沟通使家园
合作更有效等方面给予了细致的指导。

首先来说教师与儿童：

当今社会的孩子都是在爷爷、奶奶、外公、外婆、爸爸、妈
妈全部围着一个孩子转的环境中长大的，孩子从小生活在被
关心的气氛中。所以当一个孩子要从家庭进入幼儿园时，总
是有很多的问题会出现，比如情绪不稳定哭闹的、注意力不
集中、挑食、身体较弱小、语言表达能力有限等一系列问题
这就要求我们幼儿教师要“随机应变”具备多种解决问题的
方法。

再来说教师与家长：

家长是幼儿园重要的教育资源与合作伙伴。教师有责任帮助
家长了解幼儿园的教育目标任务，以便双方能达成教育共识，
形成教育合力，促进幼儿身心健康发展。个别家长以为孩子
在幼儿园只是在玩，自己早上想睡懒觉，便很晚才送孩子来
园，不重视幼儿园的教育。教师可以利用早晨孩子入园、晚
上离园的时间、安康网、家校通以及家长会、半日开放等多



种形式向家长介绍幼儿园活动，让家长及时了解孩子在幼儿
园的表现，让家长和教师保持一致的教育观念。

最后来说教师与社区：

作为教师要利用好周边社区的资源，教师要联系不同职业的
社会群体发挥他们的创新能力，为幼儿教育提供帮助。

总之，作者希望教师通过倾听、体察、互动、反思来解读幼
儿，通过把探索与创造的自由还给孩子，通过各种可能的方
式来发展幼儿；希望教师与幼儿均能在情感、气质、知识、
技能等方面得到和谐发展，达到师生共同成长。

通过学习它让我懂得，设计教学要符合幼儿的年龄特点，要
以符合人性的方式鼓励幼儿与环境中的人、事、物发生有意
义的交互作用，教师要尽力将自己和先进的教育理念、兴趣
及外在限制与幼儿的需要和兴趣相符合，设计教学活动时要
强调幼儿主动参与，在获得经验的基础上自主地建构知识。
这本书开启了我一扇门，成为我学习新技能的一把钥匙。也
让我体验到了作者对幼教工作的那份执着，更让我今后的工
作有了更多的想法，并努力去实现。

钥匙瓜读后感篇二

书籍作为生活的一个载体已经成为我们生存、发展、进步的
必需品。有了书籍才使我们的话语有了意义，让我们的存在
有了价值。好的书当然是要精心细读，细心品味。读好书有
如品尝美味食品，只有细细咀嚼，其味才能充分享受，其养
才能充分吸收。

最近我看了一本《给幼儿教师的一把钥匙》的书，确实是给
我在幼儿教育的一个角开启了一扇门。这本书里的一个个的
问题，一个个的案例，一个个分析都是从教师教育上发生的
实例，掌握解决这些问题是每个一线教师必须具备的教育技



能。书中从教师与儿童、教师与家长、教师与社区等几个方
面进行了阐述。其中在教师与家长这一方面，这本书教会教
师如何更好的去帮助家长转变教育观念，如何跟家长沟通使
家园合作更有效。

家长是幼儿园重要的教育资源和合作伙伴。教师有责任帮助
家长了解幼儿园的教育目标任务，以便双方能达成教育共识，
形成教育合力，促进幼儿身心健康发展。

家长工作难做，但是很重要。家长一直以为孩子在幼儿园只
是在玩，有的家长自己早上想睡懒觉，便很晚才送孩子来园，
不重视幼儿园的教育。教师在有时间跟家长个别交流的同时，
还应经常召开家长的交流会，让家长及时了解孩子在幼儿园
的表现，教师也有更多的时间对家长进行教育引导，可以让
家长和教师保持一样的教育观念。家长可以亲自参与孩子的
活动中去，可以更快的转变家长对幼儿教育的观念。每个学
期我们都会组织几次亲子类型的活动，以便家长参与到幼儿
园孩子的活动中去。

作为从事教育职业的每一个教师，特别是我们幼儿教师，重
在研究幼儿园教育的同时，还要研究家庭教育，重视家教指
导工作。因此，教师与家长的互动与沟通是十分重要的，将
成为教育改革的必然趋势。我们只有正确认识和处理教师和
家长之间的关系，才能共同把儿童教育工作做好。对我们来
说，在双方沟通中怎样善于抓住时机，在随意交谈中如何自
然的捕捉到家长的心声。怎样有艺术的向家长宣传、指导保
教知识，还存在着一定的难度。

如何解决与幼儿家长沟通中存在着的一些困难？我认为应该
从教师与家长的沟通入手，不断提高与家长沟通的方式、途
径与技巧。

教师每天与家长接触时间虽然短暂，但三言两语中也能反映
出一些问题，这就要求我们要灵活掌握交谈技巧及说话的艺



术。过去，我总认为时间短，与其拐弯抹角，不如直截了当
的说。于是有时当着孩子和家长就告状，弄得家长十分尴尬，
孩子也害怕。这样，既不利于孩子克服缺点，也不利于家园
配合。开园第二年我们班有个叫顾宇的调皮孩子，每天他总
是不停地惹事，常常有孩子给他告状，于是我们便会在放学
时将他的情况告诉他的妈妈，可过了一段时间后，我突然发
现他妈妈不再来接他了，而是换成了奶奶接送，我们及时反
省了自身的做法，分析了幼儿和家长的心理，在之后的交谈
中把家长当成朋友放在平等的地位上，只要孩子有进步就及
时地向家长汇报，如果幼儿有缺点或犯了错误也是先肯定孩
子的进步，再提出希望，这样就会取得家长的信任和支持。
教师与家长的沟通技巧也在实践中得到了检验。

钥匙瓜读后感篇三

俗话说：把钥匙开一把锁每个孩子都是一把锁而老师必须具
有开启这把钥匙的智慧。前段时间我读了一本《给幼儿教师
的一把钥匙》这本书是幼儿教师的教育实践策略汇集。内容
包括，教师与儿童、教师与家长、教师与社区二部分用52个
有代表性的问题展示了当前幼儿教师需要具备的基本教育技
能着重介绍如何利用周围的自然和化资源改善幼儿受教育环
境、促进家长和社区参与早期教育的新策略。帮助教师在实
际操作中理解教育理论与日常生活、教学活动的相关性在新
教育观念与行为之间架起一座沟通的桥梁。现在我们专业学
习时最疑惑的是不知道如何将先进的理论具体地转化为自身
的教育实践往往是对《纲要》的理论耳熟能详就是不知道如
何去操作。而《给幼儿教师的一把钥匙》给我们提供了把钥
匙让我们在专业路上越走越轻松。

读了这本书给我印象最深刻的是第二部分，其中就怎样帮助
家长理解幼儿园的教育？怎样引导家长培养孩子良好的行为
习惯？怎样发挥家园合作，加强个别教育？等问题进行了事
例分析与理论的概述，是非常值得我们借鉴的。陈鹤琴先生
说过：“幼儿教育是一种复杂的事情，不是家庭一方面可以



单独胜任的，也不是幼儿园一方面能单独胜任的，必定两方
面共同合作方能得到充分的功效。”曾经有这样—个寓言故
事，一天，梭子鱼、虾和天鹅出去想把一辆大车从大路上拖
下来。三个家伙一起负起沉重的担子，他们用足了狠劲儿，
身上的青筋根根暴露，无论他们怎样拉呀、拖呀、推呀，车
还是在老地方，—点儿也没有动。倒不是车重得拉不动，而
是另有缘由：天鹅使劲儿往天空直提，虾一步步向后倒，梭
子鱼朝着池塘拉去。这个故事蕴涵的道理引申到教育上就是
要求家园共育的一致性原理。

在实际的生活中我们常会碰到这样的问题，孩子在某一方面
表现的不是很好，老师就会和他的家长交流孩子的问题，但
是每个家长表现出来的态度却是截然不同的，就拿我们班的
两个外地孩子来说吧，刚开始两个孩子在参加区角活动
时，—会儿到图书角乱翻书，—会儿到建构区摆弄一下泡沫
积木，—会儿到美工区乱涂东西，看到这种情况我马上和两
位家长进行沟通，孩子养成这样的习惯不好，老师跟他
讲“兴趣能引发学习的动机，专心做事是学习意志力的表现
要让孩子爱学习、会学习，—定要培养孩子对事物的兴趣并
坚持做好事情”等道理。其中——位家长表示会配合老师在
家也给孩子提供安静的生活环境、陪他—起看书、讲故事、
画画等安静活动。而另外一位家长每次跟他交流孩子的表现
他总是一笑而过。经过一学期下来，两个孩子的发展情况差
异很大，有家长配合的那个小朋友现在能安静地在各个区角
活动，而那个家长放任自由的孩子却还是老样子。从上面的
例子我们就可以充分认识到家长和老师—致教育才能取得最
佳的教育效果。

总之，这本书给了我很大的启发，帮助我解决了工作中—些
实际问题，成为我学习新技能的——把钥匙。人的`一生有很
多的门需要开，既然选择了教师，就意味着要面临很多挑战，
需要寻找更多的钥匙......



钥匙瓜读后感篇四

最近看了一本《给幼儿教师的一把钥匙》的书，确实是给我
在幼儿教育的一个角开启了一扇窗。这本书里的一个个的问
题，一个个的案例，一个个分析都是从教师教育上发生的实
例，掌握解决这些问题是每个一线教师必须具备的教育技能。
书中从教师与儿童、教师与家长、教师与社区等几个方面进
行了阐述。其中在教师与家长这一方面，这本书教会教师如
何更好的去帮助家长转变教育观念，如何跟家长沟通使家园
合作更有效。

家长是幼儿园重要的教育资源和合作伙伴.教师有责任帮助家
长了解幼儿园的教育目标任务，以便双方能达成教育共识，
形成教育合力，促进幼儿身心健康发展。

家长工作难做，但是很重要。家长一直以为孩子在幼儿园只
是在玩，有的家长自己早上想睡懒觉，便很晚才送孩子来园，
不重视幼儿园的教育。教师在有时间跟家长个别交流的同时，
还应经常召开家长学校的交流会，让家长及时了解孩子在幼
儿园的表现，教师也有更多的时间对家长进行教育引导，可
以让家长和教师保持一样的教育观念。家长可以亲自参与孩
子的活动中去，可以更快的转变家长对幼儿教育的观念。每
个学期我们都会组织几次亲子类型的活动，以便家长参与到
幼儿园孩子的活动中去。

作为从事教育职业的每一个教师，特别是我们幼儿教师，重
在研究学校教育的同时，还要研究家庭教育，重视家教指导
工作。因此，教师与家长的互动与沟通是十分重要的，将成
为教育改革的必然趋势。我们只有正确认识和处理教师和家
长之间的关系，才能共同把儿童教育工作做好。对我们来说，
在双方沟通中怎样善于抓住时机，在随意交谈中如何自然的
捕捉到家长的心声。怎样有艺术的向家长宣传、指导保教知
识，还存在着一定的难度。



如何解决与幼儿家长沟通中存在着的一些困难？我认为应该
从教师与家长的沟通入手，不断提高与家长沟通的方式、途
径与技巧。

钥匙瓜读后感篇五

作为一名刚刚毕业便走上工作岗位的新教师，工作带给我的
不仅仅是全新的环境，全新的人际关系，最初的`新鲜过后，
面对工作，总感觉自己在学校里学的那点理论知识怎么也不
够用。我们的工作面对的是活生生的孩子，不是没有生命的
东西，教育对象是活的，便注定了教师也必须"活"起来，怎
样才能使我在面对幼儿时如鱼得水？怎样才能更快地成长为
一名合格的幼儿教师？怎样才能使自己胜任这份工作？班里
的孩子怎样才能更好的成长？这些疑问尝尝萦绕心头。

书是人类进步的阶梯。每当我疑惑时，除了向同事、领导请
教，我还从书中寻找答案。

工作后接触的第一本关于教育的书籍，是《给幼儿教师的一
把钥匙》，经别人推荐便买了一本回来看，看后受益匪浅。

本书作者站在幼儿教师的角度，以一个幼儿教师的视角去看
待幼儿教育工作中出现的种种关系和问题，是幼儿教师的教
育实践策略汇集。内容包括：教师与儿童、教师与家长、教
师与社区三部分，用52个有代表性的问题，展示了当前幼儿
教师需要具备的基本教育技能，特别是书的第二部分：教师
与家长，其中就怎样做好家访？怎样进行有效的家长约谈？
怎样组织召开家长会？怎样与家长一起处理幼儿在园的意外
事件？等问题进行了事例分析与理论的概述，是非常值得我
们借鉴的。

书中举了大量的案例，其实这些案例我们在日常教学工作中
也是经常会碰到的，所以看着就很能引起共鸣，当我们遇到
这些状况的时候是怎么在想的，怎么在做的，而书中的作者



又向我们传达了哪些教育理念和策略，看着看着总能给人一
种恍然大悟的感觉。

比如案例《依扬又笑了》，主要的内容是这样的：依扬是大
班的一个女孩子，平时非常开朗，但是在国庆节之后老师便
发现她的情绪非常低落，而且有了一些以前并不会出现的行
为，比如在和小朋友闹矛盾时打了小朋友，老师也因此批评
了她，依扬的情绪因此更低落了，后来在一次无意间教师发
现孩子的情绪变化起因是家长之间闹矛盾，老师就顿感自己
对孩子的不理解和缺少关心，于是就想了一些办法让依扬的
脸上再次绽放笑容。这样的事例再寻常不过了，很多老师也
都会碰到，忽然发现班上的某个孩子有了一些异样的行为和
表现，我们也许也会关注，给孩子一些安抚，过后就淡忘了，
缺少了对孩子这一表现的原因剖析和深入引导，暂时的安抚
能给孩子带来一些快乐，但只有深入沟通和引导才能彻底改
变孩子的现状。书中在案例的描述后有一个"分析和提示"，
就是对这个案例的剖析，结合孩子的年龄特点分析孩子之所
以产生这一行为的原因。

接下来一个内容是"教育策略"，也就是我们老师可以怎么做，
采取一些什么样的教育策略帮助孩子改变这一现状，很具体，
比如就这个《依扬又笑了》的案例。书中给予的"教育策略"
是：1、要善于接纳和识别幼儿的各种情绪；2、帮助幼儿摆
脱不愉快的情绪；3、帮助幼儿学会控制情绪；4、为幼儿营
造一个宽松和谐的生活和学习环境，看了这些建议后茅塞顿
开，知道自己今后再遇到这样的事情该怎么处理了。

还有很多其它的案例，看了之后都很有用，她就像我的一个
老师，在我耳畔娓娓道来，使我在不断有共鸣的情况下看完
这本书，它也成了我的一个"智囊团"，在遇到问题的时候就
去问它。

如果想成为一名优秀的幼儿教师，前方的路还很长，要打开
的门还很多，我要做的，就是不断去寻找打开成功之门的钥



匙。

钥匙瓜读后感篇六

这本书里的一个个的问题，一个个的案例，一个个分析都是
从教师教育上发生的实例，掌握解决这些问题是每个一线教
师务必具备的教育技能。书中从教师与儿童、教师与家长、
教师与社区等几个方面进行了阐述。其中在教师与家长这一
方面，这本书教会教师如何更好的去帮忙家长转变教育观念，
如何跟家长沟通使家园合作更有效。

家长是幼儿园重要的教育资源和合作伙伴.教师有职责帮忙家
长了解幼儿园的教育目标任务，以便双方能达成教育共识，
构成教育合力，促进幼儿身心健康发展。

家长工作难做，但是很重要。家长一向以为孩子在幼儿园只
是在玩，有的家长自己早上想睡懒觉，便很晚才送孩子来园，
不重视幼儿园的教育。教师在有时间跟家长个别交流的同时，
还应经常召开家长学校的交流会，让家长及时了解孩子在幼
儿园的表现，教师也有更多的时间对家长进行教育引导，能
够让家长和教师持续一样的教育观念。

家长能够亲自参与孩子的活动中去，能够更快的转变家长对
幼儿教育的观念。每个学期我们都会组织几次亲子类型的活
动，以便家长参与到幼儿园孩子的活动中去。

作为从事教育职业的每一个教师，个性是我们幼儿教师，重
在研究学校教育的同时，还要研究家庭教育，重视家教指导
工作。因此，教师与家长的互动与沟通是十分重要的，将成
为教育改革的必然趋势。我们只有正确认识和处理教师和家
长之间的关系，才能共同把儿童教育工作做好。

对我们来说，在双方沟通中怎样善于抓住时机，在随意交谈
中如何自然的捕捉到家长的心声。怎样有艺术的.向家长宣传、



指导保教知识，还存在着必须的难度。

如何解决与幼儿家长沟通中存在着的一些困难我认为就应从
教师与家长的沟通入手，不断提高与家长沟通的方式、途径
与技巧。

教师每一天与家长接触时间虽然短暂，但三言两语中也能反
映出一些问题，这就要求我们要灵活掌握交谈技巧及说话的
艺术。过去，我总认为时间短，与其拐弯抹角，不如直截了
当的说。于是有时当着孩子和家长就告状，弄得家长十分尴
尬，孩子也害怕。这样，既不利于孩子克服缺点，也不利于
家园配合。

钥匙瓜读后感篇七

俗话说：把钥匙开一把锁每个孩子都是一把锁而老师必须具
有开启这把钥匙的智慧。前段时间我读了一本《给幼儿教师
的一把钥匙》这本书是幼儿教师的教育实践策略汇集。内容
包括，教师与儿童、教师与家长、教师与社区二部分用52个
有代表性的问题展示了当前幼儿教师需要具备的基本教育技
能着重介绍如何利用周围的自然和化资源改善幼儿受教育环
境、促进家长和社区参与早期教育的新策略。帮助教师在实
际操作中理解教育理论与日常生活、教学活动的相关性在新
教育观念与行为之间架起一座沟通的桥梁。现在我们专业学
习时最疑惑的是不知道如何将先进的理论具体地转化为自身
的教育实践往往是对《纲要》的理论耳熟能详就是不知道如
何去操作。而《给幼儿教师的一把钥匙》给我们提供了把钥
匙让我们在专业路上越走越轻松。

读了这本书给我印象最深刻的是第二部分，其中就怎样帮助
家长理解幼儿园的教育？怎样引导家长培养孩子良好的行为
习惯？怎样发挥家园合作，加强个别教育？等问题进行了事
例分析与理论的概述，是非常值得我们借鉴的。陈鹤琴先生
说过：“幼儿教育是一种复杂的事情，不是家庭一方面可以



单独胜任的，也不是幼儿园一方面能单独胜任的，必定两方
面共同合作方能得到充分的功效。”曾经有这样—个寓言故
事，一天，梭子鱼、虾和天鹅出去想把一辆大车从大路上拖
下来。三个家伙一起负起沉重的担子，他们用足了狠劲儿，
身上的青筋根根暴露，无论他们怎样拉呀、拖呀、推呀，车
还是在老地方，—点儿也没有动。倒不是车重得拉不动，而
是另有缘由：天鹅使劲儿往天空直提，虾一步步向后倒，梭
子鱼朝着池塘拉去。这个故事蕴涵的'道理引申到教育上就是
要求家园共育的一致性原理。

在实际的生活中我们常会碰到这样的问题，孩子在某一方面
表现的不是很好，老师就会和他的家长交流孩子的问题，但
是每个家长表现出来的态度却是截然不同的，就拿我们班的
两个外地孩子来说吧，刚开始两个孩子在参加区角活动
时，—会儿到图书角乱翻书，—会儿到建构区摆弄一下泡沫
积木，—会儿到美工区乱涂东西，看到这种情况我马上和两
位家长进行沟通，孩子养成这样的习惯不好，老师跟他
讲“兴趣能引发学习的动机，专心做事是学习意志力的表现
要让孩子爱学习、会学习，—定要培养孩子对事物的兴趣并
坚持做好事情”等道理。其中——位家长表示会配合老师在
家也给孩子提供安静的生活环境、陪他—起看书、讲故事、
画画等安静活动。而另外一位家长每次跟他交流孩子的表现
他总是一笑而过。经过一学期下来，两个孩子的发展情况差
异很大，有家长配合的那个小朋友现在能安静地在各个区角
活动，而那个家长放任自由的孩子却还是老样子。从上面的
例子我们就可以充分认识到家长和老师—致教育才能取得最
佳的教育效果。

钥匙瓜读后感篇八

我认为应该从教师与家长的沟通入手，不断提高与家长沟通
的方式、途径与技巧。虽然我们每天与家长接触时间短暂，
但三言两语中也能反映出一些问题，这就要求我们要灵活掌
握交谈技巧及说话的艺术。过去，我总认为时间短，与其拐



弯抹角，不如直截了当的说。于是有时当着孩子面向家长告
状，弄得家长十分尴尬，孩子也害怕。这样，既不利于孩子
改正缺点，也不利于家园配合。这本书开启了我一扇窗，成
为我学习新技能的一把钥匙。人的一生有很多的窗需要开，
既然选择了教师，就意味着要面临很多挑战，需要寻找更多
的钥匙。这把钥匙指引我前进的方向，我从中受益很多，我
会不断完善自己，做一名优秀的幼儿教师。
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钥匙瓜读后感篇九

最近我看了一本《给幼儿教师的一把钥匙》的书，确实是给
我在幼儿教育的一个角开启了一扇门，非常吸引人，书中一
个个鲜活的案例让我眼前展开了一片崭新的天空。在教师如
何更好的去帮助家长转变教育观念，如何跟家长沟通使家园
合作更有效等方面给予了细致的指导。

首先来说教师与儿童：当今社会的孩子都是在爷爷、奶奶、
外公、外婆、爸爸、妈妈全部围着一个孩子转的环境中长大
的，孩子从小生活在被关心的气氛中。所以当一个孩子要从
家庭进入幼儿园时，总是有很多的问题会出现，比如情绪不



稳定哭闹的、注意力不集中、挑食、身体较弱小、语言表达
能力有限等一系列问题这就要求我们幼儿教师要“随机应
变”具备多种解决问题的方法。

再来说教师与家长：家长是幼儿园重要的教育资源和合作伙
伴.，教师有责任帮助家长了解幼儿园的教育目标任务，以便
双方能达成教育共识，形成教育合力，促进幼儿身心健康发
展。个别家长以为孩子在幼儿园只是在玩，自己早上想睡懒
觉，便很晚才送孩子来园，不重视幼儿园的教育。教师可以
利用早晨孩子入园、晚上离园的时间、安康网、家校通以及
家长会、半日开放等多种形式向家长介绍幼儿园活动，让家
长及时了解孩子在幼儿园的表现，让家长和教师保持一致的
教育观念。家长可以亲自参与孩子的活动中去，可以更快的
转变家长对幼儿教育的观念。

最后来说教师与社区：作为教师要利用好周边社区的资源，
教师要联系不同职业的社会群体发挥他们的创新能力，为幼
儿教育提供帮助。

总之，作者希望教师通过倾听、体察、互动、反思来解读幼
儿，通过把探索与创造的自由还给孩子，通过各种可能的方
式来发展幼儿;希望教师与幼儿均能在情感、气质、知识、技
能等方面得到和谐发展，达到师生共同成长。

钥匙瓜读后感篇十

最近我读了一本故事书，书名是《钥匙失踪的秘密》。

这本故事书说的是一个叫呼呼的小朋友的故事，他有个坏习
惯，就是老把自己的`东西随便乱扔乱放。在他继承王位当起
小国王后，他每天都要做一件很重要的事情，就是用一条钥
匙打开或者关闭水塔开关。

但是，有一天，因为他贪玩，把钥匙弄丢了，结果导致了他



的王国混乱了一天，通过这个教训，呼呼知道了自己的错误，
明白了一个道理：“自己的东西，应该有规律地放在一个地
方，平时乱扔乱放，要用时又找不到，就会误大事的。”

我自己也有这个坏习惯，玩具、书本、铅笔……经常乱扔乱
放，爸爸妈妈经常提醒我不要这样做，可我总是改不了，试
过找不到第二天要用的课本，急得想哭，结果还是爸爸帮忙
找到了，所以我不要像呼呼那样了，我要改正这个坏习惯，
要做到哪里拿的放回哪里去，要有规律地放在一个地方，这
样要找起来就会方便容易了。

我很喜欢《钥匙失踪的秘密》这本故事书，很好看！


