
2023年墙上的小猫读后感 白墙上的舌头
读后感(精选5篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？接
下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来看
一看吧，希望对大家有所帮助。

墙上的小猫读后感篇一

我很喜欢这本书，因为里面有许多关于鲨鱼的东西，我最喜
欢的鲨鱼有三种。第一种是摩达鲨，他只有雪茄那么长，可
是威力可以咬掉潜艇盖，第二种鲨鱼是毯鲨，它就像一块长
满藻类的岩石，十分有趣，第三那种鲨鱼是鲸鲨因为它相当
温顺。我其次喜欢的鲨鱼有一种，那就是格陵兰鲨，因为它
可以给住在当地的人们许多的帮助，所以我喜欢它。

我还有许多的喜欢的鲨鱼没说出来，如果你们想知道还有什
么鲨鱼的话，就马上看这本书吧！

《墙上的鲨鱼》读后感范文二

我非常喜欢读周锐叔叔的小说，他的小说文字幽默，故事新
颖，读起来让人爱不释手。最近我读的就是周锐叔叔的.一部
短篇故事集《墙上的鲨鱼》，在这几十篇的小故事里，有的
故事让人深深感动，有的故事让人深受启发，有的故事让人
开怀大笑，有的故事让人发人深省。

《墙上的鲨鱼》既然被用作这部小说集的名字，我想应该是
这部小说里最好看的一篇，于是我先看了这篇故事。方果子
同学是这部小说的主人公，他机智、勇敢，富有正义感，好
像现实版的“神探柯南”。有一次，方果子和老爸在探讨鲨
鱼的问题时了解到一个严重的问题：那就是自古代起人们就



非常喜欢鲨鱼制品，而今由鲨鱼的鱼鳍制作的“鱼翅“则成
了人们餐桌上的高档食品，这导致了每年人类要杀死超过一
亿头的鲨鱼来满足人们餐桌上的需要。如此大量的杀戮导致
了鲨鱼的濒危、绝迹，其他鱼类没有了天敌就大量繁殖，破
坏了海洋的生态平衡。

方果子马上联想到学校周围就有一家专门卖鱼翅的饭店叫
做“鱼翅之都”，于是就想办法向食客宣传食用鲨鱼是不环
保的行为。开始，方果子和同学们在饭店的墙壁上做了一副
涂鸦画，画的内容是保护鲨鱼的亲善大使姚明在斥责捕杀鲨
鱼的恶行，可这幅护鲨壁画的收效甚微，没有撼动食客拒吃
鲨鱼的行为。后来，方果子和同学们在网上收集了海水被污
染，鱼类体内含有害物质，而鲨鱼是海洋食物链的顶端，小
鱼们含有的有害物质都集中在鲨鱼体内的资料，并且制成了
新的壁画出现在饭店的墙壁上。这招起到了非常好的效果，
那家饭店门口停放的车辆日益减少，看到自己的宣传收到了
成效，方果子和同学们开心极了。

我读完这篇故事，不仅了解了很多关于鲨鱼的知识，还学会
应该和方果子一样从小致力于环境保护，保护我们的地球，
停止杀害一些濒危动物，保护它们就是保护地球，保护地球
也就是保护了人类自己。正像电视上的公益广告里所说
的：“没有买卖就没有杀害！”让大家携起手来保护我们的
地球家园吧。

墙上的小猫读后感篇二

一对上了年纪家住在艾凡里小镇绿山墙的独身兄妹马修和玛
丽拉计划从孤儿院里领养一名男孩来帮忙做农活，没想到接
来了一个满脸雀斑、一头红发、衷于幻想、喋喋不休的女孩
安妮。

性格严肃冷淡的玛丽拉原本打算把安妮送回孤儿院，但经过
一天的短暂相处后，她发现这个红头发的孩子性格乐观向上，



讨人喜欢，于是决定收留她。而极端内向的马修，内心是个
坚持自我的人，他一见到安妮就深深地被安妮吸引住了。

面对新的家人、新的朋友与新的人生，乐观、率直、想象力
丰富的安妮给绿山墙带来了巨大的变化。安妮天真热情，满
脑子都是浪漫的想象。在她的想象中，顽皮的小溪在冰雪覆
盖下欢笑；如果玫瑰会说话，一定会给我们讲很多有趣的故
事；她还把自己的影子和回声想象成两个知心朋友，向她们
诉说心事……她的到来使得刻板的玛丽拉在骨子里也透出了
爱心，她在危难之时显身手救活了三岁的孩子，她勇敢地与
说她红头发的林德太太争论不休……因为酷爱想象以及“爱
美之心”，安妮也给自己惹来了一连串的麻烦，她不断地闯
祸，也不断改正错误。在朋友、家人和老师的关爱中，小孤
女安妮渐渐变成了绿山墙里快乐成长的小主人，而且以顽强
不息的精神、坚持不懈的品质再加上优秀的成绩成为了埃布
里奖学金得主，使得艾凡里所有人都为她而骄傲。

我向往安妮那无忧无虑的生活，向往可以有自己的空间，向
往不会因做错事而被责怪的日子！

书是生活中不可缺少的东西，书是营养品，是提供知识的海
洋，最近我看了一本书是――《绿墙上的安妮》，现在就跟
随着我一起来看看读后的感受吧！

《绿墙上的安妮》作者是加拿大的女作家蒙哥玛丽。在书中
作者深刻的有着对乡村淳朴生活，对大自然诗意描摹，在书
中作者用上了很多好词好句，描写的十分生动。

安妮并不漂亮，脸上长满了祛斑，但安妮却深深的吸引着我。
安妮在绿山墙农舍找到了自己温馨的家，她做家务、闹祸、
上学读书・・・・陪伴着我。

安妮长得并不漂亮他长着一头红发、还有满脸的雀斑。安妮
是一个非常喜欢幻想的女孩，有一次，马修让她去一位邻居



家借东西，并且让她过桥后从云杉林里穿过去，这样比较近，
可安妮不敢去，因为她非常怕，那里很阴暗。于是她幻
想“她正畏畏缩缩地走向小溪边，强迫自己一直向前移动着
脚步，就走进了那片藏着女鬼和无头男尸的林子，幽暗可怕。
”可当她走进云杉林时，虽然并没她想得那么可怕，但还是
挺可怕的，从山谷里吹来一块桦树皮，白不呲咧地落在褐色
的林地上；两根老树枝在夜风中互相摩擦，发出的声音好似
一长一短的哀鸣声；黑暗中不时有蝙蝠袭来，像是一群怪物。

没有被这不幸和痛苦打倒，她乐观、积极向上，凭着自己的
刻苦、勤奋考取了女王学校，还获得了艾费里奖学金，她凭
借自己的努力，让梦想一个个变成现实。想想我自己，每次
遇到数学难题，我都想退缩，不愿意多思考，想一想安妮，
于是我决定，我以后要像安妮一样，不怕困难。

书中的主人公安妮.雪莉是一个11岁的孤儿，满脸雀斑,一头
红发，整天沉迷于幻想之中，也时不时会闯一些小祸。从小
没有父母的安妮阴差阳错地与马修和玛莉拉相识了。他们是
一对已经上了年纪的独身兄妹，因为马修成为了安妮的知音，
所以，他们收养了安妮。

虽然一开始那个妹妹三番五次的想把安妮送走，但是安妮用
行动感化了她，让她感觉自己就像是安妮的母亲，让她体会
到了母爱，最后不忍再将安妮送走。不仅如此，她还让安妮
上学，像照顾女儿似的照顾安妮，最终安妮也不负众望，考
上了名牌学校，可是就在这时，马修去世了，而玛莉拉有双
目失明，安妮为了报答她们的养育之恩，放弃了学业，回村
当了小学老师。

安妮那时完全可以继续攻读学业，不必回来，而且不回来也
不会有人怪她，可是她选择了放弃自己的`前途，一开始，我
对此举动十分不解，但后来我明白了，她和养父养母的关系
是那种不是亲情却胜似亲情的感情是她不得不回来报答养育
之恩。



墙上的小猫读后感篇三

书是生活中不可缺少的东西，书是营养品，是提供知识的海
洋，最近我看了一本书是--《绿墙上的安妮》，现在就跟随
着我一起来看看读后的感受吧！

《绿墙上的.安妮》作者是加拿大的女作家蒙哥玛丽。在书中
作者深刻的有着对乡村淳朴生活，对大自然诗意描摹，在书
中作者用上了很多好词好句，描写的十分生动。

安妮并不漂亮，脸上长满了祛斑，但安妮却深深的吸引着我。
安妮在绿山墙农舍找到了自己温馨的家，她做家务、闹祸、
上学读书・・・・陪伴着我。

安妮长得并不漂亮他长着一头红发、还有满脸的雀斑。安妮
是一个非常喜欢幻想的女孩，有一次，马修让她去一位邻居
家借东西，并且让她过桥后从云杉林里穿过去，这样比较近，
可安妮不敢去，因为她非常怕，那里很阴暗。于是她幻
想“她正畏畏缩缩地走向小溪边，强迫自己一直向前移动着
脚步，就走进了那片藏着女鬼和无头男尸的林子，幽暗可怕。
”可当她走进云杉林时，虽然并没她想得那么可怕，但还是
挺可怕的，从山谷里吹来一块桦树皮，白不呲咧地落在褐色
的林地上；两根老树枝在夜风中互相摩擦，发出的声音好似
一长一短的哀鸣声；黑暗中不时有蝙蝠袭来，像是一群怪物。

没有被这不幸和痛苦打倒，她乐观、积极向上，凭着自己的
刻苦、勤奋考取了女王学校，还获得了艾费里奖学金，她凭
借自己的努力，让梦想一个个变成现实。想想我自己，每次
遇到数学难题，我都想退缩，不愿意多思考，想一想安妮，
于是我决定，我以后要像安妮一样，不怕困难。

王天宇

（中国大学网）



墙上的小猫读后感篇四

一般说来，我们的舌头是薄白的，如果舌头厚白的话，就需
要引起注意了，因为这有可能是因为患上疾病造成的，而疾
病发生后最重要的就是要及早进行治疗，这样才能使疾病所
可能带来的不良影响有所减轻，而想要解决舌头厚白的问题，
我们首先要知道的就是引起舌头厚白的原因。

舌苔厚白是怎么回事

有研究表明，舌苔是舌体上面说散布的一层苔垢，其实，在
正常的情况下，我们常人的舌苔都会有发白的现象，但一般
都是比较薄的发白，如果舌苔厚白就说明你体内的胃肠已经
发生了病变。由于病人的胃气有强弱，及机体的寒热，故可
形成各种不同的病理舌苔，不同的舌苔症状体现出不同的胃
肠疾病情况。

白苔除可见于正常无病的人以外，多见于轻病，表证初起，
以及疾病的恢复期。因为机里内在的病理改变不明显，所以
舌苔的变化也接近正常的薄白舌苔。

现在我们认识到舌头厚白怎么回事了，在日常生活中，我们
应该对自己的舌头多做些了解，如果发现异常，要及时进行
检查治疗，因为舌头上的一些症状往往是全身疾病引起的，
及早进行治疗能够有效避免疾病发展到严重的地步。

墙上的小猫读后感篇五

那舌头起白泡怎么办呢，当今社会，生活节奏越来越快，压
力越来越大。很多人因为工作压力太大，导致有上火的现象，
使得出现舌头起白泡，食欲不振，对生活和工作带来影响。
以下向大家介绍治疗舌头起白泡的方法。

1.清火是关键。



舌头上长了泡的话，证明是有火，这个时候，最好是给自己
散散火，如果是心脏的事的话，那建议你吃一些，例如莲子
芯，因为莲子芯苦，有较强的排毒火的功能。这样，你心脏
里的火去掉了，舌头上的泡也就消下去了。如果没有莲子芯
的话，也可以含一些生甘草，也会起到相应的效果。

2.休息是辅助。

如果你的舌头长了泡，那可能是你最近因为太劳累的缘故造
成的。这个时候，最好是能好好停下来休息，休息，做一些
安静的事情，不要去处理一些压力较大的工作的事，例如，
不要着急上火，不要争强好胜。等你的病有点儿好转的时候，
你再努力也不迟。这个都是身体在向你提醒，你要好好休息
了。

3.饮食调整对症。

因为舌头上长了泡，所以我们在饮食上就要多注意了，要多
吃一些蔬菜，多喝水，而且要注意了，平时爱吃辣的或者是
酸的朋友，这个时候，最好是可以控制一下，不要再吃酸辣
的食物了，也不要再吃易让人上火的食物，零食也少吃。

通过以上介绍，相信大家对治疗舌头起白泡的方法，都是有
着很好的了解，希望患者按照以上方法进行改善，少吃辛辣
等刺激视食品，缓解压力，保持心情愉悦，多注意休息，这
样有利于你舌头上的泡泡消失的快一些的。记得，切记。相
信对大家有着很好的帮助，希望早日康复。


