
2023年美丽心灵的读后感(精选10篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面我给大家整理了一
些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

美丽心灵的读后感篇一

今天，我读了《美丽的吻》这篇文章后，里面的9个孩子手挽
着手走向终点的场面使我深受感动，热泪盈眶。

读了这篇文章，我一次又一次地被感动了。9个孩子手挽着手
走向终点的画面将永久地定格在我的心中。反复跌倒又爬起
的小男孩，你的坚强令我们叹为观止。渴望夺冠却毅然转身
回跑的.8个孩子，面对你们纯净如水晶般的心灵，有多少身
体健全者自愧不如！

我深深的佩服这9个坚强、勇敢、团结的孩子。

美丽心灵的读后感篇二

今天，我读了一本书，名叫《美丽中国我的中国梦》，觉得
十分受益。

他们都很“美”。有的无私奉献，有的默默无闻，有的舍己
救人……他们拥有着可贵的`精神。这可贵的精神是很多人缺
乏的，这可贵的精神是无人能比的，这可贵的精神正是我们
中国人需要的呀！

这使我想起了我们现在很多的人。有些人在自己的岗位上，
全心全意以工作为己任：科学家刻苦钻研为国家的繁荣富强



而奋斗，运动员为祖国的荣誉而争光，我们的老师为孩子的
未来而耕耘……有些人默默无闻，不求回报帮助别人。他们
不都有着这种可贵的精神吗？我发现：原来世界上不是没有
美，而是缺少发现美的眼睛。

《美丽中国我的中国梦》这本书，真让我难以忘怀。

周林溪

老师评语：你能在几天之类阅读完这本书，并且能有感而发，
那么这本书对于你来说很值。作文，最重要的是“我手写我
心”，你能将自己的真实感受写出来，并且能感悟出这种无
私奉献的精神，将这种精神延伸至生活中这样的人，看到了
深层次的内容。

老师感言：这本书发下去的时候，当我在考虑该让谁来写读
后感时，我首先想到的是周林溪。在平时的写作中，他很踏
实，每篇作文的布局都会精心思考，比较有层次地递进，有
一定的想法，希望他再接再厉，在书的海洋中充分汲取营养，
多读多写，定能有所收获的。而读后感往往是这些孩子最难
把握的，感性的要多于理性，那这感性的该如何去表达呢？
如何读到深层次的东西呢？只有不断阅读，不断思考。

美丽心灵的读后感篇三

暑假中，我接触到这样一本令我印象深刻的书，它就是《美
丽的乔》。

整部作品以“美丽的乔”的视角来叙述，而这只小狗也真正
见识到人与人之间的差异。它的原主人詹金斯是一个凶残、
暴力的人，他现在的主人们却每个都很仁慈善良。我深深地
感受到动物虽然不会说话却有着丰富的感情和灵性。自从莫
里斯收留了他并医好了它的伤以后，它就对他们一家人都忠
心耿耿。那次，他们家遭遇偷盗，乔拼命搏斗才保护了一家



人。善有善报，恶有恶报，詹金斯被警察缉拿归案，真是大
快人心！

读完这本书，我感到心灵受到深深的震撼，也许我们真的应
该好好反思一下了，我们真的要改变一下对动物的态度了。
家里的'宠物狗可以为我们驱除寂寞，而神勇的军犬则可以为
国效力。让我们在《美丽的乔》的带领下筑起一座保护动物、
热爱动物、关心动物的美丽桥梁。

美丽心灵的读后感篇四

新年到了，新的一年又是一片好气象。当然，在这种好的时
节当中，我也读了不少好书。其中，最让我喜爱的书就是
《美丽的乔》了，这本书讲的是一只小狗的故事，书的名字
就是这只小狗的名字。这本书主要讲了一只叫做美丽的乔的
小狗，在一家看上去很脏的屋子里，有着一个十分可恶的人，
叫詹金斯，它经常虐待动物，还把它的`母亲害死，而它自己
的耳朵、尾巴也被贴着身子给砍了。就在这时，一位年轻人
经过这里，看到这个情景，马上去打了詹金斯一顿，把乔抱
回了家。乔发现，在这里，有着许多动物，有一只豚鼠。一
只兔子、灰猫、一群鸽子、一只狗，两只金丝雀。后来，乔
的伤好了以后就住了这个新家里。詹金斯也因此被坐牢，除
此之外，他家的奶牛被人发现牛奶的质量十分不好，还加入
了白色的东西，而奶牛的饲料都是一些烂苹果、鱼骨头、被
虫咬的烂菜帮子等，奶牛也遭到了虐待。接下来就是乔在新
家的事情了。

这本书主要是呼吁人们要保护动物，爱护环境，要有爱心去
关爱他人和生命。这本书后面讲了许多有关乔与莫里斯一家
的事情，比如它与劳拉小姐去河谷村住，在别人的房子里捉
住了贼，看到了费尔伯特一场大火等等。其中最让我喜欢的
是河谷村之旅了，在这里，他们来到一个叫做幽幽谷的农场，
遇到了伍德夫妇，伍德先生给乔和劳拉小姐讲起了许多他和
动物的故事。



这本书我读过后，更加加深了我对动物、植物的关爱，我也
要去、向全世界呼吁，只有爱护动物和植物，我们的生活才
能和谐，才会感到幸福！

美丽心灵的读后感篇五

暑假中，我接触到这样一本令我印象深刻的书，它就是《美
丽的乔》。

整部作品以“美丽的乔”的视角来叙述，而这只小狗也真正
见识到人与人之间的差异。它的原主人詹金斯是一个凶残、
暴力的人，他现在的主人们却每个都很仁慈善良。我深深地
感受到动物虽然不会说话却有着丰富的感情和灵性。自从莫
里斯收留了他并医好了它的伤以后，它就对他们一家人都忠
心耿耿。那次，他们家遭遇偷盗，乔拼命搏斗才保护了一家
人。善有善报，恶有恶报，詹金斯被警察缉拿归案，真是大
快人心！

读完这本书，我感到心灵受到深深的震撼，也许我们真的应
该好好反思一下了，我们真的要改变一下对动物的态度了。
家里的宠物狗可以为我们驱除寂寞，而神勇的军犬则可以为
国效力。让我们在《美丽的乔》的带领下筑起一座保护动物、
热爱动物、关心动物的美丽桥梁。

美丽心灵的读后感篇六

这个暑假中，我阅读了一本名叫《美丽的乔》的书，令我印
象深刻。故事讲述了一只名字叫做“乔”的小狗，被它的主
人詹金斯的伤害，在奄奄一息时被哈利先生所求，来到了莫
里斯先生如同动物园一般的家庭，从而摆脱了心理上的阴影，
和其它动物和睦相处，和它的新主人——美丽的劳拉小姐，
过上了幸福的生活。

整篇故事都是以美丽的乔的视角来描述的，这本书赋予了不



会说话的动物丰富的感情和灵性，让我们站在一只小狗这边，
用一只小狗的视线与思维去感受情节的发展，来思索人们对
待动物的表现和态度。

这个世界上有很多人，人与人之间都是不一样的。有的善、
有的恶，有的好、有的坏，有的忠、有的奸，有的愚蠢、有
的聪慧，有的勇敢、有的怯懦，有的骄傲、有的谦虚……正
如俗话所说：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。”说的
不正是美丽的乔吗？虽然身小力弱，但它仍然义无反顾地用
自己弱小的身体自己的主人。

可爱善良的美丽的乔、凶狠残忍的詹金斯、警恶惩奸的哈里
先生……无数个鲜活的身影在我脑海中闪烁，我们应该好好
反思一下，在《美丽的乔》这本书的带领下，去热爱动物、
关心动物、保护动物吧。

美丽心灵的读后感篇七

兄弟如唇齿相依。牙齿难免会咬到嘴唇，正如兄弟之间难免
有一点的误会。但一转眼又和好了，所以说兄弟没有隔夜仇。
唇亡齿寒，也许真是说的兄弟!

《美丽的桥》中的兄弟就发生了一些误会，这些误会使他们
反目成仇，蓄意报复。但这一切都因为那个心地善良、与人
和睦的木匠而改变了。开始，弟弟在他们之间造了条小溪，
使他们哥俩不再来往，哥哥也不再搭理弟弟。但是那个木匠
在小溪上建了一架桥，使他们不再有误会。那个木匠不仅在
小溪上架起了桥，而且在他们的心灵上架起了桥。

其实，兄弟之间的小误会与手足之情比起来又算得了什么呢？
所以兄弟之间不该为了小误会而争吵，破坏彼此之间的情谊。

记得有一次，姐姐要去灵谷洞游玩，她问我借笔记本，记录
发生的事而我没有答应。几天后，我的笔记本不见了，我心



中生疑：好好的，怎么不见了呢？会不会是姐姐拿了？不，
绝不可能！但下午我又看见姐姐手中拿着一模一样的笔记本。
于是我跟我姐姐便吵了起来。从此我们姐妹俩就再也没有说
过话。然而有一天，我在妈妈的卧室里发现了这一本引起我
跟姐姐吵架的笔记本，当时我真是追悔莫及!

在岁月的'河流中，哥哥是勇敢的江涛，姐姐是宁静的湖泊，
妹妹是清澈的甘泉，弟弟是顽皮的小溪。他们血脉相联，不
能为了一点点小事而生气，要多一分理解，少一分误会；多
一分热情而少一分冷漠。

美丽心灵的读后感篇八

玛格丽特·桑德斯的《美丽的乔》替动物们说出了心声……

乔，是一只狗的名字，“美丽的乔”是它的全名。虽说它并
不美丽，但它高尚的品格绝对称得上“美丽”。

动物，和我们人类一同生活在这个地球上，我们没有权利伤
害它们，我们真的需要和平共处，而不是今天砍掉它的一只
耳朵，明天剁掉它的尾巴，去嘲笑它们可怜巴巴的模样！

我最后想对大家再次呼吁：男孩们和女孩们，请善待不会是
说话的'动物，因为它们都是由创造所有生命的同一只仁慈的
手放到地球上来的！

美丽心灵的读后感篇九

今年暑假我看了《美丽中国》系列丛书，其中《勇做生态文
明建设者》一书，给我留下深刻印象，对我感触很深。

听爸爸说，在他小的时候，科技还不发达，人们的生活水平
不高，却有良好的生态环境。天空是那么蓝，河水是那么清，
空气是那么的清新。爸爸经常下河摸鱼、捞虾，树上的果子



摘了就能吃，地里的大米、蔬菜从来就没想过有污染。可是，
现在……随着一座座工厂排放的黑烟，我们生活的环境变得
越来越恶劣了。树木不再翠绿，叶子上都是马路上扬起的灰
尘，鸟儿也越来越稀少了。

想想钢管厂，自从建起高大的钢管生产机构，环境就大不如
前了。粗大的钢管把钢管厂带入了黑暗，蓝天弥漫着黑烟，
白云灰蒙蒙的。小河、溪水从此浑浊，因此，土质也越来越
差，种出来的蔬菜、果实也受到了极大的影响，人们吃了，
得了白血病、肠炎、癌症。

最近，人们渐渐意识到环境的变化了。只要不乱排放废气，
不污染水源，不随地吐痰，我们生存的环境一定会跟以前一
样美好。我想说：让我们一起努力吧！还给我们一个美丽的
中国，一个美丽的地球！

美丽心灵的读后感篇十

这个暑假，我读过很多书，《美丽中国》是我印象中最好的
一本。

现在的中国很繁华，一幢幢大楼拔地而起，鳞次栉比，汽车，
给我们祖国的交通带来了方便，虽说汽车方便，课有些时候
会产生交通堵塞，汽车还会污染空气，农村变化就更大了，
弯弯曲曲又窄又长的泥，已成为又宽又直的水泥路了。但是
原本清澈见底的水，变成了浑浊发绿而又臭气熏天，河面上
有垃圾的漂浮物，鱼和虾早已不见了踪影，有些甚至飘在河
上；美丽的校园，遭到破坏，花园的椅子上和桌子上，都有
几个黑脚印，草被踏弯了。教室里的课桌椅一些被损坏，图
书掉页了；中国的美景很多，但垃圾破坏了没经；中国还有
很多好人，徐秀娟和姚明保护动物，不让它们灭绝，杨善洲
植树造林，王君婧，4年捡了十万余电池。

在现实生活中，我们应该学习美丽人物，不要让树林变成木



桩，不要让动物灭绝，不要让白色污染严重起来，我们应该
不杀猎动物，不乱扔垃圾，别把河变得浑浊，别让美景变成
垃圾场。


