
美德读后感 中华美德读后感(精选5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小
编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

美德读后感篇一

我们的祖国在漫长的岁月里，孕育了长青的山川，长碧的江
水，也培育出千千万万的中国人。 作为一个中国人，可堪自
豪的事实在是太多了。让我们倍感自豪和骄傲的是我们的传
统美德和民族精神。

一个人，一个民族，一个国家要立于不败之地，必须要有奋
发向上的精神，而立志又决定了一个人，一个 民族，一个国
家在前进道路上的努力方向。

在漫漫历史长河中，中华美德和民族精神铸造了我们的灵魂，
成为中华民族发展壮大的精神源泉。它积淀了悠久的道德文
化遗产，它蕴涵着丰富的人类道德精华，它体现了人类对理
想人格和真善美的追求，它昭示着中华民族世代相传、生生
不息的伟大民族精神。微笑一种美德，有时对着陌生人微笑
你会收获到许多，有的回以微笑，有的是无视而过，有的大
概摸不着头脑不清楚为什么吧。我也收到过陌生人的微笑但
都没有回应过，在想他是谁我认识吗,其实我们不应该吝啬我
们的笑容，不冷漠的对待一切那会产生距离，不可逾越的距
离。

我的朋友说我有时太过太冷漠，不太容易亲近，就好像我的
面前有一道冰墙散发着冰冷的气息。其实我也有所感觉，但
又难以改变, 对于朋友我会微笑但对于陌生的人就很难了，
因为我对人天生就保持着戒心会冷漠也正常。



有次我心情特别好对着陌生人微笑，那时发现什么都很美好
对着他们微笑，我所收到的是别人对我的微笑，是会心一笑，
是友好的笑，是开心的笑，微笑时如此的美好。

学会说 “谢谢”和“对不起”，或许有时会说谢谢但却并没
有养成习惯并不是经常说，对不起也是有时自己的自尊心不
许你说对不起，矛盾就随之而起了一句对不起就可以解决的
事，现在反而矛盾变大了，有时放宽心态一切都可以解决。

美德，是至善、至纯、至高人性的结晶，它源自生活又融入
生活，只要我们用心去感悟，就会发现它无处不在。矢志爱
国、善待自然、宽以待人、尊师重道的事迹如中国的瑰宝，
数不胜数，“弘扬中华美德，构建和谐社会”，势在必行。
这是保护中国文化的一次行动，让我们保护好那一颗中国心，
不要让它日积月累没有了往日的风采!请不要只展望未来而忘
记过去，过去也有许多值得我们学习，回味的地方!

美德读后感篇二

最近，我看了美德少年故事，里面的故事特别感人，如《特
殊同桌》、《坚持着，都是美好的》、《爱心小天使》、
《大棚里的孩子》等。其中，里面最令我感动的是《特殊同
桌》这篇文章，主要讲的是同学们关心一个聋哑残疾人同学
的故事。

新的学期开始了，老师在班上宣布：“我的同桌我做主”。
让同学们自己和自己喜欢的人坐一起。

班里有一位同学，他叫于湛如，是一个聋哑的'残疾人，性格
很孤僻，成绩也不好。老师拍拍讲台桌说：“谁愿意和于湛
如坐在一起的请举手。”可同学们都在犹豫着，有的同学还
私语着说：“和一个残疾人坐一起，一天两天还行，这一年
两年可不行啊！”就在这时，我们的班长站了起来说：“我
想和我的好朋友坐一起。”老师露出了满意的笑容同意了，



并告诉大家，让同学们都多多的帮助于湛如。

就这样，在老师和班长的带领下，同学们都积极的帮助这位
残疾同学，经过一段时间的努力，于湛如的成绩有了很好的
提高，听力也有了很大的好转。

这个故事给了我很大的启发，不管是聋哑人还是有其它障碍
的人，都是一样的，都应该得到尊重，让他们融入到我们的
集体中，只要我们用心帮助他们，他们就会有很大的进步，
社会会更美好！突然，我想起了那首老歌，“只要人人都献
出一点爱，世界将变成美好的人间！”

美德读后感篇三

美德使人更美好;美德使社会更和谐;美德使生活更丰富多彩。

《美德故事》这本书，通过很多神话故事、诗篇、寓言、童
话等丰富体裁，让我逐步的走向了光明美好的道德世界，让
我从一个个有趣的故事中认识到了道德的所在和它的价值，
使我展望人生的道德观。

中华美德，是中华民族五千年精神文明的积累。中华民族以
礼仪之邦、文明古国而着称于世。在中华民族传统思想文化
和道德的宝库中，有许多我们应当继承的精神文化和需弘扬
的传统美德：战国时代的纵横家苏秦每次读书到深夜，倦意
袭来时，就拿起锥子狠扎自己的大腿，他发奋苦读，使学业
大进，终于成功地说服六国君主，合纵攻秦。还有西汉大学
者匡衡凿壁借光、元代大画家王冕痴狂学画、明朝文学家宋
濂抄书苦读等等。

这些故事使我从中明白了一个道理：只有勤学苦练，付出艰
辛的汗水，才能获得成功。

勤奋好学是我们中华民族的一种传统美德，也是我们每一个



学生都应该具备的品德。我们在学习文化的过程中，要发扬
孜孜不倦、勤学好问的精神，才能更好的学到知识，才能自
强、自立，将来做一个对社会有用的人。“书山有路勤为
径”，我们只有艰苦跋涉，奋勇攀登，才能到达知识和品德
的高峰！

我坚信中华美德会被人们永远传承，会在这个流芳百世，会
影响着千秋万代的中华儿女。同学们，让我们携起手来，让
中华美德永驻！

美德读后感篇四

最近，我读了《中外美德故事》这部书，其中让我感动的是
孝心。子路，春秋末国人，孔子的弟子，以勇敢闻名。子路
小时候家里很穷，一直都靠吃粗粮和野菜生活。一次，年老
的`父母想吃白米饭，可家里连一粒米也没有，于是，年幼的
子路翻山越岭，不畏艰险，翻过了几座大山去亲戚家借了一
小袋米回来，达成了父母的心愿，让父母吃到了白米饭，周
围的邻居都夸子路孝顺。

星期天，我陪奶奶去买菜，路边一个与我差不多大的小女孩
引起了我的注意，我和奶奶走上前去问道：“小姑娘，你怎
么会在这里卖菜啊？”小姑娘回答道：“我奶奶生病了，吃
了药在家休息，以前都是奶奶照顾我，现在奶奶不舒服，所
以今天我替奶奶卖菜。今天的菜很新鲜的，你们要不要买
点？”我对奶奶说：“奶奶，我们买点吧。”奶奶买了菜，
我们和小姑娘道了别回家了。

回家的路上我在想，小姑娘可真有孝心啊，就似子路一样，
深深的打动了我。我们一定要像她学习！

美德读后感篇五

最近我读了一本书，这本书十分好看，叫做——《美德故



事》。下面我给大家介绍介绍吧！

老师曾经启发我们：“道德高尚的人，可以用自己的言行影
响别人，进而让世界变得美好。”这本书精心选取了几十篇
古今中外具有代表性的美德故事，其中每个故事都让我深受
感悟，每个故事都温暖着我们的心房，闪耀着人生的光辉。

这里面，我最熟悉的是《斯科罗吉的.实验》这篇文章，主要
讲了：斯科罗吉让十来个人走一个小木桥，当时房间黑漆漆
的，什么也看不见，十来多个人顺利通过小木桥。当斯科罗
吉把一盏盏灯开开后，木桥下竟有许多凶恶的鳄鱼，虽然罩
了一层安全网，但斯科罗吉再次让大家通过小木桥时，却没
有几个人敢通过了，这让斯科罗吉陷入了沉思……这个小故
事差不多与我平时对待每一件事情一样，就比如我写作业，
刚上一年级，老师给我们布置作业，我都非常快的高质量的
完成了。我都不知道写作业是为了什么，是为了不让我们玩？
还是为拖延时间不让我们干其他事情吗？长时间这样下去，
我写作业越写越烦，写作业越写越慢，越写字体越难看，成
绩一天不如一天；二年级也是，于是，成绩慢慢下降。后来，
我懂得了，写作业不是拖延时间，不是不让我们做其它事情。
写作业是为了让我们把这一天学习的知识都复习一下，以免
忘记，写作业也助于我们期末考个好成绩；而且学知识不是
给老师给家长学的。我又重新意识到了，写作业的重要性，
认真完成每一份作业。

这个小故事让我懂得了很多，在许多时候，成功就像通过一
座小木桥，当你看不见桥下的鳄鱼时，你还可以走过去。而
当你清楚地知道鳄鱼的存在时，却会为自己的内心的恐惧所
阻碍。恐惧来自于你的内心深处，战胜恐惧就一定能获得成
功。


