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在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。什么样的读后感才能对得起
这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后感
的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

写老人与海读后感篇一

我有一本书，书名是《老人与海》，我十分喜欢这本书，因
为书中内容十分精彩，它里面还讲了老人与鲨鱼搏斗，我给
你们将一讲老人在海上“流浪”这一部分吧！

老人这一次出海，钓到了一条特别大的鱼，这条鱼竟然拉着
小船走了，可见这条鱼有多么大。是老人并没有松开钓鱼绳，
他想等到大鱼出水换气时用鱼叉扎死它，这时老人把鱼绳绑
在船头上。天黑了下去，小船还在不段前行，老人已经离自
己的家很远了，他睡着了。

早晨，一阵剧烈的摇晃震醒了老人，可能是鱼钩刺痛大鱼了。
老人十分饥饿，他只好吃鱼了，老人拿出另一根钓鱼绳，挂
上了鱼饵。过了一会儿，小鱼上钩了，老人拿刀切开把没用
的东西扔了出去，分成几份，晒在木板上。等晒干了，把这
难以下咽的肉忍着咽了下去。

就这样过了几天，老人有点儿佩服大鱼。大鱼终于出水了，
它比船还长，老人瞄准心脏，使劲刺去，大鱼跳出水面，最
后死去了。老人把它绑船上。

从这里，我体会到做事一定要坚持不懈，不能半途而废。要
像文中的老人，他一把年纪了，还坚持那么长时间，忍这咽
下鱼。这个故事让我明白老人的执着与坚强，我应该向这位



老人学习！

写老人与海读后感篇二

玻璃下，整齐的书里，那本紫色的老人与海最为显眼了。老
人平静的眼神，骨瘦如柴的干黑身躯，立在那儿，鲨鱼从水
中跳出来，老人用力一叉，血到处飞溅，熟悉的场面又涌上
心头，我忍不住又翻开了它。

故事里的老人让人同情更让人敬佩，作者海明威的描绘出神
入画。

老人独自在海上打鱼，有一次船漂到了深海，他钓上了一条
巨大的鱼，看起来很漂亮。头部和背部是深紫色，两侧的条
纹被太阳一照，显得很宽，是淡紫色的，它的“箭”很长，
上颌有棒球棒那么长，是一条很大的“箭鱼”。老人尽情想
象返航后每天都不会忍饥挨饿，还会受到村民的赞扬。但是，
在返回岛屿的路上，却遇到了成群的鲨鱼，老人使出了浑身
解数与鲨鱼搏斗，可是，鲨鱼还是把老人的鱼能吃的肉全部
都吃了。结果，老人累得抬不起头，却只拖回了一个巨大的、
比船还大的空鱼骨架。

我静静回味着，想象着老人回想起年轻时总是好运，每天都
会捕五条以上的大鱼，那时年轻，有活力有朝气的他常常潜
入深海抓好多鱼啊、龟啊、贝啊。可现在，那个和他一起捕
鱼的男孩也离开了，因为他老了，男孩子的父母把男孩介绍
给了一个捕鱼大享。他觉得没有斗志和兴趣了，意志开始消
沉，到五十岁这年，开始走背运，经常捕了一天的鱼，累得
腰酸背痛，却还只是空手而归，人也一天一天的消瘦，像一
根无人理会的枯火柴。但是老人坚信，大海不会弃他于不顾
的，他每天都坚持去钓鱼，终于有一天，他捕到了一只旗鳅!
从此开始，他的捕鱼有了起色，一天比一天好起来，男孩儿
也背着父母回来了。老人从此被人敬佩，他的故事广为流传。



我很尊敬故事中的老人，老人没有被任何困难压倒，他尽自
己最大的努力在与生活作不屈不挠的斗争。他说：“一个人
并不是生来就要给打败的，你可以消灭他，却不能打败
他。”这句话让我感受到了永不言败的精神，感动了我，并
且激励着我，就像教练告诉我的：“在竞技场上，首先要学
会挨打，才能打别人。”如果被打了就被打击，不敢面对对
手，就将一次次地软弱直至自卑，假如承受住了，并且不断
练习，在精神上挺立起来，就能赢得无限荣誉。

在人生的道路上，遇到挫折千万不要被压倒，而是要更有力
地站起来!

写老人与海读后感篇三

在即将进入高一的暑假中，我读了许多书。其中一本，我曾
经在很久以前就已经读过。但因为年龄过小，不能体会其中
的精髓。而如今再次欣赏，却别有另一番滋味。

我喜欢海明威写的这本短篇小说--《老人与海》，它其中的
灵魂透出的精神，是那样强大而又引人深思，让人不由自主
地沉浸。我从不喜欢写读后感，是因为自卑，我们没有资格
去评论写下这些经典著作 的人们，他们的知识远远地超过了
我们，是我们现在无法碰触到的高度。如果非要用文字来描
述的话，我也只能怀着敬佩的心情写这篇读后感。

《老人与海》从题目中就可以看出来，这是一个老人和海的
故事，故事的过程也很简单，主要讲述了一个名叫桑提亚哥
的孤独老渔夫一连八十四天都没有钓到一条鱼，几乎快要饿
死了，但他仍不肯向命运低头，终于在第八十五天钓到一条
身长十八尺，中一千五百磅的大马林鱼，大鱼的庞大，使它
拖着船向前走。但老人没有放弃，经过两天两夜的奋力搏斗，
老人终于杀死了大鱼，把它拴在船边，但在返航的路程中，
又有许多鲨鱼抢夺他的战利品，尽管老人奋力阻止，也不能
力挽狂澜，老人回来了，带回来的不光是一身的疲惫，还有



一副被啃光肉的鱼骨架。

从表面上看，老人是失败的，他花了如此大的精力，却什么
也没有得到。事实果真如此吗？老人在不断的挫折中依然那
么坚强。正如我们的学习，当遇到困难时许多人因为负面情
绪而产生了消极的思想。实际上遇强则强才是我们应该所追
寻的。和那已经生活很窘迫的老渔夫相比，那些轻易就逃避
的人真是不知道什么才是挫折吧。他们因为身边的点滴小事
而灰心丧气，失去了对生活的热爱和希望，每当这时，就想
想桑提亚哥吧，想想他那些惊心动魄的经历，看看他是怎样
面对生活的。自己的心，就会释然许多了。我们生活中所遇
到的挫折，与老渔夫相比起来是小巫见大巫了，他的手上布
满了老茧，皮肤也被炽热的阳光晒出了斑点，他没有舒适的
生活环境，甚至连温饱也不能实现。身边的一切都是简陋的、
破败的。就算是在这样的恶劣情况下，老渔夫依然怀着对生
活的希望和对不公命运的抗争，即使知道结果可能会失败，
但依然去奋力一搏。

无论是书中的桑提亚哥，还是现实生活中的我们，都已是万
分幸运，在未来的道路上，我们要学会坚强。在未来的生活
中，我们还将面临许许多多的困难，我相信，只要我们有一
颗强大的心，保持积极向上的精神，就一定可以扫清前进道
路上的一切障碍，达到自己成功的彼岸。

张雨枫

xx年9月9日

写老人与海读后感篇四

假期里，我读了一本《老人与海》，本书讲述了老人圣地亚
哥经过数次与鲨鱼搏斗及他捕鱼的经验，让他捕获了一条鲨
鱼，在老人回来的时候，鲨鱼肉被其它凶猛的鱼夺去，老人
空手而归了。



老人圣地亚哥是个捕鱼高手，但这并不意味着他永远能捕到
鱼，可他没有放弃，坚持自己的信仰和永不言败的精神，即
使最后他空手而归。

在日常生活中，我们经常会因考试的失败而失落，对自己没
有信心自暴自弃。但是，自从我读了《老人与海》后，想想
渔夫，再想想自己，就觉得自己碰到的不是问题。同学们，
人生谁没有失败过，最重要的是在失败过后重新勇敢的站起
来，积极的去面对，去寻找失败的根本原因，并改正。

《老人与海》中有句名言:“一艘船越过世界的尽头，驶向未
知的大海，船头上悬挂着一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽
无比的旗帜，旗帜上，舞动着云龙一般的四个字闪闪发
光——超越极限!”

写老人与海读后感篇五

我读过很多书，它们让我学会了很多知识，也让我懂得了做
人的道理。其中有一本书，让我体会很深，他就是著名的作
家海明威的作品《老人与海》。

老渔夫圣地亚哥连续四十八天没捕到鱼了，被别的渔夫看作
失败者，可他坚持不懈，终于钓到了一条大马林鱼。大马林
鱼将他的小船拖了三天三夜，精疲力尽，终于被他杀死并绑
在了小船的一边。在归程中，老渔夫一再遭鲨鱼的袭击，他
用尽了一切手段来反击。在生与死的困境中，老渔夫的顽强
意志始终没有被击垮。这本书向我们揭示了一个这样的道理：
人不要为失败而生。一个人可以被毁灭，但不能被打败。

读了这本书之后，我知道了自己的不足，学习上不再为一两
次不顺利而失去信心，而是越考不好，就越要努力。

《老人与海》这本书使我深深懂得了：做人不应该被任何暂
时的困难所压倒，应该尽自己最大的努力与生活中的磨难作



不屈不挠的斗争。今后，不管遇到什么困难，我都要信心十
足地去面对，坚持到底，决不退缩。

我要感谢这本书，感谢它让我学到了那么多知识。

写老人与海读后感篇六

翻开这本书，我仿佛看见了一片汪洋大海，一只小木舟在海
边晃动，上面是一个枯瘦的`老人。这便是那古巴老渔夫桑提
亚哥，我隐隐看见，他踏着舟进入了大海。

我仿佛注视着那搏斗时发着光辉的鱼竿，不禁陷入了沉思：
我们能像那老渔夫一样坚强不屈的在海上战斗吗？ 能在最困
难的时候站起来面对困难吗？连续的考试失利便会蒙蔽我们
的内心，常常被学习的困难击倒。我们真的能像老渔夫桑提
亚哥一般吗？这本书向我们揭示了一个不变的真理：人不是
为了失败而生的，一个人可以被毁灭，但不能被打败。所以
我们应该学会克服困难。上帝关上一扇门时，总会开启另一
扇窗。

“那双眼睛啊，像海水一样蓝，是愉快的，毫不沮丧的。”
老渔夫在八十四天内都未打到鱼，他依旧乐观。曾任美国总
统的林肯一生遭碰到无数次失败和打击。．他失业后，他经
过了13次竞选，然而有12次的竞选是失败的。但是，他没有
放弃，他怀揣着梦想与坚持，终于站在了总统的讲台上。坚
持就是胜利，只要坚持了，不管结果如何，只有拼搏过、奋
斗过，才会无憾。

我们碰到挫折时，更应该要勇敢面对，在困难面前迎难而上。
正如歌德所说的：“你若失去了金钱—你只失去了一点儿；
你若失去了荣誉—你就失掉了许多；你若失去了勇气—你就
把一切都失去了。”老渔夫在遇见大鱼时的勇气是多么可贵，
那我们在学习上遇到的困难在勇气与毅力之下也都不足为惧！



人生便如老渔夫身边的海，孤独与失败便是海中无鱼的日子，
每当机遇如大鱼一般涌来，我们应不惧危险不断前进！


