
2023年桥的读后感 比尾巴读后感读后
感(优质7篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？接下来我就给大家介绍一些优
秀的读后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮
助。

桥的读后感篇一

幸福就像狗尾巴，首先带给了我一阵迷茫，幸福怎能与狗尾
巴相提并论呢，带着疑问的我往下看去。

原来，本文分成了两个部分，第一部分，讲了压力。

压力，通俗来说，就是人们心理上的一种超强感受，通常是
人们相互竞争或某个原因导致的心情堵塞，长期生活在压力
下，对人身心有着极大伤害，但压力也存在着一个好处，就
是适当的压力能让我们进步，就像文章开头说的一样——没
有压力，不复美丽。没有人喜欢压力，但有时压力可以逼发
我们的潜能，促使我们进步，促使我们成长；相较之下，有
很多人认为，没有压力是最幸福的事了，但是你错了，有很
多人长期生活在“零压力”中，感觉当时非常轻松，但日久
天长之时，才发现，自己如逆水行舟，没有收获，没有进步，
反而倒退。

只有我们放平心态去看待压力，才能将它转化为反冲力，变
成对自己有利模式。

第二部分，小标题是“每一株草，其实都是一朵花。”这句
话暗示了一个道理，也揭示了这个世界的两种人。



首先，这个世界有两种人，一种是乐观的人，一种是自卑的
人，他们都生存在于这个世界，但每种人的生活方式，作为
不同，命运不同。

乐观的人一生开开心心；自卑的人，处处失落，黯然失色，
这就决定着他们的成就——乐观的人，遇事不弃，将来定能
成器；而自卑的人，事事沮丧，没有成就。

本文的第二部分，就讲述了一个自卑的小女孩通过养花，明
白生命的真谛——只要不放弃，在加多一份等待，专属于我
们的开花季节将会来临，到那时，一株草就是一朵花，等待
的将是耀人的成果。

幸福就是压力，就是褪去自卑，当你明白了压力，压力就当
是反冲力，会让你深化。

桥的读后感篇二

近年来，随着教育潮流的转变，新教育理念正逐渐在我国推
行。我也跟随潮流阅读了一本名为《新教育》的书籍，对于
其中的观点和思考，使我深受启发。

第二段：教育的目的

书中提到，传统教育的目标往往将重点放在知识的传授上，
忽略了学生个体的全面发展。新教育的目标是培养健康、快
乐、有自信的人，注重培养学生的创造力、沟通能力、自主
学习能力和团队合作能力。这样的教育让我认识到，教育不
仅是传递知识，更是培养学生全面发展的工具。

第三段：教育的方式

书中提到“以人为本”的教育方式。传统教育往往注重灌输，
而新教育鼓励学生自主学习和自主思考。教师应扮演指导者



的角色，引导学生主动探索，培养他们的学习兴趣和动力。
这种以人为本的方式使我深深地感受到了教育的力量，教育
可以改变一个人的命运，让每个学生都有机会展示自己的才
华和潜力。

第四段：教育的评价

新教育并不要求学生在传统的分数评价体系下接受评判，而
是强调对学生个体的全面评价。这与传统教育形成了鲜明的
对比。新教育更注重学生的兴趣和特长的培养，不强迫每个
学生都达到相同的标准。这样的教育方式，让学生减少了对
分数的焦虑，更多地专注于个人的成长和发展。我深刻认识
到，教育不仅仅是为了升学和就业，更是为了让每个人都能
找到自己的价值和幸福。

第五段：我所认为的新教育

通过阅读《新教育》，我对新教育有了更全面的认识。我认
为新教育更关注学生的个体差异，注重学生的综合能力培养，
并且强调学生的自主学习和自主思考能力。作为学生，我们
也应积极参与到新教育中去，主动发现问题，勇于实践，培
养自己的创新和沟通能力。同时，我也希望更多的教育者能
够拥抱新教育，给予学生更多的发展空间，不将学生框在传
统的评判体系中。我们应该让每个人都有机会展示自己的才
华，让教育为每个人的成长和发展贡献力量。

总结：

通过阅读《新教育》一书，我对教育有了更为深刻的认识。
新教育的理念和思想给我带来了很大的启发。教育的目的应
该是培养学生的全面发展，教育的方式应以人为本，注重学
生的个体差异，教育的评价应更加注重学生的兴趣和特长。
作为一名学生，我会积极参与到新教育中去，主动发现问题，
勇于实践，并培养自己的创新和沟通能力。我相信，只要我



们拥抱新教育，每个人都能找到自己的价值和幸福。

桥的读后感篇三

作为读者，每当读完一本书，总会有种迸发出来的思绪和情
感，这就是读后感。读后感是指读者在阅读过程中，对文章
内容所引发的感想、思考和体验的记录。下面我将以“人生
的转折点”这本书为例，分享我的心得体会读后感。

第一段：书名《人生的转折点》

《人生的转折点》是一本揭示人生真谛的哲学读物。在书中，
作者以生动的语言、形象的插图，深入浅出地讲述了人生的
起伏与困扰，以及如何找到人生的转折点，并引导读者反思
人生。这本书让我深受启发，体味到了人生的真正意义。

第二段：思考人生的迷茫与困扰

在读这本书之前，我一直对人生感到迷茫和困扰。曾经有过
无数个夜晚，我躺在床上翻来覆去却无法入眠，思考着自己
的人生方向和目标。然而，这本书告诉了我，在人生的道路
上，我们都会遇到迷茫和困扰，这是正常的，是人的局限性
与复杂性所导致的。通过读书，我终于明白了人生的迷茫与
困扰并不可怕，只要我们有勇气面对，寻找属于自己的转折
点，就能找到人生的价值。

第三段：寻找人生的转折点

在书中，作者讲述了很多人生的故事和经历，这些故事都发
生在平凡的人身上，却能给读者带来思考和启示。通过这些
故事，我明白了寻找人生的转折点并不是一蹴而就的事情，
它需要我们自己努力去探索，去思考，去经历。每个人的转
折点都不同，有人是在艰难的环境中获得的，有人是在平淡
中体味到的。无论如何，只要我们保持对人生的敏感和觉察，



就能抓住属于自己的机会，找到人生的转折点。

第四段：人生的真正意义

通过阅读《人生的转折点》，我对人生的真正意义有了更深
入的理解。人生并不是一帆风顺的，它会有起伏、迷茫和困
扰，但正是这些磨砺了我们的意志，让我们更加坚强。人生
的真正意义在于，我们要勇敢地追求内心的渴望，不被外界
的声音和压力左右。每个人都有属于自己的价值，只要我们
坚持自己的理想和追求，就能找到人生的真正意义。

第五段：读后感

阅读《人生的转折点》给我带来了巨大的收获。通过理解和
思考人生的迷茫与困扰，我找到了寻找人生的转折点的方法。
我也深深地认识到了人生的真正意义，这让我对未来充满信
心。读书不仅能增加我们的知识，还能让我们从中汲取智慧
与人生经验。我愿意在未来的生活中继续阅读更多优秀的书
籍，不断丰富自己的内涵和成长。

桥的读后感篇四

小学放暑假时，我的同学推荐让我去看《妖精的尾巴》，开
始时，我不认为好看，但看了之后，我终于发现了其中的奥
秘，这让我感慨万分。

他们之所以变成了最强，是因为他们始终坚信一句话：“妖
精到底有没有尾巴，是要我们不断探索，这样才能变得更强。
”没错，这句话用在学习上也一样，只有不断积累，不断探
索，我们才能考出更好的成绩，做出更优的自己。

他们之所以变成了最强，是因为他们有着梦想。梦想对每一
个人每一个动物来说都是最重要的，一个没有梦想的人，无
异于一个行尸走肉的怪物。每个梦想就像一个阶梯，你成功



了一步，你就可以向前走一步，每达到一个梦想，这个阶梯
就会伸长，去往下一个目标延伸。

他们之所以变成了最强，是因为他们学会了团结。他们把别
人的事当做自己的事，如果自己的的伙伴想一命抵一命，他
们绝对不会允许，这可以说是有难同当，有福同享。生活中
也是一样，比如说在运动会上，如果有同学摔伤了，全班同
学肯定会关心的询问情况，然后送去医院。

他们之所以变成了最强，是因为他们学会了坚持。他们不管
有多困难，他们一定会战斗到底，哪怕会丢掉自己的性命，
或者消耗了许多魔力，他们也会坚持。他们既然可以，为什
么我们却不行呢？就说说体育吧，体育是我们十分重要的科
目，立定跳远、单腿跳、高抬腿、仰卧起坐、压腿……许多
体育项目，我们不是做不了，就是没力气了，现在我看了这
个，就学会了把体育锻炼坚持下去。

看了《妖精的尾巴》我感悟到了许多知识，我一定会学以致
用的。

桥的读后感篇五

在我们读书的过程中，经常会碰到老师布置的写心得体会读
后感的作业。有些同学认为这只是一份简单的作业，草草写
几句就能完成。然而，我认为写心得体会读后感是一次重要
的学习机会，它可以帮助我们更深入地理解所读的书籍，同
时也是培养我们的思考能力和表达能力的良好机会。

首先，写心得体会读后感可以帮助我们更深入地理解所读的
书籍。光是阅读一本书籍是远远不够的，我们需要对书中的
内容进行总结、归纳和思考。通过写心得体会读后感，我们
可以理清自己对书中内容的理解，发现书中的重点和亮点。
在写作的过程中，我们会反复思考自己的观点和论证，这有
助于我们更加深入地理解书中的思想和理论，提高我们的理



解能力。

其次，写心得体会读后感也是锻炼我们思考和思辨能力的好
机会。在写作的过程中，我们需要对书中的观点进行分析和
思考，形成自己独立的观点。我们需要思考作者的意图、论
证的逻辑和结论的合理性。通过思考的过程，我们可以培养
自己的批判思维和分析能力，提高我们的思辨能力。写心得
体会读后感不仅仅是为了完成作业，更是一种思考和学习的
方式。

最后，写心得体会读后感也是培养我们表达能力的好机会。
通过写作，我们可以锻炼我们的文字表达能力和逻辑思维能
力。在写作的过程中，我们需要合理组织自己的思路，用准
确的词汇和生动的语言表达自己的观点。通过反复修改和润
色，我们可以逐渐提高我们的写作水平。而良好的表达能力
对于我们将来的学习和工作都是非常重要的，写心得体会读
后感无疑是锻炼表达能力的好机会。

总之，写心得体会读后感是一项重要的学习任务，它可以帮
助我们更深入地理解所读的书籍，培养我们的思考能力和表
达能力。通过写作的过程，我们能够对书中的内容进行深入
思考、总结归纳，并形成自己独立的观点和见解。同时，写
作也是一种思考和学习的方式，可以锻炼我们的思辨能力。
而良好的表达能力则是我们学习和工作的基础，通过写心得
体会读后感可以锻炼我们的表达能力，提高我们的写作水平。
因此，写心得体会读后感不仅仅是完成作业，更是我们提高
学习能力和培养综合素养的一项重要任务。

桥的读后感篇六

《中华人民共和国劳动法》第44条规定：“有下列情形之一
的，用人单位应当按照下列标准支付高于劳动者正常工作时
间工资的工资报酬：(一)安排劳动者延长工作时间的，支付
不低于工资的百分之一百五十的工资报酬;(二)休息日安排劳



动者工作又不能安排补休的，支付不低于工资的百分之二百
的工资报酬;(三)法定休假日安排劳动者工作的，支付不低于
工资的百分之三百的工资报酬。”

根据劳动法的规定，首先要确定劳动者的岗位属于何种工时
制度，是标准工时制、综合计算工时制、不定时工时制三种
中工时制度的哪一种，然后再根据相应规定计算加班费。

至于加班费的证据，一般包括考勤表、出差记录、同事证言、
出差津贴凭证等，只要能证明加班事实的都可以作为证据提
供。如果有证据证明用人单位掌握证据，劳动者还可要求单
位提供，如果单位拒不提供就要承担不利后果。

桥的读后感篇七

读书是提高自我的一种良好方式，通过读一些好书，不仅可
以开阔自身眼界，增长知识见识，并且可以给自己的灵魂带
来更多的滋养。读后感是读后对书中内容的体验、思考和总
结，它不仅能加深我们对这本书的理解，同时也能让自己的
心灵受到磨练，成为更加优秀的人。下面我将分享我读书后
写读后感的经验和体会。

第二段 读后感的重要性

读后感是一种重要的反思行为。习惯性写读后感可以增强读
者的记忆、思维和语言表达能力，而这种能力常常是我们在
学业和生活中必不可少的。读书不仅让我们学习到知识，更
是一种锻炼。在读书的过程中，我们能够培养对事物的丰富
想象力，提高批判性思维，具备更高的独立性思考能力，有
利于自我管理。阅读和写读后感是为了获得知识的同时，更
加注重自我成长。

第三段 如何写好读后感



写读后感，首先要阅读书籍，掌握内容。全面地了解书籍的
情节、作者的意图和表达方式，知道书籍的主题和结构点。
其次，要对书中的思想和观点进行分析。精读书中的重点内
容并加以批判。把书籍思想导向和对事物的把握渗透到记忆
里。最后，要和自身经历联系起来，理解自己所受的启示。
心灵与思维的碰撞产生出的是一种新的问题意识，写书评也
是对问题的回应和解决。通过这些分析和思考，可以把自己
的观点清楚地表达出来，从而提高自己的表达能力和逻辑思
维能力。

第四段 读后感对自身的影响

读后感不仅对阅读的书籍有所帮助，对自身的成长也有很大
的影响。我之前读一本叫《笑傲江湖》的书，书中的主人公
除了具有武功之外，还有很高的智慧。在他的生活和旅行中，
他不断强调“浪子回头金不换”, 一种道德的准则。通过读
书，我渐渐理解到，一个人的尊重是一种品质，品质的形成
需要坚实的人际关系和对社会的责任心。作为一名学生在学
习过程中，也需要做好自身的品质塑造，才能成长为对社会
有用的人才。

第五段 总结

读书提高了自身的思维和表达能力，写读后感不仅是对所读
内容进行反思，更是对自身的成长不断实践和总结。读书不
仅仅是一种良好的娱乐，还是一种锻炼。在未来的生活和工
作中，通过培养阅读习惯和写那些读后感，不断挑战自我，
锤炼思维，才能成为一名快乐地、有智慧地生活的人。我相
信，读后感不仅是一种重要的学习方式，更重要的是它可以
激发我们的潜能，传递我们的价值观念，促进我们向理性的
和明智的方向发展，拓展我们的心灵视野，更好的锤炼自我。


