
2023年百合花开林清玄读后感(精选6篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面我给大家整理了一
些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

百合花开林清玄读后感篇一

只要是花，就要开放;只有开放才能证明自己的存在。《百合
花开》这篇课文是我印象最为深刻，而且受益匪浅。

断崖上一株小小的百合花，不畏悬崖峭壁那恶劣的生活环境，
深深的扎根，直直的生长着。在叶草、蜂蝶的鄙夷嘲笑下，
它顽强的开花了;为了证明自己有美丽的花，为了完成作为一
株花的庄严使命，为了用花来证明自己的存在，它执着的开
花了。

拥有顽强的毅力才能绽放出美丽的花。海伦·凯勒难道不是
这样吗?在这个黑暗而又寂寞的世界里，她并没有放弃而是自
强不息。在导师的帮助下，她学会用顽强的毅力克服生理缺
陷所造成的精神痛苦。由于这种顽强的毅力和自强不息的精
神，完成了他的一系列著作：《假如给我三天光明》、《我
的生活》、《我的老师》等等。

那我们呢?我们并没有百合花那样恶劣的生存环境与受人讽刺
的生活，也没有海伦·凯勒那样先天生理缺陷，但是为什么
我们却不能向他们一样呢?就是因为我们缺少顽强的毅力与自
强不息的精神。我们要乐观地面对一切挫折与失败，也不要
去理会别人的讥讽与嘲笑，正如但丁所说的——走自己的路
让别人说去吧!



拥有执著的精神才能绽放美丽的花。贝多芬难道不是这样吗?
他的一生非常坎坷，没有建立家庭，17岁时母亲就去世了。
但是贝多芬并没有消沉，而是更加努力的练习音乐。贝多芬
在26岁时发现自己的耳朵变聋了，他十分热爱音乐，对于一
个音乐家来说，没有比失聪更痛苦的了。但是贝多芬那执著
的追求与热爱音乐的精神并没有放弃，而且完成了《第二交
响曲》、《第三交响曲》、《第五交响曲》等著作，在1823
年他执著的完成了最后一本巨作——《第九交响曲》。

然而，现在我们回想起来又执著的追求过什么吗?个人的成绩
与纪律卫生?班级的纪律与卫生?不，什么也没有。我们现在
还小，应该有一个值得我们执著追求的目标，我们要向着这
个目标奋斗，执著的去追求。就像 梭洛所说的——只有执着
追求并从中得到最大快乐的人，才是成功者。

让我们从此刻起像百合、海伦·凯勒一样自强不息，顽强;像
百合、贝多芬一样执着吧!让我们谨记着那句话:“我们要全
心全意默默的‘开花'，用‘花’来证明自己的存在。”

百合花开林清玄读后感篇二

学习林清玄的《心田上的百合花》，当我读完全文时，不禁
被百合花的坚定、执着所感动了。

“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花；我要开花，是
为了完成作为一株花的庄严使命；我要开花，是由于自己喜
欢以花来证明自己的存在。不管有没有人欣赏我，不管你们
怎么看我，我都要开花！”这是百合在杂草的嘲笑下说的一
句话，看似简单，却像一根细小的针一样，扎进了我的心里。
开花，是百合的使命，是百合的责任。即使，百合刚开始长
得和杂草一模一样，但它心里知道，自己是一株花，它从来
都没有放弃过开花的希望。

百合如此，那我们，又该怎样呢？百合在杂草的嘲笑下，还



是坚持不懈地开花，当它终于开出美丽的花朵时，杂草再也
不敢嘲笑它了。而我们，在成长的道路上，也遇到过许许多
多的困难，我们只要跨过这些困难，就会看到阳光。然而，
有些人却被这些困难打倒了，把自己的才能给浪费了。试想
一下，如果百合花因为杂草的嘲笑而自暴自弃，不再努力开
花，那它一辈子就只会是一株杂草，永远都开不了美丽的花
朵。

由此可见，在面对困难时，一定要勇敢地战胜它，打败它，
千万不能自暴自弃，自甘堕落！

百合花开林清玄读后感篇三

星期天下午我很闲，看了文学家林清玄的文章《百合花盛
开》。

一个小小花蕾。但它还是被野草所取笑，嫉妒野百合。乃至，
蜜峰和蝴蝶花也来劝诫它。可是，它无动于衷，仍在恶语相
向之中顽强的开花。总算，它开花了，野草也已不取笑他了。
每年初春，野百合都勤奋的开花结籽。没多久，这就变成了
百合谷地。每朵百合都铭记着第一株百合得话：我们要一心
一意静静地开花，以花来证实自身的存有。

念完本文后，我觉得，无论一个人喜爱哪些的生活，心里都
一定要有自身的总体目标和追求完美，一定要用心听诗情画
意一样的生活，一心一意地付诸于勤奋，默默地开花，才有
取得成功的'将会和期待。由于，心中有花，才会开花啊！大
家的现代人，一想到在红尘中，又有多少人能像百合一样，
净化自己的爱，不辞辛苦地追求完美的生命感觉，竭尽全力
地为自己的完美追求投入资金，不被周围的这些诱惑、讽刺、
严厉的打击所感动，勤奋地做真正的自己大家难道说比不上
一株小百合花吗？它尽管仅仅一株野草，但是它了解做人要
低调，高调做事的大道理，它明白仅有坚持不懈才可以取得
成功，才会暗香盈袖！



设想，假如每一个人都能够不管不顾他人的恶语相向，那麼
全世界就不容易有优劣之分。

因此，期待每一个人必须像野百合那般锲而不舍，就一定会
取得成功！！

百合花开林清玄读后感篇四

“我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分钟;我的未来不
是梦，我的心跟着希望在动……”张雨生的《我的未来不是
梦》道出了数以千万计人们的心声，也包括那个偏僻遥远的
山谷、高数千尺的断崖上百合花的心声。

那朵生长山谷断崖上的野百合，被其它杂草误认为也是草。
但野百合内心明白它是一朵纯洁的百合，并不是一株普普通
通的百合。它的内心深处就有了一个念头：“我是一株小百
合，不是一株野草。惟一能证明我是百合的方法，就是开出
美丽的花朵。”有了这样一个在杂草看来无理取闹的念头后，
它努力地吸收水分和阳光，深深地扎根，直直地挺着胸膛。
终于它有花苞了!可是杂草和其它的蜜蜂、蝴蝶、麻雀们都还
是很不屑。但野百合并没有在意这些，而是更加努力的生长。
终于，有一天它绽放了。随后，在山谷和断崖上陆陆续续的
长出了美丽的百合。每天都有慕名而来的人们来欣赏这野百
合创造的奇迹。

读完这篇文章，我的心颤动了。

当百合说：“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花;我要
开花，是为了完成作为一株花的庄严使命;我要开花，是由于
自己喜欢以花来证明自己的存在。不管有没有人欣赏，不管
你们怎么看我，我都要开花!”时，我却没有能力说同样的话。

野百合，它自知、自尊、自强、忍辱负重、卧薪尝胆。可我



呢?

这是极大的讽刺啊!我不能接受这样的打击，内心想着我也要
像这百合一样，绽放出属于自己的未来!

我知道了，就像但丁说的一样：走自己的路，让别人说去吧!
以后不管别人怎么说自己，不管别人欣赏不欣赏我，我都要
问心无愧地活着，没有遗憾地死去，以自己的成就、以自己
创造的未来，来证实自己的存在!所以我要把握好这一辈子的
时间做一些不一定伟大但有意义的事情。要用这些事情来证
实自己的`存在!

也许当我做到这些后，我心田上的百合花就会绽放了。

也许当我证实自己的存在后，野百合给我的教导“我们要全
心全意默默地开花，以花来证明自己的存在。”会刻骨铭心。

等若干、若干年后，蓦然回首，百合花开，一切都是那么美
好。

今天我们学了《百合花开》，课文讲述了在一个偏僻遥远的
山谷里，有一处千丈高的断崖，断崖旁边上长出了一株小小
的百合。一开始，百合就像野草一样，经受着狂风暴雨的袭
击，承受着野草和蜂蝶的嘲讽、鄙夷和嘲笑，努力地吸收阳
光和水分，深深地扎根，直直地挺立着胸膛。终于有一天，
百合开花了，受到了人们的喜爱与赞美，表现了百合自信、
顽强、坚韧的品格。

在生活中，在学习中，遇到困难，要向百合一样坚韧、执着。
环境的恶劣、世事的艰辛，以及误解、嘲讽、讥笑、鄙夷等
都是人生中不可避免的遭遇，更应懂得顽强、坚韧、执着，
才能战胜风雨，迎来彩虹 ，学会像百合一样，以清静心看世
界，以欢喜心过生活，以平常心生情味，以柔软心除障碍。



这样，以后遇到困难就想到百合的这种精神，她激励着我们
完成各种各样的困难!

今天，我读了一篇文章《百合花开》，主要讲了：在千尺断
崖上生出一株小小的百合，刚长出时，与杂草一样，可它一
直有个坚定的信念，自己是一株百合，不是野草，会开出最
美的花，所以努力汲取营养，在野草蜂蝶的嘲讽下开出了花，
那灵性的白与挺秀的风姿成了一道风景。

百合花不理睬别人的讥讽，全心全意的开花，以花来证明自
己的不同。人也一样，抛下所有的诽闻与讥讽，全心全意，
以自己的信念为动力，以别人的嘲笑当力量，做出来样子，
让别人看看。相信自己，相信自己能行，能做出来，不要管
别人怎么看你，只要有个坚定的信念，永恒的花朵就会开放，
理想之火便会燃烧起来。就如百合花说的：我要开花，是因
为知道自己是有美丽的花;我要开花，是为了完成一株花的庄
严使命，不管有没有人欣赏，不管你们怎样看我，我都要开
花。因为这个信念，它纵然开放了世间最纯洁的花朵。

命运总向向它挑战的人微笑，不能因为别人的话语而灰心丧
气，人生中，免不了被人误会、讥讽，而荆棘过后就是光明
万里路，有个坚定的信念能走多远?非常清楚，能走到你的目
标。

像文中的百合花一样，守着自己的决心，绽放最美的花朵!

百合花开林清玄读后感篇五

在一个僻远的山区上有一个悬崖，不知道什么时候长出了一
朵小百合，长出来时和杂草一样，可他有一个纯洁的.念
头：“开花”，可杂草们嘲笑他说：“这家伙明明是棵杂草
偏说自己是株花，就算你真的会开花，在这荒郊野外还不是
和我们一样。”野草们不断地给小百合泼了一盆冷水。



偶尔飞过的蝴蝶、鸟雀也劝百合不用那么努力，因为在这高
达千米的悬崖也没有人会来欣赏，百合却大叫：“我要开花！
我要完成一株花庄严的使命，不管有没有人来欣赏，不管你
们怎么看我，我都要开花！”

终于，有一天，她开了一朵花，看见她那灵性的百合风姿，
野草和蜂蝶也不再嘲笑她了。

年年春天，百合就开花结子，将种子散落在这悬崖边，不久，
这里便成了百合的花海。后来，人们也络绎不绝的来欣赏，
将这里称为“百合谷”。

百合花开林清玄读后感篇六

《心田上的百合花》的梗概是在一个偏僻遥远的山谷里的断
崖边儿上，一株刚刚诞生和杂草长得一模一样的百合花为了
完成作为一株花的使命，为了证明自己的存在，不顾杂草们
的冷嘲热讽，不顾自己生长环境的恶劣，通过自己不断的努
力结出了美丽的花朵，不仅证明了自己的存在，让以后的百
合花明白一个道理，而且受到了人们的敬仰。

百合花是通过自己顽强的毅力、坚定的信念和坚持不懈的努
力才结出美丽的`花朵的。当春光明媚时，百合努力地吸收阳
光;当酷暑难耐时，百合努力地吸收阳光;当大雨倾盆而下时，
百合努力地吸收水分;当寒风刮过时，百合仍然努力着，深深
地扎根，直立地挺着胸膛……可是，附近的杂草瞧不起它，
私底当面都在讽刺嘲笑它，面对杂草们的冷嘲热讽，百合并
没有放弃，而是把这种嘲笑化成了自己前进的力量。最后，
百合通过自己不断的努力证明自己的存在。文中最后写我们
要全心全意默默地开花，以花来证明自己的存在，这里可以
看出百合花那默默奉献的精神，不炫耀张扬的品质。啊，百
合花多么坚强啊!

在我们的身边，不光只有百合花是默默奉献的，还有清洁工、



老师、园丁……记得有一次，烈日炎炎，我穿着短裤短袖与
伙伴们玩捉迷藏。我数完数后，去找伙伴们，突然在一个不
起眼的小角落看见了一个瘦小的清洁工阿姨，她认真地扫着
地。我想，她也只不过是为了得工资吧。一个冬天的早上7点，
我穿着厚厚的棉袄，系着暖暖的围巾走下楼梯。看见了那感
人肺腑的一幕——那位瘦骨嶙峋的清洁工阿姨冒着凛冽的寒
风一丝不苟地扫着地上的瓜皮纸屑，还用她那粗糙的手撕开
黏在地上口香糖。那一刻，我才真正认识到那位阿姨扫地并
不是为了钱，而是为了我们。如果不是那些清洁工，我们的
家园早就变成了一个垃圾园了。


