
最新小小的希望读后感(大全7篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？以下是小编为大家搜集
的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

小小的希望读后感篇一

我恨学校，我恨他远甚于世界上的任何东西。甚至，更加严
重……学校毁了我的生活。这时主人公格雷古瓦杜波斯说的。
他是一个男孩，不高、不胖、不壮的男孩有35公斤的希望。

本书讲述了一个小男孩格雷古瓦得故事他最初的幸福就是她
上幼儿园的时候。他心灵手巧常常可以做出一些有趣的玩意
儿，老师在他的毕业证说上写道这个男孩有漏斗般的脑袋、
仙女的手指和敏感的心灵。一定可以教育成才的。

格雷古瓦上小学这也代表着她的噩梦开始了。在学校老师讲
的知识他一窍不通，当他问道那种杂混了粉笔盒破球鞋的味
道让他窒息。

他的体育非常不好。有一次他穿着超大号的运动也和运动鞋
摇摇摆摆的.出列。把所有的同学都逗笑了。后来他就被鞭马
给害的退学了。因此他的爷爷不在当他的保护神了。

这只是因为他没有找到适合自己的学校，他最后终于找到了
那就是格郎尚中学。他本来被开除了，想在他又找到了新的
学校。多多从此开始了新的生活。

终于在一次攀绳节时，他为了自己的爷爷用尽了全身的力量
终于成功了，()证明了自己也可以当体育健将。

他证明了上帝是公平的他为你关闭一扇门就会为你打开一扇



窗。

小小的希望读后感篇二

《35公斤的希望》是一本法国女作家安娜·嘉瓦尔达的青少
年励志小说。读后对我思想上有很大启发，我愿和大家共享。

书名为什么叫“35公斤的希望”呢？原来这是书的主人翁多多
（格雷古瓦）——一个十三岁小男孩的“语言”。他说：我
讨厌学校，那里的气味让我肚子疼，我害怕上体育课，因为
老师和同学都嘲笑我；爸爸和妈妈因为我总是吵架，没人关
心我的兴趣和理想，只有爷爷是我唯一的支柱；我留级两次
了，没有学校愿意收留我。多多真的是一无是处、不可救药
的孩子么？幼儿园老师可是说他心灵手巧，有着不凡的手工
天赋啊！“有漏斗般的脑袋，仙女的手指，敏感的心灵。一
定可以教育成才。”多多在爷爷的鼓励下，面对成长路途的
艰难、坎坷、挣扎与辛酸，决心要把命运抓在自己手里，他
鼓起勇气打了十二份草稿，给格朗尚中学校长写了一封申请
信，希望学校能录取他，信中他发出感人至深的呼唤：“我
不是很胖，有35公斤的希望。”多多终于被格朗尚中学录取，
从此走上了健康幸福的'成长道路。

读完这本书，我合上书本静静地思索：从三岁上幼儿园起至
今，我已经在老师和家长的亲切关怀和耐心教育下，走过了
八年的成长道路，和同龄的小伙伴们学习、生活在一起，我
所走过的成长道路虽然比较顺利，但也曾遇到不少困难和挫
折，我也曾受到老师的严厉批评、家长的责备惩罚，在感到
痛苦时，总是还能听到另外一种声音在鼓励我，催我力求上
进，要求我努力迎头赶上；我也会取得许多成绩和进步，也
会受到老师的表扬、家长的赞赏，在感到幸福时，总是还能
听到另外一种声音在提醒我，要虚心，不要骄傲，你今后的
成长道路是漫长的，还会有更多新的困难和挫折需要你去战
胜呢！记得，我们在语文课上学过有关励志的诗词：



“莫等闲，白了少年头，空悲切！”

“路曼曼其修远兮，吾将上下而求索。”

是的，在前进的道路上，无论是遇到困难和挫折，还是取得
成绩和进步，我们都应该有“35公斤的希望”，有革命的励
志精神，我们要不断努力前进，前进！再前进！阎仲杨加油！

小小的希望读后感篇三

这本薄薄的书里尽显了老苏平时在学校生活中的用心。如此
一个真诚、和善、幽默的老师能在学生心目中印刻下牢固的
痕迹，真可谓功夫到家了。

本书以36个应教会孩子的能力为主线，串起了一幅幅孩子们
在校园、家中、旅游地欢乐而感人的画面。这些欢笑声为何
就能在老苏的班级里一波接一波迎面而来呢?电影的总导演还
是老苏，他用心地给剧组的小演员们创造了一个个舞台，让
他们尽显自己潜在的能力。在这样不断交织的过程中，师生
之间的隔阂消除了，彼此间多了份默契，增长了一份情感。
小演员们喜欢由苏导带领着，和苏导一起走南闯北，听苏导
几番好意的碎碎念，看苏导时而尴尬的表情，完成苏导布置
的奇怪“作业”，参与苏导设想的放学游戏……小演员们乐
此不疲重复着、期待着每天的放学游戏，心中对第二天学校
生活的向往越来越浓，放学时还在回味着当时激动人心的场
面。

老苏不仅有奇思妙想并付诸行动，而且相机好似也时刻不离
手。在几乎每篇小短文中，老苏都展现出他作为摄影师的才
能。这些生动又感性的照片配上老苏发自内心的笔触，让人
羡慕老苏的“闲情逸致”。这一张张照片，让我感受到了孩
子由之前的羞涩、胆怯一步步成长为自信、懂得感恩的大孩
子。



慢慢进入尾声，边看边回味，作为老师，必须得有如老苏这
样强大的内心力量等待着孩子们的蜕变，并相信孩子们都能
做到自己力所能及的最好。

小小的希望读后感篇四

在《35公斤的希望》这本书里面讲述着一个小男孩学习不好，
每天晚上他的爸妈就因为他的学习而吵个没完没了，但他始
终没放弃他的.理想。但这一切都是多多的爷爷老莱昂一直给
着他鼓励与支持，不管多多的学习有多不好，老莱昂依然鼓
励着他，让他不能放弃自己。

当老莱昂去到医院时，多多再次开始失去信心，但就在考试
那天，多多本不在乎，但是突然就想起了爷爷的话，所以老
莱昂虽然在医院，但是他还是下定决心，打起十二分精神来
做题。

我想这本《35公斤的希望》意思也就是说，多多的希望只
有35公斤就足够了。每个人都有自己的理想与希望，就像多
多一样，不能因为学习不好而就放弃理想。
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小小的希望读后感篇五

“《35公斤的希望》多么好听的名字啊！”我在弘扬商城的
大众书局第一次看见这本书的感想。于是我好奇又迫不及待
的翻开了这本书的第一页。由于时间不多的原因连第一章都
没读完就走了，不过庆幸的是我家长同意我买这本书。现在
我读完了，可以把这本书分享给你们大家了。

故事的主要内容是这样的'：多多讨厌学校，那里的气味让他
头疼。老师和同学都嘲笑多多，体育课就是他的噩梦。回到
家，爸爸妈妈总是吵架，没人关心多多的兴趣和理想。只有
爷爷是他唯一的支柱，他的储藏室是让多多感到幸福的地方。
他的成绩很差，现在，他已经留级两次了，没有学校愿意收
留多多，他很坚强，他忍住不哭，他想把命运抓在自己的手
里！

我最喜欢的主人公就是上面的多多了，虽然他成绩差但是手
很灵活，他的老师还这样评价过他;”有着漏洞般的脑袋，仙
女的手指，敏感的心灵。一定可以教育成才”

感谢安娜.嘉瓦尔达用了他聪明的头脑写了这本书，写了这本
励志小说・・・・・・

35公斤的希望，带给你的是满满的正能量！

小小的希望读后感篇六

上帝对每个人都是公平的，他给了人们很多选择的权利，也
让人无法选择很多事情。如生身父母，人种肤色，家庭出身
都是我们无法选择的。人生中难免会有不如意之事，但我们
有权利，有能力做得出色，使生活变得更加美好。

虽然对当下的生活深感不满，但罗伯特仍然心存美好的希望。
希望以后能过上好日子，希望可以在不久的将来买到心爱的



玩具，希望能和丽莎做朋友......人活着，就要对生活充满
希望，有美好的希望，一切都有可能随着你的努力而改变。
人活着，总会面临很多选择，而很多事情都会随着你的选择
而改变。在心爱的玩具与丽莎之间，罗伯特选择了后者，把
自己辛苦积攒的用来买玩具的钱捐给了丽莎，尽管丽莎平时
总是嘲笑他。在罗伯特身上，我看到了一颗善良的心，一颗
充满希望的心。

这是一种多么博大的胸怀！当丽莎的父亲拥抱他的时候，罗
伯特仿佛看到了丽莎笑着友好地向他伸出双手。

我想，天堂里的丽莎已经成为了他的好朋友，她被罗伯特感
动了。

在他们之间，友情已经生根发芽......

小小的希望读后感篇七

一

我恨学校，我恨他远甚于世界上的任何东西，甚至，更加严
重……学校毁了我的生活。这时主人公格雷古瓦杜波斯说的。
他是一个男孩，不高、不胖、不壮的男孩有35公斤的希望。

本书讲述了一个小男孩格雷古瓦得故事他最初的幸福就是她
上幼儿园的时候。他心灵手巧常常可以做出一些有趣的玩意
儿，老师在他的毕业证说上写道这个男孩有漏斗般的脑袋、
仙女的手指和敏感的心灵。一定可以教育成才的。

格雷古瓦上小学这也代表着她的噩梦开始了。在学校老师讲
的知识他一窍不通，当他问道那种杂混了粉笔盒破球鞋的`味
道让他窒息。

他的体育非常不好。有一次他穿着超大号的运动也和运动鞋



摇摇摆摆的出列。把所有的同学都逗笑了。后来他就被鞭马
给害的退学了。因此他的爷爷不在当他的保护神了。

这只是因为他没有找到适合自己的学校，他最后终于找到了
那就是格郎尚中学。他本来被开除了，想在他又找到了新的
学校。多多从此开始了新的生活。

他证明了上帝是公平的他为你关闭一扇门就会为你打开一扇
窗。

二

”我不是很胖，但我有35公斤的希望。“这句话是35公斤的
希望这本书中主人公多多说的一句话，使我感悟最深。

到了小学一年级，多多还是很快乐，继续做自己的手工。二
年级还是一样，快乐。但是到了三年级，多多的噩梦生活开
始了：来了一个恶老师——贝鲁夫人。来了一个体育课，使
他讨厌上学。一次体育课，他穿着杰西卡的运动衣和运动鞋，
可是，杰西卡的衣服和鞋简直就是绿巨人的，太招惹人笑了。
因此，贝鲁夫人就大骂了多多。

多多四年级和五年级都生活在体育课的阴影内，一直到中学
多多还是讨厌学校。直到有一天，多多的老莱昂一病不起了，
医院不让看老莱昂，多多励志要好好学习把自己的老莱昂救
回来，所以他先给格朗尚中学写了一封信。多多终于开始学
习了。

通过《35公斤的希望》我明白了：做人不仅要孝顺，还要有
战胜困难的信心以及迎刃而上的决心，终加耐心就会有一番
成果。


