
最新我喜欢读后感(模板5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后
感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

我喜欢读后感篇一

汪国真在他的《我喜欢出发》中说：“哪怕那山再青，那水
再秀，那风再温柔，太深的流连便成了羁绊，绊住的不仅是
双脚，还有未来。”

诚如汪老所说，我们身处在这样一个“五色乱目”的时代，
太多的事情牵绊住了我们的双脚，使我们欲言又止欲进又退。
我们不断地犹豫，不断地错失良机，却又不断地欺骗自己，
说什么“三思而后行”。是的，你的顾虑都是对的，但你没
有看到的是在你犹豫不决时，成功人士早已果断先行一步，
用风雨兼程换回耀眼成功。本质上来说，人与人并没有差别，
也许偶有智力之差，但那无关大雅，然而有的人扬名立万，
有的人却卑如蝼蚁，探求根源，无他，在于敢做与不敢做。

我们总喜欢谈论乔布斯、比尔盖茨的成功，总是惊羡马云、
李彦宏的辉煌，然而我们却选择性地忘记了他们成功的前提，
那就是看准时机果断出击。在智能手机的设想还未能为人人
所接受时，乔布斯果断出击，毫不迟疑地摘下这颗新世纪的
明珠，而犹豫了的诺基亚却因此无缘智能手机市场，最终沦
为附庸。无独有偶，当国内电商业前景一片茫然时，马云以
敏锐的思维当机立断，开启了中国电商业大门，而紧随其后
的京东虽也有所作为，但终究因一时之差而逊色不少。

人类社会的众多实例无一不在警示我们要果断出发，勇敢地
踏上征途。正如英国学者艾略特所说：“世上没有一个伟大



的业绩时由事事都求稳操胜券的犹豫不决者创造的。”机不
可失时不再来，太多的犹豫只会动摇意志，禁锢前进的步伐。
只有当成功建立在果断之上，果断伴随着成功，历史才会勾
勒出无数成功者的伟岸身躯。

我喜欢出发，出发是我的宿命。即使出发不一定成功，即使
一路风雨兼程，但只要尝试了、付出了，便永无悔恨。“不
登高山，不知天之高也；不临深溪，不知地之厚也。”想好
了就去做永远好过踌躇不前，不去尝试永远不知道前方是什
么。

喜欢出发的人不一定会成功，但不喜欢出发的人永远不会成
功。让我们携手共进，踏上征途，与果断相伴一生，去创造
出属于我们的时代，我们的辉煌！

我喜欢读后感篇二

可以说，每一种文体都能够给人们带来不同的写作体验，所
以每个人才会有不同的写作喜好。比如说我就一直很喜欢散
文，因为它自由的形式。而最近我又喜欢上了写读后感，起
因是因为一次读书交流分享会，这次读书分享会是我发起的
希望能够在班级中展开的一次活动，我给了班上同学两周时
间，要求他们两周后每个人都要站出来分享自己读过的一篇
好的文章或者小说。

在这次读书交流会中，我注意到有些同学是在分享很久之前
读过的一些文章，她们的表述主要是围绕书的大致内容，而
有些同学是重在分享一种读书后的体验。最终轮到我上台总
结的时候，我拿出了很久之前写的一篇读后感，并且给同学
们朗读了一遍，我这样说道：“当我隔了很久时间再读我写
过的读后感时，我发现我记录的那些内容在头脑里依然清晰，
而我依然能感知我当时读完书后的情绪。我想这就是读后感
的魅力。”我所说的都是我的真实体验，我们所记录的东西
并不是无用的.纸张而是有一天会被我们利用的东西，所以我



们要学会去记录并且反思。

从那次读书交流会后我就开始保持着一本书一篇读后感的频
率，有时候上课我也会分享我最近写的读书心得或者请同学
们说说自己最近看了什么书，我觉得这是有益于锻炼表达和
思想的方式，这也是我为什么会喜欢写读后感的原因。

我喜欢读后感篇三

这本书的作者是著名的哲学家、散文家周国平先生，散文通
常是抒发作者真情实感、写作灵活的一种文体，读散文是一
个很享受的过程，能从每一篇简短的文字中体会到作者细腻
的感情和表达的人生哲理。全书共分九辑：我更愿意是我自
己、让生命回归单纯、价值观的力量、内在的觉醒、把心静
下来、爱在人间、伤痛三记、生命考卷、思想万花筒，除了
对自我与价值、欲望与超脱、爱与孤独、苦难与幸福等经典
人生问题的探究。更在《伤痛三记》《生命考卷》中，用细
腻、动人的笔触描写了史铁生、邓正来、于娟等友人不被世
俗与肉身束缚的生命意志，令人感慨动容。周国平用既关切
又超脱的眼光，在观人观己的过程中，以诚实的笔触，写下
自己对人性、对生命的觉悟。告诉我们，人只有回归内在平
静，才能活出生命的高品质和真境界。

每个人降生到这个世界上，一定有一个对于他最合宜的位置，
然而，一个人要找到这个对于他最合宜的位置，却又殊不容
易，环境的限制、命运的捉弄，都可能阻碍他走向这个位置。
我们首先要知道自己要什么，树立正确的价值观，要有好的
心态和生活信念，以平常心坦然从容面对生活，为人处世要
通透，作者谈逆境、谈爱情、谈婚姻、谈父母怎样对孩子负
责，谈友谊.....每一段文字都能让浮躁的心归于平静，也很
好帮助我们指引方向。

生命真正需要反思的问题是：什么是幸福？作者提到两点，
人最宝贵的东西，一是生命，二是心灵，而若能享受本真的



生命，拥有丰富的心灵，便是幸福。现代社会对于物质的要
求往往会掩盖心灵的追求，但并非物质越多越好，相反，毋
宁说这二者的实现是以物质生活的简单为条件的。一个人如
果把许多经历给了物质，就没有什么闲心来照看自己的生命
和心灵了，诗意的生活一定是物质上简单的生活。

这本书应该是个人觉得读到过最喜欢的散文集，很适合在焦
躁和烦闷的时候拿出来多看一看，生命原本是单纯的，可是，
人却活得越来越复杂了，愿我们都能找到生命根底里的宁静，
坦然从容地生活。

我喜欢读后感篇四

今天我又和妈妈一起读了一本新书《没有人喜欢我》。这本
书的封面是一只孤单单的大狗，看上去很可怜。妈妈问，他
是谁？为什么没人喜欢他？我不知道。

原来他叫巴迪，刚刚搬到镇子上，他想交个朋友。他看到墙
洞里有一只老鼠，就问：你可以和我一起玩吗？老鼠说：现
在不行。巴迪想，她看起来凶巴巴的，一定不喜欢我，巴迪
就走开了。巴迪看到三只猫瞪着他，他想他们一定不喜欢他。
接着，巴迪又遇到了三只兔子、一群绵羊、一只大狗，图中
的巴迪一次比一次的`离这些动物远。巴迪觉得他们都不友善，
都不喜欢他，他伤心的哭了起来。这时一只狐狸问他为什么
哭，他说，因为大家都不喜欢他。狐狸问：那是为什么呢？
巴迪说：我不知道。狐狸说：也许你应该问一问他们。我可
以陪你一起去。巴迪就和狐狸一起往回走。大狗说：我怕你
会偷我的骨头。绵羊说：我们怕你会赶我们去剪羊毛。兔子
怕巴迪追他们，因为狗爱追兔子。猫以为它要打架。巴迪每
次都告诉他们，他才不会呢，他只是想和他们做朋友。大家
都说：为什么不早说呢？我们很乐意做你的朋友。而说现在
不行那只老鼠是正在做蛋糕。后来他们都成了好朋友，玩得
很快乐，每人都吃到了一小块蛋糕。



我看了这本书之后想狐狸怎么变好了，也会帮助别人了，他
是在谁的帮助下变好的呢？如果没有他，巴迪还在伤心呢。
巴迪自己不知道，不是没有人喜欢它，而是别人都不了解他
的意思。小老鼠拒绝了他，是因为小老鼠现在要做蛋糕。巴
迪就开始觉得别人不喜欢他，就不自信了。他再见到别人，
就离得远远的，没有问别人愿意不愿意和他玩，他就认为别
人都不喜欢他。他如果早说了，就不会有这种事情发生了。
所以，我觉得一定要说出来。如果我们到一个新地方，遇到
不认识的小朋友，想和他们做朋友，就要大声说出来。如果
别人不愿意，也要问问原因，不要误会别人，也可以找到原
因。只要我们对别人友善，再把我们的意思表达出来，我们
就一定会像巴迪最后那样，交到很多好朋友。所以一定要说
出来。

我喜欢读后感篇五

张晓风眼里装载人世间万千种美好，爱着生命中细碎的愉悦，
我想我们每个人都可以如她一般，将生活的惬意碎片通通保
留喜欢。我喜欢寒风凛冽的冬日里洋洋洒洒的阳光，喜欢举
起手臂张开五指，让光线在手掌心柔化。冬阳是不爱喧哗的，
暖暖的打在身上，用橙色的干燥的温暖将人包裹。阳光穿梭
在冷空气中，像是冷冬提笔写的一首温热的诗。

我喜欢春天羞涩的风拂过发丝带来毛茸茸的痒意，喜欢春天
的气息混入我的鼻息。嫩芽抽枝，好像把新绿的颜色融化进
了空气，冰雪消融，天空向湖泊偷了蓝色，万物在春日里重
生，世界从僵硬中苏醒，一切慵懒地呼吸着，软风不紧不慢
地推人们走进明媚的浅光之中。

我喜欢夏日的永昼，喜欢坐在黄昏里待着夹杂热意的风从袖
中吹过，喜欢看着云一寸一寸朝着天空的边际挪动，喜欢湾
边的柳叶摇曳在波光粼粼的背景中。夏天就好像是被打翻的
暖色系水彩盘，灿烂的亮光会笔直地穿过枝桠交错的树，穿
透叶叶深浅不一的绿，在地面上留下斑驳的浊色剪影。



我喜欢观望秋风窸窸窣窣追逐落叶，喜欢难违的酣畅淋漓的
秋雨，喜欢甜丝丝的糖炒栗子的香气，听见鞋子踏过落叶沙
沙作响的脆生生的妙乐会感到欣喜，偶然抬头瞟见雁群掠过
天空会目不转睛让目光尾随，心也托在那雁上飞了远方。

张晓风喜欢看满山芦苇凄然地白，我同样喜欢着花，无论是
瓶里摆的泥里栽的，娇美的素雅的，我心中都会卷起微波。
花于我而言是可有可无的存在，我也总担心着自己是否能保
持对它的珍惜与喜欢穿梭它的一生直至凋谢。不能对我的花
负责，不如不拥有。

山是岁月与自然这两位工匠合作雕刻的巨塑。山每每现我以
一种无名的威严，总命我联想起现实里所要面对的山巅困渊。
我喜欢的是山赋予我的使命感与脚踏实地的感觉，好像翻越
过后任何困境都不在话下。

我亦喜欢着海洋这类蓝色水域的神秘，喜欢波涛时而汹涌澎
湃，泛滥的潮浪挣脱了枷锁一般自由地啸着；时而柔和纯良，
温驯得像家中团子般的小狗，一拍一拍抚在肤上，让你的心
柔软得一塌糊涂，呼吸不自觉地被海浪牵着去。

我喜欢戴着耳机将世界隔绝，一个人坐在车窗边，陷入安静
的柔软之中，全世界在我的眼里都慢下来，纷纷扰扰车水马
龙都与我再无关。我同样喜欢在社交中穿梭，交谈几乎不会
带给我压力，甚至乎是自然地去迎合各样的社交环境。我害
怕孤独也享受着孤独，矛盾的喜欢常常将我占据。纵时光已
逝，我仍是一个喜欢去游乐场溜达的人。我喜欢看小孩子带
着稚气的笑容从我眼前风风火火跑过，双眸清澈透亮，干净
的甜笑里总是忧愁很少。我喜欢暗自感叹：随着年龄的增长，
人类摄取快乐的能力似乎在弱化。

我喜欢写信，小学时便常与我异省的外公通信，落笔时思绪
总是远远地飘忽不定，常常在信纸上胡言乱语忘了自己写信
的初衷。人总说见字如面，旧时那一打打的信件和熟悉的字



句常在我的脑海中滚烫，叫记忆的长河泛起涟漪。

我喜欢时光沉淀下的美好时光，喜欢岁月大浪淘沙剩余的风
情，喜欢这由万物编织而成的生活。


