
一碗清汤荞麦面读后感(汇总5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。如何才能写出一篇
让人动容的读后感文章呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读
后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

一碗清汤荞麦面读后感篇一

还记得，那个夏天你捧着一本书来找我。对我说：“你看看
吧，很好看的，尤其是这一篇”，《一碗清汤荞麦面》赫然
映入眼帘。现在却已是“人面不知何处去”，你突然搬家离
去，连道别都来不及，现在唯有借助这本书，重温这个令你
我都感动不已的故事，来寄托我对你深深的思念。

《一碗清汤荞麦面》这篇文章写了父亲因交通事故死亡，生
前欠了8人的钱，一家人举步维艰，艰难度日。母子三人在大
年夜共同吃一碗清汤荞麦面，虽然只吃一碗面，然而老板还
是非常热情地招待他们，善良的老板特意为他们多加了一些，
因为感到他们非常可怜，不忍心让他们挨饿。他们临走时还
祝福他们“过个好年”。一连三年，年年如此。这话在孩子
听来，分明是要他“加油，绝不向困难低头，勇敢坚强的活
着。”老板的善良、仁慈激励着孩子们勇往直前。十多年后，
他们都事业有成，在大年夜，他们又来到了这一家面馆，唯
一不同的是，这一次，他们要了三碗清汤荞麦面。

合上书，心中一股暖流涌上心。老板的话就如一盏明灯照亮
黑暗中的母子三人。现在的我也有一个梦想——考上一个好
的高中。每当晚上累了，不想再坚持的时候，看到桌边你送
给我的书，就会想起老板对孩子的鼓励，家人对我的期盼。
他们给了我坚持下去的动力和信心。有了这些鼓励，那些放
弃的`念头在心中一扫而空，霎时间又有了有了排除万难的决
心和勇气。



有这本书在身边，就犹如你在身边一样，现在的我不再孤单。
无论在怎样的日子里，只要心中怀揣梦想，就如同那棵深埋
在冬天的种子，内心祈盼春暖花开，憧憬享受梦想成真的那
一瞬间。

一碗清汤荞麦面读后感篇二

我读了《一碗清汤荞麦面》后为他们感到难过，但又被这种
遇到困难乐观面对的精神感动了。这篇文章写了父亲因交通
事故死亡，生前欠了8人的钱，孩子们生活非常艰苦。母子三
人在大年夜共同吃一碗面，善良的老板特意为他们多加了一
些，因为感到他们非常可怜，不忍心让他们挨饿。他们临走
时还祝福他们。最后，因为他们的努力终于富起来了。这个
故事告诉我们遇到困难不要放弃，坚持下去，总有一天能克
服的。正如俗话说的：“困难像弹簧，看你强不强。你强它
就弱，你弱它就强。”两个小男孩也帮助妈妈克服困难，他
们一家都是我们的榜样。我在文章里看出，两位老板十分善
良。

从他们说的这句话就能看出来——“谢谢，祝你们过个好
年！”，他们助人为乐对每个人都是这样，我要向他们学习。
因为我有些时候只想到自己而顾不上别人，以后在同学们有
困难的`时候我会帮助他们。我们现在想要什么，父母就给我
们什么。这在以前是不可能的，对于一个穷苦的家庭更是不
可能的。我们现在要珍惜美好生活，好好学习，天天向上，
长大后回报祖国。再想想，我们遇到困难的时候，是不是一
下就放弃了？还是把它做得更好呢？当然，人人都想做得好，
那在生活中我是怎样的？有一次，我写作业有一题不会写，
想了好久都没想出来，但我没有就放在那儿不写，而是继续
努力终于填出答案了。我们要向文中的母子一样，遇到困难
了，不放弃，多想办法，然后向着自己的目标努力，坚持到
底。我虽然以上的两点做得不够好，那么现在我就会加倍努
力去改变，只要对自己有信心，相信会成功的！希望你们也
要加油！



一碗清汤荞麦面读后感篇三

这个寒假，我读了许多书。其中的一本是一篇小小说《一碗
清汤荞麦面》，我和妈妈交替的朗读了这篇作品，全家人被
感动的泪眼朦胧。故事讲的是一位母亲与两个儿子之间的故
事。

《一碗清汤荞麦面》是日本作家栗良平先生的`作品，这个故
事感动着每一位读者。我要向故事中的每一个人学习，学习
母亲面对困难的勇气，学习两个儿子的懂事、孝顺，学习店
主夫妇的善良与热情、真诚的态度。我将来也要成为一个乐
于助人、积极乐观的人。

一碗清汤荞麦面读后感篇四

这个故事讲的是一位父亲发生了交通事故，连累了别人家8人
受伤，而那位父亲身亡了。他们全家把保险金全付了也不够
还债，所以母亲辛勤工作，大儿子勤工俭学，小儿子奋发学
习，只有每逢新年才能三人吃一碗荞麦面，而剩下的钱便拿
去还债。最后终于将欠的债还完了，大儿子当了医生，小儿
子当了银行职员，可他们仍然没忘记年年向伤者表示歉意。
过了好几年，他们一家人又一次来到了这家面馆，点了三碗
荞麦面，细细品尝。看到这，我眼里噙满了泪水，因为他们
品尝不仅是荞麦面的浓香，更是这几年他们遇到的种种辛酸，
这几年一家人团结一致的精神，这几年他们保持不变的责任
心。

我不禁想到现实生活中我面对的种种困难和解决方法。做作
业遇到难题时，我总是毫不犹豫地避开它，有时去问妈妈和
同学，有时干脆不写。现在我明白了不能遇到困难就退缩，
就像做题时只有多动脑筋，才能过了这道坎。和故事里的一
家相比，我遇到的困难又算得了什么呢？只能去面对，而不
是逃避。



以前，我不小心拿了同学的作业，只是说了句：“没事，我
帮他写了不就行了！”可妈妈说：“不行，人家肯定在找了。
我很不情愿地送了回去，同学真的已经在找了。我后来知道
要像故事里的一家人一样，欠了债，并不是逃跑，而是对自
己的行为负责。

遇到困难勇敢面对，对自己的行为负责，这本来应该是人人
都应该具备的品质，可在如今的社会里，这是多么珍贵的行
为。如果人人都想故事里的那家人那样，世界就会更加美好！

一碗清汤荞麦面读后感篇五

这篇文章讲述了母子三人，在生活最困难的三年里，年年的
大年夜都去北海亭面馆吃面。他们虽然很喜欢吃面，但是生
活拮据，往往都只能三人分食一碗面，到了第三年，生活好
转了，也但是三人吃两碗面。但是店老板十分善良，每年都
特意背地里多加了一些面，并在他们吃完面后祝福他们，结
果被乐观的弟弟写成了作文，并且母子三人在多年后又回来
表达对店主的感激之情。

全篇虽然只是简单的叙事，但是我们能从文章的字里行间，
体会到感恩的气息。比如写他们第一次去吃面时，老板悄悄
多给了半个人的份;还有第二次去吃时，老板娘私下和老板商
量说，要不要给他们三人份，老板说，不，那会让他们尴
尬......许许多多温暖的细节，联系在一齐，便构成这篇文
章----《一碗清汤荞麦面》的温暖格调和“爱”的主题。

读完后，我深深地被文中弟弟感动，感动他乐观、自立。文
中说，他听到老板的祝福后，认为那是老板在对他说：“不
要低头!加油啊!要好好活着!”能够看出，他真的十分乐观，
在困难时也对未来充满了期望。

而自立，从许多地方都能感受到，比如他帮忙家里买菜烧饭。
家里生活困难，当连吃一碗面都是一种奢侈时，母亲忙于工



作：哥哥去送报挣钱;而他，也负担起家中事务，买菜烧饭，
什么活都干：而且多年后，顺利找到工作，步入社会时，能
够说，他已不仅仅自立，而且自强。

从写作方面来看，全文更多是用了语言描述。这并非简单，
而是朴素，从朴素的字句中透露出真挚的感情。还记得哪位
大师说过：朴素的语言是最好的语言。我想，这句话用以介
绍这篇文章再好但是了。

这篇文章，感人至深。初读可能体会不到，但若是细细品读，
那么就像是喝了一碗“心灵鸡汤”，让人心中，感到无限的
温暖。


