
最新护士在精神科的自我鉴定 精神科护
士个人工作自我鉴定(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

护士在精神科的自我鉴定篇一

我毕业于安徽省黄山卫生学校，学习护理专业，在校时成绩
优异，每学期均获“一等奖学金”，连年被评为“三好学
生”，是老师眼中品学兼优的好学生。实习期间我不怕脏、
不怕累，熟练掌握各项护理操作技术，表现优秀，深得带教
老师好评，是带教老师眼中勤快、听话的实习生；护理病人
时，我用心去体贴病人，用熟练、轻柔的操作去减轻病人的
痛苦，用真诚的微笑带给病人一丝温暖，用通俗易懂的语言，
委婉、温和的音调为病人解决疑难，在病人眼中我是一名态
度和蔼的好护士。

之后的两年里，我曾一度消沉，曾经的天使梦被现实无情的
击碎，曾经那么自信的我，被生活压得好累好累，夜深人静
时，我也曾抱怨自己，抱怨生活，曾不止一次地问自己：属
于我的路在何方？可是转念想想下岗工人的再就业，与他们
相比我岂不是幸运的多，我只不过是一时的失意，怎能如此
消沉、轻言放弃呢？我应该做好准备，等待机遇，抓住机遇。

最终生活还是善待了我，我迈进了县医院的大门，干起了自
己心爱的护理工作。重新穿上白大褂、戴上燕尾帽的那一刻，
心中激动万分。每天穿梭在病房中，看到患者一天天好转，
一个个病愈出院，心中真是快乐，感觉一切都是那么的美好！

生活是美好的，但偶尔也会和你开开玩笑，也许是对你成长



的一种考验吧？而只要经受住，才能真正从生活中找到属于
自己的位置。

5篇自我鉴定就是把一个时间段的个人情况进行一次全面系统
的总结，自我鉴定可以总结以往思想，发扬成绩，让我们好
好写一份自我鉴定总结一下吧。自我鉴......

护士在精神科的自我鉴定篇二

第二个科室是神经外科，在这里实习，由于是学生，在累也
不能当者护士长及科室的老师的面休息，感觉真的好累好累，
全身都是酸痛，下班后回到住处倒床就是睡。身心具累。

刚进入外科病房，总有一种茫然的感觉但随着时间的脚步，
环境已熟悉，学习也逐渐进入正规轨道，在各个科室的病房
实习阶段，了解最多的是各种疾病及其常用的治疗药物，如
药物的用法及用量。掌握各项护理的基本操作。

实习的最大及最终目的是培养良好的各项操作技能及提高各
种护理工作能力。所以在带教老师“放手不放眼，放眼不放
心”的带教原则下，我们积极努力的争取每一次的锻炼机会，
如导尿、插胃管、床上插浴、口腔护理，静脉输液，肌肉注
射等各种基础护理的操作。

我知道护士的工作是非常繁重与杂乱的，尽管在未入临床之
前也有所感悟，但是真正进入病房后，感触又更深了。的确，
护士的活很零碎，很杂乱，还可以说是很低微，可是透过多
数人的不理解，我们发现，护士有着其独特的魅力。医院不
可能没有护士，这就说明了护士的重要性。医生离不开护士，
病人离不开护士，整个环境都离不开护士。这琐碎的工作，
有着完整的体系，可谓“麻雀虽小，五脏俱全”，也正因如
此，才能发挥其独到的作用，产生不可或缺的作用。因为有
了临床的实习，我们才更全面而深刻的了解护理工作，更具
体而详尽的了解这个行业。进入临床的第二个收获：正确认



识护理，树立了正确的职业道德观，养成了良好的工作态度。

这个科室对于我来说是一个转折点。它让我学会了很多东西，
让我知道，作为一名护士，不仅仅要学会最基础的扎针技术，
也要会例如，导尿，灌肠，吸痰，鼻饲等等之类的很多东西。

护士在精神科的自我鉴定篇三

我是20xx年级护理系普护学生xxx，通过2年的理论知识学习后，
根据学习的需要，学校为我们安排了为期10个月的临床实践
学习。

我们于20xx年7月份进入了xx医院，进行为期xx个月的临床护
理实践。临床的实习是对理论学习阶段的巩固和加强，也是
对护理技能操作的培养与锻炼，同时也是我们就业前的锻炼
阶段。在这里我要感谢xx医院给我提供了这样好的实习环境
和各种优越的实习条件，也感谢所有的带教老师对我的关心
照顾和辛勤指导，让我能在踏上工作岗位之前拥有如此好的
锻炼自己的机会。

在医院实习的这段时间里，根据护理部的精心安排，我们分
别外科、内科等几个科室轮流进行实习。

第二个科室是神经外科，在这里实习，由于是学生，在累也
不能当者护士长及科室的老师的面休息，感觉真的好累好累，
全身都是酸痛，下班后回到住处倒床就是睡。身心具累。

刚进入外科病房，总有一种茫然的感觉但随着时间的脚步，
环境已熟悉，学习也逐渐进入正规轨道，在各个科室的病房
实习阶段，了解最多的是各种疾病及其常用的治疗药物，如
药物的用法及用量。掌握各项护理的基本操作。

实习的及最终目的是培养良好的各项操作技能及提高各种护
理工作能力。所以在带教老师“放手不放眼，放眼不放心”



的带教原则下，我们积极努力的争取每一次的锻炼机会，如
导尿、插胃管、床上插浴、口腔护理，静脉输液，肌肉注射
等各种基础护理的操作。

我知道护士的工作是非常繁重与杂乱的，尽管在未入临床之
前也有所感悟，但是真正进入病房后，感触又更深了。的确，
护士的活很零碎，很杂乱，还可以说是很低微，可是透过多
数人的不理解，我们发现，护士有着其独特的魅力。医院不
可能没有护士，这就说明了护士的重要性。医生离不开护士，
病人离不开护士，整个环境都离不开护士。这琐碎的工作，
有着完整的体系，可谓“麻雀虽小，五脏俱全”，也正因如
此，才能发挥其独到的作用，产生不可或缺的作用。因为有
了临床的实习，我们才更全面而深刻的了解护理工作，更具
体而详尽的了解这个行业。进入临床的第二个收获：正确认
识护理，树立了正确的职业道德观，养成了良好的工作态度。

护士在精神科的自我鉴定篇四

我毕业于安徽省黄山卫生学校，学习护理专业，在校时成绩
优异，每学期均获“一等奖学金”，连年被评为“三好学
生”，是老师眼中品学兼优的好学生。实习期间我不怕脏、
不怕累，熟练掌握各项护理操作技术，表现优秀，深得带教
老师好评，是带教老师眼中勤快、听话的实习生；护理病人
时，我用心去体贴病人，用熟练、轻柔的操作去减轻病人的
痛苦，用真诚的微笑带给病人一丝温暖，用通俗易懂的语言，
委婉、温和的音调为病人解决疑难，在病人眼中我是一名态
度和蔼的好护士。

之后的两年里，我曾一度消沉，曾经的天使梦被现实无情的
击碎，曾经那么自信的我，被生活压得好累好累，夜深人静
时，我也曾抱怨自己，抱怨生活，曾不止一次地问自己：属
于我的路在何方？可是转念想想下岗工人的再就业，与他们
相比我岂不是幸运的多，我只不过是一时的失意，怎能如此
消沉、轻言放弃呢？我应该做好准备，等待机遇，抓住机遇。



最终生活还是善待了我，我迈进了县医院的大门，干起了自
己心爱的护理工作。重新穿上白大褂、戴上燕尾帽的那一刻，
心中激动万分。每天穿梭在病房中，看到患者一天天好转，
一个个病愈出院，心中真是快乐，感觉一切都是那么的美好！

生活是美好的，但偶尔也会和你开开玩笑，也许是对你成长
的一种考验吧？而只要经受住，才能真正从生活中找到属于
自己的位置。

文档为doc格式

护士在精神科的自我鉴定篇五

我是2020年级护理系普护学生xx，通过2年的理论知识学习后，
根据学习的需要，学校为我们安排了为期10个月的临床实践
学习。

我们于2020年7月份进入了xx医院，进行为期10个月的临床护
理实践。临床的实习是对理论学习阶段的巩固和加强，也是
对护理技能操作的培养与锻炼，同时也是我们就业前的最佳
锻炼阶段。在这里我要感谢xx医院给我提供了这样好的实习
环境和各种优越的实习条件，也感谢所有的带教老师对我的
关心照顾和辛勤指导，让我能在踏上工作岗位之前拥有如此
好的锻炼自己的机会。

在医院实习的这段时间里，根据护理部的精心安排，我们分
别外科、内科等几个科室轮流进行实习。

第二个科室是神经外科，在这里实习，由于是学生，在累也
不能当者护士长及科室的老师的面休息，感觉真的好累好累，
全身都是酸痛，下班后回到住处倒床就是睡。身心具累。

刚进入外科病房，总有一种茫然的感觉但随着时间的脚步，
环境已熟悉，学习也逐渐进入正规轨道，在各个科室的病房



实习阶段，了解最多的是各种疾病及其常用的治疗药物，如
药物的用法及用量。掌握各项护理的基本操作。

实习的最大及最终目的是培养良好的各项操作技能及提高各
种护理工作能力。所以在带教老师“放手不放眼，放眼不放
心”的带教原则下，我们积极努力的争取每一次的锻炼机会，
如导尿、插胃管、床上插浴、口腔护理，静脉输液，肌肉注
射等各种基础护理的操作。

我知道护士的工作是非常繁重与杂乱的，尽管在未入临床之
前也有所感悟，但是真正进入病房后，感触又更深了。的确，
护士的活很零碎，很杂乱，还可以说是很低微，可是透过多
数人的不理解，我们发现，护士有着其独特的魅力。医院不
可能没有护士，这就说明了护士的重要性。医生离不开护士，
病人离不开护士，整个环境都离不开护士。这琐碎的工作，
有着完整的体系，可谓“麻雀虽小，五脏俱全”，也正因如
此，才能发挥其独到的作用，产生不可或缺的作用。因为有
了临床的实习，我们才更全面而深刻的了解护理工作，更具
体而详尽的了解这个行业。进入临床的第二个收获：正确认
识护理，树立了正确的职业道德观，养成了良好的工作态度。

这个科室对于我来说是一个转折点。它让我学会了很多东西，
让我知道，作为一名护士，不仅仅要学会最基础的扎针技术，
也要会例如，导尿，灌肠，吸痰，鼻饲等等之类的很多东西。


