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定舞蹈专业自我鉴定(优质5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

舞蹈专业自我鉴定篇一

本人综合素质佳，在舞蹈方面学习多年，能吃苦耐劳，忠诚
稳重，开发自身潜力，做一个主动的人，工作积极热情，为
了自己的目标为了完成自己想要的事业拼搏投入力量，具备
良好的的人品，乐于与人沟通，热爱舞蹈，善于学习，很强
的责任心，想成为一名优秀的舞蹈教师。

在校五年的学校生活中，让我不但在专业上有了一定的提高，
在其他方面也得到了很多锻炼。艺校的艺术氛围培养了我良
好的形象气质．在学校多次地社会实践，磨练了我的舞台经
验，课下自己喜欢看看书，写写日记，提高个人的自身修养，
让自己的内心世界更为丰富，希望自己能成为一个综合素质
全面发展的人！

舞蹈专业自我鉴定篇二

本人思想上进、自信、积极乐观、作风踏实稳重，勇于开拓
创新进取。尤注重团队精神，坚决拥护中国共产党的领导，
并积极向党组织靠拢。在校四年的学习生活中我不断地挑战
自我，充实自我，为实现自我梦想与人生价值打下坚实的基
础。在校期间，我不仅学到了专业的舞蹈，还多次参加了社
会性的对外演出，积极参加学校与班级所组织的各项活动。
四年的学习过程中，有成功、也有许许多多的挫折。但我仍



懂得：是金子无论在哪都会发光，只要有心，什么事都能很
好地去完成！回顾过去，展望未来，将以一颗全新的心，去
迎接更大的挑战！四年的校园生活是我人生中的一大转折点，
通过四年的锻炼，我不但在舞蹈专业和修养方面学到很多专
业知识。而且在德、智、体、美、劳各方面都有很大提高。
回顾四年的学习生活，有艰辛和汗水的付出，也有快乐和喜
悦的回报。并在参加组织的一系列活动中不断地提高自身的
综合素质，锻炼了组织协调以及沟通能力。生活上，我懂得
了做人的道理，由天真幼稚变得成熟稳重。这几年的学习给
我的仅是初步的经验积累，对于迈向社会远远不够，因此面
对过去我无怨无悔，面对现在，我努力拼搏，面对将来，我
期待更多的挑战！战胜困难，抓住每一个机遇，相信自己一
定会演绎出精彩的一幕。我深知：成绩属于过去，未来仍需
要加倍努力！我深信：只要做，我可以做的更好！，为你提
供全面的大学生职业规划、大学生就业指导、大学生就业形
势分析以及大学生职业困惑、大学生就业难等多方位的信息。

舞蹈专业自我鉴定篇三

时光荏苒，舞蹈是我生命中的主旋律。能够在大学学习自己
钟爱的专业是一件乐事。我是学音乐学系舞蹈专业的毕业生,
四年的'学习教育,培养我成为一个敢于承担责任,对人真诚，
具备很强的环境适应能力，对待生活乐观积极，拥有吃苦耐
劳精神的青年.

过硬的实践及专业技能是我自信的基础。在大学期间，我刻
苦学习专业的理论知识，积累了较多的社会实践经验，对这
个专业有深入的了解，能熟练运用在工作中。课余，我努力
学习舞蹈及音乐的其他方面的知识，并积极主动的参加校内
外文体活动，具备该方面的基本知识。

大学里，丰富多彩的社会生活和井然有序而又紧张的学习气
氛，使我得到多方面不同程度的锻炼和考验。正直是我的做
人原则;努力是我的座右铭;沉着和冷静是我的遇事态度。爱



好广泛使我非常充实;众多的朋友使我倍感富有!我很强的事
业心和责任感使我能够面对任何困难和挑战。

文章来源：

个人转载本站内容，请务必保留上面文章来源信息！任何媒
体未经许可不得任意转载！

舞蹈专业自我鉴定篇四

20xx-20xx学年度第一学期校本课程舞蹈班总结忙碌充实的一
学期结束了，本学期我担任学校的舞蹈校本课程的训练。在
学校领导的支持下，较圆满的完成了本学期舞蹈校本课程的
教育教学任务。舞蹈是学校艺术教育的一个重要组成部分，
她通过感人肺腑的音乐、富有诗意的构思、优美娇健的造型，
形象逼真的道具，使学生从中扩大视野、增长知识、陶冶情
操、活跃身心、锻炼意志、增强才干，从而造就人才。为了
把下一步的工作做的更好，现将一学期的工作总结如下：

为了上好舞蹈校本课程，我不断地加强学习，不断提高思想
业务素质。因为我知道只有不断充电，才能维持教学的青春
和活力。所以，一直以来我积极参加舞蹈排练，观看各地的
比赛和演出的舞蹈碟片，学习各种技法和亮点。另外，平时
有时间欣赏各类舞蹈的排练和队形等使自己在舞蹈教学方面
不断进步。通过这些学习活动，不断充实了自己、丰富了自
己的知识和见识、为自己更好的教学实践作好了准备。

合的训练目的'，以及编者的创作意图。在教学过程中，我注
意学生主体性的发挥，为了最大限度的发挥学生的潜能，培
养学生学习舞蹈的兴趣，在示范动作时，我只教正面的动作，
让学生自愿组成小组，然后一同分析、研究、体验，用集体
的智慧将正面的动作迁移到背面去练习。再请其他小组成员
来再现她们共同总结出来的动作，最后大家再一次的分析、
纠正、完善、通过这个主动参与的过程，学生们不仅掌握了



动作，还萌发了创造新的舞蹈语汇的强烈愿望，丰富了她们
的想象力和创造力，并形成了自己独特的审美情趣。这样的
课堂气氛很活跃。

作为舞蹈教师，我虽然不是专业的舞蹈演员，但是我有一颗
对舞蹈教学的热心。舞蹈校本课的实施，能满足学生发展的
实际需要，有利于学生个性和特长的充分发展。同时，通过
舞蹈教育锻炼，培养了学生的群体意识，培育学生的艺术美
感，提高学生的欣赏力，增强他们对生活的积极想象，对生
活的热爱和对美的追求。

xxx

舞蹈专业自我鉴定篇五

本人思想上进、自信、积极乐观、作风踏实稳重，勇于开拓
创新进取尤注重团队精神，坚决拥护中国共产党的领导，并
积极向党组织靠拢。以下就是本人四年的学习生活的自我鉴
定：

在校四年的学习生活中我不断地挑战自我，充实自我，为实
现自我梦想与人生价值打下坚实的基础在校期间，我不仅学
到了专业的舞蹈，还多次参加了社会性的对外演出，积极参
加学校与班级所组织的各项活动。四年的学习过程中，有成
功、也有许许多多的挫折。

但我仍懂得:是金子无论在哪都会发光，只要有心，什么事都
能很好地去完成!回顾过去，展望未来，将以一颗全新的心，
去迎接更大的挑战。

四年的校园生活是我人生中的一大转折点，通过四年的锻炼，
我不但在舞蹈专业和修养方面学到很多专业知识。而且在德、
智、体、美、劳各方面都有很大提高。回顾四年的学习生活，
有艰辛和汗水的`付出，也有快乐和喜悦的回报。并在参加组



织的一系列活动中不断地提高自身的综合素质，锻炼了组织
协调以及沟通能力。

生活上，我懂得了做人的道理，由天真幼稚变得成熟稳重。
这几年的学习给我的仅是初步的经验积累，对于迈向社会远
远不够，因此面对过去我无怨无悔，面对现在，我努力拼搏，
面对将来，我期待更多的挑战!战胜困难，抓住每一个机遇，
相信自己一定会演绎出精彩的一幕。


