
内科自我鉴定医生(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

内科自我鉴定医生篇一

转眼间实习期马上就要结束了，在这段时间里我进行教育社
会实践学习，回想起实习的日子，收获丰富，特别感受到以
下是本人此次学习的一些实习鉴定，内科实习医生鉴定。

1.实习前对心内科的一些基本操作要掌握，如做心电图、测
血压、心脏的体格检查等，不要小看这些，以最简单的测血
压为例，很多人都没有规范的掌握，实习鉴定《内科实习医
生鉴定》。

2.搞熟心内科常见疾病的书本知识，如高血压、心力衰竭、
心肌并瓣膜并冠心病等;然后再在临床上将上级医生的诊疗方
案与书本相对应，看看如何与患者个体结合，不懂就问，水
平会提高很快。

3.学会一些急诊处理，如高血压急症、急性肺水肿、心律失
常等，急诊的东西会处理了，后面慢的也不用着急，这样做
到心中有数，“一切尽在掌握”，呵呵!

4.还有就是，医生不光要掌握高超的医术，同时还要很好的
沟通技巧，与患者、与同事，平时多学学上级老师的沟通、
谈话方法和技巧，等到真正工作了会很快上手。

在老师的辛勤指导下，经过不断的努力，在心内科的实习很
快结束，取得了很大成绩。首先，在基础理论方面，温故而



知加强了巩固和提高;其次，在临床放面学到了新的知识和处
理方法。总之。经过在心内实习，是我对常见并多发病的诊
断治疗有了重新的认识和提高，在突发病方面，学到了应对
的知识和技巧。我一定把学到得知识应用到今后的工作中去，
并不忘记老师的.教诲，不断地学习进步。

由于实习时间不是很长，与学生交流少，目前学生的内心世
界及现有的学习状态，对我来说还是陌生的，做到真正了解
学生，不是易事，有待以后去探索，总之，经过这段时间的
实习，对于教师的工作已有所了解，但在一些细节问题上，
还不熟悉，尚待完善。

内科自我鉴定医生篇二

内科医生实习自我鉴定

转眼间实习期马上就要结束了，在这段时间里我进行教育社
会实践学习，回想起实习的日子，收获丰富，特别感受到以
下是本人此次学习的一些实习鉴定。

1.实习前对心内科的一些基本操作要掌握，如做心电图、测
血压、心脏的体格检查等，不要小看这些，以最简单的测血
压为例，很多人都没有规范的掌握。

3.学会一些急诊处理，如高血压急症、急性肺水肿、心律失
常等，急诊的东西会处理了，后面慢的也不用着急，这样做
到心中有数，“一切尽在掌握”，呵呵！

4.还有就是，医生不光要掌握高超的医术，同时还要很好的
沟通技巧，与患者、与同事，平时多学学上级老师的沟通、
谈话方法和技巧，等到真正工作了会很快上手。

由于实习时间不是很长，与学生交流少，目前学生的内心世



界及现有的学习状态，对我来说还是陌生的，做到真正了解
学生，不是易事，有待以后去探索，总之，经过这段时间的
实习，对于教师的工作已有所了解，但在一些细节问题上，
还不熟悉，尚待完善。

内科自我鉴定医生篇三

本文是由本站实习自我鉴定频道为大家提供的《内科医生实
习自我鉴定》，希望对大家有所帮助。

在内科这两个多月中，在带教老师的悉心与耐心带教下，我
学到了许多在课堂上不曾懂得的东西。在实习的日子中，我
了解到收治病人的一般过程：如测量生命体征;询问病人病史、
过敏史等，认真写好护理记录，同时观察病人的病容，配合
老师的指导，了解抗生素对各种消化系统的基本应用。

在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认
真履行护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，踏
实工作，全心全意为患者着想。同时坐到了理解家属，正确
处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说“对不起”，
是家属也理解护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的
发生。

心内科以高血压并心律失常、冠心病及心力衰竭多见，在老
师的带教下，我基本掌握了一些常见病的护理及基本操;微笑
迎接新病人并做好入院评估;严密监测生命体征并规范记录;
正确采集血、尿标本;积极配合医生治疗;严格执行三查七对;
认真执行静脉输液……在工作的同时我也不断的认真学习和
总结经验，能勤于、善于观察患者病情，从而及时地掌握病
情变化，作出准确判断入党申请书范文。这段日子，虽然时
间不长，但是我接触到了很多以前不了解的专科知识和技能，
重新拾起了很多操作技术，例如无菌原则，氧气的应用，以
及抢救车的五定等。



总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还
只是学生，也许我的能力有限，但是我用我的努力充实我的
知识与技能，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴望
在学习中成。这只是实习之初，是一个挑战，也是一种机遇。
我一定要把学到的知识应用到下一实习科室，并牢记老师的
教诲，不断地学习进步。同时，我要感谢本科室的患者，他
们很配合的让我做治疗，俗话说，病人就是老师。希望下一
站，一切顺利。

在内科这两个多月中，在带教老师的悉心与耐心带教下，我
学到了许多在课堂上不曾懂得的东西。在实习的日子中，我
了解到收治病人的一般过程：如测量生命体征;询问病人病史、
过敏史等，认真写好护理记录，同时观察病人的病容，配合
老师的指导，了解抗生素对各种消化系统的基本应用。

在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认
真履行护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，踏
实工作，全心全意为患者着想。同时坐到了理解家属，正确
处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说“对不起”，
是家属也理解护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的
发生。

心内科以高血压并心律失常、冠心病及心力衰竭多见，在老
师的带教下，我基本掌握了一些常见病的护理及基本操;微笑
迎接新病人并做好入院评估;严密监测生命体征并规范记录;
正确采集血、尿标本;积极配合医生治疗;严格执行三查七对;
认真执行静脉输液……在工作的同时我也不断的认真学习和
总结经验，能勤于、善于观察患者病情，从而及时地掌握病
情变化，作出准确判断入党申请书范文。这段日子，虽然时
间不长，但是我接触到了很多以前不了解的专科知识和技能，
重新拾起了很多操作技术，例如无菌原则，氧气的应用，以
及抢救车的五定等。



内科自我鉴定医生篇四

在内科实习不久，遇到各种疾病的人很多，大多数都是呼吸
系统疾病、心血管疾病和脑血管疾病的老年患者。由于他们
长期住院，性格、脾气都有所改变，多数都是因为脾气暴躁
使我们动手操作的机会很少，不过也不能全怪他们!

久病床前无孝子!这句话在内科很实际，举个真实的列子：前
两天我和老师一起上夜班，有些病人是长期卧床不能动，为
了防止褥疮的发生，必须两小时翻身一次，我和老师翻不动，
把他家属叫起来了，他家属说：每次晚上都休息不好，这是
你们的事，叫我干什么，既然选择了这份工作不管就要干
好……等这个老爷子走了我就没事了，在家天天上微薄投诉
你们。整个过程我和老师没有说一句话!长期住院病人，床前
无人陪伴、无人关心，内心很空虚，难免会无原无故对我们
发一下脾气;有时，我们很想反击，却看到他们饱受疾病之苦，
又不忍心，只能自己忍着，然后调整心态、顺其自然，继续
工作，时间久了对所有的事麻木了、无所谓了，经久不息的
事一再提起就感到伤心!!!

每天老师都很忙，没有时间教我们一些临床上的知识，全靠
自己多观察、多跟着老师跑，看的多了，也就会了。老师让
我们自己动手做的也就是帮忙监测生命体征，每天给每个病
人测两次，虽然很厌烦，但是这个科只有我一个，不测又不
好!只有让我学的更多，才能消除我心里的不平衡!

看过内科医生自我鉴定的人还看了：

4.医生自我鉴定

内科自我鉴定医生篇五

20xx年暑假，我参加了在山东省临沂师范大学承办的山东省
职业技术教育骨干教师培训班，培训目标是教学教法。作为



一名学员，深感此次培训收获颇丰：不仅更新了教育理念，
开阔了视野，而且专业知识方面得到了拓展，参与实践的能
力也有了很大提高。通过培训，使我们接触到了专家、学者
们的教育新理念，培训效果突出，使我们在职业素养、专业
技能和业务水平方面都有了提高，这些收获将对自己的职业
成长产生深远的影响，受益终生。

一、政治思想上高度重视本次培训

作为一线教师，为人师表，承担着两种责任，一是做“人
师”，教育培养学生学会做一个合格的社会人；二是做“经
师”，教育培养学生学习知识，掌握技能。而要使学生有一
碗水，教师必须有一桶水。现代社会正处于知识爆炸时代，
每一位老师都应树立终身学习的理念，时刻更新自己的知识
体系，不断完善自我。对于这次培训，我从思想上做好了准
备，从行动上也得到了落实，学到了新知识，掌握了新技能。

二、培训过程中认真学习培训内容，提高理论水平和操作技
能

与发展的关系、山东省职业技能大赛一等奖获得者指导教师
江吉勇主讲了职业教育技能大赛专题、心理学教授董来云主
讲了团体心理学、临沂师范学院教授马晓春主讲了职业教育
教学研究方法专题、教育部班主任培训专家组成员王立华主
讲了班主任专业成长的日常追求。针对我们目前存在的不足
和实践操作环节的缺失，采用项目式教学，以任务引领式模
式横向贯通相关专业知识技能，通过实际案例剖析，使“学
知识”转为“探讨方法”的教育理念，让我们领略到了各种
操作技巧和方法，锻炼了实际动手能力，极好的补充了我们
的知识层面。

三、本次培训的不足和应对

本次培训时间短，所学知识技能不能及时的消化和掌握，这



要求我们回到工作岗位后要继续学习，提高技能，并把所学
转化为教育生产力，真正成为中职教师中的骨干力量引领中
职教育教学质量的提升。
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