
2023年中职生的自我鉴定(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我
给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

中职生的自我鉴定篇一

在生活上我一直觉得勤俭节约和乐观的生活态度是作为一名
大学生所必须具备的素质。我也曾报名参加了捐赠骨髓的行
列，衷心地希望我的血液能让一个人同样的生命得以延续。
平时，我养成了良好的`生活习惯，对待生活的方方面面积极
认真，同时自己平时也乐于助人，在同学中群众基础良好。

中职生的自我鉴定篇二

回首两年的中职校园生活和社会实践生活，有渴望，有追求，
有成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自己，充实自己，
为实现人生的价值打下坚实的基础。

在思想品德上，本人有良好道德修养，并有坚定的政治方向，
我积极地向党组织靠拢，使我对我们党有了更为深刻的认识。
本人遵纪守法，爱护公共财产，关心和帮助他人，并以务实
求真的精神热心参与学校的公益宣传和爱国活动；在生活上，
我最大的特点是诚实守信，热心待人，勇于挑战自己，时间
观念强，有着良好的生活习惯和正派作风。由于平易近人待
人友好，所以一直以来与人相处甚是融洽；在工作上，对工
作热情，任劳任怨，责任心强，具有良好的组织交际能力，
和同学团结一致，注重配合其他学生干部出色完成各项工作，
得到了大家的.一致好评。



两年的中职生活，使自己的知识水平，思想境界，工作能力
等方面都迈上了一个新的台阶。在这即将挥手告别美好中职
生活，踏上社会征途的时候，我整军待发，将以饱满的热情，
坚定的信心，高度的责任感去迎接新的挑战，攀登新的高峰。

中职生的自我鉴定篇三

三年的中专生活，使得我自己的知识水平思想境界，工作能
力等方面的迈上可一个新的.台阶，在这即将挥手告别的美好
地中专生活，踏上社会征途的时候，我整军待发，将以饱满
的热情，坚定的自信，高度的责任感投入到新的生活环境中，
去迎接新的挑战，攀登新的高峰。

中职生的自我鉴定篇四

在校期间，我与同学相处融洽，能在自己能力范围之内帮助
一些有困难的同学，积极参加班级的每次活动，融入到班集
体这个大家庭中去，处理好与同学、老师的关系，营造良好
的班级气氛。

同时在学生工作的过程中拓宽了我的交际面，让我机会和具
有不同背景的'人交往，在这些过程中很好的培养了我交际能
力，也让我树立了正确的为人处世态度和处世原则。

中职生的自我鉴定篇五

时间过得真快，转眼间又快到这个学期的最后阶段了。回顾
一下过去，刚来到佛山中职学校报到的那一天还历历在目，
怪不得人们常说日月如梳!鉴定一下这个学期的各方面情况，
大概可以归纳以下几个要点。

一、在学习上，比起第一学期有了很大的进步，各次测验的
成绩也明显比以前有所提高。上个学期由于是刚来到崭新的
大学校园，对这里的情况很不熟悉，特别是这里的上课时间，



每节课是五十分钟，挺不习惯，经常坐不住，弄到每节课的
最后几分钟都不自觉地分神，浪费了不少时间。经过上个学
期的适应，这个学期基本上都可以习惯了这个学习时间制度，
保证每堂课都认真听好听足。还有在阅读课外书的数量上有
了大大的增多，不但坚持每个星期看至少两本专业书以上，
还坚持每次看完之后就写下读后感，将重要的知识点记下来，
使自己以后有时间就经常打开来看看。在做作业上，我每次
都是自己的作业就自己做，不抄袭不作弊，至于写论文的作
业就借助课外资料，希望以此可以提高自己的写作能力。在
课余时间，我还充分利用学校的图书馆资源，抓紧时间阅读
各方面的.书本知识，以求提高自己的知识面，拓宽自己思考
问题的角度，从而多方面的考虑问题，避免片面看问题，养
成不好的思考习惯。还有要说的一点就是选修课，这个学期
我选修了房地产管理这门课程，这门课程属于经济管理系的
内容，但由于我对这方面的兴趣比较浓，因此就报了来读。
通过这个选修课，我大概了解到我国目前房地产的形势和基
本的房地产知识，有一个比较概括的认识。我想这对我以后
出来工作是有一定帮助的，毕竟在现代这个社会，掌握一定
的经济知识是很必要的，房地产所介绍推销技巧，对于各个
行业都是有用的。即使我以后不从事这个行业，我相信我都
可以从这里得到一定的启发，起码在如何与人打交道上能够
有个了解。在学习上，我认为还有一样东西是非常重要的，
那就是学习态度!我以前对学习的态度不是很端正，常常都
是“得过扯过”，不过现在好多了，我开始养成一种谦虚、
勤问的学习态度。因为我知道学习上的东西来不了弄虚作假，
是不懂就不懂，绝不能不懂装懂!要想在学问上有所成就，古
今中外所有的成功例子都证明了只要保持这两种学习态度才
行。所以，我一有问题就问同学和老师，直到弄懂为止。即
使是朋友我也是这样，因为孔夫子说过“三人行，必有我
师”，我想道理就在这里。

二、在生活上，我基本上都可以和同学们友好相处，和睦共
处，互帮互爱，自己的事情自己做，形成独立自理自立的良
好品德。宿舍是一个大集体，八个人生活在同一个空间里面，



但是各自的生活习性都不相，这就需要大家互相理解和迁就，
只有这样才能和好相处，为我们的学习创造一个良好的学习
和休息环境。这个方面我们宿舍就做得比较好。我初中就已
经到外面读书，因此很早就过着一种集体生活，所以我比较
会理解别人，当然，我们宿舍的融洽和谐关系还很大归属于
我们每一个宿友。可是最我我觉得自豪的是，进大学以来，
我从来没有一次光顾洗衣部，即使是在寒冷的冬天，我也坚
持自己洗衣服，不给自己偷懒的机会。因为我知道惰性这样
东西是培养出来的，只要不给它一次机会，它就永远没有可
能成为现实中的东西了。还有的是，我在生活中，始终保持
干净的作风，做到勤清洁，勤洗手，养成良好的卫生习惯。

三、在娱乐上，我觉得我收获最大就是学会了游泳，其次就
是在娱乐的基础上增强了体质。这个学期学校规定要进行游
泳考试，这对于我来说无疑是一个大挑战。因为我从小到大
都不会游泳的，所以我打从心里觉得害怕和担心。不过经过
老师的悉心教导和我自己的勤奋锻炼，我终于成功通过了这
次考试。其次，我们每天下午都有很多体育活动，其中有跑
步、打篮球、踢足球、打羽毛球等等，我就约几个朋友一起
去跑跑步，虽然运动量不是很大，但也是锻炼身体的一种好
方法，更是一种娱乐方式!现在我觉得我的身体素质已经增强
了很多，不再象以前那样经常觉得很累，我想这是我在娱乐
上的又一重大收获。

纵上所述，虽然我在这个学期有了一定的进步，可是我仍然
存在不少缺点，还有很多需要改进的问题。例如，我在这个
学期请假比较多，有些时候交作业不是很按时，利用星期六
和星期日的时间不是很合理。人们常说，大学的生活是异常
轻松和自由的，我也觉得的确是这样。但时间总是宝贵的，
我不想成为虚度光阴的人，不想自己在老的时候后悔自己这
样浪费时间。为了改正我以上不珍惜时间的缺点，我决定给
自己制定以下一些措施，以便更好的督促自己。具体包括这
几点：



(1)不是特别重要的事情允许自己请假，而且一个学期的请假
节数不超过5节;

(3)在老师布置作业五天内必须完成，当然论文除外了;

总之，我要发扬优点，改正缺点，不能再浪费一分一秒，特
别是在星期天的时间里，要及时鉴定归纳一周里学的东西，
作好笔记。针对自己的专业，多到图书馆看专业书和案例，
拓宽自己的知识面和增加看问题的深度，同时还要多跟任课
老师沟通，不懂就问，戒除害羞的习惯。大学生活是很宝贵
的，我不愿意平平淡淡地过这几年，我要好好珍惜这难得的
读书机会，努力读书，为自己的大学生活增添丰富美丽的色
彩。


