
最新手术室的自我鉴定表 手术室实习自
我鉴定(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

手术室的自我鉴定表篇一

第一次走进手术室的时候，脑子里是一片空白，一切看来都
那么的新鲜。刚去的时候护士长给我们分别安排了带教老师，
带教老师先带领我们熟悉了这里的环境，接着为我们讲解手
术室的工作性质。刚开始的几天感觉仍是陌生和不解，总有
一种茫然的感觉，对于护理的工作处于比较陌生的状态，也
对于自己在这样的新环境中能够做的事情还是没有形成概念。

庆幸的是，我们有带教老师为我们介绍手术室环境，介绍各
个班的工作，带教老师们的丰富经验，让我们可以比较快的
适应医院各科室的护理工作。她们什么事情都为我们讲解，
有些事情也让我们去动手，慢慢的我们也熟悉了这里的程序。
在这一个月里，我们很认真的学习关于手术室方面的知识，
了解手术室的工作性质，熟悉每台手术所需要准备的物品以
及特殊器械，掌握其基本的操作方法。对于无菌操作技术，
如戴无菌手套.穿脱手术衣以及正确的洗手方法等，都能够熟
练准确的操作。

实习的最大及最终目的是培养良好的各项操作技能及提高各
种护理工作能力。所以在带教老师“放手不放眼，放眼不放
心”的带教原则下，我们积极努力的争取每一次的锻炼机会，
如导尿.插胃管.床上插浴.肌肉注射等各种基础护理的操作。

在在手术室实习的一个月里，使我又明白了很多，又多了一



些新的想法与感受。我觉得，护士这个职业很平凡却又很伟
大，一个好的护士要具备良好的道德素质和职业素质，要耐
心，细心，胆大。我感觉我成长了很多，感觉肩上的担子突
然就重了，明白了护士是要对病人和自己负责的。在这里实
习也为以后在医院实习和工作打下了良好的基础，这应该算
得上是实习阶段的一个收获：学会适应，是自己融入新的环
境并在其中成长和生存。

随着时间的脚步，环境已熟悉，学习也逐渐进入正规轨道，
通过一个月的护理工作实习,在带教老师的悉心指导与耐心带
教下,我的理论水平和实践水平都有所提高，在今后的工作中，
我将继续努力，牢记护士职责，不断加强思想学习与业务学
习，全面提高自身综合水平，为患者提供优质服务。

手术室的自我鉴定表篇二

在一个月的手术室实习中，我不仅感受了生命的脆弱，同时
也无比敬佩医生的敬业，从而更加坚定了我做一名合格医务
工作者的梦想。

时间过得飞快，短短几周的手术室实习生活已接近尾声，回
顾这段时间的实习生活，我感受很深。

在手术室实习期间，通过各位老师的帮助指导及自己的实践，
我熟练掌握了手术室各项规章制度，严格遵守手术室要求的
无菌操作原则，熟记各项常用手术操作流程标准。通过自己
的亲手实践，我学到了很多教科书上没有的实际手术配合经
验。

其次：进一步掌握了无菌概念及无菌技术，学习了各种消毒
方法，无菌物品的分类原则及原理。多次练习了洗手，穿无
菌衣，戴无菌手套，手术台上传递无菌物品。

知道了手术前所做的准备，手术过程中手术护士及巡回护士



的配合，手术记录单的'填写。术后器械、敷料、手术间的消
毒处理。

以及麻醉病人清醒前的陪护观察，病程记录。了解了夜班护
士对急症手术的处理方法。学习并练习了气管插管的技巧。

虽然一个月的手术室实习已经结束，但是对我未来的职业规
划有了至关重要的引导作用。

手术室的自我鉴定表篇三

短短4周的手术室实习生活已接近尾声，回顾这段时间的实习
生活，我感受很深。

手术室是我来本院实习的第一个科室，在这个科室里，有两
个老师带过我，她们都很耐心，教会了我很多。

在手术室实习期间，通过各位老师的帮助指导及自己的实践，
我熟练掌握了手术室各项规章制度，严格遵守手术室要求的
无菌操作原则，熟记各项常用手术操作流程标准。通过自己
的亲手实践，我学到了很多教科书上没有的实际手术配合经
验。

从术前对病人的访问开始，到手术当天的核对及对病人的心
理护理，再到手术中做好各项手术准备工作，器械传递配合，
以及手术结束前的各项清点工作，甚至于麻醉病人清醒前的
陪护观察，以及手术器械的清理和保养工作，每一个环节都
是不可忽视的部分。对我来说，每个部分都是一种考验和一
份不可多得的宝贵经验。

通过在手术室这段时间的实习，我特别感谢各位老师前辈的
悉心指教，我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的
工作态度。并将不断鞭策自己，不断提醒自己，努力改善自
己的不足之处，保持自己的优点，争取在今后的工作中，取



得更大的进步。

本人在外科实习期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬
老师，工作积极，认真负责。熟悉掌握外科无菌技术操作，
手术前备皮，术前术后护理，熟悉换药，拆线，包扎，各种
引流管与胃肠减压的使用与装置，掌握了外科常见器械，物
品的`清洁消毒，污染敷料的处理。希望在下一个科室学到更
多知识，提高自己的能力。

手术室的自我鉴定表篇四

在手术室的短短四周已经结束了、回顾这段实习生活、我的
感受很深、在这里的每个老师都充满热情的教导我们、在护
士长以及诸多老师的教诲下、我充分的扎实了以前所学的知
识、并且掌握了许多理论上没有的技术以及手术室的各项规
章制度、严格遵守手术室要求的无菌操作原则、熟记各项常
用手术操作流程标准、通过自己的亲手实践、我学到了很多
教科书上没有的实际手术配合经验、从术前对病人的访问开
始、到手术当天的核对及对病人的心理护理、再到手术中的
做好各项手术准备工作、器械传递配合、以及手术结束前的
各项清点工作、和手术器械的清理、打包工作、每一个环节
都是不可忽视的部分、对我来说。每个部分都是一种考验和
一分不可多得的宝贵经验。

通过老师的教授和这四周的认真实践、我更加了解了手术室
的设施、以及剖腹产的步骤、我也知道了作为洗手护士必须
严格遵守无菌操作原则?还要做到迅速而准确传递手术器械、
我特别感谢各位老师的指教、我会牢记她们以身作则的优良
作风、谨慎做事的工作态度、并将不断鞭策自己、不断提醒
自己、努力改善自己的不足之处、保持自己的优点、争取在
工作中获得更大的进步。

心理能力还有动手能力。



与病房不同，手术室跟病人的沟通要相对少些，更多是动手
的时间。上台递器械的机会虽然不是很多，但是每一次都很
珍惜，对于各种器械我也基本都认识了。老师说的一句话我
一直记在心里：

洗手护士要想配合好医生就一定先是对手术过程很了解。要
想了解这个过程，动手前肯定是要查阅很多资料的。而作为
一个巡回护士更是要掌握整个手术过程，这里面的学问我现
在还只是学了个皮毛，但是我相信没有巡回护士，一台手术
肯定没法进行下去。

在手术室学到的东西其实很多很多，远远无法用言语能表达
出来，现在要出科了，真挺不舍的，希望以后还能回到手术
室。

无菌观念在手术室是最重要的观念之一，在学校的时候老师
也曾着重讲过，但是人往往心里清楚，在实际中却不一定奏
效。手术室是一个能力培养的好地方，这个能力包括了专业
能力，心理能力还有动手能力。

行下去。

在手术室学到的东西其实很多很多，远远无法用言语能表达
出来，现在要出科了，真挺不舍的，希望以后还能回到手术
室。

人。不迟到，不早退，努力做到护理工作规范化，技能服务
优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理论与实践
相结合，并做到理论学习有计划、有重点，护理工作有措施、
有记录。

心内科以高血压病、心律失常、冠心病及心力衰竭多见，常
见疾病有：



冠心病、高血压、心律失常、房颤、阵发性室上性心动过速、
心衰、心肌炎、先天性心脏病、心肌病、房间隔缺损、风湿
性心脏病、心肌梗死、心绞痛、急性感染性心内膜炎、心肌
缺血等症状。实习期间，在老师的带教下，我基本掌握了一
些常见病的护理及基本操作。按时参加医院安排的班次及科
室的教学查房;微笑迎接新病人。积极配合医生治疗，主动了
解病人的情况，及时为病人排忧解难，尽最大的努力帮助他
们。

经过这近一个月的心内科实习，使我对内科常见病、多发病
的诊断治疗有了重新的认识和提高，在突发病方面，学到了
应对的知识和技巧。

总之，在心内科实习的日子里，我受益匪浅，虽然我还只是
学生，我的能力有限，但我会不断摸索，用微笑温暖病人心
田，用努力充实我的知识与技能。温故而知新，用实践来验
证及巩固所学。同时，也不断提高自己的职业水平，丰富自
己的专业知识。

和进步，同时把这些经验和教诲应用到下一实习科室，努力
做的更好。

附送：

手术室实习自我鉴定

手术室实习自我鉴定

总结?护士手术室实习总结范文?医学教育网搜集整理护士手
术室实习总结范文供大家参考：

短短4周的手术室实习生活已接近尾声，回顾这段时间的实习
生活，我感受很深。



手术室是我来本院实习的 室各项规章制度，严格遵守手术室
要求的无菌操作原则，熟记各项常用手术操作流程标准。通
过自己的亲手实践，我学到了很多教科书上没有的实际手术
配合经验。从术前对病人的访问开始，到手术当天的核对及
对病人的心理护理，再到手术中做好各项手术准备工作，器
械传递配合，以及手术结束前的各项清点工作，甚至于麻醉
病人清醒前的陪护观察，以及手术器械的清理和保养工作，
每一个环节都是不可忽视的部分。对我来说，每个部分都是
一种考验和一份不可多得的宝贵经验。通过在手术室这段时
间的实习，我特别感谢各位老师前辈的悉心指教，我会牢记
她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的工作态度。并将不断
鞭策自己，不断提醒自己，努力改善自己的不足之处，保持
自己的优点，争取在今后的工作中，取得更大的进步。

从术前对病人的访问开始，到手术当天的核对及对病人的心
理护理，再到手术中做好各项手术准备工作，器械传递配合，
以及手术结束前的各项清点工作，甚至于麻醉病人清醒前的
陪护观察，以及手术器械的清理和保养工作，每一个环节都
是不可忽视的部分。对我来说，每个部分都是一种考验和一
份不可多得的宝贵经验。

通过在手术室这段时间的实习，医学教。育网搜集整理我特
别感谢各位老师前辈的悉心指教，我会牢记她们以身作则的
优良作风，谨慎严谨的工作态度。并将不断鞭策自己，不断
提醒自己，努力改善自己的不足之处，保持自己的优点，争
取在今后的工作中，取得更大的进步。

短短4周的手术室实习生活已接近尾声，回顾这段时间的实习
生活，我感受很深。手术室是我来本院实习的 度。并将不断
鞭策自己，不断提醒自己，努力改善自己的不足之处，保持
自己的优点，争取在今后的工作中，取得更大的进步。

本人在外科实习期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬
老师，工作积极，认真负责。熟悉掌握外科无菌技术操作，



手术前备皮，术前术后护理，熟悉换药，拆线，包扎，各种
引流管与胃肠减压的使用与装置，掌握了外科常见器械，物
品的清洁消毒，污染敷料的处理。希望在下一个科室学到更
多知识，提高自己的能力。

带教老师评语：

该生在外科实习期间，严格遵守医院各项规章制度，掌握了
外科常见病的术前护理以及护理宣教，了解了心电监护和各
种仪器的使用，在带教老师的指导下能完成各项技术操作，
以及静脉输液，给氧，肌肉注射。

器械的清理和保养工作，每一个环节都是不可忽视的部分。
对我来说，每个部分都是一种考验和一份不可多得的宝贵经
验。

通过在手术室这段时间的实习，我特别感谢各位老师前辈的
悉心指教，我会牢记她们以身作则的优良作风，谨慎严谨的
工作态度。并将不断鞭策自己，不断提醒自己，努力改善自
己的不足之处，保持自己的优点，争取在今后的工作中，取
得更大的进步。

个人：

本人在外科实习期间，遵守医院及科室各项规章制度，尊敬
老师，工作积极，认真负责。熟悉掌握外科无菌技术操作，
手术前备皮，术前术后护理，熟悉换药，拆线，包扎，各种
引流管与胃肠减压的使用与装置，掌握了外科常见器械，物
品的清洁消毒，污染敷料的处理。希望在下一个科室学到更
多知识，提高自己的能力。

带教老师评语：

该生在外科实习期间，严格遵守医院各项规章制度，掌握了



外科常见病的术前护理以及护理宣教，了解了心电监护和各
种仪器的使用，在带教老师的指导下能完成各项技术操作，
以及静脉输液，给氧，肌肉注射。

手术室的自我鉴定表篇五

xx年是我在手术室工作的第二年!在这过去的两年里，在护士
长及科室主任的领导下，在同事密切的配合和支持下，认真
的完成咯工作任务。现鉴定如下：

一、在思想政治方面，积极拥护医院的各项方针和规章制度，
以病人为中心，严格按一名优秀合格护士的标准要求自我，
视病人如亲人，坚持以病人为核心，病人的满意度为标准。

二、积极学习各项新技术、新业务。作为一名手术室护士，
在工作中严格执行各项操作规程，遵守医院科室的规章制度，
时刻注意坚持无菌观念，对待工作认真负责，加班加点，树
立高度的团体职责感和荣誉感，团结同事，凡事以工作为重.
为患者供给全方位优质服务，与手术医生麻醉医生积极密切
配合，团结协作，打造和谐的工作氛围，保证手术顺利完成。

三、积极参加科室组织的危重病人抢救工作，配合各科室做
好抢救工作，工作中团结同事，积极积极，严格查对，严谨
细致，严防差错事故的发生，在保质保量完成手术过程的同
时，还要不断提高自我的操作水平，积极参加各项新业务的
开展。

参加工作两年年来，我在科室同志们指导下刻苦学习积极积
极，掌握了各科手术配合步骤如妇产科、泌尿外科、普外科、
肝胆科等等，加深了自我的无菌观念和操作要求。

新的一年即将来到，回顾过去的一年我感慨万千，展望xx年
我信心百倍，在新一年的工作中我将克服xx年度自身的一切
不足，取长补短，戒骄戒躁，不断完善自我，提高自我业务



水平，争取在新的一年在各方面都更上一层楼，取得辉煌业
绩.今后的目标:

我决心进一步振奋精神，加强个人世界观的改造，努力克服
自我存在的问题，做到:

(1)扎实抓好理论学习，坚持政治上的坚定性。

(2)在护士长、科主任的关心和指导下，顺利完成医疗护理工
作任务，认真履行职责，爱岗敬业。

(3)以科室为家，工作积极主动，对待病员热情、耐心，满足
病人的需求。

护理工作是平凡的工作，然而，我们却用真诚的爱去抚平病
人心灵的创伤，用火一样的热情去点燃患者战胜疾病的勇气。

护理工作是一项崇高而神圣的事业用有限的生命投入到无限
的护理工作中。我为自我是护士队伍中的一员而自豪.在今后
工作中，我将加倍努力，为人类的护理事业作出自我应有的
贡献!虽然护理工作琐碎平淡，但有时我真的很为自我骄傲。
我是生命的守候者，许许多多的人因为我的努力我的辛勤我
的认真我的热情我的奉献，过着幸福欢乐的日子。

我的双手我的微笑我的善待让这个世界温暖!虽然他们不能记
忆我的名，虽然他们不明白我的付出，虽然他们不了解我的
辛苦，但赠人玫瑰手有余香!我们是那样的天使!所以在许许
多多的深夜白昼，我虽然游走在病人、疼痛、鲜血、呻吟、
伤病中，但我欢乐!

在过去的一年中，我感激每一位和我共事的同事。感激你们
的善待，感激和你们有这样相逢相知相处的缘分，感激你们
的善良和完美，感激你们让我生活在这样一个温暖的大家庭!
期望来年，我们仍然能够荣辱与共，共同感觉感受生命和生



活的完美美丽，共同去创造一个更加灿烂的未来!

我用我爱心、真心、仁心;让你温心、舒心、放心。


