
最新总工会三八节活动方案(优质8篇)
确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。方案能够
帮助到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是小
编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

总工会三八节活动方案篇一

女职工是我县三个文明建设的重要力量,在“三八”节期间举
办系列健康有益的活动,对丰富广大女职工的文化生活,倡导
积极向上的生活方式，陶冶广大女职工的情操，进一步激发
广大女职工爱党、爱国、爱企业的自豪感和责任感，并积极
参与小康竹溪、和谐竹溪建设,具有十分重要的意义。

二、庆祝活动的主要内容

1、广泛开展纪念宣传教育活动。“三八”节期间，各级工会
女职工委员会要通过举行座谈会、报告会、演讲会、宣传橱
窗等多种形式，组织广大女职工学习党的xx大和xx届三中全
会精神，学习女劳模的先进事迹,引导广大女职工树立正确的
世界观、人生观、价值观，教育广大女职工认清使命、爱岗
敬业、勤奋工作。要积极组织开展内容健康、形式活泼、丰
富多彩的文体活动,努力激发女职工工作的活力。

2、深入开展“创争”和“女职工建功立业”活动。各级工会
女职工委员会要继续开展“创建学习型组织、争做知识型职
工”活动，积极推进职工素质工程，不断提高广大女职工服
务发展的本领和能力，努力使广大女职工的思想道德素质和
科学文化素质迈向新的台阶。要以开展”三八”活动为契机,
不断健全和完善“女职工建功立业”活动的评价体系和激励
机制，把活动不断推向深入。



3、继续开展“献爱心”活动，大力实施“送温暖’工程。一
是继续组织发动广大职工向特困女职工献爱心，尽力为困难、
下岗女职工排忧解难。二是继续开展为下岗和贫困女职
工“送政策、送信息、送技术、送岗位”的“四送”活动。
三是开展结队帮扶困难女职工活动，帮助她们早日脱贫致富。
四是在“三八”节期间为本单位女职工购买“特殊重大疾病
安康团体保险”，此项内容纳入年终的工会工作考评。五是
在今年组织本单位女职工进行健康体检，做到有病早治、无
病早防。

4、积极开好全县女职工工作现场会。经研究定于今年“三
八”节期间举办全县女工委工作座谈会，会议设在县地方税
务局八楼会议室(县烧田大道), 会议时间定于20xx年3月5日
下午3：30分，会后我们将举行庆“三八”联谊会，请各系统
工委、县直局级工会、部分企(事)业单位工会女职工委员会
主任届时参会。

三、切实加强组织领导

为了认真开展好今年”三八”女职工活动,县总工会决定成立庆
“三八”活动领导小组。

总工会三八节活动方案篇二

“三八”国际劳动妇女节即将来临，为了增加节日气氛，丰
富女职工的文化生活，增强女职工的.凝聚力，公司工会决定，
在“三八”节期间开展系列文体活动。现将有关事项通知如
下：

时间； 3月3月7日日下午

内容：跳绳、自行车慢骑、双脚跳远

地点：办公楼前



负责人：马×靳×麻×，刘×王×，谢××

报名时间：20xx年3月1日

报名地点：公司工会办公室联系电话：×

3、双脚跳远比赛方法：参赛者双脚并拢，在规定的范围内进
行跳跃前进双脚必须同时起跳，每条跑道一人,共五条跑道,
五人同时进行,最先跳到终点者为赢，比赛采取淘汰制。取前
六名进行奖励。

1、各单位工会要重视支持女职工积极参加各项活动；

3、比赛进行时，各单位参赛选手必须服从裁判员的指挥。

总工会三八节活动方案篇三

为丰富女职工的精神生活和业余生活，展示机电工程系女职
工的风采，提高工作效率，增强团队合作精神，以健康向上，
充满活力的精神面貌投身于工作中。在“三八”妇女节来临
之际，机电工程系分工会特举行“三八”节趣味活动。

学院体育场

机电工程系女职工

1、保龄球赛

2、1分种跳绳比赛

1、每人必须参加两个项目活动

2、报名地点：2313办公室（吴愚老师）



3、报名时间：2月27-3月4日

1、保龄球赛：每人投三次，以击倒瓶子个数多少计成绩，每
个计1分。

2、1分钟跳绳比赛：在1分钟时间内，以跳绳过脚的个数计成
绩，每个计1分。

3、每个参赛者以两项成绩总和为最终成绩。

以总成绩为最终成绩设一、二、三等，设奖比例分别为参加
人数的20%、30%、50%。

1、场地器材准备：xx

2、成绩记录统计：吴愚杨文梵

3、工作人员：系学生会人员

总工会三八节活动方案篇四

20xx年3月8日是“三八”国际妇女节第105周年纪念日，为充
分发挥我办女性职工“半边天”的作用。根据我办工会的工
作安排和要求，特制订以下方案：

“三八节”趣味运动会

20xx年3月6日下午15：00时 活动地点：报国路小学操场

每一位女性职工自行与两名男性职工组成一个小组，一共4个
小组，女职工为队长，负责协调本队的比赛。

1.羽毛球比赛；



2.往返趣味障碍赛；

3.智力竞答赛。(活动规则附后)

凡参加此次运动会的队员可获得一份纪念品，团体奖 (取一、
二等奖)，给予适当的奖励；。

总工会三八节活动方案篇五

“三八”妇女节是女同胞的.节日，体现了党和校领导对女职
工的`关怀，为了使佳节过得更有意义，愉悦大家的身心，过
一个充实、快乐的节日，特组织老师开展“三八”活动。

3月8日下午12：00-5：30；

桃花村。

（1）郊外踏青。

（2）自带相机，自由组合拍照。

（3）自费钓鱼。

（4）娱乐活动。

1、全体女教师12：00整在学校上车，中餐在学校就餐。

2、全体女教师必须全员参与妇女活动，如有特殊情况学校将
根据教师自愿安排在校代班。（如未在学校代课又不参加活
动者作旷工处理）

3、活动时间注意安全。

4、活动经费将以小组为单位，组长领取发放，5：00准时开
饭，组长安排好伙食。



5、5：30准时上车返回。

6、如下雨阴天，则另行通知。

总工会三八节活动方案篇六

目的：为深入贯彻党的十七大精神，认真落实中国工会十五
大提出的目标和任务，更好地发挥我司工会女职工的.作用，
增强主人翁意识，更好的调动女职工参与公司的一切生产活
动和创造性活动，建立和谐稳定的劳动关系。

活动组织机构：厦门鹰君保健食品有限公司工会委员会

活动方案策划：工会委员会代主席

活动具体内容：

1、时间：20xx年3月8日下午14：00

2、地点：职工食堂

3、参加人数：65人

4、会议组织：工会委员会代主席(上年度工会工作总结)

5、表彰2009年度“三八”红旗手。(三名)林阿琼、(喉宝)周
尔芳(包装)、郭东乡(包装)

6、获奖感悟。

7、心与心沟通时间(1个小时)

8、人员名单：附件1

活动摄像：郭伟



活动经费安排：

1、茶话物资200元;

2、三人奖金xx0元;

3、发放物品：a、燕麦片(桶装)每人一瓶b、卫生纸每人一
打(12x62=744元)

总工会三八节活动方案篇七

以党的十八大和十八届五中、六中全会精神为指导，紧紧围
绕中心、服务大局，引领全县女职工树立文明新风，不断提
升创造能力，在实践中展现女性热爱生活、积极向上、奋发
有为的精神风貌，在全面建设和谐xx的进程中发挥“半边
天”作用。

（一）女职工知识普及考试。今年是《女职工劳动保护特别
规定》（以下简称《特别规定》）颁布实施xx周年，为进一
步加大推动《特别规定》贯彻落实工作力度，加强工会女职
工劳动保护工作，更好地维护女职工合法权益和特殊利益，
着力推动《特别规定》宣传普及进企业、进车间、进班组，
促进用人单位增强守法意识，切实履行法律责任；引导女职
工学法、懂法，自觉守法、遇事找法、解决问题靠法；推动
全社会形成尊重女性生育社会价值、保障女职工合法权益的
良好环境，根据省总的要求，同时，结合我县三八妇女维权
月宣传活动安排，县总工会与县妇联共同组织开展《女职工
劳动保护特别规定》、《妇女权益保护法》和《反家庭暴力
法》知识普及考试（试题附后）。请各基层工会自行安排时
间认真组织全体职工参加考试，并于20xx年3月27日前将考试
情况统计上报县总工会办公室。

（二）组织参加书香“三八”读书征文活动。各基层工会女



职工组织要进一步贯彻落实党中央、国务院关于“倡导全民
阅读，建设书香社会”的.战略部署，深入推进全民阅读，促
进家庭文化建设，把家教家风文化融入读书活动，推动家庭
文明建设，根据本单位实际，积极组织、广泛发动女职工参
与以“注重家教家风·培育家国情怀”为主题的第五届“书
香三八”读书活动。通过活动，指导女职工读好书、用好书、
藏好书，引导女性注重家风、重视家教，做智慧女性，为建
设书香家庭、书香社会贡献力量。

（三）组织参加“关爱女性、关注健康”健康知识讲座活动。
为进一步保障女职工身心健康水平，提高女职工健康素质宣
传教育，县总工会和县妇联将共同组织“关爱女性、关注健
康”健康知识讲座，届时将邀请经验丰富的妇科专家深入到
各单位开展预防“两癌”、降低妇科病发病率、促进家庭与
社会和谐稳定为宗旨的健康知识讲座。3月10日前，请各乡镇
和女职工人数在50人以上的基层工会将参加人数和讲座地点
报县总工会，女职工人数不足50人的单位，上报参加人数，
由县总工会安排地点。讲座具体时间另行通知。

（四）开展“情系马路天使共建美丽xx”为环卫女工送健康活
动。活动具体内容将另行通知涉及单位。

请各基层工会积极组织参加好各项活动，并从自身实际出发，
坚持贴近实际、贴近女职工，精心策划组织开展好本单位独
具特色、创意新颖、实效性强、寓教于乐的活动，丰富女职
工生活，展示女职工风采，营造良好节日氛围。同时，请各
基层工会组织认真做好活动总结工作，并于3月27日前将活动
情况总结及图片报送县总工会（总结要求简明扼要、以数据
说话，突出活动覆盖面、参与人数和效果）。

总工会三八节活动方案篇八

"三八"妇女节是女同胞的.节日，体现了党和校领导对女职工
的关怀，为了使佳节过得更有意义，愉悦大家的身心，过一



个充实、快乐的节日。

1、积极参加县妇联组织的系列庆祝活动

2、组织教师积极参加县教育局工会组织的民俗文化系列展演
活动

3、组织老师参加全县"知识女性自立自强"主题讲座活动

4、评选"三八"红旗手活动

5、组织全体女教职员工做萘粑粑

3月5日—6日

1、全体在职女教职工

2、民俗文化展演人员、"三八"红旗手及领队

1、请全体女教职工于3月5日1点半前赶到艺术馆听"知识女性
自立自强"主题讲座。

2、"三八"红旗手和领队3月5日9点前赶到xx县学生社会实践
活动基地参加县教育局工会组织的民俗文化系列展演活动。

3、全体在职女教职工3月6日分成六组做萘粑粑，每人元的活
动经费

4、希望各位女教职工能克服困难，安排好工作和有关事情，
积极参加庆祝自己的节日活动。

全校70位女教职员工共计xx千元左右。


