
三年级阅读体会(大全5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收
集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

三年级阅读体会篇一

第一段：引言（150字）

在三年级这个年龄段，孩子开始进入了学习阅读的重要阶段。
通过阅读，他们能够积累更多的知识，扩展自己的视野。为
了帮助孩子选择适合他们年龄的读物，教育者和家长常常编
写阅读清单。以下是一份三年级阅读清单及我的心得体会。

第二段：阅读清单（250字）

三年级的阅读清单通常包括了各种类型的书籍，从绘本到小
说、诗歌等。绘本是最适合三年级孩子的阅读材料，因为它
们有丰富的图画，能够吸引孩子的注意力。在绘本的基础上，
还可以选择一些有趣的小说，如魔幻、冒险等，以进一步培
养孩子的阅读兴趣。

第三段：心得体会（300字）

通过阅读清单上的书籍，我收获了很多。首先，阅读帮助我
更好地理解自己身边的世界。通过阅读各种书籍，我了解到
了动物、植物、星球等的知识。其次，阅读拓宽了我的眼界。
通过阅读，我了解到了不同国家的文化和风俗习惯，对世界
有了更多的认识。此外，阅读还提升了我的语言表达能力，
使我能够更好地表达自己的思想和想法。

第四段：阅读带给我的乐趣（250字）



阅读给我带来了很多乐趣。我经常在阅读中与书中的人物进
行情感上的交流，感同身受他们的快乐和痛苦。有时，我还
会幻想自己成为书中的主人公，去参与他们的冒险或魔法旅
程。这些想象让我感到非常兴奋和开心。同时，阅读也是我
独处时的伴侣，让我有了不孤单的感觉。我喜欢在安静的房
间里，拿起一本书，沉浸在故事的世界中。

第五段：阅读的重要性（250字）

阅读对我来说是非常重要的。通过阅读，我能够学习到很多
知识，提高自己的语言表达能力，拓展自己的视野。同时，
阅读也是一种娱乐，给我带来了快乐和乐趣。除此之外，阅
读还培养了我的想象力和创造力，使我在生活中更加有创造
性。作为一个三年级的学生，阅读已经成为了我的一种习惯，
我会继续保持并享受阅读的乐趣。

总结（100字）

三年级阅读清单及心得体会的阅读体验给我带来了很多快乐
与成长。通过阅读不同类型的书籍，我拓宽了自己的视野，
提高了自己的语言表达能力，并培养了自己的想象力和创造
力。我相信，在未来的学习和生活中，阅读将继续发挥着重
要的作用。

三年级阅读体会篇二

三年级是学生阅读发展的重要时期，这个阶段的阅读能力和
兴趣的培养对孩子的学业和生活都具有重要的影响。为了提
高孩子的阅读能力，许多学校和家长给孩子制定了阅读清单。
以下是一个三年级阅读清单，同时也附上了我的一些心得体
会。

第二段：阅读清单



在三年级的阅读清单上，有很多经典的儿童文学作品，如
《小王子》、《八十天环游世界》、《绿野仙踪》等。这些
书的内容丰富多彩，有助于培养孩子的阅读兴趣和想象力。
此外，还有一些科普类图书，如《动物世界》、《太阳系》
等，可以帮助孩子了解世界和自然科学。总之，这个阅读清
单涵盖了不同的题材和风格，可以满足不同孩子的阅读需求。

第三段：我的阅读经历

在这个阅读清单上，我最喜欢的是《小王子》。通过阅读这
本书，我进入了一个神奇的世界，跟随小王子的冒险，探索
了友谊、爱和责任等主题。同时，我也了解了作者对成人社
会的讽刺和思考。另外，《动物世界》和《太阳系》这些科
普类图书，让我对动物和宇宙的奥秘有了更多的了解，让我
对科学产生了浓厚的兴趣。

第四段：阅读带给我的收获

通过三年级的阅读清单，我不仅丰富了知识，还收获了更多。
首先，阅读让我拓展了视野，了解了不同的文化和思想。在
阅读过程中，我经历了各种情感，如悲伤、喜悦和惊奇，这
些情感也让我更加懂得了人性和情感的重要性。此外，通过
阅读，我也提高了自己的语言表达能力和写作水平，让我能
够更好地表达自己的思想和观点。

第五段：结尾

总的来说，三年级的阅读清单是一个很好的阅读指导，它为
孩子们提供了丰富多样的阅读材料，并且培养了他们对阅读
的兴趣和能力。我相信，通过阅读，我们的世界将变得更加
丰富多彩。让我们一起阅读，探索更广阔的知识海洋，培养
自己的阅读能力，为未来的学习和生活做好准备！



三年级阅读体会篇三

书如同美味的佳肴，让人大快朵颐;书如同甘甜的美酒，让人
回味无穷;书如同美丽的花园，让人心生向往;书如同一汪清
泉，滋润人的心田。正如莎士比亚所说：“生活里没有书籍，
就好像大地没有阳光;智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。
”

从前的我很讨厌读书，觉得书枯燥乏味，一看见书就头疼，
因此也不喜欢语文课，导致了我严重偏科，语文成绩忽高忽
低，远不及其他科目。可是，因为一次假期作业，改变了我
对书的看法。

那是某一年的假期，老师布置了阅读任务，让我们每个人看5
本书，开学要检查。寒假飞快的过去了，一眨眼，离开学只
有三四天了。为了应付老师的检查，无奈之下，我只好随便
从书柜上抽了一本书，随意翻看着。可看着看着，我被书中
的内容所吸引，我放慢了翻书的速度，细细的品味起来。我
越看越入迷，时间悄悄地流逝，不知不觉中，一本书就看完
了。心中却仿佛有个声音呼唤着我继续看下去，我就又抽了
一本书，读了起来。阅读的时候，闻着淡淡的书香味，静静
地感受着书中人物的悲喜;细细的品味着书中意境悠远的诗意
或默默的品读着，诠释着书中哲理……等我从书的世界里走
出来的时候，晚霞已经烧红了半边天。

自那次以后，我发现了阅读的乐趣，只要有时间，我每天都
会看书，书也成了我的好朋友。古人有言：“书中自有颜如
玉，书中自有黄金屋。”我不需要颜如玉，也不需要黄金屋，
但读书不仅能让人丰富知识，还能让人修身养性，还能让人
开阔视野。阅读让我明辨是非;阅读让我见到了千姿百态的人
物;阅读让我见到了多姿多彩的大自然……慢慢地，我爱上了
阅读。我国唐代伟大诗人杜甫有句名言：“读书破万卷，下
笔如有神。”《三国志》中也有记载：“读书百遍，其义自
现。”古人对读书尚有精辟的论述，何况生活在高科技时代



里的我们，更应该坚持读书，不断充实自己。

书能在你孤独时，给你陪伴;书能在你疑惑时，给你答案;书
能在你难过时，给你安慰……让我们一起开心的阅读吧，享
受美好的“悦”读时光，快乐成长!

三年级阅读体会篇四

春天的到来，意味着阅读一页新的篇章。我们无时无刻都在
成长着，阅读也就无时无刻陪伴着。

饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，但书不可以一日不读。
这句话，所有人都能倒背如流，可有的人读书就只是囫囵吞
枣，或走马观花，虽然理解了文章大致的内容，但永远体会
不到作者想要表达的感情，与文章的写作手法等等，引入这
一句名人名言之中，就好比你匆匆忙忙的过完了你这一生，
了解了你这一生在世间的作用，却不知道你在这一生中有多
少人爱你，有多少人在为你付出。

如此，阅读告诉了我们，成长就因该想读书一样，用心去读，
用灵魂去感悟。

成长过程中，若书籍是一朵鲜花，那么我愿意成为小草，一
生嗅着花的芬芳;成长过程中，若书籍是明亮的太阳，那么我
愿意成为一棵大树，站立在沐浴阳光之下，我享受着阳光温
暖的抚摸;成长过程中，若书籍是那一片湛蓝的大海，我愿意
做一只翱翔的海鸥，在波涛拍打着的悬崖边尽情的舞蹈。

当我们手捧一本图书，坐在春天的草地上，沐浴着春天的阳
光，一阵春风拂过伴随着书香，随手拾起一片梧桐叶夹在未
看完的书中，油墨的香味伴着叶子特有的芬芳，沁入心脾，
当我们抬起头，深深地吸一口气在呼出，我们望着愈发湛蓝
的天空，看了看手表，说道：“呀，怎么这么晚了。”但阅
读却伴随着我们幼稚的的心灵，点亮我们人生路途上的无数



明灯。

记得小时候，我们躺在温暖的小床上，妈妈躺在一边，手中
拿着一本薄薄的“猴子捞月”或是“小马过河”有声有色地
读给我们听，让我们在书香中安然入睡。长大了，当我们踏
进校园，老师们从拼音到文字细心地教着我们，让我们学会
阅读更多的书籍。直到现在，我们的生活中，书本无处不在，
它成了我们形影不离的好友。

从童话故事再到经典名著，我们结实了不少的好友。

从可爱善良的小红帽，到改变命运的丑小鸭;从《水浒传》中
忠厚宽容的宋江，英勇无畏的武松，到《三国演义》中足智
多谋的诸葛亮，疑心病重的曹操。从《西游记》中聪明善良
的孙悟空，好色憨厚的猪八戒，到《红楼梦》中敏感细心的
林黛玉，率性善良的贾宝玉。这些都见证了我们的成长。

在阅读中我们都曾被多少主人公的善良言行所打动，被多少
曲折的剧情送吸引，人生如一本书，阅读伴随着我们的成长。
同学们，让我们在书籍中，流淌着我们的血液吧。

三年级阅读体会篇五

第一段：介绍阅读的重要性和家长的角色（200字）

阅读是人类获取知识的重要途径，对于孩子的成长发展尤为
关键。家长在孩子的阅读中扮演着重要的角色，他们是孩子
的第一位老师，可以通过阅读为孩子提供丰富的知识和情感
体验。在三年级孩子的阅读过程中，家长应该积极参与并发
挥引导作用，为孩子创造良好的阅读环境和习惯，促进他们
的阅读兴趣和能力的提升。

第二段：培养孩子的阅读兴趣（250字）



家长在帮助孩子培养阅读兴趣方面有很多方法。首先，家长
可以给孩子提供丰富多样的阅读材料，如图书、报纸、杂志
等，让他们有更多的选择。其次，家长可以通过阅读给孩子
树立榜样，表达出对阅读的喜爱和重视，让孩子在父母的引
领下培养出对阅读的兴趣。另外，家长还可以和孩子一起进
行互动阅读，共同探讨书中的内容和故事情节，让孩子感受
到阅读的乐趣和美好。

第三段：引导孩子正确阅读（250字）

在孩子的阅读过程中，家长应该引导孩子养成良好的阅读习
惯。首先，家长要给孩子制定阅读的时间安排，建议每天定
期阅读，养成良好的阅读习惯。其次，家长要帮助孩子选择
适合自己阅读水平的书籍，避免过难或过简单的书籍对孩子
造成挫败感或无趣感。同样重要的是，家长要与孩子一同探
索书中的世界，帮助他们理解故事的情节、人物的性格和故
事的寓意。此外，家长还可以通过提问、讲解等方式促进孩
子的阅读理解和思维能力的发展。

第四段：鼓励孩子分享阅读心得（250字）

家长应鼓励孩子主动分享自己的阅读心得和感受。家长可以
帮助孩子写读后感或绘制读书笔记，鼓励他们用自己的语言
表达阅读中的所思所感。此外，家长还可以组织家庭读书会
或阅读推荐活动，让孩子把自己喜欢的书籍分享给其他孩子，
让阅读成为一种交流和分享的方式。通过分享阅读心得，可
以增加孩子之间的交流和互动，进一步提高孩子的阅读能力
和思维水平。

第五段：家庭阅读带给孩子的益处（250字）

家长的阅读活动对孩子的成长和发展有着重要的影响和作用。
首先，阅读可以培养孩子的想象力和创造力，让他们在书中
的世界中自由探索和想象。其次，阅读可以开拓孩子的视野，



让他们接触到不同的文化和思想，培养他们的文化素养和批
判性思维。另外，阅读还可以提高孩子的语言表达能力，增
加他们的词汇量和逻辑思维能力。最重要的是，通过阅读，
孩子可以获得知识，培养兴趣爱好，塑造良好的价值观和道
德观，让他们成长为全面发展的人才。

总结：

在孩子的三年级阅读中，家长的参与和引导至关重要。家长
应积极培养孩子的阅读兴趣，引导孩子正确阅读，鼓励孩子
分享阅读心得，并提供一个良好的阅读环境和习惯。通过家
长的努力和引导，孩子可以养成良好的阅读习惯，提高阅读
理解能力，培养终身的阅读乐趣。家长的陪伴和关注将是孩
子走向阅读成功的重要保障，为孩子成为一个全面发展的人
提供坚实的基础。


