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我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。记录心得体会对于我们的成长和发展具有重
要的意义。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能
够帮助到大家。

建设美丽中国心得体会篇一

天津是四大直辖市之一，北方重要的港口，中国重工业基地。
现如今的天津正以全新的面貌展现在世人面前！

我在天津整整生活了十四年，天津这几年巨大的变化使我这
个生在天津长在天津的人也目不暇接！一幢幢高楼如雨后春
笋拔地而起，一家家商铺隆重开张，一条条快速路通向远方。
这些变化使天津变得更加美丽。天津美丽的地方数不胜数，
就从我日日奋战的学校说起吧！由原来的墙皮脱落，变成了
现如今的粉红色的墙体，给人视觉上焕然一新的效果；空旷
的地场被“魔术师”瞬间变成了长廊，这长廊是同学们课间
放松心情的好去处；学校还安装了家校通网络设置系统，学
生进出门只要一刷卡家长就知道学生何时出入校门，学生的
安全就有了保障；老师在课堂上的讲解也变成了多媒体教学，
多媒体教学不仅可以调动学生的积极性，还可以让学生对所
学的知识有更深刻的印象！学校的变化，使祖国的花朵有了
一个良好的学习环境。

“现在的家乡，真是今非昔比”人们都住上了楼房，生活条
件有了明显的进步。尤其是荒地前面的那条人人讨厌的臭沟
有了明显的变化。改变前的臭沟臭气熏天，路过的人没有一
个不掩鼻疾走。河面上真是“应有尽有”：生活垃圾、塑料
袋、烂树叶全都在河面上漂浮着。经过了几个月的紧张施工，



如沐浴后的少女以一副全新的姿态展现在人们的面前，周围
也栽满了杨树和柳树，柳树好似一个舞女随风舞动她那优美
的舞姿。在他们的保护下，五颜六色的花朵也在竞相开放。
蜜蜂、蝴蝶在丛中翩翩起舞。从此处路过的人都会不禁地赞
叹：“好一幅美丽的画卷！”

“河拥着你，海抱着你，杨柳青青的土地；山盘着你，路环
着你，月季花开的土地。你绿野泛金，金街淌碧，在水之上，
生长着无边的繁荣。你淳厚朴实，胸怀坦阔，在海之门，孕
育着勃勃生机。啊，美好的明丽的天津我爱你！

建设美丽中国心得体会篇二

天津是四大直辖市之一，北方重要的港口，中国重工业基地。
现如今的天津正以全新的面貌展现在世人面前！

我在天津整整生活了十四年，天津这几年巨大的变化使我这
个生在天津长在天津的人也目不暇接！一幢幢高楼如雨后春
笋拔地而起，一家家商铺隆重开张，一条条快速路通向远方。
这些变化使天津变得更加美丽。天津美丽的地方数不胜数，
就从我日日奋战的学校说起吧！由原来的墙皮脱落，变成了
现如今的粉红色的墙体，给人视觉上焕然一新的效果；空旷
的地场被“魔术师”瞬间变成了长廊，这长廊是同学们课间
放松心情的好去处；学校还安装了家校通网络设置系统，学
生进出门只要一刷卡家长就知道学生何时出入校门，学生的
安全就有了保障；老师在课堂上的讲解也变成了多媒体教学，
多媒体教学不仅可以调动学生的积极性，还可以让学生对所
学的知识有更深刻的印象！学校的变化，使祖国的花朵有了
一个良好的学习环境。“现在的家乡，真是今非昔比”人们
都住上了楼房，生活条件有了明显的进步。

尤其是荒地前面的那条人人讨厌的臭沟有了卓著（这个词用
大了，用明显就可以了）的变化。改变前的臭沟臭气熏天，
路过的人没有一个不掩鼻疾走。河面上真是“应有尽有”：



生活垃圾、塑料袋、烂树叶全都在河面上漂浮着。经过了几
个月的紧张施工，如沐浴后的少女以一副全新的姿态展现在
人们的面前，周围也栽满了杨树和柳树，柳树好似一个舞女
随风舞动她那优美的舞姿。在他们的保护下，五颜六色的花
朵也在竞相开放。蜜蜂、蝴蝶在丛中翩翩起舞。从此处路过
的人都会不禁地赞叹：“好一幅美丽的画卷！”

“河拥着你，海抱着你，杨柳青青的土地；山盘着你，路环
着你，月季花开的土地。你绿野泛金，金街淌碧，在水之上，
生长着无边的繁荣。你淳厚朴实，胸怀坦阔，在海之门，孕
育着勃勃生机。啊，美好的明丽的天津我爱你！啊，辉煌的
灿烂的天津我爱你！”多么富有诗情画意的歌词啊！它赞美
了无以伦比的天津！

读书破万卷下笔如有神，以上就是为大家整理的7篇《建设美
丽中国生态文明建设心得体会》，希望可以对您的写作有一
定的参考作用，更多精彩的范文样本、模板格式尽在。

建设美丽中国心得体会篇三

俗话说得好，“生活中并不缺乏没，而是缺乏发现美的眼
睛”。美其实就在我们身边，《感动中国》就是我们身边美
的集中体现。

航空英雄罗阳用生命托起战机，最终倒在工作岗位上的“爱
国美”;最美女教师张丽莉为救学生失去双腿的“师德美”;
农家妇女高淑珍坚持14年以家庭力量撑起“爱心小院”
的“奉献美”……这一个又一个“美”，传递着的是一个又
一个人家大美!

节目中最令人感动的是台湾老兵高秉涵为上百位老兵带回骨
灰的事迹。国民党阻止军人回到故乡使用残酷的手段，无尽
的乡愁寄托在灵魂中，正如白岩松所说，“带回的不是骨灰，
而是一坛又一坛乡愁”。



浅浅的海峡怎么能切断两岸同胞的骨肉亲情呢?两岸同胞的心
永远是连在一起的，无论遇到多大的困难，只要两岸同胞团
结起来就能渡过难关!

或许是因为年龄差距不大的缘故，12岁女孩何玥最令我钦佩。
我们还在活蹦乱跳，她却永远的离开了人世。尽管她离开了，
可她却将自己的器官捐献给别人，永远地活在人们心中。

真正做到了“为人民服务，做人民公仆”的局长陈家顺为保
障农民工利益，多次到企业卧底打工，为政府人员做出了榜
样。

科学家林俊德、医生周月华、海军气象工程师李文波、孝子
陈斌强，一个又一个彰显“坚持”和“奉献”的感人事迹，
无不感动着我们。

文档为doc格式

建设美丽中国心得体会篇四

李家畔小学：李盈

最后，庆子究竟报复了。文中虽没明确提出是庆子故意的，
但作者给读者的信息就是：庆子预谋害死了太一郎。

另一个，让我不可思议的人物是大木。一个作家，如果我是
文子（大木的妻子），我觉得肯定接受不了这样的一个丈夫。
为其他的女人写了一部书，之后还有过几个女人。而且，那
个仅仅十六七岁的女人，居然为了他流产了，自杀了。而且
自杀未遂，他不能给予她什么，我却不能读出一点点的惭愧
和忏悔。更荒唐的是，多年之后，大木竟与音子的弟子庆子
发生关系„„有着不同寻常的关系。而这个庆子，勾引完大木，
去勾引大木的儿子。



不可否认，这部书写的很流畅，我竟怀疑川端先生是否对绘
画很感兴趣，其中关于两个女画家的描写极为专业（至少在
我看来是这样的）。“清淡而纯真的文学之美”对这部作品
的评价恰到好处。作者以细腻的手法写了人物内心的想法，
用清淡而纯真的笔触描写了周围的环境。为文章增色不少。
而环境同时又带有当时人物的心理，故而更是难能可贵。音
子和大木的爱不得不提。一个十六七岁的少女和三十一岁的
男人——有妻子儿女的男人相恋。文中没有写他们是如何认
识如何相恋如何在一起的。我也无法理解是什么魅力让音子
可以对大木年雄无所求的在一起，在发生一系列事情之后
（流程、自杀未遂、进精神病院）直到她自己成为一名画家
都未曾恨过他，抱怨过什么。难道这就是所说的少女特有的
疯狂和执着吗？还是因为太年轻不懂，以至于懂的时候也把
它、只能把它当做一段美好的回忆对待！

川端康成先生写作的手法也很独到。他用几组不同的画面交
代各个事件的发生和人物之间的关系。这种写法使错综复杂
的人物关系变得简单而容易梳理。这不由得让我想起了无间
道的三部曲，其实也是采用了同样的手法。无间道中也有明
显的时间脉络，但却从不同的角度描述了那个混乱的世界。

建设美丽中国心得体会篇五

各位游客大家好，欢迎来到我美丽的家乡—天津。首先自我
介绍一下，我是天津经典假期旅行社的的导游员，我叫__，
大家叫我小x就可以了，这位是我们的司机师傅姓王，王师傅
具有多年的驾龄和驾驶经验，这次就有我和王师傅共同为大
家服务，如果在旅途中您有什么问题，也请您尽管来找我，
我将尽力为大家解决。也希望这次天津之行给您留下美好的
回忆。现在是在去酒店的途中大约40分钟，那么我先向大家
介绍一下天津的概况。

天津是中央四大直辖市之一，是中国北方最大的沿海开放城
市，是历史文化名城，也是全国首批优秀旅游城市。他共



辖16个区县，有51个少数民族，人口约1272万。天津地处华
北平原的东北部，东临渤海，北依燕山，西北与首都北京毗
邻，是海河的五大支流汇合处和入海口，素有九河下梢，北
方水都之称。漫长而缓慢的地质演变，孕育形成了天津山河
湖海泉湿地俱全的独特地理构造和地貌景观，素有“渤海明
珠”之称。天津属于暖温带半湿润大陆性季风气候，四季分
明，是宜居型城市。

天津地区成陆较晚，宋朝以前未见史册，金朝始在大直沽设
直沽寨，元朝时大直沽作为海运的终点，漕运的中枢，成为
政治，经济，军事，文化中心，朝廷在这里设海津镇。当时
这里漕船云集，曾有诗云：“晓日三岔口，连樯集万艘”。
天津这个名字出现于明永乐初年，为朱棣所赐，意为天子渡
津之地。转年，天津正式设卫，称为天津卫。明宣德年间，
天津成为当时中国北方的商品集散地，到1644年，清兵入关
后，天津卫作为京师门户的地位日益重要起来。第二次鸦片
战争后，天津被迫开埠通商，进一步发展成为中国北方的商
贸中心，各国列强纷纷在天津抢占租借地。19__年1月15日天
津正式解放，结束了半封建半殖民地社会的历史。如今，昔
日的租借地已不存在，只留下这些风格纷呈的万国楼台默默
诉说着天津的古往今来。

天津是近代机械工业和纺织工业的发祥地，被誉为中国近代
工业文明的摇篮。这一时期，天津还相继诞生了一批中国之
最。我国最早自己修建的铁路----津唐铁路，我国最老的火
车站----老龙头火车站，中国报龄最长的报纸----《大公报》
等等。改革开放后，天津这个老工业基地焕发了新的生机，
大批跨国公司在天津落户投资，在未来15年里，将以滨海新
区为发展重点，逐步建设成为国际港口城市，北方经济中心
和生态城市，天津的经济地位越来越重要，为中国的经济发
展发挥着越来越大的作用。有句话说的好：80年代看深
圳，90年代看浦东，21世纪就要看天津的滨海新区了。

天津的海岸线长153公里，地处中国北方黄金海岸中部，是中



国北方对外开放两扇面的轴心，是亚欧大陆桥中国境内距离
最短的东部起点。天津港是中国北方最大的综合性贸易港口，
拥有全国最大的集装箱码头，与世界上170多个国家和地区
的300多个港口保持着贸易往来，天津滨海国际机场有多条国
际国内航线，是华北地区最大的货运中心。天津铁路枢纽是
京山，京沪两大铁路干线的交汇处。天津公路四通八达，交
通基础设施建设有了长足发展。目前，天津形成以港口为中
心，海陆空相结合的立体式综合性现代运输网络。

“十二五”期间，通过旅游资源整合、旅游产业培育、重点
项目建设、旅游品牌打造，将天津建设成为浓缩近代文化、
凝聚现代文明、独具特色的国际性、现代化宜居宜游的旅游
强市、国际旅游目的地和集散地，实现“33641”目标。即，
旅游总收入达到约3000亿元，新增旅游大项目30个，培育六
大旅游品牌，五星级标准酒店数量达到40家，引进扶持旅游
企业集团10家。

随着改革开放的发展，天津的经济日益腾飞，渤海明珠璀璨
夺目，经过多年的发展建设，已形成了以海河为轴线，以市
区为主体，以蓟县和滨海为两翼的一带三区九组团的旅游景
观开发格局，以山河湖海泉湿地为载体，以近代历史文化教
育为主脉的都市观光，休闲度假，商务会展的三大旅游体系。

到天津，除了要饱览山野秀色，海岸风光，现代与历史相交
融的城市美景外，还要品尝天津独特的风味佳肴。天津最具
特色的小吃就是十八街麻花，耳朵眼炸糕，狗不理包子了，
此三样谓之天津三绝，全国闻名。在天津，您还可以到传统
的茶馆品一品幽幽茶香，听一听曲艺相声，感受一下天津的
市井文化。

好了，听我讲了那么多，想必大家对天津有了一个初步的了
解了吧。您是不是想现在就去感受一下魅力天津呢？在接下
来的两天，请大家随我一起走进天津，了解天津，感受天津
吧。希望大家在天津的旅行愉快，谢谢！


