
最新亲子庆中秋节活动方案设计(精选9
篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好
一篇方案呢？下面是小编为大家收集的方案策划范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

亲子庆中秋节活动方案设计篇一

月儿圆圆，心儿甜甜

20xx-9-18

小xx班教室

1、通过各种活动让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步了
解中秋节的来历，知道中秋节是我国的传统节日。

2、让幼儿通过品尝月饼，制作水果拼盘，月饼拼盘等活动体
验节日的快乐。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与家长之间的感情。
体验节日的快乐。

1、水果、月饼家长提供。

2、呼啦圈、气球若干个。

3、一次性水果盘

1、介绍中秋节的



1亲子游戏：蜈蚣散步

先讲一个故事：森林里举行运动会，蜈蚣报名参加了赛跑。
一大早蜈蚣妈妈就把小蜈蚣从床上拉了起来，叫他吃好早饭
后赶到比赛现场。说完妈妈便到屋后菜园种菜去了。好半天，
忽然听见小兔在喊：“蜈蚣，蜈蚣，比赛快开始啦!你怎么还
不去呀?”蜈蚣妈妈想着：“这孩子跑到哪去了?”推开门一
看，可把她吓了一跳。原来小蜈蚣在忙着穿鞋呢。他的脚太
多太多，穿了好半天都还没穿完。

目的：锻炼孩子的耐力和腿部力量。准备：给孩子看蜈蚣的
图片，让孩子知道蜈蚣走路的方式。

1、由孩子做排头，家长将手搭在孩子肩上，蹲下。

2、随着一、二、一、二的口令，孩子和家长向前行走，脚步
要协调，不能乱。

提示：可以多叫几个家庭成员一起参加。

再念一首儿歌：一百只脚的小蜈蚣，穿起鞋来不轻松，不轻
松，快用功，赶紧上路急匆匆

3亲子制作水果拼盘和月饼拼盘

按六个家庭为一组，利用自己带来的水果和月饼合作制作水
果拼盘和月饼拼盘。并且和幼儿一起品尝。

亲子庆中秋节活动方案设计篇二

1、了解中秋节的来历及风俗习惯，知道中秋节团圆的意义，
对中国传统的`节日文化产生兴趣。

2、能大胆地运用各种形式（绘画创作、分享月饼）表达自己



在节日中快乐、喜悦的情绪。

3、在活动中体验和家人、老师、同伴共同庆祝节日的快乐。

制作《月亮兔宝宝》材料、自带月饼、中秋节相关内容的视
频、5张一次性桌布

一、了解中秋的相关内容

1、了解中秋节。

2、幼儿、家长一起观看“中秋”视频。

二、亲子制作《月亮兔宝宝》

1、教师讲解制作步骤

2、亲子一起制作《月亮兔宝宝》，教师巡回指导。

3、一起布置欣赏亲子制作的作品。

三、一起分享月饼，活动结束

1、了解中秋节要吃月饼。月饼的相关知识

2、分享前，幼儿、家长洗手

3、一起分享月饼，体验中秋的快乐。

亲子庆中秋节活动方案设计篇三

为了让孩子了解中国的传统节日——中秋节的习俗，提高宝
宝的动手能力，给孩子和家长创造培养亲子的氛围，大众妈
妈网携手大柳树幼儿园，在9月14号上午举办“博xx柳树幼儿
园中秋节亲子聚会”!我们邀请园外2——6周岁的宝宝跟家长



一起来参加!

一年一度的中秋佳节即将到来，你还呆在家里重复着每年和
家人一起过节的镜头吗?你想不想过一个特别而有意义的中秋
节?今年，带着宝宝一起来幼儿园过一个别样的中秋佳节吧!
博xx柳树幼儿园给您带来不一样的传统节日，不一样的中秋
佳节!

活动目标：

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与小朋友、家长一起过节的快乐。

3、幼儿通过跟家长一起制做月饼、听故事、品月饼、玩亲子
游戏等一系列的活动感受中秋节的氛围，享受亲子活动的乐
趣，培养家长与孩子之间的亲情!

：博xx柳树幼儿园中秋节亲子聚会

日照博xx柳树幼儿园

xx年9月14日上午9:00开始

1、介绍节日向幼儿介绍有关中秋节的来历，让幼儿知道农
历8月15日是中秋节。

2、故事欣赏《中秋节的来历》

3、和爸爸妈妈一起做月饼。

4、亲子游戏



5、品尝亲手制作的月饼

亲子庆中秋节活动方案设计篇四

一、活动目标：

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与同伴老师一起过节的快乐。

3、制作月饼。

二、活动时间：20__年_月_日，上午10点开始

三、活动形式：班级活动

四、活动准备：

1、白板介绍中秋节的来历：习俗图片：月亮的变化：儿歌;

2、制作月饼的材料：擀面杖，面板，模子，月饼馅，油面和
水面。(2个/人)

活动流程：介绍中秋节的来历—欣赏故事—习俗图片—儿歌-
-制作月饼—合影留念。

3、烘焙后：2个/人，教师装好贴上寄语晚上给宝宝带回家。

4、延伸：当天晚上，和家人分享月饼说儿歌后，照片传给本
班老师，存档。

五、活动延伸：

1、中秋节吃什么?



2、老师示范做月饼。

3、幼儿动手做月饼。

亲子庆中秋节活动方案设计篇五

中秋节是我国传统的节日，它代表团圆、吉祥。对于刚入园
的小班孩子来说，他们并非知道中秋节的意义与传统礼节。
在这次活动中，我们主要以“快乐”为中心点，以亲子同乐
的方式开展中秋节的活动，以此让他们体验幼儿园这个小家
庭的团圆与快乐，激发他们乐意上幼儿园、爱幼儿园的美好
情感。

“亲子同欢乐，快乐齐分享”。

20xx年xx月xx日下午3：00。

幼儿园各小班教室。

小班各班幼儿及家长。

1、大环境布置，营造中秋节浓厚气氛。

2、各班准备幼儿和家长观看的嫦娥奔月的视频。

3、通知家长参与活动时每个家庭带好两个一次性纸杯

1、知道八月十五是中秋节，喜欢民间节日，体验节日的快乐。

2、幼儿与家长能够积极地参与活动，分享操作过程中的快乐。

我们来自不同的家庭，或许相识或者陌生，为了家庭的欢乐
我们走到了一起。今天因为节日我们走到了一起，团圆在我
们的幼儿园大家庭―小五班，今天让我们和孩子们“亲子同



欢乐，快乐同分享”

（一）热身。

挂月饼——月饼挂在大树上，（家长让宝宝吊在自己脖子上
或叉着宝宝腋下）风儿吹来摇一摇，月饼扑通掉下来。（家
长将宝宝左右两边各摇晃一下，转一圈妈妈抱着宝宝转一圈）

（二）亲子制作灯笼。

1、材料准备：请参加活动的每位宝宝家长带两个一次性的纸
杯，我们将利用纸杯制作diy灯笼。

2、制作要求：

（1）家长要和宝宝一起动手。

（2）家长把纸杯按老师要求剪好。

（3）让宝宝把装饰的彩色卡纸图形黏贴在灯笼表面。

（4）家长按老师的要求把灯笼进行粘合成型，穿上绳子和流
苏后，在灯笼的底部写上宝宝名字。

（5）做好的灯笼，我们将会留在班上进行课室环境装饰。

（三）观看嫦娥奔月的.视频。

（四）品尝月饼。

品尝时记得将甜蜜先给您的爸爸或妈妈哦！

亲子庆中秋节活动方案设计篇六

20xx年9月21日(星期五)



活动大厅

1、通过各种活动，让幼儿知道阴历八月十五是中秋节，初步
了解中秋节的来历，知道中秋节是我国传统的团圆节。

2、了解中秋节人们的活动，让幼儿通过品尝月饼、观赏月亮、
学习和欣赏歌曲、制作水果拼盘等活动来体验节日的快乐，
感受中国人的文化习俗。

3、通过活动，促进亲子交流，增进幼儿与父母之间的感情，
体验节日的快乐。

4、引导幼儿感受、体验劳动与分享的乐趣。

1、场地布置：悬挂《中班组“喜迎中秋与爱同行”亲子活动》
的横幅和贴有谜语的灯笼

2、音乐准备：《春江花月夜》、《爷爷为我打月饼》、《感
恩的心》。

3、家长自带水果、水果刀、月饼，教师准备盘子、桌子、椅
子、一次性手套(做拼盘时用)

4、故事：神话视频《嫦娥奔月》，《月亮姑娘的衣裳》的道
具

5、游戏用品：鼓、大花各一、抽题纸条，小奖品若干。

6、座位安排：家长坐在孩子的后面，整个呈半圆形。

一、幼儿演唱歌曲《爷爷为我打月饼》

小朋友知道人们庆祝中秋节最主要吃什么?(月饼)

现在就请欣赏小朋友演唱的歌曲《爷爷为我打月饼》



二、播放视频：神话故事《嫦娥奔月》

小朋友，你们知道传说中月亮上住着谁吗?(嫦娥)

中秋节的来历就和嫦娥有关，我们一起来看神话故事《嫦娥
奔月》

三、幼儿朗诵古诗《静夜思》、《泊船瓜洲》

四、教师讲故事《月亮姑娘的衣裳》

出示月亮道具，问：看看这是什么?(月亮)

请欣赏吴老师为大家带来的故事《月亮姑娘的衣裳》

五、亲子猜灯谜

传统的节日，我们来玩个传统游戏《击鼓传花》，玩法和规
则大家都很熟悉，花落谁家，家长和孩子一起上前抽纸条，
然后按照纸条上的要求去猜谜，猜对有奖。

六、亲子制做水果拼盘

按照六人一组围坐桌旁，利用自己带来的水果合作制作水果
拼盘。当场颁发创意奖、精美奖和造型奖、可爱奖及优秀奖。

七、家园齐唱《感恩的心》

小朋友的成长离不开爸爸妈妈的辛苦照料，也离不开老师的
谆谆教导，我们幼儿园的工作也离不开各位家长大力支持。
我们每个人都有许多需要感谢的人。感恩的心，感谢有你!

请大家全体起立，一起来演绎那首温暖人心的歌曲《感恩的
心》。



感恩，会是心境变得平和;感恩，会使自己感到幸福;感恩，
会使生活充满希望!因为感恩才会有多彩的世界，因为感恩才
会有真挚的友情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。

人和、事和，和和美美，月圆、家圆，团团圆圆，在这花好
月圆的美好时刻，我们共同祝福所有的家庭平安、幸福，祝
我们市一幼的发展蒸蒸日上，前景辉煌。

亲子庆中秋节活动方案设计篇七

一、幼儿观看中秋祝福视频、

开场：嫦娥课件（音视频）

大——班的小朋友和家长朋友们，欢迎你们来到“中秋乐团
圆”活动现场，转眼之间，中秋佳节的脚步向我们走近、作
为中国人的传统节日，八月十五是人们最喜欢的节日，也是
最富有意义的节日、月是民族、家庭幸福的象征，就让我们
一起来体验一下充满诗意的中秋节吧！首先，让我们在一声
声美好的祝福中开始我们今天的'庆祝活动吧！（观看各班级
和老师的dv祝福短片）

祝福送到，问题也来了，幼儿在三个场景“团团圆圆”“硕
果累累”“祝福满满”，才可进行下面的活动，小朋友们要
加油哦！

二、幼儿知识问答环节、

四、幼儿表演《静夜思》《古朗月行》《中秋节》《爷爷为
我打月饼》嫦娥姐姐带来这么精彩的节目，我们也为嫦娥姐
姐表演节目吧！

五、梦想剧场表演：神话故事《嫦娥奔月》



七、亲子表演《幸福向圆》

一声声祝福飘在耳边，愿那快乐朝夕永相伴，一份份希望就
在明天，愿那幸福向着花好月圆，人和、事和，和和美美，
月圆、家圆，团团圆圆，让我们手拉手，庆祝幸福向圆的每
一天！

八、实践活动《制作团圆大月饼》

下面将进入我们“中秋乐团圆”主题活动中孩子们最喜欢的
实践活动，

让我们和孩子一起感受民族传统文化之美，宝贝们，快来一
起和爸爸妈妈一起动手装饰我们的团圆大月饼吧，把对家人、
小伙伴的爱和着面粉温暖传递，在星宇这个爱的大家庭中幸
福团圆！

亲子装饰团圆大月饼、尾声：亲爱的家长朋友们，小朋友们，
我们“中秋乐团圆活动”就圆满结束了，让我们共同祝福所
有的家庭平安、幸福，祝宝宝们茁壮成长，祝大家过一个温
馨浪漫、快乐的中秋节！

表演古诗：古朗月行李白

小时不识月，呼作白玉盘、又疑瑶台镜，飞在青云端、

[注释]瑶台：假说中神仙居住的地方、

《水调歌头》苏轼

亲子庆中秋节活动方案设计篇八

1、了解中秋节的来历及风俗习惯，知道中秋节团圆的意义，
对中国传统的`节日文化产生兴趣。



2、能大胆地运用各种形式（绘画创作、分享月饼）表达自己
在节日中快乐、喜悦的情绪。

3、在活动中体验和家人、老师、同伴共同庆祝节日的快乐。

制作《月亮兔宝宝》材料、自带月饼、中秋节相关内容的视
频、5张一次性桌布

1、了解中秋节。

2、幼儿、家长一起观看“中秋”视频。

1、教师讲解制作步骤

2、亲子一起制作《月亮兔宝宝》，教师巡回指导。

3、一起布置欣赏亲子制作的作品。

1、了解中秋节要吃月饼。月饼的相关知识

2、分享前，幼儿、家长洗手

3、一起分享月饼，体验中秋的快乐。

亲子庆中秋节活动方案设计篇九

1、通过活动，让幼儿初步了解中秋节的来历，知道中秋节是
我国传统的团圆节。

2、体验与小朋友。家长一起过节的快乐。

3、幼儿通过跟家长一起制做月饼。听故事。品月饼。玩亲子
游戏等一系列的活动感受中秋节的氛围，享受亲子活动的乐
趣，培养家长与孩子之间的亲情！



博苑大柳树幼儿园中秋节亲子聚会

日照博苑大柳树幼儿园

20xx年9月14日上午9：00开始

1、介绍节日向幼儿介绍有关中秋节的来历，让幼儿知道农
历8月15日是中秋节。

2、故事欣赏《中秋节的来历》

3、和爸爸妈妈一起做月饼。

4、亲子游戏

5、品尝亲手制作的月饼


