
最新一盔一带安全守护行动倡议书(汇
总9篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

一盔一带安全守护行动倡议书篇一

从小，我就知道生命只有一次，而平常，我们最容易碰到的
就是交通事故了，因为我们每天都要穿越马路。所以我知道
交通安全的重要性。不过，很多人却没做到。

在报纸上，我目睹了一幕幕触目惊心的画面，我听说过一起
交通事故：有一天下午，阳光贪婪的吮着大地，有个年轻人，
架着一辆小轿车，一只手握着方向盘，另一只手很悠然的搭
在车窗外，红灯亮了，他丝毫没有察觉，车影一下子闪过了
交界线，死神也不肯放过他，随即降临，一辆货车从侧面驶
来，同样，也是毫不相让，刺——，一个急刹车，打破了原
有的寂静，想逃出死神的魔掌，哪有这么容易!驾驶员很快就
倒在了血泊中，一命呜呼。活生生的一条生命啊!因为误闯红
灯，因为不遵守交通规则，因为那一刹那。

死神，有时也很不讲理、很霸道，只要是不遵守交通规则的，
它甚至连小孩都不会放过。有个例子可以实实在在的证明我
所说的话，一天，有个男孩，骑着单车，飞速前进，一下子
闪过身边的行人，像一阵风似的，人们都说，他这样下去，
迟早会撞到人的，可是，他着一辆小轿车，一只手握着方向
盘，另一只手很悠然的搭在车窗外，红灯亮了，他丝毫没有
察觉，车影一下子闪过了交界线，死神也不肯放过他，随即
降临，一辆货车从侧面驶来，同样，也是毫不相让，刺——，
一个急刹车，打破了原有的寂静，想逃出死神的魔掌，哪有



这么容易!驾驶员很快就倒在了血泊中，一命呜呼。活生生的
一条生命啊!因为误闯红灯，因为不遵守交通规则，因为那一
刹那。

死神，有时也很不讲理、很霸道，只要是不遵守交通规则的，
它甚至连小孩都不会放过。有个例子可以实实在在的证明我
所说的话，一天，有个男孩，骑着单车，飞速前进，一下子
闪过身边的行人，像一阵风似的，人们都说，他这样下去，
迟早会撞到人的，可是，他就是不听，继续他的“飞车”，
人们见到都可怕，在责骂的同时，人们也在替那男孩担心啊!
但是，男孩不一为然，脸上不时带着点得意的微笑，显然，
他自己也更不为自己的人生安全着想，这样骑着“飞车”，
对他来说，似乎是一种炫耀。人们是看在眼里，急在心上。
一会儿，不出忽人们所料，“砰——”男孩出车祸了，刺耳
的尖叫声，凄凉的哭声，都瞬间弥漫在了这个角落，死神
将“恐怖”化为黑暗，笼罩着他，沉重的呻吟，一滴滴维持
着男孩生命的'鲜血，在这一刻，迫不及待的要流出来，它们
似乎也要男孩为自己犯下——不遵守交通规则的罪祸负下责
任。男孩的生命如一束炫烂的火花顷刻间出现在了上空，不
过，这只是一时的，很快就熄灭。最伤心的就是男孩的父母
了，他们辛辛苦苦把男孩养大，可是就是那一刹那。

我们作为小学生最基本要做到，就是过马路要一站二看三通
过，不要乱闯红灯，这样的后果是不堪设想的，过马路还要
走斑马线，这样才是安全的。

生命只有一次，珍惜生命，注意交通安全吧，别让交通事故
在带走生命了，遵守交通规则，是我们必须要做到的。

一盔一带安全守护行动倡议书篇二

现在在我国经济高速发展的今天，一条条宽阔平坦的大道犹
如一条条巨龙横卧在中国大地上，随着生活水平的提高，各
种车辆也越来越多。



路多了，车快了，人忙了，交通安全吗？

据统计，全世界每年大概有近亿人死于交通事故，中国就有
几百万人，其中大部分是中小学生，我国交通事故死伤率居
世界第一，看到这个消息，你一定会很吃惊吧！做一个假设，
如果我国交通事故死伤率排世界第一，是80%，那么其他国家
可能只有甚至没有，简直不可想象！

有一次我在一个电视节目中看到过这样一件事：在宽阔的大
道上，各式的运输车辆川流不息。一辆满载货物的拖拉机在
加速行驶，突然，一名学生骑着自行车从路边冲出来，司机
慌忙刹车，拖拉机停住了，但学生的生命也停住了，只有自
行车的`轮子还在动。我还记得爸爸讲过这样一个故事：有两
个中学生在放学回家的路上走着，突然，一个中学生
说：“对面就是我家了，我回去了。”说着，一下子飞跑了
起来，“嗖”的一下子跨过护栏，还没等他站稳，一辆小轿
车急驰而来，“哗”，血溅在小轿车上，也溅在了护栏上。

这难道都是我们的错吗？不，不是的。有些家长既不教育孩
子过马路时要走斑马线，也不告诉孩子怎样预防交通事故带
来的隐患，有的甚至拉着孩子过没有斑马线的马路。在深夜
里，不时有喝醉酒的司机驾车而过。记得我在报纸上看到过
这样一篇报导：在一家灯火辉煌的酒店里，冲出一名跌跌撞
撞的醉汉，酒店里又传出一句话：“小李，再来喝一
杯！”“不。不用了，我。我要回去。”接着传来摩托车发
动的声音，带着疲倦与醉意，人与车匆忙上路
了。“啊——”一声尖叫划破夜空，还没等他睁开眼睛，行
人已被撞死在人行道上，殷红的鲜血流了一地。

一盔一带安全守护行动倡议书篇三

今天下午二、三节课我们参加了交通安全活动。

一开始，一位警察阿姨给我们介绍了很多路标，有禁止非机



动车通行、禁止机动车通行、前方有落石。当我们记住这些
标志后，警察叔叔拿出一些标志让我们举手回答，回答对了
给一个小奖品，答错了回到座位上。叫了很多人，终于轮到
我了，考我的标志是一条路上有两个箭头，一个箭头指向前
方，一个指向后方，我太紧张打错了，就这样奖品与我擦肩
而过，然后警察又给我们讲了一个感人的故事。

这个活动结束了。我想警察叔叔说的很对，我们要遵守交通
规则。故事中的小男孩就是因为没有走斑马线横穿马路，结
果让一辆飞驰而过的汽车撞死了。可是人死了之后就不能复
活了，我相信那个横穿马路的小男孩一定十分后悔。我们要
多学习一些关于交通方面的知识，这样才能减少车祸的发生
几率，希望所有的人都平平安安。

在现代化的社会生活中，我们的生活已经离不开交通了，而
交通安全，也是不可忽视的问题，而且必须言出即行，从我
做起。但是有些人却不重视交通安全，你是否想过，也许就
是一点小疏忽，就有可能造成你一生的遗憾。

记得有一次，我正走在放学回家的路上，忽然听见不远处传
来一阵“嘶——”的紧急刹车声和撞击声。我闻声望去，原
来是一辆校车和一辆正在拐弯的小轿车撞上了，小轿车的车
头撞到了校车的尾部，校车的油漆被撞掉了一块，还有一部
分畸形了，而小轿车的车灯也撞了下来。我当时心猛地一震，
想：校车上那么多的学生多危险啊!要是司机的反应慢了一点
点，那一车含苞待放的'小花朵，或许还没来得及绽放，就被
这场车祸葬送了性命。想到这，吓得我出了一身的冷汗。这
时双方车主争论了起来，我靠近了一点儿，闻道小轿车车主
的身上有一股难闻的酒气，显然是喝了许多的酒。这时，交
警也赶到了现场来处理这场交通事故。

那些醉酒驾驶的人们，不要再让自己的生命在生死线上徘徊
了;那些不遵守交通规则的人们，请遵守交通规则吧!作为一
名小学生，我要以身作则，一定要严格遵守交通规则。



交通安全，从我做起。这是刻不容缓的问题。让我们珍惜生
命，注意交通安全吧。

一盔一带安全守护行动倡议书篇四

清晨，太阳升起来了。他抖落一身金光闪闪的彩衣，荡起了
阵阵清风，赶走了黑夜，驱散了沉寂。于是，城市醒来了，
整整关闭了一整夜的大门打开了，街上顿时热闹起来，各种
不同类型的大大小小的汽车、摩托车、自行车来来往往地穿
行在大街小巷中。赶早市的、上班的、送小孩上学。

新的一天充满着新的希望，然而，由于某些人不遵守交通规
则，特别是行车时不看红绿灯，悲剧也不时地发生。去年11
月10日晚，北京一名叫孙万忠的男子骑摩托车过马路，当他
快过完马路时，一辆宝马车直闯红灯将他撞倒后逃逸，孙万
忠被路人送往医院，终因伤势严重经抢救无效死亡，死时
才24岁。再看看新近发生的事吧：20xx年1月22日，京珠高速
公路发生特大交通事故，6人死亡，32人受伤，1人失踪，3
月7日南京一旅游客车侧翻1人死亡，4人受重伤。记得有次放
学时，我看到一位年轻的母亲骑着两轮摩托车接女儿回去，
这时迎面而来的一辆夏利出租车在没有打转向灯的情况下，
突然转弯，尽管那位母亲及时踩了刹车，但悲剧还是发生了，
飞驰而来的出租车把这位母亲和摩托车一齐撞了出去，女儿
在受重创后从车上跌落在地上造成了小腿骨折。

我国的《交通道路管理条例》规定，12岁以下的.儿童不能乘
坐二轮摩托车，那位母亲为了自己的方便，抱着侥幸的心理，
结果害了自己的女儿。我国每年中小学生因交通事故死亡人
数达四、五千人，还有的留下了终生的残疾，这是多么令人
痛心啊！随着时代的进步、科技的发展，交通在我们的日常
生活中发挥着越来越重要的作用，人们的生活节奏加快，在
如此快节奏的背景下，从你到我、从司机到行人，每一个人
都穿梭在红绿灯的交替变换中，都与交通安全息息相关。今
年3月27日是第十一年全国中小学安全教育日，我们希望这个



日子能够再次唤醒同学们对交通安全的重视。

亲爱的朋友们，当你们横穿马路的时候，当你们骑车（或驾
驶汽车）外出的时候，当你们推着童车与爱人孩子一起散步
的时候，请注意交通安全，因为交通安全关系着你我他，关
系着千家万户的幸福和安宁！

一盔一带安全守护行动倡议书篇五

广大驾乘人员:

你们好!“一盔一带”，安全常在!“一盔”是指安全头盔。
驾乘摩托车、电动自行车不戴安全头盔，是对自己和他人安
全的不负责。“一带”则是指安全带。汽车安全带又可以称
之为座椅安全带，是约束驾乘人员的一种安全装置。据统计，
在交通事故中，正确使用安全带可挽救40%以上的生命;正确
佩戴头盔可使受伤者的比例下降70%，死亡率下降40%。驾乘
车辆系好安全带、佩戴安全头盔，是保障安全的最后一道防
线。为此，我们发出安全倡议:

幸“盔”有你，一定戴好。骑乘摩托车、电动自行车都要自
觉佩戴好安全头盔，提高自我保护能力。购买头盔时，不要
贪图便宜，一定要选择正规厂家检验合格的头盔。

“带”来平安，不可或缺。安全带是生命带，关键时刻能救
命!请广大驾驶人在系好安全带的同时，也要提醒前排、后排
的乘车人员，都要系好安全带。

关爱家人，缺一不可。家长们搭载儿童出行时，也请一定给
孩子们戴好头盔;儿童乘车时，家长们一定要选用适合其年龄、
体重的.儿童安全座椅，避免怀抱儿童乘车或让儿童乘坐、站
立在副驾驶位置。

引领示范，从我做起。各级党政机关、企事业单位、社团组



织和广大党员干部要积极带动、引导身边亲人、朋友戴好头
盔、系好安全带。快递、外卖、出租车、网约车等重点行业
要强化日常监管，确保每一位员工都规范使用安全头盔、安
全带。

公安交警部门将加强集中整治和宣传倡导，持续开展“一盔
一带”安全守护行动，对交通违法行为进行公开曝光。为了
您和家人的平安幸福，从你我做起，从现在做起，养成良好
的安全出行习惯，倡导文明出行风尚，携手共创安全、畅通、
和谐的道路交通环境。

倡议人：xx

20xx年x月x日

一盔一带安全守护行动倡议书篇六

广大驾驶员朋友及交通参与者：

你们好！

公安部在全国部署开展“一盔一带”安全守护行动，大力推
进道路交通事故预防，全力减少事故人员伤亡，推动广大交
通参与者养成安全文明出行良好习惯。为了您和他人的生命
安全，我们发出如下倡议：

“一盔”是指驾乘摩托车、电动车应自觉佩戴经过检验合格
的安全头盔。“一带”是指驾乘汽车应系好安全带，前后排
全程规范使用安全带，儿童应规范使用儿童安全座椅。

各级党政机关、企事业单位、社团组织应将“一盔一带”行
动纳入安全管理，加强交规学习，落实监督责任，做到“看
好自家门、管好自家人”。党员干部应带头遵法守规，践
行“一盔一带”行动，提醒、带动亲朋好友共同参与。



不断加强宣传倡导，广泛开展“文明交通我先行”活动；文
明规范执法，加大查纠力度，落实监管职责；创新不文明交
通行为曝光和“登记抄告”方式，适时将交通违法行为抄送
违法主体所在单位，并依法公开曝光。

大力倡导开展“为职工配发安全头盔”“买电动车送头
盔”“买保险送头盔”“学交规送头盔”等公益活动。倡导
全省所有摩托车、电动车销售点、保险公司为前来购买摩托
车、电动车及保险的驾驶人免费赠送安全头盔。

道路千万条，安全第一条！生命只有一次，文明从我做起。
为了您和家人的幸福，为了社会的安宁与和谐，请自觉养
成“戴好头盔”“系好安全带”的良好习惯。让我们携起手
来，摒弃交通陋习，共同构建安全、畅通、文明、和谐的道
路交通环境，为建设平安甘肃做出贡献。

xxxxx

20xx年x月x日

一盔一带安全守护行动倡议书篇七

居民朋友们：

大家好！

为了提升摩托车、电动自行车骑乘人员和汽车驾乘人员安全
防护水平，深入推动 “一盔一带”安全守护行动的开展，倡
导大家积极参与到我镇“一盔一带”安全守护行动中，特向
大家发出如下科普及倡议：

“一盔”就是安全头盔，头盔不仅可以吸收对头部的撞击力
量，还可以防止尖锐物穿透而伤害头部。“一带”就是安全
带，安全带不仅可以防止驾乘人在交通事故中被跑出车外，



还可以防止与车内物品发生二次碰撞。

无论是驾乘摩托车还是电动自行车，请佩戴安全头盔。无论
是驾车还是乘车，无论是在车辆前排还是后排，请规范使用
安全带。正确佩戴安全头盔、规范使用安全带能够将交通事
故死亡风险降低60%至70%，对保护群众生命安全具有重要作
用。

自觉遵守道路交通安全法律法规，摩托车、电动车、机动车
应各行其道，电动三轮、四轮不得在禁行区域行驶，驾驶车
辆要坚决杜绝酒驾醉驾、不戴安全头盔、逆行、闯红灯、违
法载人等交通违法行为。提高自我保护能力，避免交通意外
伤害。遇有执勤交警依法开展摩托车、电动车、机动车路检
路查时，请主动配合和服从管理。

倡议人：xxx

日期：xx年xx月xx

一盔一带安全守护行动倡议书篇八

尊敬的市民朋友们：

您们好！

当前，全市各级公安机关正在大力开展“一盔一带”安全守
护行动，为共同营造安全畅通、文明有序的'交通环境，积极
做文明交通的践行者、倡导者和传播者，支持和参与“一盔
一带”安全守护行动，我们倡议如下：

一、骑乘摩托车、电动自行车出行时，一定要自觉佩戴好安
全头盔，驾乘汽车时规范使用安全带，提高佩戴使用意识。

二、要自觉遵守交通法律法规，不发生闯红灯、逆行、不各



行其道、越线停车、乱穿马路、不礼让行人等交通违法行为，
避免交通意外伤害。

三、自觉做文明交通的倡导者和践行者，宣传劝导家人、亲
友自觉主动佩戴使用“一盔一带”，养成文明出行好习惯。

一盔一带，安全常在。为了您和家人的平安幸福，请您
让“一盔一带”成为您出行的必备品，生命只有一次，安全
从我做起！让我们立刻行动起来，从我做起，从现在做起，
凝心聚力，共同努力，为“一盔一带”安全守护行动贡献一
份力量！

一盔一带安全守护行动倡议书篇九

在我们生活中，很多人都会遇到这些情况，过马路的时候，
有些人规规矩矩的等绿灯，而有些人却视交通标语如无物，
不管红灯拼命的闪烁依然闯过去，完全没有在乎他们是在跟
死神打交道。卖东西的人在路边，看到有车停下来就兜售他
们手里的东西，他们穿梭在车辆中，多少次与死神擦肩而过？
为了赶时间，有些车主不顾红灯的闪烁，拼命的踩油门。这
些情况，相信大家都不会陌生，很多人的都抱着侥幸的心理，
以为事情不会发生在自己身上，而他们殊不知，事情的发现
往往在于自己的侥幸之下。我们国家每年报出的因交通事故
而丧生的人不计其数，甚至是一年比一年严重，但还是无法
阻止这些事件的发生。究其原因在哪里？是交通法则的不健
全？还是罚款金额不够多？还是事故发生的不够多没有引起
他们的注意？其实很多的因素都是因为，现在的人交通安全
意识已经越来越模糊了。

在我还读书的时候，因为家庭原因我的哥哥成了一名打工仔，
虽然赚的钱不多，这些年也相安无事。因为家庭的条件不是
很好，所以我们家的'交通工具也就只有自行车。每年放假的
时候我哥哥都会回家，在家里忙这忙那的，因为很多时候，
为了方便，我哥哥经常借叔叔家的摩托车去采购东西，有时



候顺便出去玩玩。很早之前，我们就告诫了我哥哥骑车的时
候要小心点，因为有的时候他总是不怎么注意安全，但人的
心理总是很奇怪，在事情没发生之前，总是不把事情放在心
上，我哥哥就是这样的情况。在我读高一的时候，不幸的事
情就发生在我哥哥的身上。那天，我哥哥因为要去买东西，
所以像往常一样借叔叔的摩托车去，在回来的时候因为在小
道转弯，没注意减速，那时候我哥哥也是抱着侥幸的态度，
以为不会出事，因为他经常这样，所以就没怎么注意，但转
弯的时候由于倾斜的角度超过了平衡，车就滑行起来，摔倒
了，那时候我哥哥的一条腿是被摩托车压着了，所以因为骨
折而不得不放弃工作在家修养，在家修养了一年多才好，积
蓄都花光了，还借了些钱。

从这件事之后，我一直都告诫自己，交通安全是多么的重要。
同时也希望广大的人们引以为戒，生命是可贵的，别因为一
时的侥幸而让自己后悔终生。
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