
2023年大学新生篮球赛策划案 大学迎新
杯篮球赛策划书(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

大学新生篮球赛策划案篇一

为庆祝我校建校xx周年，迎接电气学院xx级新同学，促进新
老同学交流，提高同学们的身体素质，丰富校园文化生活，
促进校园精神文明建设，促进我院学生综合素质的发展，展
现我院学生奋发向上的精神面貌和青春风采。

xx学院团委、xx学院学生会体育部。

xx大学北区篮球场；xx月xx日至xx月xx日。

xx学院xx级学生及xx级研究生，专生本，人才单招的同学，
总共12只队伍。

各年级长在xx月xx日晚上9点10分到xx开动员大会并在会后进
行抽签分组。由各专业分别组队，每专业组成一个球队限
报12人（包括一名队长），并要求各专业负责人于xx月xx日
以前将名单送至学生会办公室，比赛前不得再做更改。每队
每场比赛着统一的正规篮球比赛服，上衣后背需印有号码，
号码颜色为单色，并与上衣颜色有明显区分。

1、各参赛队伍分为a、b、c、d四组。各队伍采取抽签分组。

2、比赛分为三个阶段：



第一阶段参赛队按a、b、c、d四个小组，各组分别在组内进行
单循环，各取前两名出线进入8强。（当出现单循环赛积分相
同时以全部比赛的净胜分为标准，多者名次在前）。

第二阶段使用交叉淘汰即a1—c2b1--d2 c1—a2 d1—b2决出
前四强。

第三阶段采用淘汰赛决出冠、亚、季军。

3、时间：小组赛阶段，比赛时间为2×25，共计50分钟（毛
时间），中场休息时间为10分钟；淘汰赛阶段，比赛时间
为2×25，共计50分钟（毛时间），中场休息时间为10分钟；
小组赛和淘汰赛中比赛各队允许上半场2次暂停，下半场3次
暂停，每次暂停时间60秒。中场休息时间举行女生六人三分
钟投篮比赛。

具体比赛方式如下：

队员在罚球线附近竖着站成一排，比赛开始由第一个队员进
行投篮，投篮完毕后把篮球传给第二个人，然后排到队尾
（其他队员不准触摸篮球），这样依次循环，时间结束后停
止投篮，以投进球个数多的为赢，赢的一方在男生组原有分
数上加五分。

4、球权：本次比赛仅第一节跳球。在比赛过程中是采取球权
轮替制。

5、加时赛：比赛结束后若仍未分胜负，进入一次或多次的五
分钟延长赛，接续第四节进攻的篮框，中间有1分钟休息时间。

6、暂停：每队总共可以请求五次暂停， 暂停申请人为队长。

7、换人：当球呈死球状态时，双方皆可请求换人。欲换上场
的选手必须先通知纪录台，至纪录台前或两侧，到下一个死



球或暂停方可依从裁判的手势上场进行换人。

8、犯规：球员犯规满6次必须离场，该队换上一名替补球员
上场。全队每节满4次犯规进入加罚状态。

9、裁判：由学生会体育部及院篮球队负责

1、各队需按比赛时间提前20分钟到场，各队队长提前10分钟
到裁判员处签到并把队员号码报至记录台，将有效证件（学
生证或校园卡）交与工作人员。

2、所有参赛人员必须是本专业学生，不得冒名顶替，一经发
现，取消本参赛队资格，情节严重者将给予相关纪律处分。

3、各班级需努力完成比赛，不可有缩水现象。

4、所有参赛队员必须听从裁判员的裁判及工作人员的指挥，
遵守比赛纪律，坚持友谊第一，比赛第二的原则进行比赛。

八、所需器材：10个哨子，两个记分牌，两个篮球、水、粉
笔若干。

冠军奖品：一个篮球、10副护腕。

亚军奖品：一个篮球、5副护指。

季军奖品：一个篮球。

最佳体育风气奖：颁发证书。

大学新生篮球赛策划案篇二

一、活动名称：xxx财经学院商务学院“迎新篮球杯”



二、迎新篮球赛是为了欢迎每一届的新生举行的。

1、活动的开展是为了欢迎大一的新同学加入到xxx学院这个
大家庭。

2、使大学生相互认识、相互交流、相互帮助、相互学习。

3、让大家尽快的适应新环境，使得更好的融入到大学生活中。

4、增强同学们集体主义精神与集体荣誉感，并且提高同学们
的组织能力，使得同学们在锻炼身体的同时可以学到很多东
西。

5、让大家在这一次的比赛中，对以后的四年大学生活与学习
充满激情、期待与希望。

三、主题：绽放青春光彩，展现阳光校园，连接友谊，飞扬
青春。

四、时间、地点、参与者

xx年10月12日——xx年10月16日

五个塑胶篮球场

大一新生共55个队。

五、内容、方式、步骤

国庆假期放假回来，从10月12号——10月16号，大一新生共
有55个班，分别在五个塑胶篮球场进行3轮淘汰赛，1/4决赛，
半决赛与决赛。

55个队分为甲、乙两组。甲：27队，乙：28队，每组进行编



号抽签，如：甲组分为两小队，小队与小队之间进行淘汰赛制
[27队分为a、b小队，a队（14队），b队（13队），每小队编号
从a—m，a小队与b小队抽签，抽到对应的字母的两队就进行
比赛，等到b小队打完最后1队时，目前进入下一轮的队伍以
经有13队了，也淘汰13队，但a小队还剩1队没打，那我们再
从以经淘汰的13队中进行抽签，抽出一队与a小队的最后1队
打比赛，进行淘汰复合赛，争取下一轮的最后一位名额]。乙
组也同上，进行编号、抽签、比赛。那在第一轮淘汰赛中，
我们将从55个队决胜出28队。在第二轮淘汰赛中决胜出14队，
在第三轮淘汰赛中决胜出7队，在1/4半决赛中决胜出4队，在
半决赛中决胜出2队，最后决赛，2队进行比赛，争夺最后冠
军。

时间安排：10月11日下午2：30在操场，55个队分为甲、乙两
组

进行抽签。

10月12日早上9：00—10：00，在剩下的7队中，分为3组

单1组，3组进行比赛，进3队，淘汰3队。

下午2：30—3：30在上午淘汰3队中进行抽签，抽出一队与上
午

单出来的1队打，决胜出一队。

4：00—5：002组28个队分别在5个篮球场进行淘汰赛。

5：30—6：302组的后4队进行淘汰赛

6：45经过第一轮淘汰赛，决胜出的`28队进行下一轮

的抽签



10月13日上午9：00—10：00前10组，分别在5个篮球场进行

第二轮淘汰赛。

10：30—11：30后4组，进行第二轮淘汰赛

下午2：30进入下一轮比赛的队伍进行抽签。

进行1/4半决赛

下午4：00进行抽签

10月15日上午9：30—10：30下午2：30—3：30进行半决赛

下午4：00进行抽签

10月16日上午9：30—10：30进行决赛

六、经费预算

1、口哨：1个3元，共10个，共30元。

2、水：1桶水8元，1件水：12瓶，10元。

第1天：14桶水第2天：7桶水第3天：4桶水

第4天：2桶水第5天：2件水

30+（8×27）+20=266元

3、水杯：20包，1包3元，共60元

4、奖金：第一名：500元

第二名：300元



第三名：200元

第四名：100元

总计金额：30+266+60+1100=1456元

七、应急预案

1、打架，取消该队的比赛资格，交相关部门处理。

2、身体因素（脚抽筋、无力、头昏）进行救制或急救。

3、天气因素（下雨等）延期比赛。

本部门会制定安全领导小组，校医、校保、学生会人员等，
请学生配合相关工作人员的安排，并且友好相处。

xx

20xx年xx月xx日

大学新生篮球赛策划案篇三

新生杯篮球赛——作为一个深受广大新生喜爱和追捧的活动，
对我校新生认识大学校园、了解大学生活和社团发挥着重大
的作用。为了丰富同学们的课外生活，提高新生的综合素质，
培养积极向上的进取精神，致力于打造一个互相交流、互相
学习的平台，农学院学生会社团部将携手农学院篮球协会共
同举办新生篮球赛。具体事宜如下：

激情球场，团结拼搏

友谊第一，比赛第二

加强交流，促进了解



农学院学生会

策划协办单位：农学院篮球协会

赞助单位：

校区西篮球场

1、xx月7日(星期一)向xx级各班下发新生篮球赛比赛通知。

2、xx月15日(星期二)中午xx：40—xx：30，半决赛。

对抗赛：xx级年级队自己组织，xx级年级队由篮球协会负责挑
选。

三分大赛规则：在三分线外，左右0度角，左右45度角，90度
角各投四次，时间不得超过两分钟，踩三分线算无效球。进
球多者胜，如果一样多则进行下一轮，直到决出前三。罚球
比赛：时间为90秒，进球多者胜，如果一样多则进行下一轮，
直到决出前三。

联赛决出冠军.亚军和季军，优秀组织奖。同时篮球协会根据
班级表现评出道德风尚奖一个。奖品为：

冠军：奖状一张，篮球两个

亚军：奖状一张，篮球一个

季军：奖状一张，篮球一个

优秀组织奖：奖状一张

道德风尚奖：奖状一张



三分大赛、罚球比赛决出冠军、亚军、季军各一个。奖品为：

冠军：证书一个，护腕一个

亚军：证书一个，护腕一个

季军：证书一个，护腕一个

说明：

1.如果遇到影响比赛的恶劣天气，则比赛延期，时间另行通
知。

2.队员文明参赛，各班要制作新生篮球赛宣传板、班旗等确
保拉拉队气氛热烈，文明观看助威。如有打架斗殴者，直接
取消班级比赛资格。

3.无故迟到xx分钟者，视为弃权，对手直接晋级。

4.比赛队员必须是本班同学，请外援着直接取消比赛资格。

5.比赛当中如有疑问，当面项比赛负责人提出，比赛后不予
解决。

大学新生篮球赛策划案篇四

一、活动名称：___财经学院商务学院“迎新篮球杯”

二、迎新篮球赛是为了欢迎每一届的新生举行的。

1、活动的开展是为了欢迎大一的新同学加入到___学院这个
大家庭。

2、使大学生相互认识、相互交流、相互帮助、相互学习。



3、让大家尽快的适应新环境，使得更好的融入到大学生活中。

4、增强同学们集体主义精神与集体荣誉感，并且提高同学们
的组织能力，使得同学们在锻炼身体的同时可以学到很多东
西。

5、让大家在这一次的比赛中，对以后的四年大学生活与学习
充满激情、期待与希望。

三、主题：绽放青春光彩，展现阳光校园，连接友谊，飞扬
青春。

四、时间、地点、参与者

__年10月12日——__年10月16日

五个塑胶篮球场

大一新生共55个队。

五、内容、方式、步骤

国庆假期放假回来，从10月12号——10月16号，大一新生共
有55个班，分别在五个塑胶篮球场进行3轮淘汰赛，1/4决赛，
半决赛与决赛。

55个队分为甲、乙两组。甲：27队，乙：28队，每组进行编
号抽签，如：甲组分为两小队，小队与小队之间进行淘汰赛制
[27队分为a、b小队，a队(14队)，b队(13队)，每小队编号从a-
m，a小队与b小队抽签，抽到对应的字母的两队就进行比赛，
等到b小队打完最后1队时，目前进入下一轮的队伍以经有13
队了，也淘汰13队，但a小队还剩1队没打，那我们再从以经
淘汰的13队中进行抽签，抽出一队与a小队的最后1队打比赛，
进行淘汰复合赛，争取下一轮的最后一位名额]。乙组也同上，



进行编号、抽签、比赛。那在第一轮淘汰赛中，我们将从55
个队决胜出28队。在第二轮淘汰赛中决胜出14队，在第三轮
淘汰赛中决胜出7队，在1/4半决赛中决胜出4队，在半决赛中
决胜出2队，最后决赛，2队进行比赛，争夺最后冠军。

时间安排：10月11日下午2:30在操场，55个队分为甲、乙两
组

进行抽签。

10月12日早上9:00—10:00，在剩下的7队中，分为3组

单1组，3组进行比赛，进3队，淘汰3队。

下午2:30—3:30在上午淘汰3队中进行抽签，抽出一队与上午

单出来的1队打，决胜出一队。

4:00—5:002组28个队分别在5个篮球场进行淘汰赛。

5:30—6:302组的后4队进行淘汰赛

6:45经过第一轮淘汰赛，决胜出的28队进行下一轮

的抽签

10月13日上午9:00—10:00前10组，分别在5个篮球场进行

第二轮淘汰赛。

10:30—11:30后4组，进行第二轮淘汰赛

下午2:30进入下一轮比赛的队伍进行抽签。

进行1/4半决赛



下午4:00进行抽签

10月15日上午9:30—10:30下午2:30—3:30进行半决赛

下午4:00进行抽签

10月16日上午9:30—10:30进行决赛

六、经费预算

1、口哨：1个3元，共10个，共30元。

2、水：1桶水8元，1件水：12瓶，10元。

第1天：14桶水第2天：7桶水第3天：4桶水

第4天：2桶水第5天：2件水

30+(8×27)+20=266元

3、水杯：20包，1包3元，共60元

4、奖金：第一名：500元

第二名：300元

第三名：200元

第四名：100元

总计金额：30+266+60+1100=1456元

七、应急预案

1、打架，取消该队的比赛资格，交相关部门处理。



2、身体因素(脚抽筋、无力、头昏)进行救制或急救。

3、天气因素(下雨等)延期比赛。

本部门会制定安全领导小组，校医、校保、学生会人员等，
请学生配合相关工作人员的安排，并且友好相处。

策划书：团委组织文联部梁陈

大学新生篮球赛策划案篇五

一、活动名称xxx财经学院商务学院“迎新篮球杯”

二、迎新篮球赛是为了欢迎每一届的新生举行的。

1、活动的开展是为了欢迎大一的新同学加入到xxx学院这个
大家庭。

2、使大学生相互认识、相互交流、相互帮助、相互学习。

3、让大家尽快的适应新环境，使得更好的融入到大学生活中。

4、增强同学们集体主义精神与集体荣誉感，并且提高同学们
的组织能力，使得同学们在锻炼身体的同时可以学到很多东
西。

5、让大家在这一次的比赛中，对以后的四年大学生活与学习
充满激情、期待与希望。

三、主题：绽放青春光彩，展现阳光校园，连接友谊，飞扬
青春。

四、时间、地点、参与者



xx年xx月xx日——xx年xx月16日

五个塑胶篮球场

大一新生共55个队。

五、内容、方式、步骤

国庆假期放假回来，从xx月xx号——xx月16号，大一新生共
有55个班，分别在五个塑胶篮球场进行3轮淘汰赛，1/4决赛，
半决赛与决赛。

55个队分为甲、乙两组。甲：27队，乙：28队，每组进行编
号抽签，如：甲组分为两小队，小队与小队之间进行淘汰赛制
[27队分为a、b小队，a队(xx队)，b队(xx队)，每小队编号从a-
m，a小队与b小队抽签，抽到对应的字母的两队就进行比赛，
等到b小队打完最后1队时，目前进入下一轮的队伍以经有xx
队了，也淘汰xx队，但a小队还剩1队没打，那我们再从以经
淘汰的xx队中进行抽签，抽出一队与a小队的最后1队打比赛，
进行淘汰复合赛，争取下一轮的最后一位名额]。乙组也同上，
进行编号、抽签、比赛。那在第一轮淘汰赛中，我们将从55
个队决胜出28队。在第二轮淘汰赛中决胜出xx队，在第三轮
淘汰赛中决胜出7队，在1/4半决赛中决胜出4队，在半决赛中
决胜出2队，最后决赛，2队进行比赛，争夺最后冠军。

时间安排：xx月xx日下午2：30在操场，55个队分为甲、乙两
组进行抽签。

xx月xx日早上9：00—xx：00，在剩下的7队中，分为3组

单1组，3组进行比赛，进3队，淘汰3队。

下午2：30—3：30在上午淘汰3队中进行抽签，抽出一队与上



午单出来的1队打，决胜出一队。

4：00—5：002组28个队分别在5个篮球场进行淘汰赛。

5：30—6：302组的后4队进行淘汰赛

6：45经过第一轮淘汰赛，决胜出的28队进行下一轮的抽签

xx月xx日上午9：00—xx：00前xx组，分别在5个篮球场进行

第二轮淘汰赛。

xx：30—xx：30后4组，进行第二轮淘汰赛

下午2：30进入下一轮比赛的队伍进行抽签。

xx月xx日上午9：00—xx：00、xx：30—xx：30

下午2：30—3：30进行1/4半决赛

下午4：00进行抽签

xx月15日上午9：30—xx：30

下午2：30—3：30进行半决赛

下午4：00进行抽签

xx月16日上午9：30—xx：30进行决赛

1、口哨：1个3元，共xx个，共30元。

2、水：1桶水8元，1件水：xx瓶，xx元。



第1天：xx桶水

第2天：7桶水

第3天：4桶水

第4天：2桶水

第5天：2件水

30+(8×27)+20=266元

3、水杯：20包，1包3元，共60元

4、奖金：

第一名：500元

第二名：300元

第三名：200元

第四名：xx0元

总计金额：30+266+60+1xx0=xx56元

1、打架，取消该队的比赛资格，交相关部门处理。

2、身体因素(脚抽筋、无力、头昏)进行救制或急救。

3、天气因素(下雨等)延期比赛。

本部门会制定安全领导小组，校医、校保、学生会人员等，
请学生配合相关工作人员的安排，并且友好相处。


