
大学生讲思政课心得体会(汇总6篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么心得体会怎
么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，
希望会对大家的工作与学习有所帮助。

大学生讲思政课心得体会篇一

咬定青山不放松，不破楼兰终不还。一个个白衣天使坚守岗
位，用血肉之躯筑起了一堵不可跨越的墙。让我们为逆行的
勇士祈福，愿他们平安归来！

现在全面抗疫已经到了白热化阶段，除了坚定信心、迎难而
上、坚决胜利，别无选择。疫情爆发阶段84岁的终南山教授
建议大家“没有特殊情况，不要去x”而他却第一时间乘坐高
铁，冲到了x抗疫的第一线。在这个和平的时代，他们就是真
正伟大的英雄。有人说:“哪有什么岁月静好，只因有人替你
负重前行”，感谢您们！

这是一场无声的战斗，同学们这是我们有记忆以来第一次面
对全国性重大公共卫生事件，此刻，我们呆的有点烦躁的家，
是很多前线人员想回而不能回的家。我们也应尽自己的绵薄
之力，不为医生，社会增添负担，同样，这场疫情也是对我
们每个人的教育。唯有正视这样的经历，在困境中汲取教训
成长，才不辜负这样一场代价沉重的历练。

英雄加油！x加油！中国加油！

大学生讲思政课心得体会篇二

***总书记曾经指出，只有坚持思想建党、理论强党，不忘初
心才能更加自觉，担当使命才能更加坚定。学习党史、新中



国史、改革开放史、社会主义发展史这“四史”，是党员干
部的一门必修课。

研读“四史”，既要落实在提高理论文化素养上，更要落实
到自觉按照历史规律和历史发展的辩证法办事的实践
上。“四史”学习不能浮于表面，不能满足于对一般史实的
了解，还要善于透过现象看本质，深入探索重大历史事件的
深层次原因，正确地揭示本质、把握规律，深刻认识和正确
把握党的历史发展主题，从而站稳政治立场，保证人生观、
价值观的正确方向。结合当下来说，就是要有家国情怀，始
终与国家同呼吸、共命运，将“四史”学习教育与学思践
悟***新时代中国特色社会主义思想相结合，锤炼提升自身科
学理论素养，在学懂弄通做实中切实解决思想根子问题。

“四史”是一以贯之的党的思想史、实践史，而共产党人的
初心和使命也是一以贯之、始终不变的。“四史”内容虽各
有侧重，但整体讲的就是中国共产党为人民谋幸福、为民族
谋复兴的历史。每一名党员都要认真学习“四史”，自觉地在
“四史”的学习中获得力量、明确方向、主动作为、勤学奋
斗，积极同一切不良思想作斗争，要始终不忘初心、牢记使
命，为完成“两个一百年”阶段性的历史使命而奋勇前行。

大学生讲思政课心得体会篇三

3月9日，教育部社科司与人民网联合组织“全国大学生同上
一堂疫情防控思政大课”。下面是本人对疫情防控大课的感
悟，请查收!

这是一场艰巨但又必胜的“战役”，这是一场全民动员、众
志成城的“战斗”。面对疫情，要牢筑我们的身体和精
神“防线”，在党和政府的领导下，统一包含人民群众、医
疗科研、社会组织等强大“战线”，坚决打赢这场疫情防
控“阻击战”。我们聚焦微观人群，不得不提的是老党员这
个群体，在疫情面前，他们坚决“亮剑”。



“战疫”中他们带头讲自律，坦诚不隐瞒。这段时间来，一
些人知道自家有或者接触武汉旅居史的要隔离观察，过不了
心理和思想关，所以存在瞒报情况，最后导致了更多的伤害。
我们的一些老党员就主动站出来，不但坦诚自己的真实情况，
还主动协助我们的医务人员、政府工作人员等工作，更好地
对当地的返乡人员进行了全面的摸排，这其中难免会遭到一
些人的埋怨，但他们出于整个疫情防控的全局和大义，承受
住压力，做好表率。

在这次必胜的“战疫”中，我们要及时用好、亮出老党员群
体这把“宝刀”，让老党员的特殊作用充分彰显，让这
场“战疫”调动更多力量，让举措落实的“最后一公里”打
通，我们坚信在众志成城的奋战中，病疫将彻底被扫灭，我
们必将取得完全彻底的伟大胜利。

大学生讲思政课心得体会篇四

当前疫情形势仍然十分严峻，随着各地学校陆续启动在线教
学工作，教育部在全国启动“思政课战疫小课堂”专题活动，
做好思政课教学组织工作。思政课教师要从参与疫情防控阻
击战的高度深刻认识“抗疫思政课”的特殊重要性和必要性，
依托在线课程教学资源、多元网络授课平台，及时将疫情防
控的素材转化为深刻而鲜活的教材，将“抗疫思政课”作为
检验和提升教学能力的磨刀石。

思政课教师要坚定战胜疫情信心，充分发挥立德树人的压舱
石作用。面对严峻的疫情防控形势、复杂的网络舆论环境，
思政课教师要向学生传递出坚决把疫情扩散蔓延势头遏制住
的坚定决心，传递出坚决打赢疫情防控总体战阻击战的坚定
信心，让学生在清楚党和政府正在做什么、还要做什么的过
程中，逐渐消除存在的焦虑、恐惧心理，不仅自觉做到不信
谣、不传谣，进而成为信心和决心的有效传播者。思政课教
师在对疫情防控工作充分了解基础上的信心越坚定，压舱石
作用就发挥得越充分，学生的思想信念就引领得越有力，从



而有利于在非常时期扎实落实立德树人根本任务，维护社会
大局和谐稳定。

思政课教师要有效讲好抗疫故事，充分发挥凝心聚人的吸铁
石作用。思政课教师有效讲好抗疫故事，一是要善于挖掘抗
疫工作中的感人动心事迹，要将思政小课堂同疫情大战场有
机结合起来，将知识传授、价值塑造同抗疫实战紧密结合起
来，比如在医务人员义无反顾冲在防控一线中凸显理想信念
的重要性;二是要善于抓住抗疫工作中的主要矛盾，面对疫情
暴露出来的短板和不足以及学生对此可能存在的偏激看法，
要做到胸中有数、对症下药，在讲清楚我们及时补短板、堵
漏洞、强弱项的基础上，更要引导学生聚焦主要矛盾和矛盾
的主要方面，即我国经济长期向好的基本面没有变，在显著
制度优势转为有力治理效能面前，疫情的冲击只是短期的，
不要被问题和困难吓倒;三是要善于提升故事讲述的亲和力、
感染力，好的故事一定是动听而感人的故事，一定有闪闪发
光的人性和情感，要用心描绘好广大医务人员冲锋在前、无
私奉献，全国各族人民众志成城、团结奋战的壮阔画卷，为
当前舆论融入更多暖色调。教师要有理、有据、有情、有趣
得讲好抗击疫情故事，有效提升思政课凝心聚人的吸引作用。

思政课教师要切实加强理论教育，充分发挥铸魂育人的炼金
石作用。疫情当下思政课不是蹭热度的急就章，不是快餐式
的随堂讲座，疫情防控中的丰富素材应该提炼出更为共性的
思政元素，以生命教育、爱国教育、道德教育、法治教育的
方式有机融入思政课教学。为了让课程成为有源之水，思政
课教师须要加强理论教育，使学生学会透过现象看本质，水
到渠成的真学、真懂、真信、真用。比如强调“实践是检验
真理的标准”，在发现、认识、防控、阻击疫情的过程中，
要引导学生要重视客观实践，树立科学观念，正确理性看待
疫情进展;强调“事物发展是在否定之否定中螺旋式上升”，
是前进性和曲折性的统一，要引导学生辩证得看待当前的曲
折和困难，坚信有党的领导作为坚强政治保证，有制度优势
转为强大治理效能，有人民群众成为伟大力量来源，我们必



将打赢疫情防控阻击战。

思政课作用不可替代，思政课教师队伍责任重大。在疫情面
前，以课堂为战场的思政课教师要在大战中践行初心使命，
在大考中交出合格答卷，履行战区制、主官上原则，以压舱
石、吸铁石、炼金石为定位，主动思考将“疫情防控”转化为
“思政金课”的方法、路径与载体，在课堂教学中传递坚定
信心、讲述感人故事、迸发理论力量，引导学生在关注现实
中与祖国共同成长，主动用双脚丈量新时代的中国大地。

大学生讲思政课心得体会篇五

9月25日下午，我观看了同上一堂奥运思政大课，聆听马龙、
杨倩等奥运健儿的故事。看完之后我感受颇深，备受鼓舞。

2021年东京奥运会在8月8日落下帷幕，热血沸腾的各项比赛
让每一个人都记忆深刻，中国共获得88枚奖牌，每一个运动
健儿都为此付出了艰苦努力。竞技体育，总有胜负，但即便
失误了也绝不轻言放弃，虽然落后也坚持奋起直追。以这份
拼搏不止、奋斗不息的劲头，中国选手们在赛场上赢得了荣
誉，也展现了风采。为所有为国征战的中国奥运健儿点赞!他
们的每一次全力以赴都值得我们报以最热烈的掌声!

大学生讲思政课心得体会篇六

面对严峻考验，所有中国人紧密团结起来，社会主义国
家“集中力量办大事”的制度优势得到充分彰显。中央统筹
调度全国医疗资源，派出50多支医疗救治队驰援湖北;通过中
央医药储备向武汉紧急调运物资，防护服、口罩、手套、防
护镜等医用物资不断充实;组织钟南山、李兰娟、张伯礼等多
位医学领域的院士专家，深入防控疫情第一线……一个
个“逆行”的背影，一声声“武汉加油”的呐喊，一辆辆满
载保障物资的汽车，危难之时，最可贵的正是能够团结起一



切可以团结的力量，共克时艰!下面的内容是我观看了疫情防
控思政大课的感悟：

病毒有潜伏期，就会有爆发期，这是疫情发展的规律。疫情
进入高发期，令人痛心地看到，确诊人数不断上升，波及全
国各个省区市。这种变化是预料之中的，这正是困难所在，
是全国从中央到地方采取一系列非常措施的原因所在。现在
需要我们每一个人理解这些非常时期的非常举措，从我做起，
从身边事做起，以无言的自觉自律为社会和他人作出力所能
及的贡献。同时也要树立信心，科学地认识到，也是由于各
方面防控手段跟上以后，我们在疫情的预防、治疗、检验以
及医疗人员配备、医疗机构的纳入等各方面措施得到加强，
特别是核酸检测试剂的投入使用，使得原来没有被辨别的病
例和部分隐藏的病例进一步得到确诊，这是患者数量不断增
加的另一个客观原因。

确诊数字上升的同时，好消息也在不断传来：多位确诊患者
已经治愈出院，新型冠状病毒的疫苗研发不断取得进展，火
神山、雷神山医院将在近日投入使用，全国各地医护人员集
中精锐力量驰援武汉，中央600多亿元疫情防控专项资金、各
方社会捐助、各地物资调配正源源不断涌向疫情发生地……
科学家们正在与病毒赛跑，随着病毒的真面目逐渐暴露在阳
光下，相信阻击的手段会越来越精准、越来越有效，阻击战
也将转向歼灭战。

疫情凶险，不侥幸不轻敌不恐慌，坚定必胜信心，这是战胜
疫情的铁律。当前，疫情防控正处于关键时期，形势严峻复
杂，存在进一步扩散的风险。危机时刻，最能考验一个人的
素质。遏制新型肺炎疫情，有责任感的人不仅仅是受保护者，
更是疫情防范链条上的积极践行者。非常时刻，每个人作出
一些牺牲，哪怕自己多了许多不便，减少了不少获得，这些
暂时性的付出，也是为了早日迎来阳光灿烂的日子。

全面抗疫已经到了白热化阶段，除了坚定信心、迎难而上、



坚决胜利，别无选择。历史无数次证明，伟大的中华民族是
在风雨中发展进步的，越是伟大的民族，经历的风雨沧桑也
就越多。面对危难挑战，中华民族从不畏惧，在一切难关面
前，伟大的中国人民必将更加团结一致、众志成城。灾难击
垮不了我们，反而会让我们紧紧拥抱在一起，凝聚大的战斗
力!


