
最新动物励志故事及感悟短 动物的人生
哲理励志故事(实用5篇)

心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。大家想知道怎
么样才能写得一篇好的心得感悟吗？以下是我帮大家整理的
最新心得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

动物励志故事及感悟短篇一

猴子想变成人，它知道要变成人要砍掉尾巴，猴子决定砍掉
尾巴。

动手前猴子被三件事困住了：

1、砍尾巴的时候会不会很疼?

【改变是有一定痛苦的】

2、砍了后身体还能不能保持灵活性?

【改变会有一定风险】

3、活了这么久，一直以来就和它一起，跟了很多年了，不忍
抛弃它。

【改变在情感上会有些许难受】

所以，今天的猴子也没有变成人!要成就一些事就必须舍弃另
一些事!舍不得你所拥有的，就得不到更好的!

【哲理感悟】：改变，也许会痛苦一阵子!不改变，就可能痛



苦一辈子!事业与情感都是如此。

动物励志故事及感悟短篇二

一个哲学家，思考人和世界之间的关系。有一次，他要做主
题演讲，很困惑，儿子在一旁不停的捣乱。

他随手翻到一本杂志封底的一张地图，撕下来，撕成碎片，
说你能把地图拼上我就给你奖赏。他想孩子能安静两小时了。
不到半小时孩子把地图拼成了，他大吃一惊，问其原因，孩
子笑嘻嘻地说，我是照图后面那个人的头像拼的，如果这个
人像拼好了，图可能也就拼对了。

哲学家恍然大悟，马上知道演讲主题。一个人正确了，他的
世界也就正确了。

【哲理感悟】：只要有心智有感悟，启迪和帮助无处不在。

动物励志故事及感悟短篇三

【】

丹尼是个成功的演说家和作家。他对鸟类特别感兴趣。丹尼
的家在郊外，附近草木葱茏。为了方便观察鸟儿，他就在后
院里装了个喂鸟器。可是就在当天傍晚的时候，一群松鼠弄
翻了喂鸟器，不仅吃掉了鸟食，还把鸟儿也吓跑了。

丹尼绞尽脑汁想尽各种办法让松鼠远离喂鸟器，但一点效果
没有，松鼠依然会在你不注意的时候偷吃鸟食。

一天，丹尼来到当地一家五金店买几颗螺丝，无意中他看见
了一个新颖的喂鸟器——“防松鼠喂鸟器”。这下应该万无
一失了吧，丹尼用它替换下以前的那个喂鸟器。但天黑以前，



这个“防松鼠喂鸟器”还是被松鼠光顾过了。

丹尼气急败坏地拆下喂鸟器来到五金店要求退货。“别着急，
我会给你退货的。”五金店的经理说，“不过你要理解，这
个世上可没有什么真正的防松鼠喂鸟器。”

丹尼惊奇地问：“我们可以把人送到太空基地，可以在几秒
钟之内把信息传到全球任何一个地方。难道我们最聪明的科
学家和工程师都不能设计和制造出一个真正有效的喂鸟器，
能够把那种脑子只有豌豆大的啮齿类小动物阻挡在外吗?”

“你说的很对。”经理说，“你是阻止不了松鼠的。”

丹尼好奇地问：“是吗?请你告诉我为什么吧。”

经理向丹尼问道：“你平均每天花多少时间让松鼠远离你的
喂鸟器?”

丹尼想了一下，回答说：“我记不太清楚，大概每天10到15
分钟吧。”

“和我猜的差不多，”那位经理说，“那你知道松鼠每天花
多少时间来试图闯入你的喂鸟器吗?”

丹尼马上会意：松鼠醒着的每时每刻。

后来我在一本关于动物的习性的书上发现原来松鼠在不睡觉
的时候，98%的时间都用来寻找食物。

【】

水牛和水鸟一个炎热的午后，一头水牛正在一棵离河水不远
的大树下休息。这时飞来一只水鸟，停在一棵树上，亲热地
同水牛打招呼。



水牛不屑地说：“你喝水也值得到大河来，随便一滴水就够
了嘛!”

水鸟却笑着说：“你这样想吗?我喝水比你喝得多呢。”

水牛哈哈大笑：“怎么可能呢?”

水鸟知道马上就要涨潮了说：“咱们试试看，你先来。”

水牛伏在河边，张开大口，用力喝起来，可不管它喝多少，
河里的水不但不少，反而多了起来。

过了一会儿，水牛肚子鼓鼓的，已经喝不下了。

这时水鸟飞过来，把嘴伸进水中。

水退潮了，水鸟追着去喝。

水牛伤心地说：“你个头不大，水却喝得不少。”

“你服了吧?”水鸟笑着问水牛，然后振翅飞走了。

大水牛呆呆地望着河水，它怎么也想不明白，小小水鸟为什
么那么厉害。

做任何事情都要学会使巧力。

当然，使巧力只有充分认识到事物的发展规律，掌握了事物
的发展动向，才能做到。

【】

很容易理解人们为什么喜欢海鸥——俯视礁石嶙峋的海港，
我看到一只海鸥在自由地飞翔。它的双翼强劲地向后拍打着，
越升越高，越升越高，直到高过所有其它海鸟，然后滑翔出



一个个华丽的弧圈。它不断地表演着，好像知道一架摄像机
正对准它，记录着它的优雅。

但是在海鸥群里，它完全变了个样子，所有的优雅与庄严都
堕落为肮脏的内斗与残忍。还是那只海鸥，它像炸弹般冲入
鸥群中，偷走一点肉屑，激起散落的羽毛和愤怒的尖叫。海
鸥之间不存在分享与礼貌的概念，只有嫉妒和凶猛的竞争。
如果你在一只海鸥的腿上系上根红丝带，使它显得与众不同，
你就等于宣判了它的死刑。其它海鸥用爪子和嘴猛烈地攻击
它，让它皮开肉绽、鲜血直流，直到倒在地上成为血肉模糊
的一团。

如果我们一定要选一种鸟儿作为人类社会的榜样，那么海鸥
绝对不是个好选择。相反，我们应当学习大雁的行为。你曾
想过为什么大雁要排成“v”字形的雁阵吗?科学家告诉我们，
在雁阵中大雁飞行的速度比单飞高出71%。处于“v”字形尖端
的大雁任务最为艰巨，需要承受的空气阻力，因此领头的大
雁每隔几分钟就要轮换，这样雁群就可以长距离飞行而无需
休息。

雁阵尾部的两个位置最为轻松，强壮的大雁就让年幼、病弱
以及衰老的大雁占据这些省力的位置。雁阵不停地鸣叫，这
是强壮的大雁在鼓励落后的同伴。如果哪只大雁因为过于疲
劳或生病而掉队，雁群也不会遗弃它。它们会派出一只健康
的大雁，陪伴掉队的同伴落到地上，一直等到它能继续飞行。

这种紧密合作的社会秩序对于雁群的生存和健康发展起了非
常关键的作用……然而有时候我们的社会更像是亿万孤独的
海鸥组成的群体，人们为个人的利益争吵不休，代价是不得
不孤独地承受自身的压力。



动物励志故事及感悟短篇四

一天，一个盲人带着他的导盲犬过街时，一辆大卡车失去控
制，直冲过来，盲人当场被撞死，他的导盲犬为了守卫主人，
也一起惨死在车轮底下。

主人和狗一起到了天堂门前。

一个天使拦住他俩，为难地说：“对不起，现在天堂只剩下
一个名额，你们两个必须有一个去地狱。”

主人一听，连忙问：“我的狗又不知道什么是天堂，什么是
地狱，能不能让我来决定谁去天堂呢？”

天使鄙视地看了这个主人一眼，皱起了眉头，她想了想，说：
“很抱歉，先生，每一个灵魂都是平等的，你们要通过比赛
决定由谁上天堂。”

主人失望地问：“哦，什么比赛呢？”

天使说：“这个比赛很简单，就是赛跑，从这里跑到天堂的
大门，谁先到达目的地，谁就可以上天堂。不过，你也别担
心，因为你已经死了，所以不再是瞎子，而且灵魂的速度和
肉体无关，越单纯善良的人速度越快。”

主人想了想，同意了。

天使让主人和狗准备好，就宣布比赛开始。她满心以为主人
为了进天堂，会拼命往前奔，谁知主人一点也不忙，慢吞吞
地往前走着。更令天使吃惊的是，那条寻盲犬也没有奔跑，
它配合着主人的步调在旁。。。。。。



动物励志故事及感悟短篇五

“天生会降低别人的期望值，才赢得漂亮。”这是语姐，曾
经的老板对我的评价。

为什么她会这么说呢?因为一开始我太不起眼了，甚至会让人
觉得没有什么本事。但过一段时间后，发现我这个人真的还
不错，进而另眼相看。

前2天，我在准备抖森的采访提纲，《金刚：骷髅岛》马上要
上映了，他来中国做宣传。我获得了一个圆桌会议的机会，
也就是所谓的群访，大家分别问问题。

这样一个机会，我非常珍惜，不仅仅是为了接触明星，而是
了解一个行业，学习更多的东西，拓展自己的可能性。我还
特意恶补了英语，找好友帮我翻译了大纲。

主办方提醒我：“小米，你知道是群访吗?”我明白了，她特
别害怕我失望，因为我准备得太充分了，可能期望会很高。
其实，我压根就没有期望特别高，哪怕我没有一点提问的机
会，我都会这么准备的。只有准备充分，我才能获得更多。
我不允许自己对待一个可能的机会，那么的不用心。

我跟助理七荷讲：“我从底层爬上来的，我已经习惯了被忽
视，凡事做了万全的准备，可能只获得一点机会，甚至没有，
但我在成长。”

时间回到，我刚读大一。进入大学后，大家一般都会选择加
入学生会和一些社团。我特别普通，系学生会和校学生会的
面试，一个都没过。经过社团的面试，最后我没有进入很好
的部门，一些活动什么的我都没有资格参与组织。

我挺沮丧的，但外联部，就是拉赞助的，大家都不愿意干，
我自己周六周天，把学校周边和市区所有的店跑了一遍，为



一个活动拉来一笔不小的赞助。就这样，我引起了负责人的
注意。后来，这个学长带着我做挑战杯大赛，还有本科生的
科研计划。

我们学校有一个心理健康中心，如果进去之后，不仅可以得
到很多锻炼机会，每个月还会有少许补助。这个中心，纳新
特别严格，1轮笔试，2轮面试，一共只有7个名额。

当时，大一下学期，第一次从我们心理系选人，只要三个，
我笔试和第一轮面试都过了，第二轮没过。我特别想得到这
个机会，因为在这里面，可以认识大一到大四整个心理系很
优秀的人。

落选之后，我就开始研究这个考试，首先笔试，好好准备没
有问题，面试的话，一般大家对熟悉的人，会多少给高分。
我打听了参与面试的学长学姐，他们做活动时，我就积极地
去帮忙，义务的。

并且，我还去听他们的课，偶尔也请教问题。这个考试很公
平的，每一项都有打分，不管怎样，他们如果对我印象不差
的话，稍微多给1分，就增加了我的竞争力。

第二次考试，我就过了，考入了心理健康中心。就这样，我
整个大学，过得很充实，得到了应该得到的机会，大四毕业
时，能力比大一强了特别多。

无论任何时候，思维一定要积极，不要害怕丢人，因为等你
走过那段傻逼的岁月，回头看自己，就可以自嘲了。别人也
忘记了最初的你，记住了现在的你。

回到起点，我几乎是最低的，一路走来，别人的冷眼、不热
情，甚至看不上，我都已经习惯了。我知道，我终究会得到
我想要的一切。你可以讨厌我，但不能忽视我，因为如果我
们争取同一件事情，我绝对是强有力的竞争对手。



，大学毕业，我一点都不顺利。我去了老家最大的辅导机构
做销售，一开始打电话结巴，主管不看好。我很清醒，我的
目标是业绩top1，拿到只是时间问题。

大boss开了一次业务培训，让写总结，我写了近6000字，他
给校区校长说我很有潜力，让他好好培养。我们公司要求每
周天交一篇工作总结，我几乎每一篇都是6千-1万字，年终总
结更是写了18页word文档。

这是我唯一可以向大boss展现自己能力的时候，为什么不做
好呢?

每篇工作总结里，我都会写大量的案例，讲故事，写总结，
并且用数字说话。自然，我的工作越来越顺利，业绩也越来
越好。

大boss还喜欢我一点，就是格局大。为什么这样说呢?

我们学校不止一个校区，校区之间业绩会有比较，竞争关系。
但客户不知道，其他校区的客户经常会来我们校区，从公
司erp系统查客户电话号码，一看不是自己的客户，大家都不
愿意接待了。

但我每次都会认真接待，大多数时候，客户都签单。为此，
我就要加班完成自己的工作任务，签单的业绩还不是我的。

这件事情，很多人会觉得我傻，私心来讲，我也不喜欢给竞
争对手接单。可我要成长，我需要接足够的客户，来提升自
己的销售能力。所以不管谁的客户，只要是客户，我就要签
单。对于公司，他看的是我的业绩，对于我个人，我看的是
能力的积累。

这样我接待了足够多的客户，我把客户分类，并且总结出来
针对不同客户的不同方法。在工作总结中，我可以这样



写：“不管谁的客户，都是公司的业绩，我们看似有竞争，
覆巢之下无完卵，公司好了，大家才好。”

这话写得挺不要脸的，但我做到了，时间久了，这件事情，
我做着做着也这么想了。当然，我肯定希望我比竞争对手业
绩好，能力强，与斤斤计较相比，我更想成为一个能够帮助
别人，为他人提供价值的人。

所以，尽管我离开多年，我和大boss还是很好的朋友，在人
生很多关键的节点，他都会给我很多指导。每次回家，我们
都会坐下一起喝杯咖啡。

4月份，我第一次见到了语姐，这是我在上海生活发生质的改
变的时候。同样，第一次见面，她见我也不是很满意，但是
她给了我机会，因为她看到我的坚定，那种拿出行动的积极
争取。

就这样，我们合作了近2年。后来，为了自己更好的发展，我
离开了，我和语姐成为了很好的朋友，而且我们合作了很多
事情。

现在，我们的家离得特别近，几乎每周都会见面聊聊天。

很多人问我：“既然你和老板关系这么好，工作也能胜任，
为什么还要离职呢?”

“为了让自己更好的成长。”

我从来没有为任何人打工，我只为我自己打工，在工作时，
我会尽全力把事情做好，当有一天，我觉得没有进步了，我
会寻求更大的挑战。但我依然可以和原来公司保持很好的关
系，甚至我们成为合作伙伴。

从自身条件来讲，我来自农村，读了普通大学，外表普通，



先天没有太多优势。我能拼的是抓住一个小机会，让它的作
用发挥到极致，然后再去够一个大的机会，再发挥到极致，
然后......

的确，对于很多更优秀的人来讲，我奋斗一辈子可能只是人
家的起点;可是对于我来讲，我挺知足的，我遇见了自己，知
道自己想要什么，然后去积极争取。

作为一个没有背景的底层人往上爬，需要时间，持久的用心
做事情，任何机会都不能放过的。90%的人和我合作过第一次
后，一般都会说，下次有机会一定再合作，基本上会有下一
次的。

在很多天以前，当经纪人(商务合作方面的)问我：“抖森来
中国，你想去采访吗?”

我的第一反应是“想”，第二反应是“我英语不好”。当天，
我就通过朋友找到一个同声传译，收费还不低。然后，我找
了一个老师开始恶补一些简单交流的英语。后来，活动主办
方自己准备翻译了，安保很严格，我自己不能带人。

面对任何事情，我唯一没有想过的就是退缩，任何机会，先
争取了再说，方法永远比借口多。最近，我家还在装修，我3
月16号，从上海飞北京，采访安排在晚上，住一晚上，17号
一早飞回上海，下午家里厨房要装橱柜。

即使如此折腾，我内心都是兴奋的，因为我看到了自己的进
步，突破了自己的舒适区。越往上走，真的对自己要求越来
越高，可我发现，认真做事情，自己会变年轻，尤其心态。

从底层往上爬不容易，需要抓住每一个属于自己的机会。在
圈外的时候，你觉得任何事情都很难，但进入一个圈子，圈
子很小，获得一些机会后，只要做事情靠谱，会有接连不断
的机会。如果永远不迈出第一步，那么永远不会有机会，更



谈不上逆袭了，从0到1，而不是从1到10。

从20读大学到现在，大学毕业近6年，这的时间里，我基本上
抓住了属于我的所有机会。通过复盘，我总结了如何抓住机
会的方法，分享给大家。

确定可行量化的目标

大多数时候，这个目标可能与兴趣没有关系，和迷茫也没有
关系，我也很迷茫。如果你在读大学，你可以确定一个目标：
专业课前三，英语通过六级，读100本书......

如果你已经工作，可以是业绩最好，每天用4个小时做完全天
的工作......

这个时候要警惕的就是不要为自己的不行动找借口，常用的
借口就是现在的环境不是我喜欢的，我没有找到人生目标，
我对所做的事情不感兴趣。我们很多时候都是被动的被选择，
没有机会做出更好的选择。

这个时候，就是确立当下可以执行的目标，有了目标才会坚
定去走。

找到一个切入点，把小机会发挥到极致

最初进入一个新的领域或行业的时候，你一点经验都没有，
不要对自己期望太高。有时，我们害怕失败，这种心理阻碍
了我们前进的道路，更有甚者，坚持不做事就不会出错的心
理，迟迟不肯行动，看着机会溜走。

最近，我参加了两次明星群访的机会。其中，身边特别优秀
的kol获得了专访的机会，这样的对话特别考验人，并且也会
得到更多的锻炼，退一步讲这是一件值得“吹牛”的事情。
而我只能参与群访，表现不积极，可能一个问题也问不到。



我想不想专访呢?毫无疑问想，可是我拿不到这个机会，可哪
怕群访，我都会好好珍惜，尽全力准备。任何事情都有一个
过程，简单的事情做好，才能做更难的事情。

我抓住了属于我的每一个机会

坚持，这是最难的一件事情了。最近，我在看村上春树的
《我的职业是小说家》，这本书是自传性质的，其中有一点
很触动我。村上春树说文坛每年都会出现很多新锐作家，被
大家看好，但能够坚持写作的很少，有的一两年就没落了。

不仅仅是写作，春上村树还坚持跑步30多年，并且说愿意一
生跑到最后!时间是会产生复利的，我们不能做事情3分钟热
度，急功近利。

就像好友小风经常说的一句话：“任何一件事情，没有持续
坚持3个月以上，都没有资格评判这件事情行不行，更没有资
格评判自己行不行。”

我们不要高估一时的努力，同样也不要放弃长时间坚持的效
果。我们不需要下定决心，完全改变自己的生活，只要在现
有基础上，做出很小改变，坚持下去就可以了。这样容易做
到，也不会轻易放弃。


