
2023年新年国旗下讲话演讲稿 夏季国旗
下励志讲话稿(优质6篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

新年国旗下讲话演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好!

今天我国旗下讲话的题目是“诚信与我们同行。”

站在国旗下，举目仰望那高高飘扬的红旗，眼前顿时展现出
一幅雄鸡傲立的画面——我们伟大祖国的版图。心中不禁感
想万千，每当这个时刻，我们都沉浸在雄壮的国歌声中，庄
重而严肃的向祖国，向国旗默默许下自己的志愿。新一代的
我们身上担负着千斤重担，我们作为祖国最宝贵的财富,首当
其冲的一条就是要讲诚信。诚信是什么?农民说，诚信是秋天
里结出的丰硕果实;老师说，诚信是师生间白玉般纯洁的感
情;工人说，诚信是辛勤劳作下生产出质高价优的产品.简而
言之,诚信是个人的立身之本,民族的存亡之根。

翻开我们中华民族五千年的文明史，会发现，以诚实守信为
做人根本的故事比比皆是。同时，我们也看到，因失去诚信
导致国破家亡的例子也可信手拈来：商纣失信，加速了国家
的灭亡;楚怀王失信，不但亡了国，还使一代贤臣——屈原饮
恨汩罗江;吴三桂失信，留下千古骂名。所以，以史为鉴，诚
信是我们立身、修德、处事的根本。



诚信对于一个人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不
讲诚信的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫
大的悲哀. 因此,我们小学生更应身体力行,从我做起,这样才
能在不久的将来担负起建设祖国的重任.

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能
够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就
必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没
有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个人的立身之本、
民族的存亡之根。

同学们，诚信做作业，诚信考试，诚信待人，这是顺应时代
的号召，是势在必行的。朋友们，让我们从身边的小事做起，
不要让诚信只出现在纸上，成为我们的口头禅，要让它活跃
在我们当中，让诚信无处不在。同学们，只要我们大家都行
动起来，我们的祖国建设将如日中天，欣欣向荣。同学们让
我们同声呼喊“诚信与我们同行!”

新年国旗下讲话演讲稿篇二

姥姥的“人”字脚印一直在我前行的路上，每时每刻，都会
牢牢地绣刻在我的脑海里，引领我一步步稳稳地前行。

姥姥是小脚，她那辈分的女人兴裹脚。姥姥脚小，可走起路
来很快。那年，父母在山上林场工作，我住在山下姥姥家。
上学了，姥姥早早起来为我做饭，然后催道：“快起来，吃
完饭我送你上学去!”“姥姥，你脚那么小，咋送我呀!”我
边穿衣服边嘟囔，“还没有我走得快呢!”

等我吃完了饭，姥姥还是帮我背好书包，领我上路了。那时
我们小兴安岭脚下绥棱县这个山区小城交通十分不发达，车
也少，路上马车多，路也全是土路，高低不平，加之昨天夜
里又下了雨，走起来直打滑。我担心姥姥会摔跟头，可姥姥



在前面却走得很稳。泥泞的路上，姥姥踏出了一行行深深的
小脚窝。姥姥脚小，步伐迈得也小，两只脚离得很近，所以
迈出的步伐就像一个个“人”字。我就喊道：“姥姥，你的
脚会写字呢。”

姥姥头也不回，喊道：“什么字?”

我说：“人字。”

姥姥回头看看，喊道：“快跟上!”就又迈着小脚步往前走了。

我就沿着姥姥的“人”字脚印，追上了姥姥。姥姥搂着我的
头说：“不论脚大脚小，用心走就能走稳路，不会摔跟头!”
我似懂非懂地点点头，说：“跟姥姥走就不会摔跟头!”姥姥
转过身来，语重心长地说：“姥姥的脚太小了，你要迈大步，
迈出个大大的人字!”

后来，我从小学走到了中学。再后来我就入伍了。忘不了我
入伍那天，姥姥非要去车站亲自送我。我趴在姥姥的耳朵边
大声告诉她，您年岁大了，这么远的路，就不要去了，到了
会给您写信的。

我随着队伍到了火车站，当我上了火车，从窗口探出头来时，
一下子看到了姥姥在欢送的人流中挤过来。此时，火车长鸣，
车轮开始有节奏的启动了。姥姥就挥着胳膊随着火车的车轮，
向前小跑着，火车渐渐快了，姥姥也开始快起来，那双小脚
是那么坚定、有力。我的心滚烫滚烫的，此时再也控制不住
了，一串串泪水滚了下来，随风撒向了窗外。我想起了姥姥
说的话：要用心走路，别摔跟头!

几十年过去了，姥姥离开了我们，但那双 “人”字脚印牢牢
地凝镌刻在了我的心里。



新年国旗下讲话演讲稿篇三

大家好！

我是来自高三（11）班的__，今天，我讲话的题目是《向着
目标奋斗》。

向着目标奋斗，首先，你得有目标，没有目标就谈不上奋斗，
这就犹如射箭'，没有靶心又怎么设呢？你射了亿万次也不一
定打中得分。只有设定了目标，你才能有的放矢，你才会把
力量集中一点，你才会成功。没有目标或者目标不明确随意
漫游，那是不会成功的。

记得高一时，每个人都很有干劲，都有大干一场的冲动，可
是尽管付出了百分之二百的努力，却只有少数人取得进步。
我当时也很努力，可成绩只能在上等偏下的水平，难以跻身
年级前五。我也很纳闷，就暗地里偷偷观察名列前茅者，发
现他们与我不同的地方在于他们的目标很明确，不像一般人
只有一个很笼统的目标。他们在每一节课上都自己设计了更
细致的学习目标，并按照设定的目标行动，他们学习起来更
主动也更有方向性，进步自然也就更大。我侥幸剽窃到了他
们的秘密，于是也这样做了起来。每天早上，我都会花一些
时间明确今天的学习目标，力争每天进步一小点。每次上课，
我都会在心里明确自己的学习任务，力求攻下新的知识点和
题型。每次考试，我也会为自己设定一个合理的略高的目标，
以求突破极限。可能这样做每天的进步不是很大，然而日积
月累，积少成多，两年下来，终于成就了今天的我。我想，
这不仅对我是成立的，对于台下的诸位也是同样成立。

现在，我已步入高三，正在为200多天以后的高考做着紧张的
准备。同学们你追我赶的脚步也越来越急，我也更深刻的体
会到竞争的残酷。不过我想，我挺过了高一，也挺过了高二，
也一定能挺过高三。所谓种什么因，就会收获什么样的果。
我相信，我凭借努力，一定能取得成功。相信同我一样怀揣



梦想的诸位也一定能走向成功，改变命运。

新年国旗下讲话演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好!

因为对蓝天的渴望，雄鹰才搏击长空;因为对海水的向往，游
鱼才逆流而上;因为梦想的导航，我们才有前进的方向。人的
一生总是在不断地追求梦想，实现梦想的念头总能让我们欢
欣鼓舞。就像飞蛾，扑向熊熊的烈火，甘愿做烈焰的俘虏，
只为那瞬间的光明。

无论你多么意气风发;无论你多么足智多谋;无论你花费了多
大的心血;如果没有梦想，就会失去了方向，我们将会迷茫，
然后渐渐丧失斗志，最终埋没在历史的硝烟中。唯有坚持远
大的梦想，并为之奋斗，我们才能开创一片属于我们自我的
蓝天。

环看古今中外，历史的漫漫长河中，多少伟人的崇高梦想仍
激励着一代又一代的中华儿女。周恩来为了振兴中华，秉
着”为中华之崛起而读书“的崇高梦想，奉献毕生的精力，
投身革命，在历史上留下了辉煌的一页。马丁·路德·金，
为了解放黑奴，为了摆脱束缚人民的枷锁拯救人民于水生火
热之中。他毅然奔走于追求民主的道路。最终他梦想成真，
将幸福的种子播散在人间。

梦想是石，擦出星星之火;梦想是火，点燃期望的灯;梦想是
灯，照亮前行的路;梦想是路，引你走向成功。人的生命仅有
一次，生命本来就是脆弱的。可是有了梦想的支撑，生命就
能够变得坚强。梦想是一曲响彻云霄的凯歌。每一个音符都
生命的归宿。



实现梦想的道路是艰难的，路上必定满布荆棘。正所谓“天
降降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，
空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，增益其所不能。
让我们为之拼搏。不经一番彻骨寒，怎样得梅花扑鼻香。只
要我们都怀抱着自我的梦想，在人生的航程上不断乘风破浪，
奋勇前进，胜利将会属于我们。

十五中学的莘莘学子学子们，让我们在这一刻播种下梦想的
种子，并勤苦耕耘。春华秋实，我们将满载收获。让我们放
飞梦想的翅膀，展翅翱翔。

新年国旗下讲话演讲稿篇五

各位老师，各位同学：

早上好!

今天我在国旗下讲话的题目是“刻苦学习，励志成才”。

“刻苦学习、励志成才”是一个永恒的话题，从屈原的“路
漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，到苏秦“头悬梁，锥刺
股”的典故，再到当今我们耳熟能详的“志存高远，天道酬
勤;坚韧不拔，芳香不染”的格言，可以看出“刻苦学习、励
志成才”是迈向成功殿堂的基石。对我们来说，每个人都是
行走在通往成功殿堂道路上的追梦者，所以在我们出发前，
请不要忘记带上“刻苦学习、励志成才”这个必需品。

在心理学家看来，“刻苦学习、励志成才”是一种品质，一
种艰难困苦、玉汝于成的品质，一种面对困难肯下苦功夫的
品质。大数学家华罗庚在担任清华大学数学系主任期间，还
时常写作到深夜，为求证一个问题，他常常深夜从床上爬起
来开始演算，在他的屋里，桌上、床上、地上到处都堆满的
验算稿纸。像华教授一样，我们每个人的心中都有自己美好
的愿望，它可能是一个近期的目标，也可能是一个你愿为之



奋斗终生的远大理想，而在实现它的过程中，总不可避免要
遇到痛苦、挫折、失败，但请不要放弃，因为我们还有刻苦
勤奋这个法宝。在我们无计可施时，它总能为我们带来意想
不到的效果，带我们穿过荆棘，飞向理想之门。林丹，是大
家所熟悉的运动健儿，他身着鲜红的中国运动服若干次高高
站在领奖台上，成了我们国人心中永恒的光荣。他的成功背
后有我们难以想象的刻苦练习，他不怕困难，不怕苦累，才
有了如今的成就，还有那些在各行各业叱诧风云的精英模范，
他们在社会中摸爬滚打，才在最后取得了令旁人惊羡的优秀
业绩。

甜是苦后的幸福，同学们,现在的你们风华正茂,希望你们刻
苦学习,励志成才，报答父母，报效祖国!

我的讲话结束，谢谢!

新年国旗下讲话演讲稿篇六

同学们，老师们：

上午好，

信仰是一种神奇的力量，它让向日葵心向太阳，灿烂绽放;它
让误入岐途的人们找回道路，重拾希望;它让失变为得，让错
变成对，让不可能变为可能，让我描绘出彩色斑谰的人生。

心怀信仰的人拥有着生命的气息，在历史长河中静静地流淌，
流淌……

苏武被困匈奴，但他始终怀着回到祖国的信仰，在冰天雪地，
富贵不淫，宁死不屈，矢志不渝，符节已秃，气节生辉;司马
迁身受官刑，但心中仍怀一份信仰，在幽暗的囚牢里，奋笔
疾书，撰写了《史记》，永流华夏家庭史。



“采菊东篱下，悠然见南山”，一把锄头，一条汗巾，一亩
田地，便道出了无限的恬静，适然。陶渊明，面对官场的阴
暗险恶，毅然归隐田园，心怀着“大济于苍生”的信仰，忠
于写诗作赋，留下了一篇篇耳熟能祥的佳作，也使得他高洁
傲岸的节操被世人所流传了下来。

鲁迅，在半殖民地半封建社会的中国，面对民族的危亡，发
出内心的呐喊：“真正的勇士，敢于直面惨淡的人生，敢于
正视淋漓的鲜血。”于是，他弃医从文，以手中的笔为“手
术刀”，以心中的信仰为“麻醉药”，誓要将中国拯救下来。
信仰是他的灵魂，而他又是中国的灵魂。

掀开当公画卷，也不乏心怀信仰的人们……

08年奥运会冠军“飞人”刘翔，如果他没有心怀信仰，就不
会在膝盖重伤的情况下坚持训练，迈上12年伦敦奥运会的跑
道，虽然因伤而跌倒在起点，但仍然坚持地用单腿跳着过了
全程，信仰支持着他奋然走下去，能够重新站起来就是我们
中国的骄傲。

黑白两键，交错相间，一曲信仰，尽在心田。著名的钢琴家
刘伟，从心就怀着音乐的理想，却不幸因高压电而失去了双
臂，比常人超乎数百倍，数千倍的艰难也未催使他倒下，心
中怀着最初的信仰，用他脚下的十指兄弟，谱写了伟大的音
乐篇章。

没有信仰，就仿佛精神出壳一样，活着，也如行尸走肉一般。
拥有信仰的生命是有意义的，它寄喻着美好，幸福和希望，
愿每人都怀揣一份信仰，为生命、生活上美丽的色彩，让我
们的人生更加绚烂更加光芒!


