
最新诚信友善为 诚信友善演讲稿(汇总9
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

诚信友善为篇一

爱国是人们对于祖国的一种深厚的依恋、爱护，以及与此相
应的实际行动。爱国是每个公民应当遵循的最基本的价值观
念和道德准则，也是中华民族的光荣传统。几千年来，中华
儿女一直高举爱国旗帜，涌现出无数爱国英雄、仁人志士，
传诵着数不清的爱国诗篇，爱国主义精神早已融入亿万人民
的心里。作为中华民族精神的核心，爱国主义精神始终是各
民族、各阶层团结一致的强大动力，支撑着中华民族团结奋
斗、发展繁荣的伟大实践。

爱国就要热爱人民。我们要尊敬我们的先辈，是他们创造了
中国的今天;爱同自己一样生长在中华大地上的父老乡亲、师
长朋友，他们与我们血肉相连，共同支撑和发展着今天的社
会。我们要怀着一颗感恩之心，为人民服务，努力回报祖国、
回报社会、回报人民，让人民生活得更富裕、更美好。爱国
爱民应从孝老爱亲做起，尤其要关心爱护鳏寡孤独等特殊社
会群体，热心帮助那些处于困境之中的人。特别是当国家发
生突发事件和巨大灾害之时，一定要高度关注，挺身而出，
不畏艰险，不计报酬，尽力贡献;坚决反对国内外一切敌对势
力对我们的分裂瓦解，同一切损害祖国利益和荣誉的行为进
行坚决斗争。

爱国就要热爱祖国的每一寸土地，爱惜人民的辛勤劳动和创
新创造。中华民族自古以来就认识到自然环境的重要性，强调



“天人合一”、“民胞物与”，注意爱护生态;中华传统文化
一直强调“一粥一饭，当思来之不易;半丝半缕，恒念物力维
艰”。这些远见卓识，已被今天世界的人口膨胀和工业化所
带来的环境危机、雾霾和水系污染所证实。保护环境再也不
能等待，再也无法推托。我们必须继承和发扬热爱祖国大好
河山的优良传统，立即行动起来，发扬中华民族朴素节俭的
好传统，加强生态文明建设，让天蓝气清，推动和保障我国
经济社会可持续发展。

爱国就要热爱中华民族优秀传统文化。中华民族优秀传统文
化是一座丰富的宝库，既有文史哲学，又有科技艺术，尤其
值得珍视的是蕴含其中的“自强不息、厚德载物”精
神，“独立自主、奋发图强”精神，“崇德向善、团结友
爱”精神等等，这些都是我们民族的根和魂。中华民族优秀
传统文化是中国特色社会主义事业的文化根基和思想支撑，
对于增强我们的道路自信、理论自信、制度自信，不断开创
中国特色社会主义事业新局面具有重要意义。

培育和践行爱国这一价值准则，首先需要我们认真学习、努
力工作，特别是把个人的前途命运同祖国发展繁荣、同人民
幸福安康结合起来，为祖国取得的每一个进步和成绩而喜悦，
为祖国面临的困难和挑战而担忧，为增进民生幸福而努力。
更重要的是把这种强烈的爱国主义情感转化为实际行动，落
实到每一个祖国需要的时刻，贯彻在平凡的工作岗位和日常
生活中。当爱国成为每一个中国人的最高价值准则，社会主
义核心价值观的作用就会发挥得更充分，中华民族就会更加
同心同德，创造出新的辉煌。

范文范文尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：大家早上
好!我是来自高一(2)班的郭海琳，今天，我演讲的题目是
《诚信立身，友善待人》。诚信友善是沙漠中......

......



诚信友善为篇二

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好！我是来自高一（2）班的xxx，今天，我演讲的题
目是《诚信立身，友善待人》。

诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片晴空，
是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观的一面闪
亮旗帜。社会主义核心价值观是公民思想道德建设的核心，
是学校德育工作的灵魂，是当代青年正确的价值取向。作为
新时代的高中生，我们毫无疑问要大力践行社会主义核心价
值观，诚信立身，友善待人。

高尔基曾经说过，走正直诚实的生活道路，一定会有一个问
心无愧的归宿。这正是我们社会主义核心价值观里大力宣扬
的.道德品质。诚，即真诚、诚实；信，即守承诺、讲信用。
诚信的基本含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说
老实话、办老实事、做老实人。这让我想到河南一位卖鸡蛋
的大哥，任庆河。他原来的店铺拆迁了，他担心拿着店里鸡
蛋票的顾客找不到店家着急，因此在店铺旧址一等就是三个
月。这个看似平常的等待，引起了众人的关注和赞誉，他也
因而在网络上被网民称为“诚信鸡蛋哥”。其实诚信不仅是
一种良好的个人品质和一种契约精神下的道德垂范，更是一
个可以改变现实的“技巧”。中国传统文化讲大智若愚、大
巧若拙，诚信其实便是一个最好的例证。所以，作为中学生，
我们应该言出必行，诚信对己，诚信待人。

“友善”是人际交往中必须具备的道德规范，如果人们都能以
“与人为善“的态度去处理日常生活中各种各样的人际关系，
我们的生活都会充满阳光。友善是拉近人与人之间距离的最
好法宝，说话和颜悦色、做事留有余地、不与同学发生矛盾、
原谅他人的过错、主动承担较为辛苦的工作等，这些都是做
事友善的表现。我们每个人都希望生活在友好、愉快的氛围



中，都希望自己的周围充满善良、宽容和温馨的气息……这
就需要我们每一个同学以友善的态度与同学相处、与老师相
处、与家人相处，共同营造一个心情舒畅、处处温暖和谐的
生活环境。

同学们，让我们用自己的行动积极践行社会主义核心价值观，
让整个校园都充满着诚信、友善和谐的因子，让我们的学校
变得更加优秀，让我们一起做一个“诚信立身，友善待人”
的人吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

诚信友善为篇三

我的家风告诉我友善就是互帮互助，和谐共处，所以我的爸
爸常对我说要与人为善，才能与人为伴。

我们班的班风告诉我友善就是相亲相爱，和谐进取，班级荣
辱，我的责任!，所以我认为，友善就是大家好才是真的好。

是呀，友善是阳光给人温暖，友善是鲜花给人香甜，友善是
甘泉给人滋润，友善是笑容给人春天，友善是雨中的伞，友
善是雪中的炭，友善就是做好人呀!

信守诺言，说到做到;

待人真诚，知行合一;

相亲相爱，和谐进取;

班级荣辱，我的责任。

诚实守信，友善待人，是中华民族的传统美德。 是做人的根
本。每个人都应把诚信、友善做为待人处事最基本的信条，



行动起来吧，让我们一起，从这里出发，做友善待人的先行
者，做诚信美德的建设者和维护者，时时讲诚信，处处有温
馨，从我做起，从现在做起，从身边的每一件小事做起，
把“诚信、友善”的传统美德发扬光大，让“诚信、友善”
之花开遍整个校园!

诚信友善为篇四

大家上午好!

我是来自四年五班的学生。我叫xxx很高兴今天能给大家做诚
信友善的演讲员。

诚信是人类最重要的品德，他像是一缕阳光牵连着中华民族
几千代人信任。当然!如果我们可爱的学校失去了这种品德，
就像是一片沙漠，失去了一方绿洲。所以我们一定要做个人
人信任的好第一文库网 范文频道学生，不光是我们要做到，
我们还要呼吁更多的人做到。诚信是学校德育工作的灵魂，
是我们该立为目标的一个词，含义可深着呢!

友善，是人与人关系的连接口，象征着中华民族的友谊。如
果我们想做个愉快的孩子，就要用一颗纯洁善良的心去对待
他人。当然，只使用纯洁善良的心，是不够的，你要宽容大
方。只因“人无完人”每个人都会犯错误，所以你要试着去
原谅他。我们交朋友之前，就应该学会去试着忍耐。因为，
大家生活在一起，难免会产生摩擦，如果我们不喜欢生活在
一个充满爱与温馨的环境里，就要封闭自己，也会封住很多
很多的快乐!

显而易见，诚信与友善是多么重要!所以，就让我们以晴朗的
心情去赶走阴雨吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!



诚信友善为篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

大家好!我是来自xx班的xx，我演讲的题目是《诚信友善，和
睦待人》。

生活就是一片湖水，你心怀友善地来到湖边，就会出现一个
正向你微笑的人;而你暴躁地看它，就会出现一个正向你龇牙
咧嘴的人。

我曾经读过这样一则故事：一个少年在企图行窃时，被躺在
床上的一位女孩发现了。女孩并没有报警，而是装作并不知
道他是小偷，热情地邀请他与自己聊天。他们聊得挺开心。
少年临走前，女孩用自己的阿马提小提琴为他拉了一首曲子，
然后又把琴送给了少年。后来，当少年再去找女孩时，女孩
因患骨癌已离开了人世，在她青色的墓碑上镌刻着“把友善
奉献给这个世界，所以我快乐”。少年从此变了样，他在贫
困和苦难中重拾自尊，心中燃起了走出逆境的熊熊烈火!最终，
昔日的少年成材了，在世界第一流的悉尼大剧院，他深情地
拉起了悠扬的曲调——把它献给那位女孩。小女孩善待少年，
是为了体面地维护他的尊严。她也许永远不会意识到，她的
友善、宽容和爱心——就如紫罗兰把它的香气留在那踩扁了
它的脚底上，怎样震撼了一个迷途少年的心，让他重新树立
了信念，扬起生活的风帆。一次友善的交谈，一首优美的曲
子，就这样改变了人的一生!

其实，友善就是宽容和理解，这种宽容和理解在生活中无处
不在。美国的试飞驾驶员胡佛，有一次飞回洛杉矶，在距地
面九十多米高的空中，飞机失灵，幸亏他技术高超，飞机才
奇迹般地着陆。胡佛立即检查飞机用油，正如他所预料的，
他驾驶的那架飞机，装错了飞机用油。当他召见负责保养的



机械工时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想
的那样大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心
十足地说：“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞
机做维修工作。”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那
位马马虎虎的维修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

对呀，友善是金。俗话说：是金子总会发光的!一个人有了友
善，他的生命就会闪光。

谢谢大家!

诚信友善为篇六

“友善”，最为传统的理解便是“友好”、“善良”，对人
友好，心地善良。 曾经看过这样一个故事：讲的是大风和太
阳比赛谁更有威力。大风一个劲儿的吹穿着厚大衣的老头儿，
想让他把大衣脱下来。可惜，老头儿反而越裹越紧。而太阳
对着老头儿灿烂的微笑，不一会儿，老头儿便把大衣脱掉了。
这就是友善的力量。他让我们亲近而温暖，不是畏惧害怕，
迫于无奈服从你，而是心甘情愿的遵循你的要求。当我们在
与人共事时，若是友善待人，不仅可以快速达到我们的目标，
而且也会使得大家交往和谐，成为好朋友。

友善待人意味着我们要从微笑做起，微笑是友善的最佳代言
人。微笑的风采，包含着丰富的内涵。朋友在一起时的自然
微笑，是结交的愉悦心情的流露；而朋友分离时送上一分依
恋不舍的微笑，蕴含了美好的祝福和无限的牵挂。陌生人在
相见时微微一笑，可以减少隔阂，增加信任，临时打造一座
沟通的桥梁。所以说，带着微笑出行的人不会感到孤独，带
着微笑工作的人不会感到烦闷，带着微笑回家的人不会感到
冷清。对你看见的每个人微笑是你开始友善的第一步。

其实，友善待人很简单。我们在生活中做到“勿以善小而不
为”、“勿以恶小而为之”就可以了。不要因为同学不小心



弄脏了你的新衣服而生气，不要因为排队人多而选择插队，
给公交上的老人小孩让个座位，给擦肩而过的路人一抹微笑，
给不小心做错事的朋友一次改过的机会，自觉的在公众场合
把声音放低待人友善，我们能做的还有很多。

同学们，请奉献你的微笑吧，那是人与人和谐相处的润滑剂，
心与心沟通的桥梁；请奉献你的友善吧，它让你和你身边的
人感情更纯真，也让这个世界更加美好。

谢谢大家，我们演讲完毕！

诚信友善为篇七

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

我叫李xx，是人民小学103班的学生。今天我演讲的题目是
《诚信友善从我做起》。

我们小学生不可能做轰轰烈烈的大事来，但我们只要注意平
常生活的点点滴滴，从小事做起，一样可以践行社会主义核
心价值观，做个合格小公民。

做合格小公民，首先要做个诚信的人。俗话说，人无信不立，
意思是一个人如果没有诚信，就没法在社会上生存下去。记
得有一次，我为了出去玩，跟妈妈撒谎说作业都做完了，妈
妈就同意我去玩了，等晚上回来妈妈要检查作业，我才说还
有一些没做完。妈妈很生气，给我讲了“狼来了”的故事，
我终于明白，没有人喜欢不诚实的孩子。从那以后，我从来
不说谎话，大家都夸我是个诚信的好孩子，我也非常开心。

做合格小公民，还要做个友善的人。记得上学期，有一次同
学不小心把我的橡皮泥踩了，我就想，他弄坏的他应该赔，



就让他赔我。同学赔了以后就不理我了，还在桌子上划道线，
只要我不小心越线就会被铅笔扎一下，搞得我心神不定的。
后来妈妈知道了，批评了我：“同学之间要友好相处，要与
人为善，人家又不是故意的”。我把橡皮泥还给同学，我们
俩又和好了，愉快的一起学习、一起玩耍。这件事告诉我，
友善待人，别人也会友善待己的。

古人说，种树者必培其根，种德者必养其心。作为小学生，
我们要在社会主义核心价值观的滋养下，爱国敬业要牢记，
诚信友善见真情，争当文明小使者，做个合格小公民。

谢谢大家!

诚信友善为篇八

各位评委、老师们、同学们：

大家好，今天我演讲的题目是诚信无价。

众所周知，诚信，是眼下很时髦的一个词。买卖东西要讲诚
信、与人处事要讲诚信、商业谈判更要讲诚信。小到一个人，
大到整个社会，诚信是基础，它可以决定一个人的地位和社
会的稳定。一个人可以失去财富、失去职业、失去机会，但
万万不可失去信誉。

我们中国素以文明古国，礼仪之帮著称于世中华民族历史悠
久，文化源源流长。中国可以说是“诚信”的故乡，“仁、
义、礼、智、信”，是中国在20__多年中占统治地位的儒家
思想的核心内容，而“信”是儒家思想的精华，也是中华民
族的一个优良传统。孔子常常谈“信”，“为人谋而不忠
乎?”、“与朋友交而不信乎?”是孔子每天反躬自省的三项
内容中的两项。在《论语》中从个人修养也说
到“信”：“人而无信，不知其可也。大车无輗，小车无车
兀，其何以行之哉?”作为一个人来说，人无信则无以立，无



以行。孔子谈到治理国家大事时还说到“信”：“自古皆有
死，民无信不立”，“上好信，则民莫敢不用情”。站在为
政者的立场上，孔子认为“信”比军队、粮食还要重要。荀
子也认为“诚信生神”。到汉朝董仲舒则把“信”列为“五
常之一”：“夫仁、义、礼、知、信，五常之道，王者所当
饬也。”汉朝许慎在《说文》中释“诚”为“信也”，
释“信”为“诚也”，诚信互训。宋朝朱熹认为，诚是自然
的实，信是做人的实。明末清初的王船山则认为：“人与人
相於，信义而已矣;信义之施，人与人相於而已矣。”这就把
人与人之间的关系看作是信义的施行，所以人和人之间相互
服务的关系，也要重视信义的施行。讲信用，实在是日常活
动中最基本的道德和守则。诚实守信，一诺千金是何等宝贵!

翻开历史的画卷，讲诚信的例子，比比皆是：

海尔的领头人张瑞敏“处处兑现诺言”是诚信，他的一贯做
法，不仅激发广大职工的主人翁的创造热情，也使海尔集体
成为走出中国，享誉世界的佼佼者。

够了，够了，不必再举了。这些事例足以证明，诚信的重要。

他们这些人与社会打交道的时候，总是把诚信作为恪守的第
一准则，总是努力用行动表明自己“说话算话”“信守承
诺”，而看打交道的对象，同样也总是看他是不是“可靠”，
是否“守信用”。正是因为他们讲诚信，守信用，才赢得了
别人的信任，成就了辉煌的事业。

朋友，不欺骗，不隐瞒，才是正确的人生态度。远离尔虞我
诈，圆滑世故，多一份真诚的感情，多一点信任的目光，脚
踏一方诚信的净土，就可浇灌出人生最美丽的花朵，夯筑起
人生坚不可摧的铜墙铁壁。

相信诚信的力量，它可以点石成金，触木为玉。我们崇尚这
样一种诚信：仰起希冀的脸庞，拍拍娇嫩的手，歪歪头，说：



“相信你!”此时此刻，难道你的心底能不涌起一股激动的热
潮?我们向往这样一种诚信;舒开紧蹙的眉，露出笑靥，快步
走到朋友面前，说：“真诚地祝贺你!”此景此境，难道你的
头脑没有闪烁过一片快乐的彩云?播种诚信，你收获的就不仅
仅是朋友的信任，还有———可以信任的世界。

可是，由于我国的法律法规不很健全，导致有些人心存侥幸，
诚信意识和观念淡薄，各种不讲诚信，不讲道德，不守规矩
的现象屡屡发生。各种不讲诚信、不守诚信的人和事仍然很
多，严重冲击着社会秩序，腐蚀着人们的灵魂。这说明要恢
复和重建那些被败坏了的良好社会道德风尚，是何等的不易。
它是一项系统工程，必须从政府到每个机关、每个行业、每
个企业到每个公民作自觉的、不懈的努力。

在我们的身边也有些这样的例子，比如：在上学期班主任比
较相信同学们，只要请假原因合理基本上都同意，但是有很
多同学却利用老师的信任欺骗老师说家里有什么事，或者说
自己生病了，就去请假，有的不按请假时间按时返校或者不
按放假时间按时返校，所以本期班主任老师制定了严格的请
假制度。这样一来有些同学想欺骗老师随便找借口就去请假
就难了，特别是曾经欺骗过老师的同学很难再次取得老师的
同意，而且每次请假都要扣操行分。有的同学觉得请假制度
太严格了。这也怪不得老师，谁叫同学们不讲“诚信”呢?假
如班上的同学不欺骗老师，不去随便请假，我想老师也不会
那样做。

诚信好比是一面忠诚的镜子，人们在思想中不能没有诚信这
面忠诚的镜子。一旦没有了这面镜子，我们内心的美与丑就
没有可以衡量的标准了。正如古代一位君王李世民所
说：“人以铜为镜，可以正衣冠;以古为镜，可以见兴替;以
人为镜，可以知得失。”诚信对社会来说是多么的重要!让我
们从身边的每一件小事做起，在生命的海滩边，拾取诚信的
五彩贝壳，让我们在你我的交流中，留些诚信，做友谊的基
座，让我们在诚信中感受温暖，在诚信中憧憬明天，共同来



打造一个诚信的家园吧!我的演讲完毕，谢谢大家!

诚信友善为篇九

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我要称赞的人是诚信、友善的人。

有一个故事令我难忘：美国著名的试飞驾驶员胡佛，有一次
飞回洛杉矶，在距地面九十多米高的空中，刚好有两个引擎
同时失灵，幸亏他技术高超，飞机才奇迹般地着陆。胡佛立
即检查飞机用油，正如他所预料的，他驾驶的那架螺旋桨飞
机，装的却是喷气机用油。当他召见那个负责保养的机械工
时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想的那样
大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心十足地
说：“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞机做维
修工作。”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那位马马
虎虎的维修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

这个故事令人感动。虽然维修工的过失险些使自己丧命，但
心地善良的胡佛深深懂得有过失者的心理。当对方因出了严
重差错而痛苦不堪时，善解人意，自我克制，出人意料地给
予宽慰，使其恢复自信和自尊。这就是友善的巨大力量。试
想，如果胡佛愤怒斥责这位维修工，甚至不依不饶地追究他
的责任，那么很可能会彻底地毁了他。可见，面对同一件事，
以两种不同的态度来对待，就会有迥异的结局。 友善，可以
使大事化小，小事化了，不仅善待了他人，也能使自己得
益——胡佛的飞机不是从此就没出过任何差错吗?而以愤怒乃
至暴力来应对，结果往往是有百害而无一利。

我们班也有友善的人，比如：刘伟。他能在同学需要帮助的
时候伸出援手。



诚信就是一幅山水画，洗去铅华雕饰，留下清新自然; 诚信
就象一首深情的歌，婉转悠扬，轻吟浅唱; 诚信就是一阵和
煦的风，吹去朔雪纷飞，带来春光无限。

曾在春秋战国时，秦国的商鞅在秦孝公的支持下主持变法。
当时处于战争频繁、人心惶惶之际，为了树立威信，推进改
革，商鞅下令在都城南门外立一根三丈长的木头，并当众许
下诺言：谁能把这根木头搬到北门，赏金十两。围观的人不
相信如此轻而易举的事能得到如此高的赏赐，结果没人肯出
手一试。于是，商鞅将赏金提高到50金。重赏之下必有勇夫，
终于有人站起将木头扛到了北门。商鞅立即赏了他五十金。
商鞅这一举动，在百姓心中树立起了威信，而商鞅接下来的
变法就很快在秦国推广开了。新法使秦国渐渐强盛，最终统
一了中国。

商鞅的诚信使秦国统一中国，可见诚信的重要。

让我们做一个诚信友善的人吧!


