
2023年天水伏羲庙导游词五分钟(实用5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

天水伏羲庙导游词五分钟篇一

伏羲庙位于天水市秦城区。占地面积1.3万平方米，建于明正
德年间，庙堂为一座两进三门的建筑群，自南向北有牌坊、
庙宇、月台、碑亭、主殿、古柏等，特别是古柏按六十四卦
排列。“先天殿”内有伏羲塑像、屋顶有六十四卦图，大殿
通高26.7米，纵深13.5米，面宽7间，通长26.4米，是一座典
型的明代风格建筑。

伏羲，炎黄儿女共同敬卯的仙祖，中华民族悠久历史的先明，
正是由于耸开天名道，诏起文明，才有了我们这个在世界文
明史山占据举足轻重地位的古老而伟大的民族。伏羲庙，又
名太吴官，俗称人宗庙，是目前我国规模最宏大，气势最雄
伟，保存最完整地伏羲氏礼祭祀庙宇。1963年被列为甘肃省
重点文物保护单位，今天已成为海内外炎黄子孙寻根祭祖地
重要地点。

走进伏羲庙，但见庭院疏阔，古树森森，相传院内原有64株
古柏，是按照伏羲先天64卦方位排列种成，遗憾的是现在只
剩37棵，这些古柏苍劲挺拨，冠盖参天，自然得到园林专家
的称赞，喻为国内罕见的古木殂品，明静清雅的环境衬抚出
伏羲庙的周易，堪称一部世界性经著作，它不仅对哲学、宗
教、军事学产生过重大影响，而且对数学、物理、天文、地
理遗传不科领域也起到了推动作用，近代和现代一些重要科
学技术的进展，都与周易的思想有着密切关系，正是由于伏



羲以上古文明的伟大贡献，所以我国祭祀伏羲之礼世代绵延，
经久不衰，每年春秋两次，每年正月十六为伏羲诞辰，实为
春祭，农历七月十九，为伏羲祭日，举行秋祭，昔皇故里天
水对这位人文使祖的祭祀更加重视，每年春秋二季都在伏羲
庙隆重举行，在这里多次举办伏羲文化节，吸引海内外各界
人士前来旅游观光，寻幽访古，唱着我的中国人，迎着月是
故乡明怀着浓浓的乡情，与深深的敬意，海峡两岸的专家学
者，侨居异国的炎黄子孙一批批越过万水千山，轻轻地步入
伏羲庙寻根祭庙，，显示了优秀的传统文化在华夏儿女中产
的强大凝聚力和向心力。

千百年来呢，我们中华民族一直把自己称为龙的传人并为此
自豪，龙俨然已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说起龙
的来历呢，不得不提到就是三皇五帝了，三皇是指伏羲、神
农、黄帝；伏羲为三皇之首，所以也被称为“太昊”。史书
记载，伏羲之母华胥氏在雷泽踩了巨人的脚印，于是怀孕生
下了伏羲，听起来很可笑，但是古代人真的很相信这些都哦！
伏羲“人首蛇身，有圣德”蛇身即龙身。民间传说啊，伏羲
和女网都是人首蛇身，结成夫妻，繁衍后代。于是有了我们
这群黄皮肤黑头发的龙的传人。所以说呢，伏羲氏我们民族
的始祖。说对了，我们今天的目的地，就是伏羲庙，我们，
就当是寻根祭祖来了。

伏羲庙，原来被叫做“太昊宫”，俗称“人宗庙”，位于天
水市秦城区西关，创建于元至正七年，也就是公元1347年，
现在是省级重点文物保护单位。整个庙宇坐北朝南，包括戏
楼、牌坊、大门、仪门、先天殿、太极殿、钟楼、鼓楼、来
鹤厅等10座古建筑，以及朝房、碑廊、展览厅等6座新建筑，
现占地面积6000多平方米，庙宇有一条贯穿南北的主轴线，
主体建筑前后排列在主轴线上，布局相当严谨规则。

大门前的这座“开天明道”牌坊，是明嘉靖二年，也就是公
元1520xx年建造的。当初匾额上本来是“太昊宫”三个字，
后来遗失了。到了清乾隆六年(公元1741年)，西宁道杨应琚



进京觐见后返回路过天水，天水知州李鋐请他书写“开天明
道”匾额，补了空缺，这块牌坊檐楼三架庑殿顶，依旧保持
着明代的风格。牌坊下各立一石，刻有铭文，告诫过往行人：
骑马者下马，乘轿者下轿，以表示对伏羲的尊敬。一会路过
的时候大家一定要虔诚哦。

大门又称门坊，现在有5间，上面“与天地准”的匾额，是明
代甘肃著名学者胡缵宗的手笔。门柱上还有副对联，现在呢，
保密，一会啊，要考考大家谁理解的最好。

重头戏来了。伏羲庙的主体在中院。中院是一个典型的四合
院，主体建筑就是庄严雄伟的先天殿了。先天殿又称正殿、
大殿，通高26、7米，纵深13、5米，面宽7间，通长26、7米。
这里可是供奉伏羲的地方哦。先天殿里的伏羲泥塑彩绘像，
浓眉长胡子，树叶为衣，手托八卦，赤膊跃足，俨然原始部
族首领的形象，可是他的神情聪慧凝重，目光如炬，灵气逼
人，又名副其实的“开天明道”“人文始祖”的化身。这个
塑像是全国最大也是最精彩的。大殿雄踞在宽阔的露台之上，
庄严雄伟，重檐歇山大顶，龙吻屋脊。上有雕花天公宝刹，
显得高贵典雅，气度非凡。虽几经重修，却依旧保持了典型
的明代建筑风格。大殿顶棚以井口天花和藻井配合装饰，井
口天花是伏羲六十四卦卦象图，正中的藻井绘画着河图和伏
羲先天八卦图，即是装饰，又颂扬了伏羲的业绩。大殿里面，
右边有个浑身有鳞，长着翅膀的龙马，是古代传说中的吉祥
物。它本是龙，但有个马达形状，从黄河中走来，鳞片下藏
着图，就是藻井上画着的河图，也就是八卦。左边呢，还有
一对叠在一起的磨盘，上面刻画着河图洛书。民间流传着这
样一个故事：在伏羲时代，天降洪水，人类大部分都被淹死
了。只剩下伏羲和他的妹妹女娲(看，另一个版本吧)幸免遇
难。为了使人类得以繁衍，他们决定结为夫妇。但这样做不
和伦常，两人很为难。最后两个人各自上了昆仑山的南北两
山，背着各自所带动磨盘，一起从山顶往下滚。他们发誓：
如果两石结合，就表示上天同意他们结为连理。结果大家猜
怎么着？天随人愿啊。磨盘滚到山脚居然合二为一。于是二



人成婚，繁衍了我们的民族。那个磨盘啊，人们都说，已成
婚的人摸了，夫妻会永远和睦。大家可要抓紧机会啦。

还有很多很多的景点，等我们到了再一一介绍。忘了还有一
个重要的景点，就是庙里的古树了。相传院里原有64株古柏，
是按伏羲先天64卦方位排列种成的。但遗憾的是现在只剩
下37棵了。这些古柏苍劲挺拔，被喻为国内罕见的古木珍品。
一会啊，大家就会大饱眼福了。

总之呢，伏羲庙浓浓的人文气息，是不会让大家失望的。

天水伏羲庙导游词五分钟篇二

各位游客：

大家好！此刻我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏礼貌的摇篮。
这块秀丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓(mi)羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学
家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。



有关伏羲的出生有一段十分美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，12年后在天水生下了伏羲。
古人以12年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是我
国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知其
母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多
先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向礼貌时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，代替了结绳记事的'方法，之后促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了礼貌社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟(gu)，极大
地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会；作历度，定
节气，总结了24节气；钻木取货，教民熟食改善先民们的生
活质量；尝百药，制九针，创立医学；制琴瑟，作乐曲，开
创了中国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了
多方面贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据超多的史籍文献和现__古成果证实，天水是伏羲的诞生
地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是人们
朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展示伏
羲文化的物质载体。1992年8月，__视察天水期间，欣然挥毫，
题写了“羲皇故里”，充分肯定了天水作为羲皇故里的历史
地位。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，



为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间(1483-----1484年)，明清曾九次重
修扩建，最后构成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代建
筑群。

天水伏羲庙导游词五分钟篇三

各位游客：

大家好！现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----伏羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓（mi）羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学
家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。

有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，12年后在天水生下了伏羲。
古人以12年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是我
国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知其
母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多



先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的`变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟（gu），极
大地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会；作历度，定
节气，总结了24节气；钻木取货，教民熟食改善先民们的生
活质量；尝百药，制九针，创立医学；制琴瑟，作乐曲，开
创了中国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了
多方面贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据大量的史籍文献和现代的考古成果证实，天水是伏羲的
诞生地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是
人们朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展
示伏羲文化的物质载体。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，
为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间（1483-----1484年），明清曾九次
重修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代
建筑群。

天水伏羲庙导游词五分钟篇四

中国西北地区著名古建筑群之一，原名太昊宫，俗称人宗庙，
地址位于甘肃省天水市秦州区西关伏羲路。一九六三年被甘



肃省人民政府公布为甘肃省重点文物保护单位，现为全国重
点文物保护单位。下面小编给大家分享的导游词是关于天水
伏羲庙，是甘肃的热门景点之一。欢迎前来阅读，希望对你
们有帮助。

大家好！现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地——天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段——伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓羲、炮牺等多种称呼，
它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学家范文
澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的杰出代
表。

有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，12年后在天水生下了伏羲。
古人以12年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是我
国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知其
母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多
先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形



图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟，极大地
提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。除
此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会；作历度，定节
气，总结了24节气；钻木取货，教民熟食改善先民们的生活
质量；尝百药，制九针，创立医学；制琴瑟，作乐曲，开创
了中国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了多
方面贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据大量的史籍文献和现代的考古成果证实，天水是伏羲的
诞生地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是
人们朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展
示伏羲文化的物质载体。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，
为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间（1483—1484年），明清曾九次重
修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代建
筑群。

欢迎来到素有“陇上小江南”之称的天水。天水位于甘肃省
东南部，东与陕西省接壤，为陇东南门户，总面积1.43万平
方公里，总人口300多万。天水是丝绸之路南线东段陇关道和
秦陇南道的交汇点，国家级历史文化名城，得名于“天河注
水”的传说。是陇东南地区最大的政治、经济、文化中心，
建城已有两千多年的历史。



那么来到天水，您不能不去参观人文始祖伏羲的祭祀地——
伏羲庙。我们每个中国人一直把自己称作“龙的传人”，并
为此自豪。龙，已成为我们民族的徽标和崇高象征。要说到
龙的来历，不能不追溯到三皇五帝时代，三皇是伏羲、神农、
黄帝，伏羲为三皇之首，被人们奉为神话传说中的“人文始
祖”。《史记·三皇本纪》记载：“太庖羲氏，风姓，代燧
人氏继天而王。母曰华胥，履大人迹于雷泽，而生庖羲于成
纪。蛇首人身，有圣德。”那么这句话的意思是说，关于伏
羲的出生有一个非常神奇的传说，相传伏羲的母亲华胥氏有
一次在一个叫做雷泽的地方踩到了一个巨大的脚印，12年后，
便生下了伏羲氏，古人以12年为一纪，伏羲氏的诞生地也就
被称为成纪。这是我国最早的感孕神话，说明在中国母系氏族
“只知其母，不知其父”的社会现象。

现在，我们已经来到了伏羲庙。伏羲庙始建于明弘治三年，
也就是公元1490年，是典型的明代建筑。伏羲庙原称太昊宫，
俗称人宗庙，整个庙宇坐北向南，现存建筑为两门三进，自
南向北有牌坊、庙宇、月台，碑亭，主殿，古柏等。大家可
以看到，伏羲庙大门前有三座牌坊，呈品字形鼎立，给人一
种庄严崇高的感觉。牌坊上的匾依次写的是“继天立
极”、“开物成务”、“开天明道”。

那么大家现在站的这个地方便是伏羲庙的前院，走过仪门我
们将进入伏羲庙的中院，伏羲庙按照中国古代宫廷建筑形式
布局建造，它坐北朝南，占地1.8万多平方米，主体建筑依照
南北中轴线，自南向北依次有戏楼、牌坊、大门、仪门、先
天殿和太极殿、钟亭、鼓楼沿轴线东西相对，整个建筑群采
用均衡对称的格局，总体布局沿南北中轴线纵向延伸，有主
有次，前呼后应，具有典型的中国古代建筑风格。

我们继续前行，现在大家看到的这座大殿便是先天殿了，这
里是整个伏羲庙的中心，是建筑群的主体部分，在大殿两旁
大家可以看到很多柏树，这些树基本上都已经有上百年的历
史了。原来纵八行，横八列，共有64棵古柏，是按照八卦



里64卦方位排植的。

现在，我们进到大殿里面看看。大家现在看到的大殿正中央
神龛内的塑像就是伏羲的像，它是我国保存最大的明代塑像。
伏羲身披树叶，目光炯炯。大家可以看到他手中拿有一个盘
状物，那这个盘状物又是什么呢？这就是“先天八卦太极
盘”。相传是伏羲创造绘制的，伏羲画卦的基础是以阴爻和
阳爻象征阴阳，伏羲发现宇宙间的万事万物都是由“阴”
和“阳”两种对立统一的因素组成的，于是发明了八卦，用
阴阳相互结合的八种符号：乾、坤、震、坎、离、艮、兑，
分别代表天、地、雷、风、水、火、山、泽这八种自然现象，
成为世界的物质基础，伏羲创造的易称为“先天易”，其图
称为“先天图”，其卦称为“先天卦”。

大家现在再来看一下这匹浑身有麟，长着翅膀的马，这匹马
就是龙马，为什么这里会出现这样一座雕像呢？根据古书记
载和民间传说，伏羲氏受到龙马负图的启示创画了八卦。

那么伏羲是在哪里看到龙马的呢？据说龙马出于天水北道三
阳川卦台山下的渭河，这里流传着伏羲画卦的神奇传说。在
卦台山下，渭河中心有一块巨石，高出水面3米多，呈圆形，
中空外实，形似太极。相传有一天，伏羲画卦是忽然看见从
渭河北岸上的一个洞中飞出了一匹龙马，伏羲看到了龙马身
上的图案，受到阴阳变化的启发，创画了八卦。

看完了龙马塑，我们再来看看神龛左侧的这两个相互叠合的
石盘，这就是著名的河图洛书石盘。相传远古时期，洪水泛
滥，一场突如其来的洪水灭绝了人类，只有善良的伏羲、女
娲受到雷公的启示，钻进了一个大葫芦内才幸免于难。洪水
退后，兄妹俩历经千辛万苦，承担起重建家园的神圣职责。
为了繁衍后代，伏羲和女娲必须结亲，但他们是兄妹，不能
结亲，于是他们想了个办法，两个人约好分别面对面站在天
水南北两山上，将两个石盘滚下山，如果石盘刚好重合在一
起，那么就说明上天同意他们结合。结果石盘滚下来后结合



在一起，人类才得以繁衍生存。这里的当地人相信已成婚的
人摸一下伏羲庙中的磨盘，夫妻便会永远和睦。

为了弘扬伏羲文化这一民族文化瑰宝，每年农历五月十三日，
相传是龙的生日，这里会举办节庆活动“伏羲文化旅游节”，
海内外华夏子孙纷纷来到天水朝圣祭祖，观光旅游。

好，我的讲解就到这里，请大家自由参观。谢谢。

伏羲庙位于天水市秦城区西关，是全国最大最早的伏羲庙。
是一处古柏参天，浓荫盖地；庙宇辉煌，亭角挑翘；布局严
谨清幽雅静；高墙围绕，芳草添色的所在，委实有着作为我
们中华民族初祖的宏伟气魄。是天水现在保存较为完整的古
建筑群之一。

为甘肃省重点文物保护单位。伏羲庙，又名“太昊宫”，临
街而建，两门三进，自南向北有牌坊、庙宇、月台、碑亭、
主殿、古柏等，占地200万平方米。殿宇排列对称整齐，布局
规则严谨，屋顶皆饰琉璃筒板瓦，雕梁画栋，巍峨壮观。景
色特点主体建筑太极殿高大雄伟，稳坐在院正北高1.8米，
长26.4米，宽13米的月台上。殿宇重檐琉璃瓦顶，饰螭首。
顶上平脊两端有翘转向内的“鸱尾”。斗拱五铺，三抄、三
平昂，刻卷云和龙头。门扇饰透花金线艾叶纹。圆窗透花，
刻有二龙一珠，障水板刻松鹿图，雕刻精绝，别具一格。

内有伏羲泥塑彩绘像。后有先天殿，原祀神农，内塑神农像
一尊。侧有朝房、碑房、庑殿、鼓乐亭。亭殿间镶以古柏37
株，古槐1株，奇形怪状，俨然是一院人物一幅画卷。庙东北
有池，跨池有桥，池畔有亭，名曰“来鹤亭”。据说昔日有
白鹤栖息其上，故此得名。庙祠内，柏槐苍茂，花木芬芳，
黄莺鸣啭，燕语呢喃，碧树亭影，交相辉映，景色幽静，令
人神思向往。风俗习惯每年定期举办中国天水伏羲文化旅游
节。当地人相传伏羲的生日是农历正月十六，因而祭奠伏羲
最隆重的就是这一天。人们在这一天赶庙会、唱戏、烧香、



磕头、施舍，在心里把许多话"告诉"伏羲，以求从他那里获
得智慧，找到解决问题的办法。

最突出的事情，就是求伏羲医病。伏羲庙院里原有八八六十
四棵柏树，人们说那是伏羲按八卦的演化序列排列的；说那
些树，每一棵都能懂凡人之言，都能解伏羲之意。人们按照
天干地支（六十花甲子）的循环规律来套，每一年都要推选
出一棵柏树，让它在庙院内"值班"；轮流到值班的树，便是"
神树"了，也就是伏羲的代表。

天水伏羲庙导游词五分钟篇五

各位游客：

大家好！现在我们来到了人文始祖伏羲的祭祀地-----天水伏
羲庙。

天水是中国历史文化名城，古称成纪、秦州，8000余年的悠
久历史，创造了光辉灿烂的古代文化，成为华夏文明的摇篮。
这块美丽富饶的土地哺育了中华民族人文始祖伏羲，开创了
博大精深的伏羲文化。

伏羲在我国历史上位居三皇之首，代表了我国原始社会的一
个历史阶段-----伏羲时代。伏羲的传说在中国源远流长，最
早见于先秦典籍《尚书》和《易经》等书，都对伏羲事迹、
功德进行高度概括，从而奠定了伏羲在在中国古史中的首席
地位。

根据我国古史记载，伏羲又称庖牺、宓(mi)羲、炮牺等多种
称呼，它们均有“伏化牺牲”的意思。因此，我国著名史学
家范文澜先生认为伏羲是我国原始社会渔猎畜牧经济时代的
杰出代表。



有关伏羲的出生有一段非常美妙而神奇的传说。相传他的母
亲华胥氏，感孕一个巨大的足迹，20xx年后在天水生下了伏羲。
古人以20xx年为一纪，伏羲的诞生地也就被称为成纪。这是
我国古代最早的感孕神话，反映了我国母系氏族社会“只知
其母，不知其父”社会阶段。

相传伏羲的外表奇特，“蛇身人首”。早在40年代，闻一多
先生考证，“蛇身人首”实际上是我国远古时期龙图腾的遗
迹，因此伏羲是中华民族龙的祖先。考古发掘证实，天水是
龙图腾的起源地，天水史前文化曾发现我国最早的人首蛇形
图案，被认为是伏羲的化身。

伏羲是中华民族的先民们由野蛮向文明时期过渡的最杰出的
代表之一。他仰观天象，俯查地理，对自然和人类社会的客
观规律进行科学总结，创画了八卦，来教导人们趋吉避凶，
表现万物的变化法则，对人类作出了重要的历史贡献。伏羲
创造了书契，取代了结绳记事的方法，后来促成中国文字的
产生。伏羲制定了男婚女嫁的婚姻礼制，确立了文明社会一
夫一妻制的基础。伏羲发明了渔猎生产工具网和罟(gu)，极大
地提高了劳动生产率，使我国原始渔猎经济得到飞速发展。
除此之外，伏羲还用八卦易经的原理治理社会；作历度，定
节气，总结了24节气；钻木取货，教民熟食改善先民们的生
活质量；尝百药，制九针，创立医学；制琴瑟，作乐曲，开
创了中国最古老的音乐艺术。他为中国古代文化发展作出了
多方面贡献，不愧为伟大的中华文化英雄。

根据大量的史籍文献和现在考古成果证实，天水是伏羲的诞
生地，因此，天水自古以来被称为“羲皇故里”，历来是人
们朝圣祭祖的圣地。明代在天水专立伏羲庙祭祀，成为展示
伏羲文化的物质载体。1992年8月，江视察天水期间，欣然挥
毫，题写了“羲皇故里”，充分肯定了天水作为羲皇故里的
历史地位。

天水伏羲庙，又称“太昊宫”，当地百姓俗称“人祖庙”，



为全国重点文物保护单位。根据庙内碑刻记载，伏羲庙建于
明成化十九年至二十年间（1483-----1484年），明清曾九次
重修扩建，终于形成了这样一座整肃宏伟、布局严谨的古代
建筑群。


