
女生部策划活动 女生部活动策划书(实
用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

女生部策划活动篇一

沟通，是人与人之间的桥梁，更是一个团队和谐的基础。为
了更好的与同学交流，了解同学们的.思想动态，让我们第一
时间知道大家对我们部门的建议，我们为此展开此次有关部
门建设的活动。希望能更好的掌握大家的需求，为同学们办
事实；同时，集思广意，加强部门建设。

一、活动目的：

1．提供交流平台，了解同学动态

2．吸纳建议，加强部门建设

二、活动时间：20xx年11月15日开始

三、主办单位：生命科学与化学工程系

四、承办单位：生命科学与化学工程系学生会女生部

五、指导老师：肖新生基艳张斌周江河周闻名

六、活动对象：生命科学与化学工程系全体同学

七、活动内容：



1、qq群：

群中加入礼仪队以及各班女生委员，我们将公布于中，并展
开讨论；各个成员都能发表看法，提出建议；我们也从女生
委员口中了解各班的动态。

2、女生部邮箱：

任何同学若有任何想法与建议，或是遇到了困难，都可发邮
件到此邮箱；也可向我们提供小点子，若被采纳将加以班级
考评分。

3、博客网址：

我们开通博客，博客中有同学的活动照片和历来的活动方案
及部门建设等内容。一是让同学们更加的了解我们；二是同
学们可以在上留言或是进行投票，选出好的活动我们将继续
努力，不好的我们将予以改进。

生命科学与化学工程系学生会女生部

二〇一一年十一月二十五日

女生部策划活动篇二

大学，一个让我们学习、展现自我、提升自我、实现梦想的
大舞台。为了丰富我院全体同学的课余文化生活，创造丰富
多彩的校园文化，展现我院学生的青春风采，展现当代大学
生青春洋溢、梦想飞扬和作为潮流引领者的精神风貌并提升
学院全体同学的综合素质，我们工商管理学院女生部特此举
办这次模特大赛，为校园生活提供一道极具特色的文化大餐。

为展示大学生青春风采，丰富大学生校园生活，让90后们秀
出自我，秀出个性，特举办本次模特大赛，以此带领我们大



学生紧握时尚和文化脉搏，并为大家提供最新的时尚魅力资
讯，与此同时弘扬校园文化，促进校园文明，加强学院文化
氛围，展现当代大学生的崭新形象，搭建展示自我的桥梁，
同时为以下活动的顺利展开做铺垫：

1：校礼仪风采大赛

2：淑女文化课堂

3：校平安夜模特大赛

耀梦想，炫青春

工商管理学院10、11、12级全体同学

要求：形象好、气质佳、身高不限、男女搭配，对t台秀有兴
趣，善于表现自己

工商管理学院女生部

初赛：10.23

礼仪培训：10.27

决赛：10.28

注：若有特殊情况，时间会有些变动

初赛：南区广场

礼仪培训：三教

决赛：南区大活篮球馆

(2)参赛选手自行准备服装，但要求大方得体，否则，评委将



视情况给予扣分;

(3)选手参赛顺序抽签决定;

(4)若比赛当天迟到10分钟者视为弃权;

(负责人：xxx、xxx)

(负责人：xxx)

3.委员宣传：部门内所有人员进寝室宣传，让大家都充分了
解到这个活动;(负责人：部门内全体人员)

注：宣传活动方式为活动全过程

本次活动分初赛、礼仪培训、决赛三个阶段，大赛采取淘汰
制，模特通过初赛后，产生八对晋级选手，对晋级的选手进
行礼仪培训后参加决赛。本届活动的内容要紧紧围绕主题，
让我院学生充分展现美貌、智慧，飞扬个性。活动内容适合
大学生年龄特点和心理特点，具有鲜明的时代特征、校园特
色和学生特点，体现创新性和艺术美的统一。本次比赛内容
主要包括：团体展示、自我介绍、才艺展示，t台show等，具
体安排如下：

初赛流程：

1.由主持人出场介绍评委、嘉宾，致开场词，并宣布活动要
求及评分细则;

3.每五组选手公布一次分数，即第十组表演完公布前五组的.
分数;

4.待所有的选手比赛完后，邀请评委代表上台发言，工作人
员进行统分;



5.评委发言完后，主持人上台宣布比赛结果及公布晋级名
单(八组);

6.合影留念，比赛结束，主持人宣布离场;

7.部门内人员整理会场并离场。

礼仪培训：

培训目的：为了提高选手的综合素质，以及培训部门内部的
委员，也为校礼仪风采大赛做准备，特办这次培训，使他们
能够更好的了解比赛，进行比赛。

活动形式：会请专业的老师或者学长、学姐通过亲身讲授为
大家进行培训。

决赛流程：

1.主持人讲绍嘉宾和评委，致开场词并宣布活动要求及评分
细则;

5.第四环节：你来表演我来猜(限时1分钟)

5.进行抽奖(抽取2名幸运观众)，让他们即兴跟着音乐走
秀(一分钟)后颁发奖品;

6.评委点评及领导做简短的总结，此时计分人员进行计分;

8.主持人致谢幕词，宣布离场;

9.合影留念;

10.部门内人员清理会场，整理完后离场。

1.赛场悬挂条幅;



2.舞台布置：形状为“t”型;用气球，彩带等装饰舞台;

3.评委席布置：按位置放好评委名牌，并放好名单、评分标
准、笔及纸;

4.嘉宾席布置：按位置放好嘉宾的名牌;

5.检查音响设备、音乐素材;

6.制作参赛模特参赛人员的顺序号牌;

7.制作评委与嘉宾的三角牌;

8.准备舞台背景、前景所需物品;

9.准备所有参赛模特的名单供评委打分;

10.准备本大赛的评分标准，作为评委打分的标准;

11.准备评委打分作用的笔及纸张;

12.准备大赛所需的音乐素材;

13.写请柬，邀请大赛评委及嘉宾。

1.一等奖：一组

2.二等奖：两组

3.三等奖：三组

4.优胜奖：两组

5.最佳形象奖：一名



6.最受欢迎奖：一名

横幅2x40=100

矿泉水：20x1=20

彩色气球：10x2=20

双面胶：2x2=4

女生部策划活动篇三

1、为了丰富校园文化生活，加强学院校风学风的建设，缓解
辛苦学习带来的.紧张疲劳，提高大学生各方面的素质。

2、show出自我show出个性

院团委

院文娱部

全院全体学生

秋实楼六楼

在校男，女;对服装表演有一定兴趣或爱好的同学均可报名。
男生身高在1.72米以上，女生身高在1.60米以上;身体健康，
能适应排练及有关活动。

体型条件，文化艺术，基本素养，表现能力，创造能力

1、3月24日由团委组织在食堂门口张贴海报宣传“非模大
赛”。鼓励学生积极参与。报名截止日期至3月26日.。



2、报名选手需适应排练时间，初赛前由指定工作人员进行短
时间培训。

3、初赛时间定为3月11日晚上六点四十之前观众到场，在指
定地点坐好。

4、六点五十评委到场，在指定地点坐好。

5、七点比赛正式开始：

初赛流程及评分标准：

自我介绍：要求口齿清晰，有完整的表达能力，表现大方得
体。总分10分。

基础台步：要求步伐均匀、到位、规范，节奏感强，面部表
情镇定自若。总分30分。

身体协调性：选手自身比例均匀，平衡感、协调性好。总
分10分。

服装搭配：1、活力装要求展示青春活力。健康的特性。

2、自由装束：要求服装款式、颜色搭配得当，能将自身条件
扬长避短。每套服装15分，总分30分。

舞台表现力：要求表现大方得体，能根据不同的装束展现不
同服饰的特性。整体印象深刻明了。总分20分。

初赛服装由选手自行准备，入选者需再参加短期模特培训之
后参加决赛。

6、决赛赛时间定为3月21日晚上六点四十之前观众到场，在
指定地点坐好。



顺序

比赛内容

服装准备

评分标准

评分

1、活力装

队行，t台，服装介绍

活力装

搭配得体，介绍准确，青春活力

30分

2、时装展示

舞台，t台

时装

形体完美、具有大学生的时代气息及美感

35分

3、毕业设计服装展示

队行，t台，服装介绍

学校提供



迎合当今环保意识，并结合奥运

35分

决赛台下有记者团成员跟踪拍摄，然后评委老师进行点评

5、评分开始，观众和选手稍微等候。

6、主持人宣布最后成绩，一等奖一名，二等奖一名，三等奖
两名，优秀奖一名，接下来是颁奖，由评委上台颁奖。

7、评委和所有选手合影留念。

8、比赛结束，团委工作人员做好赛后工作及卫生清理。

1、各班班长将参加非模比赛的人员名单于3月26日前上交团
委

2、3月x日晚7：00在秋实楼六楼进行初赛

3、活动要求：

1.各支部要认真对待，鼓励学生积极参加

2.参赛选手要认真准备

4、奖项设置：对参加比赛的人进行证书、奖品及加分鼓励。

海报宣传：60元

舞台布置：400元

奖品：略



女生部策划活动篇四

1、为了丰富校园文化生活，加强学院校风学风的建设，缓解
辛苦学习带来的.紧张疲劳，提高大学生各方面的素质。

2、show出自我show出个性

院团委

院文娱部

全院全体学生

秋实楼六楼

在校男，女;对服装表演有一定兴趣或爱好的同学均可报名。
男生身高在1.72米以上，女生身高在1.60米以上;身体健康，
能适应排练及有关活动。

体型条件，文化艺术，基本素养，表现能力，创造能力

1、3月24日由团委组织在食堂门口张贴海报宣传“非模大
赛”。鼓励学生积极参与。报名截止日期至3月26日.。

2、报名选手需适应排练时间，初赛前由指定工作人员进行短
时间培训。

3、初赛时间定为3月11日晚上六点四十之前观众到场，在指
定地点坐好。

4、六点五十评委到场，在指定地点坐好。

5、七点比赛正式开始：



初赛流程及评分标准：

自我介绍：要求口齿清晰，有完整的表达能力，表现大方得
体。总分10分。

基础台步：要求步伐均匀、到位、规范，节奏感强，面部表
情镇定自若。总分30分。

身体协调性：选手自身比例均匀，平衡感、协调性好。总
分10分。

服装搭配：1、活力装要求展示青春活力。健康的特性。

2、自由装束：要求服装款式、颜色搭配得当，能将自身条件
扬长避短。每套服装15分，总分30分。

舞台表现力：要求表现大方得体，能根据不同的装束展现不
同服饰的特性。整体印象深刻明了。总分20分。

初赛服装由选手自行准备，入选者需再参加短期模特培训之
后参加决赛。

6、决赛赛时间定为3月21日晚上六点四十之前观众到场，在
指定地点坐好。

顺序

比赛内容

服装准备

评分标准

评分



1、活力装

队行，t台，服装介绍

活力装

搭配得体，介绍准确，青春活力

30分

2、时装展示

舞台，t台

时装

形体完美、具有大学生的时代气息及美感

35分

3、毕业设计服装展示

队行，t台，服装介绍

学校提供

迎合当今环保意识，并结合奥运

35分

决赛台下有记者团成员跟踪拍摄，然后评委老师进行点评

5、评分开始，观众和选手稍微等候。

6、主持人宣布最后成绩，一等奖一名，二等奖一名，三等奖



两名，优秀奖一名，接下来是颁奖，由评委上台颁奖。

7、评委和所有选手合影留念。

8、比赛结束，团委工作人员做好赛后工作及卫生清理。

1、各班班长将参加非模比赛的人员名单于3月26日前上交团
委

2、3月x日晚7：00在秋实楼六楼进行初赛

3、活动要求：

1.各支部要认真对待，鼓励学生积极参加

2.参赛选手要认真准备

4、奖项设置：对参加比赛的人进行证书、奖品及加分鼓励。

海报宣传：60元

舞台布置：400元

奖品：略

文档为doc格式

女生部策划活动篇五

一 活动主题

二 活动目的

三 活动时间：



摄影大赛：2月25日——3月1日，

演讲比赛：2月27日 晚

调查问卷 ：2月28日——3月1日，

拔河比赛：3月2日 下午 ，

知识讲座：3月4日晚

幸福留言板，“绽放最美的微笑”主题晚会：3月7日 晚

四 前期准备：

体育部：拔河比赛的开展

人力资源部：负责幸福留言板上祝福的收集

自律会：维持现场秩序

外联部：负责拉赞助（最好是护肤，彩妆之类）

青年志愿者：负责比赛会场布置和礼仪工作

团宣：负责“巾帼不让须眉”演讲比赛

生活部：各项活动所需物品的采买

五 活动流程

活动一：

“女生风采”主题摄影大赛

活动内容：



（1）作品征集时间：2月25日——3月1号

（3）参与方式：将洗好的照片交给自己班的班长，由各年级
收好之后交于记者团。

（5）最终的结果将在三七女生节的晚会上公布

(6) 奖状以及奖品将在晚会上颁发

活动二：

“巾帼不让须眉”主题演讲比赛

活动内容：

(1)报名时间：2月24号

(2)比赛时间： 2月27日晚

(3)比赛地点：计算机科学系系会议室

(4)评委：计算机科学系9名

(5)参赛要求：计算机系参加比赛的学生以“巾帼不让须眉”
为演讲主题，要求演讲内

容积极、健康、向上。举止大方，表现自然，与观众有目光
交流。有适当

的肢体语言。

自备服装和道具（如有需要）。

（6）比赛结果：一等奖一名，二等奖一名，三等奖一名，优
秀奖若干名，一，二，三等



奖的同学代表系参加3月2号下午2:30 院的复赛，3月4日的决
赛

（7）奖状以及奖品将在三七女生节的晚会上颁发

活动三：

问卷调查——你心中的女生节

活动时间：2月28日——3月1日

活动对象：09，10级全体同学 08级的部分同学

活动内容： 各年级把问卷调查发给各班的同学填写，各年级
收完之后直接交到女生

部傅丽梅同学处

调查问卷表：

2017年“三七女生节”调查问卷

1、您的性别：

a：女 b：男

2、您喜欢什么样的女生节小礼物？

a：花 b：头饰、手链、胸花、丝巾等 c：润唇膏

d：其他（请填写）

3.你是否曾参加过女生节系列活动？*

a. 是



b. 否

4.在女生节系列活动中，你参加过什么活动？

《女生部三七女生节策划书》全文内容当前网页未完全显示，
剩余内容请访问下一页查看。


