
2023年国家安全教育演讲 安全教育国旗
下讲话稿三分钟(汇总5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

国家安全教育演讲篇一

老师、同学们：

早上好!我今天讲话的`题目是“珍爱生命、预防溺水”。

今年4月20日，广东省化州市宝圩镇仓板小学5名小学生放学
回家后出村外玩耍，经过村边小桥时不慎掉进河里，造成3名
学生死亡、1名失踪。5月6日，安徽省铜陵职业技术学校和安
徽工业职业技术学院10名学生到铜陵县老洲乡太阳岛游玩，1
名女生不慎落水，6名学生下水施救，造成5人溺水死亡。20_
年我市中小学学生因溺水死亡的人数占中小学学生非正常死
亡总数的55.7%，给溺亡学生的家庭到来了巨大的精神伤害和
无法弥补的损失。随着目前气温逐渐转热，学生亲水活动增
多，为切实避免溺水事故，保障学生安全，学校前些天发了
一份《致学生家长的一封信》给每位学生家长。希望通过学
校家庭共同教育和督促，引起大家对游泳安全的重视。学校
要求各位同学与家长一起认真阅读信中所讲的“防溺水安全
知识”，防患于未然。特别要做到“六不准”：不准私自下
水游泳，不准擅自与他人结伴游泳，不准在无家长或老师带
领的情况下游泳，不准到无安全设施、无救护人员的水域游
泳，不准到不熟悉的水域游泳，不准不会游泳的学生擅自下
水施救。

初三、高三年的同学们即将毕业，毕业后痛快地玩上几天无
可厚非，但一定要把安全放在首位。以后不论你在哪里，也



请记住学校对你的嘱托：生命至上、安全第一。

同学们，幸福美满的家庭，是完整无缺的温馨家庭，不能被
无情的江河塘水毁于一旦。溺水是非常危险的，我们要提高
安全意识，防患于未然。只要我们在生活中注意各种游水、
戏水事项，提高安全防范意识，溺水事件是可以防止的。

我的讲话完了，谢谢!

国家安全教育演讲篇二

老师们、同学们：

大家早上好！今天我讲话的题目是“安全教育从我做起”。

不要轻视自己的生命，不要抛弃自己的生命，不要浪费自己
的`生命。生命，属于你，却又不仅仅属于你。我们也是家人、
朋友生命中不可或缺的部分。但是我们有时会因为任性，图
一时之快，逞一时之勇，或遇到一点小挫折，受到一点打击，
就失去理智，从而做出既伤害自己，又伤害他人的蠢事，做
出令自己和他人都痛苦无比的事，这都是不珍惜生命的体现。
当你做出危险的举动，将自己与他人的生命置之不顾时，请
珍惜生命；当你挥霍着学习的时间，做着毫无意义的事情时，
请珍惜生命；当你遭遇困境，灰心丧气、选择放弃时，请珍
惜生命。其实，生命中遭遇不幸的人数不胜数，当你因为一
时激动想不开的时候，想想街头露宿的人，想想吃不起饭的
人，想想现在还在战乱中无法生存的人。我们根本没有理由
想不开啊。

可能大家觉得涉及生命的问题总显得过于沉重，但一再的重
复这份沉重却正是为了决不犯这个沉重的错误。如与我们紧
密相关的是“校园安全”，不安全的行为其实就在我们身边。
调查显示，我国中小学生因各种原因死亡，平均每天有40多
人，相当于每天有一个班的学生失去他们如花的生命！楼房



拥挤造成学生受伤，课间追逐打闹造成骨折，溺水身亡、学
生打架斗殴以及车祸等意外事故令人防不胜防，就在我们学
校，比如学生在阳台打闹导致玻璃损坏扎伤手或脸，每年都
有发生。枯燥冰冷的数字，这些令人心颤的事实背后我们看
见了什么呢？逝者以他们的鲜活而短暂的生命向我们提出了
哪些警示呢？望老师、同学深思！

其实，我们要树立的生命安全意识并非只是校园安全，它还
包括很多方面：比如交通安全、消防安全、食品安全等等，
他们无一不是在提醒着我们：“珍爱生命，安全第一”。对
于关爱生命，不能只成为空泛的词藻。难道只有失去之后才
由他人醒悟？恐怕会为时已晚，我们今后该怎么做，不是更
应该令人深思吗？同学们，生命只有一次、健康不能重来。
生命安全就掌握在我们自己手中。这安全不仅关系我们个人、
更关系到我们身后的家庭、学校、整个社会和整个国家。珍
爱生命，增强安全意识，让快乐与幸福伴随我们的青少年时
代。

我今天演讲到此结束，谢谢大家。

国家安全教育演讲篇三

亲爱的同学们：

春节寒假就要来临了，在这么长的假期里，安全对每个人来
说都是最重要的。为了保证同学们过一个平安、欢乐、祥和
的寒假，同学们在假期要注意以下几点：

1、自觉遵守交通规则，不在公路上跑闹、玩耍。

2、横穿公路一定要看有没有车辆，不得随意横穿。

3、在马路上骑自行车要注意安全。



4、寒假期间，正逢春运高潮，交通比较拥挤，人流量较大，
因此同学们在外出时，应该有家长陪同，严格遵守交通规则，
不要去乘做无证、无牌及违章超载的车船，避免人身意外损
失。遵守公共秩序，等车的时候，车未停稳不得接近车辆，
上下车时不得拥挤。

5、文明乘车，乘车主动让座，不得在车厢内大声喧哗。

1、不得到河边、水库、鱼塘、等危险的地方玩耍、滑冰。

2、不要乱动电线、灯头、插座等。对于自己不熟悉的家电器
不要随便碰触和使用，以防触电、火灾和煤气中毒等事件的
发生。

1、不准玩火，不得携带火种，更不要携带火种上山。

2、小心、安全使用煤气、液化气灶具等。

3、不要玩火，以免发生火灾。发现火灾及时拨打119，不得
逞能上前扑火。

1、自觉养成良好的个人卫生习惯，饭前便后勤洗手，防止传
染病的.发生。

2、购买有包装的食品时，要看清商标、生产日期、保质期等，
三无食品、过期食品一定不要购买食用。

3、生吃瓜果要注意洗干净后才可食用，不吃腐烂、变质的瓜
果。严禁吸烟、喝酒。

1、不要轻信陌生人，陌生人敲门不要开门。

2、外出旅游或走亲访友，万一迷路不要惊慌，要呆在原地等
候父母回找或及时拨打110，请求帮助。



3、放烟花一定是同学们所喜爱的，但在燃放烟花爆竹的时候
也要注意安全，在长辈的陪同下燃放。燃放时首先应注意的
是要选择在空旷的地方燃放，防止引起火灾，避免伤到行人。
第二，在购买烟花爆竹时一定要选择在正规的经过批准的店
内购买，这样才能保证质量，燃放时才能减小意外的发生；
第三，在燃放时一定要按照说明使用，切不可对人、对物燃
放。

4、春节期间，走亲访友聚餐宴会较多，同学们不要暴饮暴食，
更不要醉酒，酗酒，注意身体健康。此外，不要参与各种形
式的封建迷信和赌博活动，从小养成崇尚科学，远离毒品的
良好习惯。

5、不偷不抢，不拉帮结伙，打架斗殴。加强自我保护意识。
遇到敲诈勒索、拦路抢劫及时告诉父母或打电话报警。不接
受陌生人不被陌生人的甜言蜜语所迷惑，防止被拐骗、拐卖。
禁止到游戏厅、录像厅、网吧等不健康场所玩耍。

下面是几个常用紧急电话，同学们一定要记住：警情110、火
警119、急救120。

此外，要充分利用寒假的时间，注意劳逸结合，好好休息，
保证有充沛的精力投入到下一学期的学习中去。过一个愉快
而又充实的春节！

谢谢大家！

国家安全教育演讲篇四

尊敬的各位领导、亲爱的老师、同学们：

       大家好!

刚才主讲老师结合丰富而具体的案例警示我们，警示这些正



处于青春年华，享受着美好与自由生活的我们。要从小树立
法律意识，增强法制观念，提醒我们“一言一行，要从道德
之道，一举一动，要守法理之理”，告诫我们，对法律和安
全知识的无知，在法律面前没有敬畏之心，只凭一时冲动就
会铸成大错。这对于我们来说不仅是一种启发，而且是一种
强烈的心灵震撼。

我们要以这次法制报告会和学校开展的“争做三好少年”活
动为契机，学法、知法、守法，从现在做起，从小事做
起，“在学校做个好学生，在家做个好孩子，在社会做个好
小公民”，发奋读书，立志成才，用实际行动报答党和政府
对我们的关爱。

谢谢大家。

国家安全教育演讲篇五

各位老师、同学：

早上好!

今天是3月26日，是“全国中小学生安全教育日”。为开展
好“安全教育日”主题活动，进一步强化师生的安全意识，
防范各类校园安全事故，我校将围绕主题及有关安全的热点
问题，根据本校实际情况，开展一个行之有效的安全教育日
主题教育活动，并且围绕主题开展安全教育活动周。


