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动总结(优秀6篇)

围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

学校开展无烟日活动总结篇一

20__年5月__日，是世界卫生组织发起的第__个世界无烟日，
此次世界无烟日的主题是__。按照《__市教育局关于开展
第__个世界无烟日活动的通知》，我校积极开展禁烟工作，
加强学校控烟宣传和健康教育工作力度，进一步提高广大师
生对吸危害健康的认识，保障广大师生身体健康，营造一个
和谐、清洁、无烟和有利于青少年健康成长的社会环境，现
将本次活动总结如下：

一、加强领导，充分认识禁烟的重要意义。我校充分认识到
禁烟工作的重要性，切实加强领导，__校长任组长的禁烟工
作领导小组，认真组织开展禁烟工作，做到领导带头禁烟、
不吸烟，明确职责，积极开展活动。

二、积极宣传，各部门做好本职工作。在开展第__个“世界
无烟日”宣传教育活动中，学校利用国旗下讲话机会，由大
队辅导员进行宣传吸烟有害健康的讲话，并布置开展第__
个“世界无烟日”活动计划。

(1)各班班主任、老师利用晨会让学生了解吸烟对身体和环境
的危害。

(2)各班积极开展以“吸烟和被动吸烟有害身体健康”为主题
的班会活动。



(3)开展“世界无烟日”与“健康教育”结合起来，让孩子们
知道，关爱健康，保护生命是环境保护的最高目标、是幸福
的基石，从而引导学生明白不吸烟的道理。

(4)同时学校充分利用周一升旗仪式、宣传栏、粘贴警示牌等
进行吸烟有害健康宣传，教育学生不要吸烟。

(5)学校利用安全教育平台，向家长推荐观看《世界无烟
日——健康生活，从无烟开始》主题教育。

本次活动丰富多彩，形式多样，收到了良好的教育效果，同
时让孩子们、教师和家长了解吸烟有害自己及家人的健康，
吸烟更会污染环境，懂得保护环境就是从身边的点滴做起。

学校开展无烟日活动总结篇二

20__年5月31日是世界卫生组织发起的第__个世界无烟日。我
校以开展创建“无吸烟学校”为契机，在师生中开展了吸烟
有害健康的宣传教育活动。这对促进学校的管理、增强教师
和青少年的控烟意识，约束吸烟行为、均起到了积极的作用。
这次的“无烟日活动”为创无烟学校做出了很好的推动，学
校将长期做好此项工作，为青少年营造一个良好清新的社会
环境，促进青少年全面、健康成长。我校认真学习通知要求，
做了如下工作：

一、成立禁烟领导组织，将无烟单位建设工作纳入本单位工
作计划。

本单位成立由校长为禁烟第一责任人的无烟单位工作领导小
组，并设立专职人员负责禁烟工作，职责明确;将禁烟工作纳
入本单位的工作计划。学校不设吸烟室、吸烟区，无烟具，
无抽烟现象。学校领导、教师以身作则，不在校园内吸烟，
积极倡导吸烟的教职员工戒烟，为学生创造清洁的环境。



二、本单位有禁烟考评奖惩制度和奖惩标准;有专职人员做好
记录。

所属区域有明显的禁烟标识，室内完全禁烟。本单位至少在
入口处、会议室、办公室、楼梯等区域内有禁烟标识;无烟具
摆放。单位内设有经过相关培训的禁烟劝阻员和监督员;有定
期劝阻、监督记录。

三、开展多种形式的禁烟宣传和教育

利用教师例会，学生班会，开展“吸烟和被动吸烟有害健
康”的主题教育活动，周一升旗仪式对师生进行宣传和教育，
让他们了解吸烟的危害性。积极开展吸烟有害健康的宣传教
育，让学生知晓哪些场合禁止吸烟，监督身边的大人不在公
共场所吸烟，引导学生积极参与“我劝父母戒烟”的家校联
系活动。

四、公务活动中严禁吸烟

教师以身作则加大宣传。自觉做一名控烟活动的宣传员和监
督员;自觉地做控烟的践行者;教师要作控烟的表率。在活动
中严禁吸烟，不得提供烟草制品，参加人员不得吸烟、敬烟、
劝烟;禁止使用或变相使用公款支付烟草开支行为。

本次活动为创无烟学校做出了很好的推动，学校将长期做好
此项工作，为青少年营造一个良好清新的社会环境，促进青
少年全面、健康成长。

学校开展无烟日活动总结篇三

一、学习活动:

围绕本次世界无烟日的主题，我校利用周一的升旗仪式、主
题班会、周五的教职工大会向全校师生传达文件精神，学习



了解烟草的基本内容和吸烟的危害。

1、由少先队牵头，组织学生通过课间的广播学习吸烟的危害
相关知识。通过学习，同学们了解到:烟是人类第一杀手，自
觉养成不吸烟的个人卫生习惯，不仅有益于健康，而且也是
一种高尚公共卫生道德的体现。

2、利用健康教育课对全校师生进行控烟知识的宣传教育。再
通过小手拉大手的形式向家长宣传烟草、烟雾的危害，以及
对青少年的危害。

二、宣传实践活动:

“拒吸第一支烟”、“争做无烟青少年”等知识的讲解和教
育。在班主任带领下，队员们进行宣誓，同学们一致决定要
严格遵守学校有关规定，自觉养成不吸烟的良好个人卫生习
惯，并积极投入到小手拉大手帮助亲人远离香烟危害的活动
之中。

2、利用周一升旗仪式大张旗鼓地开展“拒吸第一支烟，做不
吸烟新一代”签名仪式活动。活动中，大队辅导员向全体师
生发出倡议，号召大家小手拉大手，从自己做起，从身边做
起，积极营造控烟、健康、文明的家庭、校园、社会的良好
环境，还青少年一个无烟的健康成长环境。

学生们用钢笔、圆珠笔，在签名横额上庄重签字，通过这次
活动，大家不仅了解了香烟的危害，更重要的是要投入到禁
烟的活动中去，写信劝亲人戒烟，并在签字活动上郑重签下
了自己的名字，以实际行动来表明，愿做一个“拒吸第一支
烟，做不吸烟的新一代”。表达了各自反吸烟，远离香烟的
决心。 在全校师生的共同努力下已我校的“世界无烟日”学
习、宣传、实践活动圆满结束了。学校结合学生的学习生活，
结合学校的特点和实际情况，采取多种多样的形式，学习有
收获，宣传有特色，实践有成效，得到社会各界的一致好评。



但是我们小手拉大手帮助家人远离香烟危害的活动还在进行
着，相信在队员们的共同努力下广大家长和孩子都能远离香
烟危害，愿健康永远与你我相伴。

学校开展无烟日活动总结篇四

今年5月31日是第xx个世界无烟日，为切实履行世界卫生组织
《烟草控制框架公约》，进一步提高全社会对烟草危害的正
确认识，保护和促进人民群众健康，根据奉化市爱国卫生运
动委员会《关于开展第26个世界无烟日活动及相关控烟履约
工作的通知》(奉爱卫〔20xx〕4号)文件精神，市残联于20xx
年5月25日—30日开展整顿本单位内无烟环境，全单位人员控
烟培训以及宣传等系列控烟活动，现总结如下:

一、加强组织领导，明确职责，确保控烟工作落实到实处

为了确保控烟工作顺利开展，我们成立了以理事长为组长的
控烟工作领导机构，将控烟工作列入日常议事日程。由一把
手亲自负责，中层干部做出表率，承担劝阻吸烟者戒烟的责
任和义务，使我单位的控烟、禁烟、戒烟工作落实到实处。

二、增添禁烟标识，强化无烟环境

为了进一步营造无烟环境，做好控烟环境布置，在服务大厅、
办证大厅等公共区域张贴禁烟标识，做到广泛宣传，全员参
与，积极营造无烟环境。

三、做好控烟知识培训，积极开展宣传和健康教育活动

20xx年5月31日下午，全体人员在三楼会议室召开了“控烟知
识”培训。会上认真学习了《中华人民共和国国民经济和社
会发展第十二个五年规划纲要》、《公共场所卫生管理条例
实施细则》(卫生部第80号部令)、《关于在公共交通工具及
其等候室禁止吸烟的规定》、《宁波市爱国卫生条例》等法



律法规和奉爱卫〔20xx〕4号文件精神。通过培训，进一步增
强了职工的控烟意识，普及了控烟知识。此外，通过led电子
屏24小时滚动播放第26个世界无烟日宣传主题等多种渠道向
职工传播控烟信息。

学校开展无烟日活动总结篇五

今年的5月31日是世界卫生组织发起的第x个“世界无烟日”，
主题的是“性别与烟草——抵制针对女性的市场营销”。其
主要含义是：针对女性要“禁止烟草广告，禁止促销，远离
烟草”，口号是“抵制针对女性的市场营销”。为了进一步
提高师生对吸烟危害的认识，营造一个健康、清洁、禁烟的
良好校园环境，减少烟草对女性健康的危害，使“禁烟、控
烟”活动进一步向纵深发展,我校开展了以下系列活动：

1、利用学校午会时间，对全校师生进行控烟知识的广播宣传
教育，营造无烟校园环境。

2、各班围绕世界无烟日开展了一次黑板报展评活动，板报主
题鲜明，内容生动活泼，通过黑板报的展示，同学们了解了
许多关于禁烟的知识，从而更加增强了禁烟的意识。

3、5月31日前夕，组织各班开展“拒吸第一支烟，做不吸烟
的新一代”主题活动，使同学们了解吸烟对人类的严重危害
性，从而从内心里远离烟草，保护自己的健康。

4、在初中年级组织各班开展“小手牵大手，共同创建无烟环
境——致亲人戒烟一封信”活动，让父母了解吸烟的危害，
共同营造无烟的良好环境。

5、在高中年级组织学生开展“无烟奥运”的征文活动，围绕
身边的“无烟奥运”故事、青少年拒绝吸烟、对烟草危害的
认识、对学校控烟的看法、对教师吸烟的看法、对无烟家庭
的看法、对戒烟的建议等。



学校开展无烟日活动总结篇六

20__年5月31日，是世界卫生组织发起的第__个世界无烟日。
为深入开展此项活动，学校围绕宣传主题，制定了活动实施
方案，组织开展了系列宣传活动，广泛宣传控烟知识，进一
步提高了全社会对吸烟危害的认识，推动了控烟工作深入健
康发展，具体情况如下：

一、学校完善了控烟工作计划，对控烟制度的落实进行了检
查。学校不设吸烟室、吸烟区，无烟具，无抽烟现象。学校
教师以身作则，不在校园内吸烟，积极倡导吸烟的教职员工
戒烟，为学生创造清洁的环境。

二、开展第__个“世界无烟日”宣传教育活动，学校利用升
旗仪式，进行宣传吸烟有害健康的讲话，并布置开展第__
个“世界无烟日”活动方案。

1、学校各班利用班会向学生吸烟有害健康的宣传教育，让学
生知晓哪些场合禁止吸烟，监督身边的大人不在公共场所吸
烟，引导学生积极参与“我劝父母戒烟”的家校联系活动。
各班能按要求开好主题班会，按时上交班会记录。“为了你
与家人的健康请远离烟草--致亲人一封信”上交情况：

2、同时组织学生观看禁烟宣传片，加深禁烟意识。教育学生
从现在起要“拒吸人生第一只烟”，举行“拒吸第一支烟，
做不吸烟的新一代”全校学生签名活动。

3、向全校师生发出倡议：自觉遵守公共场所禁止吸烟的法
规;自觉做一名控烟活动的宣传员和监督员;自觉地做控烟的
践行者;教师要作控烟的表率;学生不学吸烟，拒绝吸二手烟，
积极向家人劝阻吸烟;宣传吸烟的危害。

4、教师以身作则加大宣传。学校充分利用广播、宣传栏、黑
板报、校园网等进行吸烟有害健康宣传，教育学生不要吸烟，



同时这项活动作为学校卫生教育工作的重要内容来检查、考
核。

5、开展控烟志愿者行动，巡查校园角落。

通过本次活动，让学生知晓了本次无烟日的主题是“禁止烟
草广告、促销和赞助”。教育青少年更加深刻地了解烟草的
危害，拒吸第一支烟，从而控制新一代烟民的产生源头，逐
渐降低人群吸烟率。明白了烟草危害是当今年世界最严重的
公共卫生问题之一，是人类健康所面临的最大的危险因素。


