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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

慰问敬老院的老人的话篇一

我的体会是：要努力帮助需要帮助的人们把爱心传递下去；
为社会尽自己的一份责任；爱心是我们永恒的主题。

现在的社会生活是高节奏的，人们匆匆忙忙的工作和生活着，
在追求高质量的明天的同时，却往往遗忘了许多东西，忽视
了老人的身体健康和内心的需要。步入老年的他们，更需要
社会、家庭、子女对他们的呵护和关爱。人人都有夕阳之时，
都会年老体衰，都渴望得到大家的关爱。关爱老人，让我们
从点滴做起，用实际行动去解决老人生活中的实际困难，表
达我们对他们的关爱之情。

董事长郑丽萍女士，12月9日在阳光商学院上向社会发出
了“关爱老人、尊敬老人、孝敬老人、共建和谐”的倡议书，
是本着以“老吾老以已人之老”的心态，带着情感去做好老
年人的工作，帮助老人们解决力所能及的困难，尽我们的绵
薄之力，给老人们多一份关爱，形成全社会爱老、尊老、敬
老、助老的良好社会风气。

今天是个值得高兴的日子，我们阳光集团董事长郑丽萍女士，
以真诚之心，实际行动，敬老院的老年朋友们。

今后，阳光电子商务愿与我们东明县政府及..敬老院继续保
持联系，把“关爱老人、尊重老人、孝敬老人，帮助老人”



的活动作为提升企业文化内涵。为老人服务，为构筑和谐社
会，做出我们的贡献。

“最美不过夕阳红”，只要我们都伸出热情之手，关爱和帮
助老人们，让大家感受社会的温暖，安心地去生活，享受天
伦之乐。“但得夕阳无限好，何须惆怅近黄昏”，有了你我
的关爱，老人将不再寂寞！借此机会，我代表山东阳光电子
商务科技股份有限公司全体员工向xxxx敬老院各位老人表示
忠心的问候和热情的慰问，并对为建设和谐东明付出辛勤劳
动的工作者表示深深的敬意。最后，衷心地祝愿，我们东明
县的各项建设事业不断取得新的进步！

祝愿老人们：心情愉快，身体健康，长命百岁，家庭幸福，
新春快乐，！

谢谢大家

慰问敬老院的老人的话篇二

自古以来，尊老爱幼就是我们中华民族引以为傲的传统美德，
由于xx敬老院的负责人陪同生病老人去市医院就医，今天我
们借助机会，把握“浓浓敬老情”这主题，组织尊老、爱老、
敬老活动。x月x日中午，我们洗马中学德育工作领导小组及学
生会代表在学校工会和团支部的带领下，来到了xx敬老院举
行了重阳节慰问活动。我们的学生带去了米、油、牛奶等慰
问品。这一天，学生们心情都很激动，中午1点，学生们排着
整齐的队伍，高举着我们的队旗出发了。

一路上，纪律一流的学生队伍成了马路上一道亮丽的风景线。
来到敬老院，老人们坐在院子里边，有些行动不便的，坐在
二楼平台上，看到老师和学生们看望他们，很是激动。看到
他们花白的头发，满脸的皱纹，佝偻的身躯，有些老人手脚
萎缩，不听使唤，有些神志痴呆，我们很多学生都不禁泪水
盈眶。



这些老人和我们的父母一样，把他们的青春和力量毫不保留
的献给了家庭、儿女、社会，历尽苦难，操劳一生，历经了
岁月的沧桑，现在已是风烛残年，很是令人感叹岁月无情和
人生易老，更让我们懂得了人生的宝贵和青春的短暂，我们
应该感恩老人，爱惜人生。

随后我们为老人献上了牛奶、米油等慰问品。同学们把礼品
献完后，有的学生与老人聊天，有的帮助老人扫地，折被子，
剪指甲等，为老人送去了节日的祝福，在下午4时，我们与老
人依依惜别，结束了我今天的活动。通过此次敬老院的慰问
活动，丰富了老人的生活，促进了老人与学生的交流，和老
人零距离的接触，从而了解老人的生活。进一步弘扬中华民
族传统美德，培养了学生的尊老、爱老、敬老情怀。最美不
过夕阳红，温馨又从容，夕阳是晚开的花，夕阳是未了的情，
多少情爱，化作一片夕阳红。

百善孝为先，孝敬老人，爱护老人，是我们中华民族的传统
美德，愿我们的慰问活动能给老人们带来一份欢欣，愿每一
位老人都健康、快乐，安享晚年，福如东海，寿比南山。也
愿尊老爱老的传统美德不断的传承、发扬、光大。

慰问敬老院的老人的话篇三

相比我们去年开展的那次走进敬老院的活动，我们这一次的
活动是开展的挺成功的!我们吸取了过去敬老院活动的教训，
没有再在敬老院从早待到晚，而是在爷爷奶奶有些疲倦的时
候赶紧撤离敬老院，让他们得到了充分的娱乐也得到了充分
的休息。我们这次的卫生或许是所有敬老院活动打扫的最干
净的一次。我们这次接纳了很多从事环保工作的朋友来参加
我们的活动，这使得我们的卫生打扫有了专业的水平。过去
我们每一次的卫生打扫，不能说不干净，但也不能说让所有
人看到焕然一新。果然还是要广泛接纳社会各界人士的加入，
这样我们的活动才可以更加精彩与成功!



二、爷爷奶奶对我们的肯定

活动回来的第三天，我们就收到了敬老院爷爷奶奶给我们送
来的锦旗，这是一件值得高兴的`事情。过去我们还真没收到
过这样的肯定，肯定是今天我们的改进让爷爷奶奶感到了我
们的用心良苦吧!看着锦旗上写着的“为人民服务”五个大字，
我们感受到了深深地肯定!这为我们未来继续开展走进敬老院
的活动带来了信心，我相信我们未来的敬老院活动一定会越
办越好!不仅给爷爷奶奶们带去干净舒服的环境，也为他们带
去不是子女但胜似子女的关怀，让他们的晚年过得安详舒心。

三、一些活动的不足和改进

这次活动虽然收到了爷爷奶奶以及社会各界的肯定，但作为
活动的策划者，我自己是明白这次活动还是有不足以及需要
改进也可以改进的地方的!比如，我们在与爷爷奶奶的沟通交
流的时候，我认为我们可以准备多一些节目带去给爷爷奶奶
看，让他们知道电视上的节目也可以出现在他们眼前，让他
们感受到文艺带来的美好生活。这一点，之前我不是没想到
过，只是因为时间的缘故，没能准备这些节目。我希望来年
的敬老院活动可以早早的准备，让大家在平时就好好的准备
着要为爷爷奶奶表演的节目，这样，等到敬老院活动正式提
上议程的时候，我们这些业余来做这件事的人，都能够在工
作之余，更好的完善走进敬老院的活动了!

慰问敬老院的老人的话篇四

活动背景：

弘扬中华民族传统“尊老爱老”的美德，丰富大学生课余生
活提高其素质。

活动目的：



在寒冷的冬季为敬老院的老人送上一份祝福，让他们感受到
温暖。

活动时间及地点：

__许昌绿园敬老院

活动参加人员：

法政青协、经管青协、数学青协部分人员

活动流程：

10月15日上午在法政、经管、数学三个系青协分会会长及干
部带领下，我们举行了一场大型的走进敬老院献爱心活动。

上午9点参加人员在东区校门口集合，有秩序的走进敬老院，
并受到院长热情的招待。到达老人们住的福寿楼后，志愿者
们分组进行，先将楼前广场打扫干净并搬来椅子围成圆圈。
与此同时，另一部分志愿者轻声走进老人住的房间并将他们
缓缓的搀扶出来就坐。并分发水果。老人们都面带笑容，志
愿者们和老人聊家常，使老人们不再感到孤单。明媚的阳光
下，在主持人李孟娇精彩的开场白后活动正式开始。三个系
会员都积极参与，把一些好听，好看的节目奉献给老人，节
目丰富多彩，有歌曲、舞蹈、相声、魔术等。在节目中我们
还与老人互动，其中有两位老人进行了豫剧表演，还有一位
八十岁高龄的老人唱了快板，博得大家阵阵掌声，最后青年
志愿者们演唱《感恩的心》为活动画上了圆满的句号。

总结：这次活动为敬老院的老人送去了祝福，让老人在寒冷
的冬天不再寒冷。同时志愿者们为此进行了辛勤的付出与准
备，彩排节目，打扫卫生、整理内务。虽然辛苦，可是想到
自己的爷爷奶奶的时候就把他们当成了自己的亲人。在挥手
与老人告别的时候，看得到老人们依依不舍的眼神和眼眶中



泛起的闪闪泪花。志愿者都说以后还会常常来的。

不足：在去之前没有考虑到有许多的老人因为年龄大不易出
来，没有看节目。下次会更加努力并全面的考虑活动。

慰问敬老院的老人的话篇五

20__年x月x日!对于很多人!也许是一个平凡的一天!但对于青
年志愿者协会的社员们注定是一个难以忘记的一天!敬老院的
活动让我们身临其境!在佳节中给与来人更多的关怀和爱!无
私并不能代表一切!只有行动才能感动苍生!让我们行动起来
吧!让爱的火焰永不熄灭!

活动前几日!协会几位社长为此次活动做了充足的准备!经过
例会的宣传和飞信的宣传，终于在14日向团委递交了活动计
划!团委老师为此特意做出了点评!让我们受益匪浅!活动前
期!由外联实践部进行联系敬老院负责人，并且进行了很好的
沟通!敬老院院长对于我们的申请热情的接受!并给与支持!由
财务管理部进行物品采购，水果，糖，包括包饺子的肉!由办
公注册部进行名单的统计和人员的记录!由宣传策划部策划方
案。最后由第一小组组长刘丽男带队。

具体分工分为三组：由社长王俊然带领一队人员进行厨房的
准备工作!

副社长李岩带另一部分人员陪同老人聊天，副社长高文梅带
领一部分社员打扫了整个敬老院的卫生。

10：30分如火如荼的重阳包饺子活动正式开始了!这时候敬老
院的院长来了一个工作指标!运蔬菜的重大任务落到了我们的
头上，社长王俊然带领所有男生前往了储存菜窖的地方，经
过半个多小时的艰苦奋斗，看着满满的蔬菜我们的社员都笑
了!工作之后我们集体合照!院长对我们给出了最大的好评!



11：30分经过我们所有人的努力，热腾腾的饺子终归出锅了!
看着那满满的饺子，看着老人的笑脸!我们笑了!会心的笑了!
一种无法诉说的快乐涌在每一个人的心头!

12：00敬老院活动落下帷幕!敬老院院长与我们合影留念!

我们开心的走在回去的路上，心情分外的激动，路上我们高
谈今天的活动。气氛十分融洽!今天的活动让我们知道。

爱，在延续....

爱，在传承....

因为爱，所以爱....

因为爱，所有关怀....

慰问敬老院的老人的话篇六

敬老院是由国家、集体或个人举办的为老年人养老服务的社
会福利事业组织，又称养老院。现在随着生活节奏的加快老
年团体越来越不受关注。因此为呼吁当代大学生关爱老年人，
我校特地组织了此次养老院活动。

在活动开展前，车辆工程系青年志愿者协会在确定了主要任
务并准备充足后，迅速组织好人员在负责人的带领下来到鹤
翔养老院。

在本次活动中，励志，同学们对老人进行了热情的慰问并帮
助老人打扫卫生。同学们亲身感受到了老人感受与生活，很
多人都有很深的感触。这次活动让我们真正体验到老人最需
要是儿女的陪伴。这次活动不仅仅是简单的去帮老人，更是
对当代大学生的宝贵经历。



老人是全社会都应关爱的群体，因此我们会加大宣传力度，
使同学们志愿加入爱护老人的`行列中，定期开展养老院的义
工活动，共建美好社会。


