
最新护士工作检讨书自我反省 护士自我
反省的检讨书(模板8篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范
文，仅供参考，一起来看看吧

护士工作检讨书自我反省篇一

尊敬的领导：

您好！

我知道自己做事不够细心，从而导致了总是犯这样那样的错
误，对不起，我一定会改正的，希望您能再给我一次机会。

工作已经有三个月了，自己的不足慢慢浮现，好多事情自己
想到了，却不去做，做了又不够周全；自己做事比较粗心，
又缺乏社会经验，工作经验，所以很容易犯错。我知道很多
时候如果问题处理不周，会引发很多后遗症，如浪费资源，
影响公司形象，影响自己的公众形象，又或者是导致人际关
系紧张……所以今后自己要万事小心，不得鲁莽行事。

有些错误，可以修改，有如橡皮擦铅笔，修补之后可以没有
痕迹；有些错误，可以修改，但有如手术后的疤痕，修补之
后会留下不可磨灭的痕迹；有些错误，有如碎了的玻璃，连
修补的机会都没有了。错误也是可以积累的，一个环节出错，
就如多米诺骨牌。错了，就要担戴，不能找借口，要找出解
决问题的.方法，要总结错误的经验。

人都是在失失败中成长的，我知道自这是一次失败的教训，
我一定会好好反省，改正错误，向前方前进。



此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇二

尊敬的领导：

您好！

在昨天的工作中，我没有及时的给xx病患进行翻身，直到病
患人员跟医生说起，我才知道是我工作的疏忽，遗漏了他的
工作，我要在这里检讨。

虽然说这件事是比较小的，而且xx也是说了，但是在整个医
院的护理工作中来说，其实这是一个大事情，从小见大，可
以看出我的工作做得不够细心，也不够认真，如果我认真的
工作的话，不可能出现这个问题，每日的病患我都是有负责
的名单的，只要我每一个都仔细的去做好护理的工作，该吃
药的吃药，该输液的输液，该护理的护理，那么就不会发生
这件事情了。

在工作当中，只要我能细致一点，每一个都去检查，其实完
全可以避免这个疏忽的`，而我却还是犯了，我也感到很内疚，
没给翻身，也是让病患不舒服，觉得我们护士真的是没做好
服务，可能还会对医院的服务都产生怀疑，而且病患在医院
治疗期间，很多心理都是比较敏感的，可能我们觉得是很小
的失误或者事情，但是他们确实是会觉得这是很大的事情。

护士的工作本来就是要细心点的，每一个小事都要做好，每



一个小事都要当重要的事情去做，特别是对病患来说，可能
我们只是觉得就是一个翻身，一个输液，可是对于他们的治
疗来说，就是一件大事情了，而且也能让他们更好的康复。
在以后的工作当中，我不能再疏忽了，每天都要仔细的确认
我要做的工作，然后一项项的做好，现在还不是特别忙的时
候，要是病患多了，或者有急事来了，那我也能有条不紊的
去做好事情，而不是慌乱又导致工作出现了疏忽。

除了做好自己的工作，我也是要经常的反思我的工作，是不
是还有改善的空间，是不是能做得更好一些，只有我不断的
进步，不断的把工作做好，那么工作的疏忽出现的概率就会
减少，不会在出现这次这样的情况了，也请领导相信我，我
已经认识到我的疏忽了，也意识到我以后的工作不能再出现
这种情况了，我也不会再犯了。

作为护士，本来就是要为病患服务的，为他们服务的越好，
那么他们也更容易康复，更加有信心把病治好。以后在工作
里，我除了做好，做细，不再出现错误，也要不断的学习，
加强自己的能力，更好的为病患服务。此次的疏忽也是让我
知道，我还有很多的不足，今后也是要继续的努力，争取能
做到让病患满意的护士，做一个优秀的护士。

此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇三

尊敬的领导：



您好！

今天我怀着无比愧疚的心情在此做出深刻的检查。事情的经
过是这样的：由于前段时间我旷工的行为，导致病床的病人
没人进行护理。事后我向患者及家属进行了诚挚的道歉并通
知医生和相关领导进行了有效的安抚处理工作，取得了患者
及家属的谅解。

此次事件虽未造成严重的后果，但是事件的性质比较严重，
在一定程度上造成了患者和家属的不安，给科里乃至医院的
形象带来了负面影响。痛定思痛，我认真总结教训，此次事
件是因为理论学习与实践相脱节。平时的理论学习把应对检
查和考核放在第一位，从思想上就不自觉的把理论学习和实
际工作分成不相干的两部分，没有做到理论联系实际。相关
的制度没有落实到位。客观上来讲我们的工作量非常大，为
了赶时间出效率，主观上就往往会简化制度的执行程序。象
这次事件中，“三查九对”的工作就没有做实做细，最主要
的是违反了药物一人一盘的操作规定。

“人非圣贤，孰能无过”我个人在平时的工作中对自己要求
还是很严格的，但既然犯了错误，就要勇于承担，我将坦然
接受上级领导对我此次事件的处理，同时在今后的.工作中保
证做到思想上高度重视，我们不仅仅是要对自己的工作负责，
更是对病人的健康甚至生命负责，想患者所想，急患者所急，
学会换位思考，自己的一点点马虎大意，就可能会造成严重
的医疗事故。认真落实相关制度，把效率建立在准确度百分
之一百的基础上。“磨刀不误砍柴工”，把准备工作做细做
实，才能保证工作效率的有效性，否则一旦出了事故，所谓
的效率就无从谈起，更有可能造成我们一生不能承受之痛。

请领导和同事们在今后的工作中对我进行监督，随时批评指
正我工作和生活中的不足，我一定虚心接受，坚决改正，以
期达到做好工作，共同进步的目的！



此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇四

尊敬的领导：

由于我在核对患者姓名过程中没有严格按照正确的“三查七对
“，给科室造成的坏的示范。所以，今天我怀着愧疚心情写
下了这份检讨书，以表示深刻认识和改正错误的决心。

9月26日中午，我为分管理32床的患者换药，当时患者一袋液
体已输完。我询问病人的姓名后并与输液卡及药袋上的粘贴
卡上的信息核对一致，在未核对患者腕带的情况下，又为患
者更换了另一袋液体。这一幕被经过的老师看到，当场指出
了我的错误。并上报到了科室，对我出现的错误也给予了扣
分和罚款处理。这样的错误不仅是对自己、科室，更是对患
者不负责任。事后，我深刻的反省了自己。总结了以下几点
原因：

（1）中午较忙，时间紧张，在面对很多患者的时候耐心不是
很好，故，在一些细节上出现了马虎大意的行为。

（2）由于这个患者我接触过很多次，自认为与患者很熟，便
省略了核对流程，麻痹大意责任心不强。

写这份检讨书的同时，我已经深刻的认识到自己的错误。作
为一名护士，“三查七对“是最起码最基本应该遵守的规章
制度，它不该因任何原因而打折扣。从事医务工作是和生命



打交道，它神圣而又容不得半点差错。尤其是对待每一个患
者的.时候，我们更是应该严格的按照医院的护理制度去执行
每一个操作。要做到准确无误，把患者的安全意识放在我们
工作的第一位。因为，每一个细小的环节都有可能导致医疗
事故的发生。我们作为护理人员就是要以让患者早日康复为
原则。所以，我们要在医疗护理过程中时刻谨记每一项护理
制度。要把风险降到最低，全心全意为患者提供我们的护理
服务。而我却在查对患者姓名这一环节犯错。庆幸没有酿成
大错，如果悲剧真的发生了，后果是不堪设想的。想到这里
至今觉得后怕，心有余悸。病人以性命相托，我们怎能马虎
大意。这次的教训是严厉的、沉重的、深刻的。这将一直伴
随我接下来的工作当中，让我在将来的工作中时刻警示自己，
不敢有半点懈怠。

一叶可知秋，一事可成镜。我将以此事作为一面镜子，以明
镜为鉴，时时自照。从过去的错误中吸取经验教训。在以后
的工作中认真完成每一个环节。无论遇到什么情况，都仔细
的进行自我检查。把责任贯穿到每一个细节。我真心的感激
领导及老师在这件事上对我的教诲和帮助。也希望各位领导
和老师在我以后的工作当中能时时监督和指导。让我能够学
到更多的知识，积累更多的经验，使自己能够更好更快的成
长起来，早日成为一名优秀合格的护士。

此致

敬礼！

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇五

尊敬的医院：



我是医院的员工，今天早上我因为擅自离开工作岗位，导致
病人长时间没有得好很好的护理。对于我的这一擅自离岗的
行为，我在这里进行深深的检讨，我对不起医院和等待看病
的病人了！

医院一贯以来倡导：医者父母心！就是要求我们每时每刻要
把病人当自己的亲人看待，这是每个医务工作者必须遵循的
责任和义务！

而我，作为一名医院的员工，却违反了医院的规定，擅自离
开工作岗位，因为医院是环环相扣的地方，只要一个部门的
人不在岗位上，那其他部门的工作就无法衔接得上，正是因
为我的'擅自离开工作岗位，使其它部门的工作受到影响。我
也深深认识到自己错误的所在。

今后，我在上班工作期间，绝对不会擅自离开工作岗位，我
会更加严厉地要求自己，做到急患者之所急，想患者之所想，
全心全意地做好自己的本职工作。

请医院原谅我这一次，看我以后的表现吧！

再次对我擅自离开工作岗位的行为，向各位表示深深的歉意，
对不起！

此致

敬礼

检讨人：

日期：



护士工作检讨书自我反省篇六

尊敬的：

您好！

身为护士的我身上肩负着责任我，我知道自己不应该在工作
失职，给他人造成困扰，给病人带来伤害，这是一个很严重
的错，我辜负了您对我的教导和希望，现在，我郑重的向您
递交我的检讨书。

xx日因为(某种原因)导致工作失误，未能及时给病人，虽然
因为(某种原因)导致此类事情发生，但在写这份检讨的同时
我深刻认识到自己责任心欠缺，平时我对自己要求还是比较
高的，我非常气愤我这次的疏忽大意！违反了医院规定。我
深明是多么关心医院的形象和纪律，可是我却连最基本的.应
该做的也疏忽了！由此我深知一切责任归慨于我的责任心欠
妥。平时对这类事情认识不深。导致这类事情发生，在写这
份检讨书的同时，我真正觉悟到自己的错误。

再次，我这种行为还在医院同事之间造成了极其坏的影响，
破坏了医院的形象。同事之间本应该互相学习，互相促进，
而我这种表现，给同事们带了一个坏头，不利于院系的院风
建设。我常感谢这次能叫我写检讨，使我明白了事情和我自
己上不谨慎的错误。与此同时我从今往后一定更努力要求自
己，积极做好医院一切工作，理解体会的安排！这次发生的
事使我不仅感到是自己的耻辱，更为重要的是我感到对不起
对我的信任！通过这件事情我深刻的感受到对我这种败坏院
风的行为心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感谢上级对
我这次深刻的教育！

在此我感谢的提醒和教诲，上我将更进一步的反省，深入，
同时希望继续监督，医学，争取更大进步。谢谢关心教导我
的！我一定会做好工作，成为一名好护士，认真完成每一项



工作。

此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇七

尊敬的院领导：

您好！

我怀着愧疚写下这份检讨书，以表示深刻认识改正思想工作
责任心欠缺的决心。

近期因为我的一时疏忽大意，草率行为，未严格按照操作规
程办事，没有认真做好三查七对，结果犯下了重大的错误，
差点造成一场悲剧。我深知一切责任归概于我的责任心欠妥。
从事医务工作是和生命打交道，是神圣而又容不得半点差错，
可是却在最基本应该做的也疏忽了，真后悔怎么会发生这样
低级的错误。如果真的发生悲剧了，痛苦的延伸是无限大的。
想到这里不禁一身冷汗，心有余悸。

病人以性命相托，我们是出不得一起差错的。我非常懊恼自
己的麻痹心理。如果能多问一句，多说一句，多想一下就可
以避免这样的差错。这次教训是严厉的，沉重的，深刻的，
它将伴随我的`一生，让我在将来的工作中时刻警示自己，不
敢半点懈怠。写这份检讨的同时我深刻认识到自己责任心欠
缺，我心理感到非常的愧疚。护士面对的是人，是些需要帮
助的病人，稍有不慎，在我们弹指一挥间，就可能给病人带



来不可挽回的损失，甚至是一条生命的代价，面对生命，不
能有丝毫的麻痹啊！

发生这件事情后，我知道无论怎样都不足以弥补自己的过错，
因此，我不请求领导对我宽恕，无论领导怎样从严从重处分
我，我都不会有任何意见，同时，我请求领导再给我一次机
会，我将在今后的护理工作中以爱心，细心，耐心，用心，
关心，责任心，六心为起点，来对待所服务的对象，随时随
刻要有风险意识，不敢有丝毫的松懈，认真执行各项规章制
度，每个细节都仔细检查，严防差错事故的发生，并加强自
身学习，及时总结经验教训，一丝不苟的积极做好医院的一
切工作。

此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士工作检讨书自我反省篇八

尊敬的xx：

你好！

我上周末未跟医院请假就擅自离院回家。违反了医院的规定。
经过一番深刻思考后，我认识到了自己的错误，特做以下检
讨。

我们来到着个医院，在这里上班实习，就要服从医院的管理，
遵守医院的规定，不能有丝毫的懈怠。所以，我擅自离院是
错误的，是对工作不负责，对学习不负责，对自己不负责。



有家可以不回，但有班一定不能不上。虽然最初我以为我的
做法没什么不妥，不过是两天治疗不上，回家看看生病的妈
妈，于情完全合理。但是医院有纪律在，就如同我们面前的
一座高山不可跨越。如果跨越了，就必须付出代价，接受惩
罚。所以，我心甘情愿认真的写检查。我可以毫不遮掩，丝
毫不给自己留脸面的说声我错了。

人非圣贤，孰能无过，过而能改，善莫大焉。希望老师能够
相信我，不要因为一次错误就否定我。我自以为我总体上还
是表现的可以的，不过，难免回有些小瑕疵。草木皆有情，
人怎可无情？离家久了想回家看看，工作累了想回家歇歇，
相信每个人都有这样的心情和体会。所以，我回家有情可原。
但是，于情可以说的过去的事情，却在纪律上不可以容忍。
所以，我还是错了，所以我检讨。

我只是微不足道的一个个体。少了我一个，太阳依旧东升西
落；少了我一个地球依然按既定的轨道转动；少了我一个，
天气依然有阴晴的变化，不时的有雷雨暴雨；少了我一个，
话依然循着季节开和落；少了我一个，医院的工作照常进行，
不会受到丝毫的影响。对于我生活的周围环境和群体来说，
我并不重要。可是，对于我妈妈来说，我很重要，在她需要
我照顾的时候，我能在她顺便对她来说是莫大的欣慰和幸福。
如果换成别人是我，或许和我一样直接回家。我可以无数次
的强调我回家是有理由的，于情是合理的年。

可是，任何理由和感情在医院的管理面前都是苍白无力的，
比值得一提。我只所以没请假也包含这个原因。因为我请假
的理由在规定面前完全不被承认；就算得到了一丝丝承认，
也是弱不禁风。我主动请假也未必请的下来，所以干脆直接
不请，还心存侥幸心理，认定不会被逮到，可是我还是没有
漏网。我说的这些完全属实，不含任何捏造的虚假成分。

无规矩不成方圆，做人做事都要遵循一定的准则。我们从小
到大接受的教育就是如此。规则由人而定，而一经制定就成



为客观存在，不在以他人的主观意志为转移。岁偶然，每个
人并不是生来就逆来顺受，注定要接受外界的约束和控制的。
可是，我们在这个医院实习，接受医院的管理和其制度的约
束是理所当然的事情。出此没有任何选择。当我们的叛逆心
和不情愿得以表达和延伸，但一旦撞到医院的管理制度，就
只能收容起来。规矩在扼杀我们的不安分之心上起了莫大的
作用。所以，我们不能不遵守医院的规章制度。

在医院里，就要踏踏实实的学习，老老实实的工作，辛辛勤
勤的干活。要想成为一名优秀的护士，就得把自己当作工具
一样时时刻刻连轴转，不能偷懒，更别想开溜。否则，怎么
能训练出熟练的操作技能，怎么能培养出一名优秀的护士所
具备的素质来？要想从事这个职业，就得不怕苦不怕累，任
劳任怨。如果做不到，就别想干这个职业。

综上所述，由于我对自己要求不够严格，缺乏责任心，工作
心，仅从个人的感情和主观意志出发，而无视医院的管理制
度，犯了不该犯的错误。人有错就要改，我不搞例外。在以
后的实习过程中，我会以此为戒，严格要求自己。只要在医
院实习一天，就要遵从医院的管理一天。

以上是我的检讨，一方面我认识到了自己的错误，并做了深
刻的反思；另一方面我也希望老师能从规矩之外的角度考虑，
给我一个谅解，我不胜感激。

此致

敬礼

检讨人：

日期：


