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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。
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1、 认识童话的特点，提高欣赏童话的能力。

2、 通过知童话、讲童话、写童话，训练学生想象表达能力。

3、 进一步让学生体验童话的魅力，感受童话给我们带来的
快乐。

重点：展开丰富的想象。

难点：训练学生想象表达能力。

师：我们学过的文学体裁有散文、诗歌、还有一种文体叫做
童话。(板书课题：童话)

齐读课题

1、讲述童话特点
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8、千年史册耻无名，一片丹心报天子。《金错刀行》陆游



9、呜呼!楚虽三户能亡秦，岂有堂堂中国空无人。《金错刀
行》陆游

10、出世一表真名世，千载谁堪伯仲间。《《书愤》

11、逆胡未灭心未平，孤剑床头铿有声。〈〈三月十七日夜
醉中作〉〉陆游

12、“夜视太白收光芒，报国欲死无战场。”(陆游《陇头
水》)

13.王师北定中原日，家祭无忘告乃翁。——陆游《示儿》

四年级英语手抄报内容资料篇三

中文名： 端午节

又称： 端阳节、午日节、五月节等

时间： 农历五月初五日

端午节为每年农历五月初五，又称端阳节、午日节、五月节
等。端午节是中国汉族人民纪念屈原的传统节日，以围绕才
华横溢、遗世独立的楚国大夫屈原而展开，传播至华夏各地，
民俗文化共享，屈原之名人尽皆知，追怀华夏民族的高洁情
怀。但有例外，东吴一带的端午节历来不纪念屈原，而是纪
念五月五日被投入大江的伍子胥，且吴越地区以龙舟竞渡在
此日举行部落图腾祭祀的习俗更是早于春秋很久。端午节有
吃粽子，赛龙舟，挂菖蒲、蒿草、艾叶，薰苍术、白芷，喝
雄黄酒的习俗。“端午节”为国家法定节假日之一，并被列
入世界非物质文化遗产名录。

传说端午节是为了纪念战国时代楚国诗人屈原，他在五月初



五这天投汨罗江自尽殉国。屈平，字原，通常称为屈原，又
自云名正则，号灵均，汉族，战国末期楚国丹阳(今湖北秭
归)人，楚武王熊通之子屈瑕的后代。屈原虽忠事楚怀王，却
屡遭排挤，怀王死后又因顷襄王听信谗言而被流放，最终投
汨罗江而死。

此说最早出自南朝梁代吴均《续齐谐记》和南朝宗懔《荆楚
岁时记》。据说，屈原投汨罗江后，当地百姓闻讯马上划船
捞救，一直行至洞庭湖，始终不见屈原的尸体。那时，恰逢
雨天，湖面上的小舟一起汇集在岸边的亭子旁。当人们得知
是为了打捞贤臣屈大夫时，再次冒雨出动，争相划进茫茫的
洞庭湖。为了寄托哀思，人们荡舟江河之上，此后才逐渐发
展成为龙舟竞赛。百姓们又怕江河里的`鱼吃掉他的身体，就
纷纷回家拿来米团投入江中，以免鱼虾糟蹋屈原的尸体，后
来就成了吃粽子的习俗。看来，端午节吃粽子、赛龙舟与纪
念屈原相关，有唐代文秀《端午》诗为证：“节分端午自谁
言，万古传闻为屈原。堪笑楚江空渺渺，不能洗得直臣
冤。”

1.吃粽子

“粽子香，香厨房。艾叶香，香满堂。桃枝插在大门上，出
门一望麦儿黄。这儿端阳，那儿端阳，处处都端阳。”这是
旧时流行甚广的一首描写过端午节的民谣。总体上说，各地
人民过端午节的习俗大同小异，而端午节吃粽子，古往今来，
中国各地都一样。

如今的粽子更是多种多样，璀璨纷呈。现今各地的粽子，一
般都用箬壳包糯米，但内含的花色则根据各地特产和风俗而
定，著名的有桂圆粽、肉粽、水晶粽、莲蓉粽、蜜饯粽、板
栗粽、辣粽、酸菜粽、火腿粽、咸蛋粽等等。

2.饮雄黄酒



端午饮雄黄酒的习俗，从前在长江流域地区极为盛行。古语
曾说 “饮了雄黄酒，病魔都远走”。雄黄是一种矿物质，俗称
“鸡冠石”，其主要成分是硫化砷，并含有汞，有毒。一般
饮用的雄黄酒，只是在白酒或自酿的黄酒里加入微量雄黄而
成，无纯饮的。雄黄酒有杀菌驱虫解五毒的功效，中医还用
来治皮肤病。在没有碘酒之类消毒剂的古代，用雄黄泡酒，
可以祛毒解痒。未到喝酒年龄的小孩子，大人则给他们的额
头、耳鼻、手足心等处涂抹上雄黄酒，意在消毒防病，虫豸
不叮。

3.吃五黄

江浙一带有端午节吃“五黄”的习俗。五黄指黄瓜、黄鳝、
黄鱼、咸鸭蛋黄、雄黄酒。此外浙北端午节还吃豆腐。
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规范意义大， 记牢二十条，

保障健康和安全， 八款内容都不少，

为国为大家。 标准有编号。

生产和加工， 生产经营好，

服务与流通， 符合要求高，

全程监管勿放松， 二十七条对对号，

为民责任重。 禁止下一条。

政府统领导， 许可有制度，

组织和协调， 经营有要求，



评议考核加督导， 标签标明九款有，

部门配合好。 特定勿疏忽。

行业应自律， 食品要检验，

知识要普及， 科学和客观，

生产经营守法纪， 符合标准才通关，

损人会害己。 预防在事前。

风险监测牢， 应急有预案，

有害因素找， 及时消隐患，

风险信息及通报， 隐瞒谎报责任担，

安全隐患消。 依法强监管。

部门严履职， 劝君多学法，

责任属大事， 责任意识佳，

服务人民是宗旨， 民众健康事最大，

监管重措施。 切勿去试法。
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1、爱惜粮食，人人有责。

2、增强节约粮食，爱惜粮食的意识。

3、细雨落成河，粒米凑成箩。



4、粮食是血汗换来的。

5、耗子还存三分粮。粮头不俭，粮尾喊饭。

6、粮收万石，也要粗茶淡饭。

7、一米一粟得之不易，惜粮节粮从我做起。

8、浪费粮食是可耻的。

9、倒掉的是剩饭，流走的是血汗。

10、节约粮从我做起，建设节约型社会。

11、爱惜粮食就是热爱生命。

12、节约粮食，从我做起，从现在做起。

13、珍惜粮食，养成节约好习惯。

14、倒掉的虽是剩饭，流走的就是汗水。

15、爱惜粮食，从我做起。

16、一粥一饭，当思来处不易;半丝半缕，恒念物力维艰。

17、节约粮食是美德，浪费粮食是犯罪。

18、珍惜粮食，远离浪费。

19、如果每人节约一粒米，拯救世间千万人。

20、爱惜粮食，从娃娃抓起。


