
最新三八妇女节女教师演讲稿 女教师三
八妇女节演讲稿(精选5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们如何
才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演
讲稿，欢迎大家分享阅读。

三八妇女节女教师演讲稿篇一

尊敬的各位领导、各位老师:

大家好!

在这春意盎然,万物复苏的日子里,我们怀着激动的心情迎来
了自己的节日"三八国际劳动妇女节"!

今天,我很荣幸能代表学校教师在大会上发言,在这里我向各
位女老师道一声:节日快乐!

此时此刻我最想说的是:作为一名女教师,我感到很自豪。在
教育这块沃土上,我们与男同胞一起并肩耕耘,挥洒汗水,拥有
同样的广阔天地,拥有同样的平台尽情施展着才华,建设着美
好的家园、校园,共同创造了幸福的生活。同时,我们还得到
了比男同胞更多的关爱与支持。而这一切的一切,都源于党委
和政府对教育的关心和关怀,源于我们经济实力的增强和教育
事业的发展。今天,我代表的不是我个人,而是代表全校所有
默默耕耘在教育教学工作岗位,为学校的发展奉献着青春和汗
水的女职工。在此,我谨代表全校女职工们向关心女职工工作
和生活的领导致以诚挚的感谢,谢谢你们!

作为一名二十一世纪的教师,我觉得首先我们要有献身教育、
甘为人梯的崇高境界,真正热爱教育事业,以教育为快乐。在



平凡的岗位上实现自我。

其次,要有热爱学生、诲人不倦的崇高思想、严于律己、为人
师表的工作态度。教育是心灵塑造心灵的艺术,为人师表、率
先垂范是教师成长道路上孜孜以求的品质。我们要学习先进
的教学理念和现代教育技术,遵循时代潮流,讲究科学方法,以
诚挚的热情去不懈地努力,达到二十一世纪教师的素质要求,
成为名副其实的"人之楷模"。

朋友们,构建和谐社会,创建和谐幸福家庭。我们女性不仅撑
起了半边天,甚至比男人还要辛苦。我们中年女性,有老人需
要伺侯,兄弟姐妹需要照顾,还要教育好子女。我们要工作,还
要承担家务。男人们能做到的事情我们能做到,男人们不能做
到的事情我们也能做到。因为我们是女性,我们心中善良,我
们心中有爱。我骄傲我是女人,我是婆婆心中的好媳妇,我是
妈妈心中的好女儿,我是爱人心中的好妻子,我是女儿心中的
好母亲,我是邻居眼中的好闺女,我是朋友们的大姐姐。

朋友们,我们是女性,我们不依靠别人,我们一样坚强。我们要
自信、自立、自强,我们要给自己的孩子做榜样。在这个节日
里,我感谢领导给了我荣誉,感谢爱人给了我支持,感谢母亲给
了我鼓励,感谢女儿给了我信心,我太幸福了。

最后,再一次祝大家节日快乐,工作顺利,身体健康,家庭幸福!
谢谢!

三八妇女节女教师演讲稿篇二

女士们，先生们：

大家好！今天我很激动。首先祝愿我们所有的女同胞节日快
乐。此时此刻我最想说的是：作为xx的女老师，我们是幸福
的。特别是每年的三八妇女节。你看这美丽的花，这甜美的
糖，这欢聚一堂的爱，这越来越壮大的队伍。我们得到了比



男同胞更多的关爱与支持。在此我代表女同胞谢谢学校的领
导们。

同时，作为xx的女老师，我们又是自豪的。工作上，我们与
男同胞并肩耕耘，播撒汗水，我们在同一个平台收获着同样
的成功。生活上，我们精心地经营着自己温馨的家庭。我们
虽然柔弱，但我们担得起社会与家庭赋予我们的使命。

另外，借今天这个机会我想代表女职工提两点建议：

一、社会的发展，带来了生活的高压力，作为女性，可能承
受的压力更大一点，所以很多人处于亚健康状态。我们想请
学校的领导能不能安排每年给各位女职工全面的体检一次。

跳跳，让我们在获得健康的同时，生活的更精彩。

最后，女同胞们，让我们与男同胞共同努力，做出应有的贡
献，与学校，社会共进步，同发展。为圣泉“创名校”充分
发挥“半边天”的作用。再次祝愿全体女同胞节日快乐！祝
愿我们的xx早日创出煌！

三八妇女节女教师演讲稿篇三

尊敬的各位女教师：

你们好!

在这春和景明、莺歌燕舞的日子里，我们又迎来了第101
个“三八”国际劳动妇女节。此时此刻，我们欢聚一堂，共
同庆祝这一神圣的节日，在此，请允许我代表学校党支部、
工会、行政和全体师生向你们表示最衷心的祝贺和诚挚的慰
问，并致以真诚的祝愿，祝大家节日快乐、工作顺利、身体
健康、家庭幸福!



在过去的一年里，学校各项工作得到稳步推进，取得了可喜
的成绩，这是全体教师共同努力的结果，更是全校女同志们
辛勤的汗水换来的结果。作为女同志，你们比男同志有着更
多的角色：作为一位母亲、一位女儿，你们把自己的力量和
爱心献给了家人;作为一名职工、一名教师，你们把自己的勤
奋和智慧献给了学校。说实在话，是你们在承担着比男同志
更多负担和压力的同时，仍然能够以主人翁的精神积极投身
于各项工作，爱岗敬业、埋头苦干、求真务实，为学校的建
设和发展作出了积极的贡献。可以这么说学校的今天是你们
顽强拼搏的结果。

借此机会，请允许我代表学校，对你们表示崇高的敬意和衷
心的感谢!

此致

敬礼

三八妇女节女教师演讲稿篇四

在这春意盎然,万物复苏的日子里,我们怀着激动的心情迎来
了自己的节日"三八国际劳动妇女节"!下面是小编为大家收集
关于女教师三八妇女节演讲稿，欢迎借鉴参考。

尊敬的各位领导，各位评位，亲爱的姐妹们：

大家好!

在这万象更新，生机盎然的季节里，我们欢聚一堂隆重举
行“三八国际妇女节”102周年庆祝活动。学校为我们安排了
这样一次意义非凡的演讲比赛，虽然我知道所有的参赛选手
中, 我的年龄最大，虽然我知道高手如云，后生可畏。但我
还是来了，第一，我认为自己还年轻，第二，我喜欢这样的



活动，第三，我自信。

自信的女人是最美丽的，不是吗?你看这边的周建红老师自信
又美丽。自信就是一种乐观的胸怀，一种积极的精神，一种
执著的信念，一种严谨的作风。在改革开放的现代社会里，
在竞争激烈的今天，自信显得尤为重要。

虽然自信与自卑只是一字之差，但其意义却大相径庭，自信
是阳光，是海岸，是蓝天，它可以送你走上成功之路;自卑，
是阴云，是礁石，是暴风雨，它可以把你从阳光大道推向无
底深渊。我们生活在这样一个富足而又美好的时代里，工作
在这样一个和谐而又优美的的校园环境里，我们应该都很自
信，不必自卑。

回首我的工作历程，我八八年参加工作，到现在已二十二年
了，当了十二年的班主任，先后调动了五次工作，不管我曾
经多么出色，每到一个新的单位，我都要从零开始，以自己
最优秀的一面展现给新的学校。在这二十二年里，我自信自
强，我刻苦努力，我无怨无悔。二十二年，我可以说：我无
愧于党的教育事业。

我来箴言已七年了，刚来的时候，我既高兴又担心，担心的
是：第一，那时我还没被正式调入。第二，我听说做一名箴
言的女理科老师很难，何况我还没上过高三呢。不过，我还
是很自信，鼓足勇气来了。当时学校只安排了我一个班，217
班，我知道这是领导在考验我，那一年，是挑战自我的一年，
那一年是我工作最艰难的一年，那一年是我能否在箴言站稳
脚跟的一年。我几乎天天和学生在一起，为他们排忧解难，
有时候晚自习在教室里一站就是两，三个小时，真的是腰酸
背疼，唇焦舌燥啊。

一份耕耘一份收获，我的工作态度和工作业绩受到了领导们
的肯定。后来我被正式调入了箴言，而且这一届我还顺利的
上到了高三。我记得xx年学校给了我一个三等功，xx年学校又



评选我为毕业班优秀任课教师出席毕业班工作表彰大会，我
知道这是领导对我工作的最大的褒奖。这些对于有的人来说
算不了什么荣誉，但对于我，一个进高中六年，进箴言才四
年的四十岁的女数学老师来讲真的是太大的荣誉了，这太让
我感动了，真的真的感谢学校领导，感谢我所在的年级组。
这让我感到无比荣幸和自豪，从此我变得更加自信了，到现
在我还总是以此来激励自己更加努力的工作。无论是教一个
班，两个班，还是三个班，我都是勤勤恳恳，任劳任怨，精
益求精，奋勇争先。

姐妹们：从我的亲身经历来看，学校对我们女老师是重视的，
甚至充满了温馨，充满了体贴，充满了关怀，珍惜你现在的
工作环境吧，守护好我们自己的家园，珍惜你现在的工作岗
位吧，有工作就好。姐妹们，让我们扬起自信的风帆，点亮
自信的明灯，发扬“严谨求实，勤苦奋进”的箴言精神，在
各自平凡的工作岗位上做出不平凡的成绩。让自信的翅膀把
我们带向美好幸福的未来。让我们携起手来一同铸就箴言的
灿烂辉煌!

其实我想说的是学习与生活，与工作的关系。小时候最爱金
庸大侠的《笑傲江湖》，《倚天屠龙记》，里面的魔教，豪
侠行事不循常理，不守规矩，但真性情，真豪杰，看得让人
过瘾，痛快。但那些名门正派们大多是酸腐之极，惹人厌烦，
还有些表面光鲜，背地猥琐，令人不齿。当时就想这些名门
正派是如何受教育的，想必都是些读死书的傻子，把书本当
教条，不知因地制宜的变通，把一本本书变成一些条条框框
捆在身上，所以必然失败。其实读书就如那盐，而我们的日
常工作，生活就是那汤，将阅读的盐放到生活的汤里，就会
别有一番滋味。

很快，结果出来了，中国公司最先被淘汰出局，约旦原子能
委员会主席对他的同学说：“礼物宴会都很棒，增进了我们
的感情，但与工作无关。”接下来是美国公司，约旦
称：“核电站建设不是什么尖端技术，诺贝尔奖得主也没什



么实际作用。”日本公司以为胜券在握，没想到中标的竟然
是比利时公司。比利时公司的解释是：多出的五六千万主要
用于核电站周围的绿化建设，包括移植大批高大的植物，建
一条通往首都的绿色长廊，从比利时运10船淤泥到核电站周
围，在上面种一批耐寒的花草，最后建成的核电站将是一座
姹紫嫣红鸟语花香的大花园。原来，约旦是个沙漠国家，对
绿化和环保有强烈的欲望，比利时公司的成功完全源自他们
对服务对象需求的感知，和对人性的洞悉。

读完这个故事，我不由反问自己：我在给学生上课之前有没
有充分了解同学们已有的知识结构?我在对学生苦口婆心的教
育之前，有没有先了解他们的需求，洞悉他们的想法?于是我
对自己提出要求：不清楚学生想法之前，先闭嘴，教育是必
须基于对教育对象的充分感知。

同时我在检视我的团队工作，会不会象美国公司为了表面的
光鲜，忽略了活动本身实际效果而举行华而不实的活动呢?我
对自己提出要求：组织团队活动和备课一样，第一是目标，
第二才是形式，决不允许搭花架子。

有一段时间，爱上星云大师写的佛法书籍，买了一堆回来闲
时就读。同事跟我开玩笑：“读了这么多佛理，怎么也没见
变化?”我说：“如果我读了佛理，马上就变得无欲无求，无
牵无挂，那样和金庸小说中那些迂腐之极的名门正派有什么
区别?”但当真毫无变化吗?我读《包容的智慧》，星云大师说
“给自己一段时间与自己的心灵对话，抛却浮华，直抵内心，
让自己的心不被外界所左右，不被外物所奴役。”回想我曾
经教初三三个班级化学，还带着一个全校出了名的差班，孩
子未满周岁，每天的身心的压力都太多太重，从来不曾有时
间反思一下生存的意义，甚至不曾想过工作中或许有更智慧
的方法。感觉自己一直陷于浮躁、动荡、嘈杂之中，迷失方
向，迷失自己。直到假期静下来才能真正面对自己，面对问
题，最终达到身心真正的安适。于是我对自己提出要求：每
天保有十分钟的宁静，与自己的心灵对望，让精神有喘一口



气的闲暇，让心有一个可以让阳光照进来的间隙。

尊敬的各位领导，各位老师，亲爱的女同胞们：

大家好!

在这个春暖花开的三月，三八国际妇女节如期而至。今天，
我很荣幸能代表女教师在大会上发言，在这里我向大家道一
声：节日快乐!

作为一名女教师，我感到很自豪。因为在教育这块沃土上，
我们与男同胞一起并肩耕耘，挥洒汗水，拥有同样的广阔天
地，拥有同样的平台尽情施展着才华，建设着美好的家园、
校园，共同创造了幸福的生活。同时，我们还得到了比男同
胞更多的关爱和支持。这一切都源于学校领导对我们女教师
的关注和重视，源于家人的支持和鼓励，源于同事的友善和
照顾。

今天，我代表的不是我个人，而是代表全校所有默默耕耘在
教育教学工作岗位，为学校的发展奉献着青春和汗水的女教
师。在此，我谨代表全校女教师向关心女教师工作和生活的
领导致以诚挚的感谢，谢谢你们!

在新的办学理念的指引下，在全校师生的共同努力下，学校
自建校以来硕果累累，捷报频传;办学水平不断提高;办学规
模不断扩大;取得了一个个令人瞩目的成绩，赢得了社会各界
的广泛赞誉。我们不得不承认，在这所学校里，在这种环境
下，我们奉献的无怨无悔。我们热爱学生，诲人不倦，为人
师表;我们用心灵塑造心灵，用教育成就教育。也许你还是一
位母亲，一位女儿，一位妻子，但首先我们是一名教师。我
们把甜美的爱送给家人的同时，更把无私的爱奉献给我们的
学生。我们在用自己特有的方式和特有的身份履行这个职业
赋予我们的神圣使命，创造属于这个职业特有的美。



三月注定是属于女性的，连空气都洋溢着美的气息。让我们
发挥我们爱美的优良传统，把自己的家园、校园建设的更加
和谐、更加美好!让我们继续撑起这美好世界的半边天!

最后祝所有女同胞青春永驻，笑口常开，事业有成，家庭幸
福!谢谢!

三八妇女节女教师演讲稿篇五

好的演讲稿可以引导听众，使听众能更好地理解演讲的内容。
在日常生活和工作中，需要使用演讲稿的场合越来越多，怎
么写演讲稿才能避免踩雷呢？下面是小编收集整理的女教师
三八妇女节演讲稿，欢迎大家分享。

女人如水，温柔纯净。女人如花，清丽淡雅。女人如歌，开
朗奔放。女人如诗，神采飞扬。阳春三月是女人的季节。三
月因女人而美丽，人生因拼搏而精彩。在这个特别的日子里，
让我们共同祝愿我们平凡而又伟大的女教师们节日快乐！

法国雕刻家罗丹说：“生活中从不缺少美，只是缺少发现美
的眼睛。”美丽的三月。美丽的女人。美丽的人生。这一切
我们此刻都正在拥有。而此刻我要跟大家分享的只有感动。

那是前年我教初一的时候石老师问我，想不想跟着她干，我
拒绝了她。面对繁琐的脑力劳动我选择了悠闲的生活。而这
一次在误打误撞中我被石老师顺利的拖下了水。到今天，终
于体会到了忙碌、慌张的小蚂蚁趴在热锅上的那种感觉。就
像是在攀登一座高山，望着遥遥在上的山顶，我、藏海凤、
刘增芳我们都想过要放弃。石老师总是不厌其烦的一次次指
导我们。窦学玲老师也总是有求必应。面对这样的情境我们
还有权利放弃吗？我们不能放弃，这是成长道路上的必经阶
段。所以今天我要对过去说一声再见，再见了我喜欢的电视
连续剧们，再见了淘宝网上购物车里的宝贝们，再见了我休



闲的生活。面对现在我要说声感谢，感谢张校长林主任石老
师给了我们迈向成功的宝贵机会、遭受挫折的勇气和战胜困
难的信心。面对未来我要说声拼搏，人生因拼搏而精彩。只
要拼搏起点永远都在脚下，只要努力成功永远都在眼前。

记得青年教师论坛的时候很多同事都说，写什么啊，怎么写
啊，我没有成功，没有进步。就像马楠说的要说教学经验没
有带孩子的'经验一大堆。所以有的同事是从网上下载的稿子。
面对事业，激情是动力，用心投入才会成功。生活中我们不
能做到事事用心，但我们必须要做一个有心人。发现生活之
美。发现成长道路上的一点点进步和感动。女同胞们，请你
们静下心来想一想，难道在这些年的从教生涯中你就没有一
点点用心过吗？难道你所教的学科没考过第一名吗？难道你
没有上过一节让学生愉悦自己痛快的公开课吗？参加外出学
习培训、听报告、参观观摩课、一次次的机会面前你就没有
一点点上进的激动？反过来想，难道你没有品尝过失败的痛
苦吗？难道你没有体验过困难的打击吗？难道你没有深刻的
反思过自己吗？我想不是的。只是你们没有用心发现。只要
留心，生活处处有感动。你只需要把这一份瞬间的感动记录
下来，积累在你的脑海里。再将这份感动扩大，再全面一些，
再深刻一些，等到它们聚集成一股想要迸发的力量，必须要
表达出来的一股力量。这个时候你把它们整理完善一下，拿
出来和大家分享就可以了。青年教师论坛结束后县教研室的
陈荣昌主任这样说，机会总是垂青有准备的人。

就在昨天的巾帼论坛上，我听到了这几位同事认真组织了自
己的稿子。展示了教学工作中的成长和进步，展示了我们女
教师的风采。张在华在指导学生写作方面独具匠心。冯玲老
师的生本教学法调动了学生的积极性。藏海凤的地理动漫教
学把复杂的知识一下子变的简单了。刘增芳在石老师的帮助
下取得了巨大的进步，郭金花用她的个人魅力带动着学生学
习的激情。张金艳用她的良好的业务素质组织课堂教学。宗
霞的小组合作取得了一定想效果，而张艳的班级管理已经越
来越完善。刘春霞用她甜美圆润悦耳的声音打动了我们。冯



老师面对繁忙的工作、复杂的数字和表格一开始的手忙脚乱，
而现在早已是游刃有余了。看到她们一个个在论坛上神采飞
扬的神情、激情满怀的壮志、英姿飒爽的风采、踌躇满志的
豪情！女同胞们，我为你们感到骄傲！你们是我们蒋峪初中
的骄傲！

亲爱的女同胞们，我们不能做到永远年轻但是我们可以永远
美丽。只要用心每个人都会经营出更加美丽的人生！

用心经营美丽人生。美丽人生用心经营。


