
2023年母亲节感恩母爱演讲稿 母亲节演
讲稿(模板9篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

母亲节感恩母爱演讲稿篇一

引导语：母爱是什么呢?我给不出确切的定义，我只知道出生
避世之前她就急切的等待着我，在我成长中呵护着我，环绕
纠缠着我，这种爱甚至是渗渗入渗出入我每一个毛孔，直至
耗尽她自己，而我却很晚才懂得。今天，小编为大家整理了
关于母亲节演讲稿的推荐范文，希望对你有帮助。

亲爱的老师，同学们：

大家早上好!

今天我国旗下演讲的题目是《母爱》。

在我们平凡的生活中，有一件无价之宝时刻伴随着我们。它
像叮咚的泉水，滋养着我们的心田;它像温柔的阳光，给我们
前进的力量。它就是母爱!

昨天是个不平凡的日子，是个神圣的日子。一年一度的母亲
节。在这伟大的节日里，我们应该向我们的母亲表示点什么。
在这里，我们虽然不能送上一束康乃馨;但是，我们可以用我
们的方式把我们的爱表达出来，奉献给我们敬爱的母亲。



母亲，我们的生命来自您，含辛茹苦，风霜雪雨的交织中有
您不倦的身影;母亲，我们的快乐来自您，始终如一，锅碗瓢
盆的交响里有您亲切的叮咛;母亲，我们的无私来自您，不求
回报的给予，岁月织就的白发里有您不变的期待;母亲，我们
的幸福来自您，笑对艰难，沧海桑田的变迁里有您温暖的笑
脸。

母亲的笑容，是世间温暖和煦的春风，母亲的皱纹，是艰难
岁月里留下的刻痕，而母亲的爱在这世间充满天地。

母亲无私的爱值得我们的尊重，母亲的宽容需要我们的尊重，
母亲为了我们辛苦劳作，所有逝去的青春年华，更应当赢得
我们的尊重!请打开双臂，拥抱我们的母亲吧!告诉她，我们
懂得她的`爱，懂得她的付出，同样要告诉她的是我们无限的
感激和敬意。只是无法用语言完全表达出我们对母亲深深的
爱。

岁月流逝，我们已经长成了青年，我们渐渐理解了生活和奋
斗的真谛，理解父母的不易和师长的苦心，我们决心不辜负
你们热烈的期盼，全身心地投入到学习当中，提高自己的综
合实力，提高自身素质，加强修养，成为一个全面发展的青
年。

母亲节虽然已经过去，但在这里请允许我，代表我们全体同
学，向普天下所有含辛茹苦的母亲们送上我们最忠心的祝福：
母亲，祝您节日快乐!母亲，祝您健康幸福!母亲，我们永远
爱你，敬你!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

亲爱的老师，同学们：

母亲是我最熟悉的形象，是我最亲近也最崇敬的人，可是真
的要形容于笔端，就不是那么容易，生怕用我这支拙笔写不



好，反而失了其真性、散了其芬芳。

常听得很多人写自己母亲的时候，都愿意说“我的母亲是世
界上最好的母亲”，听着这话，不羡慕也不妒嫉，因为我也
可以这样说。

母亲对我们的爱，随处可见，因而在孩子心中也就习以为常。
我很小的时候，觉得母亲总是批评我们，这也不是、那也不
是;总是唠唠叨叨，应该这样、应该那样，从没有感觉到母亲
也爱自己。我知道，我不是那种从小就懂事的孩子。

记得在我稍长大了以后，有一次看过一篇关于教育子女的文
章，大概是在《父母必读》里面，讲到了家长不要总是批评
孩子，要注意提高孩子的自信心等等。那时，我就很是生母
亲的气，并且暗暗发誓，我将来对小孩子可不像你这样。可
是，到自己有了女儿，并且自觉不自觉地对女儿千叮咛、万
嘱咐，其唠叨程度并不下于母亲，甚至有时还大动肝火的时
候，才真正开始理解和体味母亲的艰辛。

我的母亲出生在一个在当时算作比较富裕的家庭里，他的父
亲又很开明，所以我母亲从小读过私塾，上过学堂。他的祖
父和父亲都是读书人，所以我母亲读过很多的一些书。可是
在那个年代“女子无才便是德”，而她的父亲又英年早逝，
家里再没有人支持一个女孩子继续读书，十几岁就退学回家
学做家务了。

读书——是我母亲一生的向往。所以母亲很重视我们的学习。
也常用一些古语，“头悬梁，锥刺股”之类，对我们进行重
火力地强聒。可是那时的我们，哪里能理解母亲的良苦用心，
把这些都当耳旁风了。记得我们小时候，母亲明明要分派我
们去挑水，看到我们在读书，就宁肯自己去挑，也不打扰我
们。母亲说“看书看一半的时候，是不可以打扰的”。母亲
不会挑水，所以母亲挑水的姿势很特别，总是把握不好两边
水桶的平衡，就用两只手擎着前面的扁担，弓着腰，很吃力



的样子。小时候，我们不会体谅和爱戴母亲，反而觉得很好
笑。有时候还恶作剧，看到母亲要叫我们，就马上拿起书装
样子。

我的母亲十分勤劳和乐观，无论生活怎么艰辛，母亲总能以
十分的热情忍耐着，从不抱怨。那是我们小的时候，家里人
多吃不饱，母亲就到处开地，种瓜、种菜，干得义不容辞。
那个时候，大家都没有粮食吃，土地很宝贵，哪里有空地呢。
母亲种瓜的地，多是脸盆大小的。而这也都是母亲一点儿一
点儿造出来的。母亲常常是在石头空儿里造地。有时无法用
镢头刨，只能用镢头掏两下，把泥掏松了，然后用手翻捡着
里面的小石头，再用手捡掉里面的草根，而里面的大一点的
石头，母亲就把它捡到外面放着，然后坐下来，耐心细致地
垒地边儿。有时候，看到这块地的土薄了点儿，母亲就用手
一抔一抔地从别处抔一些来补充。母亲的脸上身上全是泥土，
全然不觉得泥土是脏东西，还不时地用满是泥土的手弄头发。
我的母亲竟能和泥土这样的亲和。

母亲造的地，时常是一块地只能种一颗瓜苗，母亲也很满足。
母亲在造地的时候，还喜欢给我们背儿歌：“小蚂蚁爱劳动，
一天到晚苦做工，找粮食搬进洞，舒舒服服过一冬”。

母亲节感恩母爱演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

当春花渐渐地开成烂漫，当五月的春风送来清爽，当嫩芽长
成了绿色的.手掌，我们又一次欢喜地迎来了这个美丽的节
日——母亲节。世上最美的人是我们的母亲，世上最美的声
音，是母亲的呼唤，在这里我要祝我们的母亲：节日快乐，
永远幸福。



是谁为我们早起烧好了丰盛的早餐？是谁在夜晚的窗前一次
次地顾盼？是谁为我们的迟归焦急？是谁为我们的成绩骄傲？
是谁恨铁不成钢，高高扬起的巴掌却始终舍不得落下来？是
谁在你的桌上悄悄放了牛奶，自己却舍不得喝一瓶矿泉水？
这些问题，都让我看到了，一个最美丽的身影，我的母亲。

您就像一棵绿叶如盖，摇曳多姿的大树，我一直走到很远都
能回头便瞧见她，在风中枝蔓一直伸到无边。很快，我就要
长大了，就要离开您的怀抱，但我始终相信，您会像现在这
样，在我的身后守护着，您将永远是我爱的港湾，我的大后
方。

请让我们在这美丽的日子里，告诉我们的母亲：哦，妈妈，
我爱您。

母亲节感恩母爱演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好! 我是来自高二(19)班的**，今天我演讲的题目是
《五月，让我们一起感悟母爱》。

美丽的五月已经悄悄地来到我们的身边，空气里到处飘荡着
芬芳的气息，在这暖意融融的季节里，有一个暖意融融的日
子，她便是母亲节。我想，人们把这五月的第二个星期日定
为母亲节，其中的一个意蕴，那便是母亲的爱恰如这五月的
明媚阳光温暖着我们的生命吧。

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐?当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的身
影徘徊在窗前张望?当我们晚自习放学匆匆回家时，是谁依旧
在灯下等待?当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，又是谁悄
悄地在桌角放上一杯牛奶?是什么样的人才能做得这么多却不
求一点回报呢?是妈妈。



从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，
知冷知热。在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦
地教我们呀呀学语;当我们还没有能力保护自己的时候，妈妈
义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨;当我们自认为
已经长大，在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视
着我们;当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着我
们;当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙，却还
是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，可
是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么无
私的爱啊!

伟大的爱都是朴素的，朴素得一如我们脚下的土地。 妈妈不
要华丽昂贵的首饰，不要贵重的礼物，也许就在昨天，一枝
初叶蓓蕾的康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的
笑靥，一回帮妈妈打理家务……便让妈妈倍感欣慰。因
为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。这就是在告诉妈妈：
妈妈，我爱您!

时光如水，年华易逝，似水流年淡去我们的回忆，却始终不
改我们对母亲的绵绵依恋;鹰归燕去，春去秋来，老去的是母
亲的容颜，却始终不老是母亲那颗温厚的心。儿女在一天天
长大，母亲却在一天天衰老。当儿女望见高堂之上的白发亲
娘，他们都会投入母亲的怀抱，热泪涟涟!是历史赋予母爱亘
古的深沉，是真情赋予儿女对母亲深深的依恋。在这样一个
五月的第二个星期天，让我们给予母亲更多的关怀，让我们
对天下的母亲深情地道一声：“一声平安!”

母亲节感恩母爱演讲稿篇四

尊敬的xxx：

大家好!

世界上只有一位的女性，她便是慈爱的母亲。世界上只有一



种最美丽的`声音，那便是母亲的呼唤。

经历过这么多的风风雨雨，您似乎更年轻了，不但是外貌，
而且是心灵。

透过那额角的皱纹，还有银鬓华丝，我看见了您一颗水晶般
的心。

莫道桑榆晚，微霞尚满天。

苍龙日暮还行雨，老树春深更着花

慈母手中线，游子身上衣，在这样的日子里，您该歇歇了

摘一颗星，采一朵云，装入思念的信封里，献给您——在这
一年中最美好的一天!

我总相信/一片树叶厚过一本诗集/这就是年轮/我为您——祝
福。

您是我心目中的妈妈

妈妈，我很乐意为您准备晚餐，不过我仍想如果带您上馆子，
会比较保险。

也许我很任性，固执，令您操心，惹您生气;也许我总爱自作
主张，自作聪明，把您的话当成罗嗦。但是，在我的心里，
妈妈，我其实很爱您!

当春花烂漫时，我将到野外采撷一朵最芬芳的丁香，别在您
素雅的衣襟上。

母亲节感恩母爱演讲稿篇五



尊敬的各位老师、亲爱的同学们、家长朋友们：

大家早上好！今天我演讲的题目是《母爱无边》

首先我为大家讲一个感人的故事。之前汶川大地震发生的时
候，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，她已经没
有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝跪地，整
个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体。救援队员走向下
一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑回来，费力
地把手伸进她的身下摸索，有个孩子，还活着！一番艰难的
努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺在一条被子里，大
概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，毫发未伤。医生
做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕上是一条已经写
好的短信：亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你。
看惯了生离死别的医生，在这一刻落泪了；手机传递着，每
个看到短信的人，都落泪了。母爱是伟大的，这位伟大母亲
身体最后的的形状，在我们心中是一道爱的彩虹，一道永恒
的彩虹。生死不离，让人们学会珍惜，不离不弃，是母亲对
孩子的承诺。

亲爱的同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体
会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如
涓涓细流，汇入我们的心田。

同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最
晚；每顿饭，是谁早早做好，却草草入口；每件事，是谁操
心最多，却从不计较？早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是
谁已经为我们做好了可口的早餐？大雨滂沱的雨天，是谁撑
着伞在校门口焦急地等待？当我们处于病痛之中，又是谁不
分昼夜地照顾我们？究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回
报？是母亲无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾
我们。

我们像习惯吃饭、穿衣这些平常的小事一样，早已习惯母亲



的操劳、呵护。母亲给我们的是那么多、那么多！这份爱虽
然平凡，却在平凡中孕育出一份惊人的伟大。我们能为母亲
做些什么呢？一张亲手制作的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，
一盆热气腾腾的洗脚水，一个灿烂甜美的微笑。都会让母亲
倍感幸福。母亲节作为一个节日，一年只有一天，但是作为
一份情意，母亲节应该是每一天。让我们用一个个细小的进
步，一天天的长大懂事，一次次优异的成绩来回报母亲，因
为，母亲永远都有是我们的支柱，我们永远都是母亲的牵挂。
谢谢大家！

母亲节感恩母爱演讲稿篇六

大家好！我演讲的题目为《母亲·礼物》，想和大家分享关
于我、母亲及礼物的故事。

“母亲”，一个多么特殊的词语，“妈妈”，一声多么动听
的呼唤。但看到这两个字眼，我的鼻头不禁酸酸的，心里仿
佛有波涛在汹涌。

妈妈曾经也是一个有着最美花样年华的少女啊，也曾是外公
外婆心中的小公主啊，但当她为人妻、为人母后，就在无形
之中披上了铠甲，成为了英勇的女侠，成为了我心目中的女
超人。

伴着我那一声似如梦初醒的惊叹：“啊！母亲节！”母亲节
又如期而至了！

母亲节前一天，我一个人在街上走着，看着商店橱窗上贴着
的关于“母亲节”的海报。想着明天就是母亲节了，到现在
还不知道送妈妈点什么好呢！我心里直发愁，眼睛向两旁店
内张望，希望脑海中突然冒出一个好的主意。

我正想着，走进了一家饰品店。眼前这一样样精致的小商品，
到底有没有适合妈妈的呢？我向店内环顾，视线停在了旁边



柜台里的一个个钱包上。

对，送妈妈钱包，这主意不错！我挑选了一个自认为比较适
合妈妈的钱包，并用好看的小袋子装了起来。然后，我哼着
小曲儿，心满意足地回家了，想着将礼物送给妈妈时，她会
是怎样的表情。

母亲节这天，我到妈妈跟前，神秘地将东西拿出来，让妈妈
猜里面是什么东西。可妈妈很不配合地说：“我哪猜得到啊，
你还是直接说了吧。”我拿出钱包，递给妈妈，兴奋地
说：“送你的礼物！”妈妈脸上的笑容如春花般灿烂，高兴
地说：“以后每次取钱时都能想起这是你送给我的礼物了！
真好！”

小小的礼物，充满爱意，便让人觉得特别珍贵。在全天下母
亲的心中，最重要的应该是子女那份充满爱的心吧！等我长
大，我要带妈妈去她想去的地方，带妈妈去品尝各地的美食，
给妈妈买她喜欢的衣服！

谢谢大家！

母亲节感恩母爱演讲稿篇七

各位老师，各位同学：

啊!妈妈，你就像一杯茶。你在寒夜里喝你的温暖，在孤独里
喝你的纯酒精，在泪水里喝你的冷漠，在一生中喝你的关心
和温柔。

“羊有恩跪，鸦有孝馈。”妈妈给了我那么多的爱，我一定
要报答妈妈，感激妈妈!

母亲就像一堵墙，遮住了风雨，挡住了烈日，让我们没有风
雨也能茁壮成长;妈妈就像一只善良的鸟妈妈，每天用慈爱的



手爱抚着我们幼鸟的羽毛，鼓励我们在天空中千里奋战。唐
代诗人孟郊在《游子吟》中写道：“惟有多少爱有寸长草，
报三春晖。”我们还年轻，得不到任何回报。我们只能感谢
母亲贯穿我们生活的每一点，哪怕只是洗脚、捶背、擦桌椅、
讲个笑话。我相信这些琐碎的举动一定会抚慰我们母亲疲惫
的心。

妈妈，在坎坷的人生旅途上，我会听您的话，好好学习，将
来我会成为国家的栋梁。我知道这是对你的奖励!

妈妈，我爱你!

母亲节感恩母爱演讲稿篇八

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

下午好！我叫高珺伊，来自一年级4班。今日，我演讲的题目是
《我爱母亲》。

山，没有母亲的爱高。海，没有母亲的爱深。大地，没有母
亲的`爱包容。太阳，没有母亲的爱温暖。母亲的爱，是世界
上最伟大的爱。

我爱我的母亲，但是我的母亲更爱我。

记得去年冬天，腮腺炎流行很严重，虽然母亲给我吃了抗病
毒的药来预防，但就在期末考试前几天，我还是不幸地被传
染了。我的两侧脸颊上敷上了一层中药，根本没有办法洗脸。
每天，母亲就用湿毛巾一点一点儿地给我擦，让我的脸尽量
舒服一些。在敷药期间有很多食物我是不能吃的，母亲就利
用午休时间精心搭配好每天要吃的饭菜。大家都知道腮腺炎
一定会经历发烧这个过程的，我也不例外，连续发了三天的
高烧，这三天里母亲没有睡过一个安稳觉，没有好好地吃过
一顿饭。她白天要上班，晚上又要照顾我。一个星期下来，



母亲憔悴了很多。看着母亲满眼的血丝，我心里好心疼，好
着急，真的希望自己马上好起来。

经过母亲十多天细心地照顾，我恢复得很快，而且还参加了
期末考试。心里满怀母亲的浓浓爱，这种爱化作了一种力量，
让我在期末考试中取得了优异的成绩。我想这是对母亲最好
的回报。

在这春光明媚的日子里，母亲，我要为您唱支歌，一支动听
的歌。唱出我们的故事，唱出我们的欢乐，唱出我对你很多
很多的感谢。我要大声对你说：“母亲，谢谢你！母亲，我
爱你！”母亲节就要到了，祝福世界上所有的母亲节日快乐！

母亲节感恩母爱演讲稿篇九

亲爱的`各位同学们：

大家好！

从小到大，给我深远影响的，是生我养我的至亲至爱的妈妈。
她始终陪伴在我左右，用她的一言一行、一举一动影响着我。
在她的关爱下，我耳濡目染，悄然养成了如她般良好的性格
和行为习惯。

妈妈其貌不扬，一米六二的身材略微显胖，有些富态，也很
有气质。留着一头卷发，鼻梁上扣着一副眼镜。如果要算特
点的话，她的牙缝有点大，别人都说，这样有福，对此我深
信不疑。

妈妈的福分来自于她的为人，这是她人格积淀的结果。她非
常慷慨大方，帮助别人时热情周到，带给别人的是春风拂面
般的温暖，助人是她的快乐之本。

说到助人为乐，感受最深的恐怕莫过于我了。妈妈对我的爱、



帮助与关怀，相信是世界上最多最无私的了，是我生活、学
习的良师益友。生活上，衣食住行样样不愁；学习上，更是
因其是一位老师而受益非浅。当我有不会的问题，请教妈妈
时，不管她怎么忙、怎么累，总是耐心帮我讲解。妈妈还叮
嘱我，当同学有不会的问题向你请教时，一定要同样耐心的
讲给人家听，这是既帮人又帮己！

妈妈这个人非常仔细，爱打点，因此家里、办公室里的东西
摆放得整整齐齐；她也特别好干净，来过我家的人进门就夸：
哎呀，你们家真干净，收拾得真利索！家在妈妈的手中，变
成温馨的港湾。

多年的疲劳使她积劳成疾，时不时就这疼那疼的，于是妈妈
开始格外注意保剑“健康是第一位的”，学生物的妈妈俨然
一位营养专家。她经常看报纸杂志还有电视、网上的各种知
识，回家就给我和爸爸做营养搭配十分合理的套餐，现在我
们全家人每次体检的指标都很正常，连医生都慨叹：实属不
易。

妈妈具有中国传统妇女的善良贤淑，她支持爸爸在外闯荡，
成就事业，自己在家忙里忙外、任劳任怨，一边上班一边无
微不至地照顾我。即使如此，她的事业依然硕果累累。

妈妈是一名老师，她的严谨治学是出了名的，但这丝毫不妨
碍她成为受到许多学生欢迎与爱戴的老师。节假日，我家经
常有已经毕业的学生来拜访她，与她切磋探讨学习和工作，
他们眼神中流露出的依旧是对她的深深信赖。这种严谨转化
在我身上，就变成分外严厉，她对我寄予了太多的期望，提
出很高的要求，希望我能做得尽善尽美。这种压力变成了动
力，鞭策着我不断进步。

妈妈一向刚正不阿，做任何事情都一丝不苟，要做就做到最
好。作为领导，她要求别人做的事她一定先做到。在单位里，
她的名望与声誉十分高，这让我每次去妈妈学校都倍感骄傲，



因为我从那些叔叔、阿姨眼中读到的是赞叹与敬佩。可能秉
承了妈妈的基因，在班级里，老师也经常表扬我有正义感，
全心全意为班级着想。我想，作为班长理应如此！

“民族与民族的较量，是母亲与母亲间的较量”。在我心中，
妈妈是美丽的女神，她的优点数也数不清。她教给我的那些
做人的方法与道理，是别人所无法给予的，是我成长中享用
不尽的珍宝。


