
2023年竹编心得体会 电子工艺实习心得
体会(通用5篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。优
质的心得体会该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的心
得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

竹编心得体会篇一

通过几天的实习，使我懂了很多很多的道理，真可谓是“受
益匪浅”啦，这次我们的实习任务，固然算不上很重，其任
务就是按图安装一些简单的照明电路。原理谈不上很复杂，
但是真正要安装起来那得费一把劲，由于是四位同学共用一
个工位，最重要的是双方协作精神，这一点我体会最深。

第一次看着电动机通过自己动手接线转起来，那种感觉是自
豪的。自己在心里会说：“呃，我也能让电动机转起来，哈，
开心。加油，实在这蛮好玩的嘛”。

我们的老师总是先给我们讲一些理论的内容，再预备让我们
接线。刚开始接线时我们就按着图接下来，一点秩序也没有，
所以接好了的线看过往乱乱的像蜘蛛网一样。现在想到都觉
得可笑。

通过了这一周的电子电工的实训，也培养了我们的胆大、心
细、谨慎的工作作风。由于前面的三个实训是通过接上日常
低压电路来完成的，所以就要讲求用电的安全，不许用手触
及各电气元件的异电部分及电动机的转动部分。也要求操纵
的时候要心细、谨慎，避免触电及意外的受伤。

在后面的几个实训中用到了电烙铁，也是要求学生把握电烙



钱的正确使用的方通过这为期一周的电工实训，我确实是学
到了很多知识，拓展了自己的的视野。

通过这一次的电工实训，增强了我的动手打操纵的能力。记
得我在读高中的时候，我帮家里安装一个开关控制电路，由
于自己的动手法，避免意外的受伤。能力不够强，结果把电
路接成短路，还好由于电路原先装有保险丝，才没有造大的
安全事故。

而通过这一次的电工实训，我就把握了日光灯电路的安装，
学会了白炽灯的两地的控制方法。也学习了一些低压电器的
有关知识，了解了其规格、型号及使用的方法。更主要的是，
我还学会了电路的接线及检查的方法。

通过这一次的电工的实训，也培养了我们的规范化的工作作
风，以及我们的团结协作的团队精神。

竹编心得体会篇二

我们这次电工实训主要分为两个部分。

第一个是三项异步电动机的正反转控制。这个看似简单的实
验，其实没想象中的简单。为了做好这个实验，我们整整花
费了两天的时间!但我觉得收获还是很丰厚的，通过这个实训
我们掌握了控制电路的接线及检查方法;通过学习低电压电器
的有关知识，我们了解了控制电路基本环节的作用，并掌握
了三相异步电动机的正反转控制电路的工作原理。

这个部分我最大的感触就是要有心细、谨慎的工作作风，在
接线的时候一定要保持注意力高度集中，哪里接错了一根线
都不会出效果。同时还要有耐心，面对越来越多的接线，不
要有怕麻烦的心理，思路不要乱，对照电路图耐心细致地接
好每一根线。接好线路后再仔细检查一遍，用万能表检测电
路是否连通，确定无误后再交付老师评分。



第二个是收音机的组装。虽然这是个选做的实验项目，但这
个实验很有意思，所以大部分同学都选择了这个项目!通过这
个实训，我们了解了收音机的基本知识，初步掌握了焊接技
术，和简单电路元器件装配，并对故障的诊断和排除以及对
收音机的远离工作也有了一定的理解。

这个部分我最大的感触就是一定要细心、和冷静!在那么小的
电路板上要焊接上几十个元件，如如果不集中精力，稍微不
小心就可能前功尽弃了!虽然练习了一下午的焊接，但一到真
正开始焊接的时候，同学们都有一种感觉，就是手会发抖，
经过几个点的焊接以后我们渐渐掌握了诀窍，终于可以焊出
圆锥型的光亮圆滑焊点了。当看着自己亲手焊接的收音机能
接收到电台的时候，心里是何等的高兴啊!

虽然这次实训为期不长，但内容丰富，包含了多种能力和技
术的训练，它将基本技能训练，基本工艺知识和创新启蒙有
机结合，培养我们的实践能力和创新精神，元件识别能力、
组装能力、以及万用表测量能力等等。给平日只学理论知识
的我们以很好的实践机会，让我们在自己动手的过程中逐渐
掌握一些相关的知识，于无形之中，提升自己的动手能力。
通过这次电子工艺实习，我深刻的认识到了，理论知识和实
践相结合是教学环节中相当重要的一个环节，只有这样才能
提高自己的实际操作能力，并且从中培养自己的独立思考、
勇于克服困难。实习是培养我们动手能力的一个好机会，为
我们以后的工作打下了良好的基础。总之，在实习过成中，
要时刻保持清醒的头脑，出现错误，一定要认真的冷静的去
检查分析错误!通过这次电工实习，还学到了很多专业知识以
外的东西。比如做事要有耐心，切不可急躁。其次每一环节
都得认真仔细，一着不慎满盘皆输，一个小小的错误可能导
致整个实验的失败。还有团队精神很重要，实习过程中，只
有团队之间密切配合，方能快速正确的进行实验。这些东西，
也许是这次实习的最大收获，相信以后对自己有很大帮助，
希望自己以后做任何事情都得铭记!



竹编心得体会篇三

今年的'半学期电子工艺实训给我留下深刻的感受，从中学习
到了画图、焊接以及其他零件的用途与方法，在焊接电路板
时，也学到了很多东西，比如焊法、零件的形状和种类、元
器件的基本常识等等。真是让人受益匪浅，终于能体会到不
同零件的奇妙组合中展现的人类智慧的结晶。知识的重要性
在我心中再次提升，电子产品知识产权的垄断，让我既看到
了机遇又看到了挑战，学习是现在我们唯一的行动方针。

电子产品总是让人感觉得非常的神奇，比如收音机，一个小
小的盒子竟能发出各种声音，使我们在孤独时给予陪伴，在
痛苦时给予安慰，在无聊时给予一丝轻松和愉快。比如手机，
使得和遥远的亲人说话，谈判业务等等。电子无处不在，所
以我的好奇心使我产生了兴趣，如今我终于可以亲手试一试，
焊接我自己的电路板。

电烙铁（焊枪）的介绍使我大吃一惊，原来我们用的是日本
货，日本一个弹丸之地确实有我们值得学习的地方。我以前
所见的焊枪时平头的，接220幅的，向我们这样的初手如果枪
头碰到电线皮的话，那后果不堪设想。可是如今的焊枪非常
的先进，有温度的控制，有降压的装置，又有耐高温的电线
皮。使我们的危险降至到零，让我们没有后顾之忧，完全进
入到焊接的快乐之中。尽情的发挥自己的想象力，在不知不
觉中已经掌握了焊接的技术，并得到了老师的充分肯定。焊
东西需要松香，但早已被上届的同学们使用完了，给我们带
来非常大的麻烦，也许是环境的变化，在恶境中的成长的人
经验更丰富，毅力更坚强。我们学习了更为方便更为快捷的
焊接方法。我发现面对困难时我们更应该逆流而上，如果这
次放弃了，那下回呢？所以在这次的实习中我学习到了重要
的思想上的指导方法。

在练习焊接时，我时刻默念老师教的焊接五步，遵循正确的
步骤才是最简洁的方法。虽然我多次失败，但我从不放弃，



手多次被烫了，但我觉得这是接触电子的开始，以后还要接
触更多的，为以后的学习大号良好的基础与健康心理，所以
我要多练习，多总结，多观察，记笔记，从经验中分析出要
点与方法。一开始老师让我们在电路板上卸零件然后再焊上，
这对我来说是很有意思的事情，有冷静的思考了一下，其实
这也是让我们在大战前充分的了解焊枪的特性，在考试中能
非常连贯的焊上三个脚使之成为一个正方体。一想到这就感
到棘手，还能怎办呢，只能练习练习再练习，再练习的同时
我们还做各种作品，也就是用铜线焊各种东西。我觉得这是
最有意义的事情，又非常快速的锻炼了焊接的技巧，有激发
了大家的兴趣，使课堂得到双赢的效果。能想出这一点子的
老师绝对有超强的观察力和与同学沟通的能力。终于在平时
训练中，总结出非常有效的方法，功夫不负有心人，在最终
的考试中，我以最快最坚固最光亮最润滑而赢得了老师的好
评，也使我得了本班的第一个优，付出是有回报的，我认为
这是没有成功的人的想法，其实你真的努力了，回报也就不
重要了。

当发下来收音机的零件时，我如获瑰宝，如果这次成功的话，
那我将上一大步，这精密的仪器只要错一点，那么没有声音，
再找错误将士难上加难。所以我更加专心听老师讲课，我对
怎么焊已经掌握了，我开始注意零件的美观，想把这收音机
做的精致点，就像工厂作业的流水线，我找遍了各种资料，
各种样板，观察他们的制作意图。得到了更加宝贵的经验。
比如，怎样焊才能使那些卸零件的人用不了卸下的零件，怎
样焊使零件上的型号在一侧，怎样焊使散热达到最大等等，
有时想是没有用处的，还必须去考察，去学习，去实践考察，
只有这样才能有实质的进步，还有要和同学共同讨论，解决
各种困难，在困难中你能了解更多的非课本的知识，还能再
找错误的同时锻炼你的观察力，所以我知道了很多零件的作
用，并了解到什么样的现象是哪块的电子区域出现了错误，
小小的成功给我很大的动力，我知道我会继续努力的。

在整个的实习中我学习了很多的东西，使我眼界打开，感受



颇深。简单的焊接使我了解到人生学习的真谛，课程虽然结
束了，但学习还没结束，电子的世界将为我打开，只有继续
以电子实习的感受而获得的指导思想走下去，在事业的途中
打开另一扇门。

这个星期我们班进行了为期一周的电子工艺实习，实习任务
是制作一台收音机，其实是进行简单的组装而已！刚开始时
我并不清楚电子工艺实习到底要做些什么的，以为像以前的
金工实习那样这做做那做做。后来得知是自己做一台收音机，
而且做好的作品可以带回去呢。听起来真的很有趣，做起来
应该也挺好玩的吧！就这样，我抱着极大的兴趣和玩的心态
开始这次的实习旅途。第一天并不是学制作，而是做一些基
本工的练习，练习如何用电烙铁去焊接元件。电烙铁对我来
说并不陌生，我以前在电子协会时用过很多，算得上会用但
谈不上是熟练那个，所以我也很认真地对待这练习的机会。
焊接看起来很简单但个中有很多技巧要讲究的，在焊的过程
中时间要把握准才行，多了少了都不行！练习时最好边做边
想想老师教的动作技巧这样学得比较快一点。

第二天的主要任务是了解收音机的大致原理。说真的，虽然
自己是学电子专业的但对很多常用的电子元件还不认识呢。
老师也知道我们常识少，所以从元件识别入手。这个老师讲
课很风趣，经常让我们引进不禁，这样学习气氛比起我们平
时上专业课时好多了。老师讲完原理后，我们就开始把每个
元件照着图纸插到pcb板上。

第三天，我们要把插好的每个元件焊接上去。我的pcb板已经
搞好一半多了，所以这天早上不久我就把它焊接完毕啦。我
很高兴，因为我是我们班第一个拿作品去给老师调试的。调
试后发现我的制作有点小问题，但经我细心检查修改后最终
成功了！听着自己的制作发出的声音心里甜甜的，因为这是
我的劳动结晶！第四天的任务是把收音机的外壳装上去，第
五天老师教我们写实习报告的细则及注意事项。这样一个星
期的实习就结束了，时间过得真快，真有点不舍得的感觉。



这次实习很有趣很轻松，通过老师的讲解我懂得了收音机的
基本原理同时也学到了很多有关电子的专业知识。在实习过
程中不断提高自己的动手能力之余也体会到了实践的乐趣。
因为在实践时往往会遇到很多问题，遇到问题后要细心检查
才能发现其中的错误，最后就要想办法去解决这些问题。这
样的一个过程不知不觉地使我的实践能力提高，为以后学习、
做实验打下基础！

实训总结,在为期一个月的实习当中感触最深的便是实践联系
理论的重要性，当遇到实际问题时，只要认真思考。对就是
思考，运用所学的知识，一步一步的去探索，是完全可以解
决遇到的一般问题的。这次的内容包括电路的连接和三相异
步电动机电路的安装。本次实习的目的主要是：使我们对电
子元件及电路安装有一定的感性和理性认识；培养和锻炼我
们的实际动手能力。使我们的理论知识与实践充分地结合，
作到不仅具有专业知识，而且还具有较强的实践动手能力，
能分析问题和解决问题的应用型技术人才，为以后的顺利就
业作好准备。本次实习的对我们很重要，是我们机电一体化
学生实践中的重要环节。在以前我们学的都是一些理论知识。
这一次的实习正如老师所讲，没有多少东西要我们去想，更
多的是要我们去做，好多东西看起来十分简单，看着电路图
都懂，但没有亲自去操作，就不会懂得理论与实践是有很大
区别的。

看一个东西简单，但在实际操作中就是有许多要注意的地方，
有些东西也与你的想象不一样，我们这次的实训就是要我们
跨过这道实际和理论之间的鸿沟。不过，我坚信自己的是有
一定能力的。实训的时间虽然很短，但是我们学到的比我们
在学校一年学的还要多，以前我们光只注意一些理论知识，
并没有专门的练习我们的实际动手能力。这次的实习使我意
识到我的操作能力的不足，在理论上也有很多的缺陷。所以，
在以后的学习生活中，我需要更努力地读书和实践。



竹编心得体会篇四

第二个试验是电动机反—正转实训，我们上学期有一定的理
论知识，我想应该没题目，可以做起来，可一做不是那一回
事，接完后电机不转，发现是接触点不能吻和。我们将电压
改变后，电路恢复正常工作，电机开始反—正转。这让我懂
的接线必须认真，不能马虎。在做任何事都必须认真做。是
我感受颇多。

第三个试验电动机既可点动又可自锁控制线路实训，这个试
验线路和上一个没有查别，在加上已经做过二个试验，我们
对电器的应用有一定的熟悉。操纵起来就比较顺利，我从中
学到了很多，让我对电机有了新得熟悉，可以顺利的进行调
控。

最后一个试验是工作台自动往返循环线路实训，要求我们通
过实际安装接线把握有电气原理图变换成安装接线图的方法，
并把握行程开关的作用，以及机床电路的应用。这个试验很
复杂，我们接完线，打开开关，可机床不动，我们检查线路，
发现一个地方没有连线，我们把线接上，机床动了。固然和
试验要求不一样，但我们很兴奋，由于它动了，我们有把线
检查了好几遍，没有发现题目，我们很着急，把高频调到低
频，还是不行，最后我们把1、2、3、4它们换个来，机床动
了，我们成功了。

一周的实习期瞬间结束了，但一颗炽热的心依然还在那实习
的场地依依不舍，特别是对咱们的指导老师很是敬佩。通过
几天的实习，使我懂了很多很多的道理，真可谓是“受益匪
浅”啦，这次我们的实习任务，固然算不上很重，其任务就
是按图安装一些简单的照明电路。原理谈不上很复杂，但是
真正要安装起来那得费一把劲，由于是四位同学共用一个工
位，最重要的是双方协作精神，这一点我体会最深。

第一次看着电动机通过自己动手接线转起来，那种感觉是自



豪的。自己在心里会说：“呃，我也能让电动机转起来，哈，
开心。加油，实在这蛮好玩的嘛”。我们的老师总是先给我
们讲一些理论的内容，再预备让我们接线。刚开始接线时我
们就按着图接下来，一点秩序也没有，所以接好了的线看过
往乱乱的像蜘蛛网一样。现在想到都觉得可笑。

通过了这一周的电子电工的实训，也培养了我们的胆大、心
细、谨慎的工作作风。由于前面的三个实训是通过接上日常
低压电路来完成的，所以就要讲求用电的安全，不许用手触
及各电气元件的异电部分及电动机的转动部分。也要求操纵
的时候要心细、谨慎，避免触电及意外的受伤。

在后面的几个实训中用到了电烙铁，也是要求学生把握电烙
钱的正确使用的方通过这为期一周的电工实训，我确实是学
到了很多知识，拓展了自己的的视野。通过这一次的电工实
训，增强了我的动手打操纵的能力。

记得我在读高中的时候，我帮家里安装一个开关控制电路，
由于自己的动手法，避免意外的受伤。能力不够强，结果把
电路接成短路，还好由于电路原先装有保险丝，才没有造大
的安全事故。而通过这一次的电工实训，我就把握了日光灯
电路的安装，学会了白炽灯的两地的控制方法。也学习了一
些低压电器的有关知识，了解了其规格、型号及使用的方法。
更主要的是，我还学会了电路的接线及检查的方法。

通过这一次的电工的实训，也培养了我们的规范化的工作作
风，以及我们的团结协作的团队精神。

竹编心得体会篇五

这周我怀着激动的心情进行了这次电子工艺实习，感觉收获
颇丰，第一天见到了教我们的老师，很年轻，课教得很好、
很有趣味，头一天主要告诉了我们实习的内容、相关日程安
排以及讲授实习中相关的基础知识，通过观看视频了解了一



些基本的加工工艺并进行了收音机元器件的部分检测。

第二天是第一天的延续上午首先是听老师讲课、观看视频讲
解，然后紧接着的就是收音机元器件规格的继续测试，通过
对元器件实物的测试、观察，认识到了不少的元件，平时在
模电课上学的东西并得到了运用，例如三极管极性的判别、
功率的放大，二极管的正向导通、反向截止，以及变压器的
工作。下午的任务主要是用粗铜丝焊接一个正方体框架，并
要具有足够的强度。焊接过程中，我感受到了严谨、细心的
态度以及团队意识合作很重要。

首先是材料的准备，12根等长的直铜丝。在焊接过程中，有
很多人进行的并不是很顺利，原因之一铜丝长短不一并带有
弯曲，不便于焊接，不能构成比较规范的正方体框架。其次
最重要的是小组成员之间的配合，默契在这得以体现，要想
焊接的足够可靠就必须步步细心，这是同伴的配合就很重要
了。

某些人由于这两点做的不好，焊接的框架一摔就坏。周三进
入主题收音机的焊接，在这个过程中细心尤为重要，这体现
在电子元件的插放、焊接、剪引线。插对是保证收音机的正
常工作的第一步也是最重要一步。焊接也是一门艺术，出于
习惯我的焊点总是在符合要求的同时比较饱满，因为我的脑
海中已经被灌输了“必须可靠”的概念，绝不能出现问题，
当然剪线也很重要，这为之后的调谐盘安装提供空间，同时
也有效地防止了短路的出现。

第四天是我收获最大的一天，因为这天我从同学和老师身上
学到了很多。首先还是严谨、细心的态度，由于前几天的努
力，在检测完收音机后，连接断点收音机直接正常工作，感
到很欣慰。之后的时间就是帮助出问题的同学调试，我遇到
的问题有收音机短路和开路、二极管反接问题。出现这些问
题的主要原因就是不细心、做事不谨慎。只要对照原理图和
装配图，外加一些细心那么一切问题都将不存在。



通过与装配图的比较比较容易的发现了短路和二极管反接的
问题。但开路让我吃尽苦头，手拿万用表把所有的焊点回路
测个遍但就是找不到断点在哪里，最终只能求助于老师，老
师看了电路板几眼明确地告诉我存在开路，并告诉我并不是
所有的开路都能用万用表测出来，只要是存在一点点连接，
万用表都会显示为通路，但实际为断路。

回去仔细看了个遍，最后找到断点，感叹老师的技术之高稍
微一下，就看出了问题所在。有同学的电路板存在断路，但
是由于焊盘脱落太为严重，电表测，用眼观察奋斗了一个多
小时，唯一的感觉就是累。相信如果换做是老师，那将是轻
而易举的事，所以学习很重要，当然如果一开始就细心了，
那么之后的调试将会省很多时间。

总之，通过实习我最大的收获就是成大事者必须细心、严谨、
谦虚、努力拼搏，务实。


