
2023年防灾减灾演讲稿(模板5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

防灾减灾演讲稿篇一

同志们、朋友们：

经国务院批准，每年5月12日为全国“防灾减灾日”。今天，
我们在这里隆重举行“防灾减灾日”活动启动仪式，目的是
按照国家减灾委统一部署，进一步动员全省开展好我国首
个“防灾减灾日”各项活动，推动我省防灾减灾救灾工作不
断发展。在此，我谨代表省政府、省减灾委，向前来参加活
动的同志们、朋友们表示热烈的欢迎！向精心筹备这次活动
的广州市政府、省直各有关部门表示衷心的感谢！向一直以
来关心、支持和从事防灾减灾救灾工作的同志们、朋友们表
示崇高的敬意！

自然灾害是人类社会面临的共同挑战，一部人类社会发展进
步的历史，也是不断与自然灾害作斗争的历史。近年来，在
全省各级党委政府和全省军民共同努力下，我省防灾减灾救
灾工作取得了可喜成绩，防灾减灾工程体系建设、灾害预警
预报、应急管理、紧急救助、灾后重建工作取得了长足进步。
特别是去年，我省接连战胜__年一遇低温雨雪冰冻灾害、严
重洪涝灾害和超强台风袭击，出色完成了汶川地震抗震救灾
任务，为灾区安定、社会稳定和经济社会发展作出了应有贡
献。但是，我们也要清醒地看到，我省是灾害多发易发省份
之一，灾害种类多、分布地域广、发生频率高、造成损失重。
特别是全球自然灾害问题恶化的势头尚未得到遏制，随着全
球气候变暖，人类活动范围和强度的扩大，我省也同样面临



越来越严重的灾害威胁，抗灾救灾任务仍然十分繁重。

中央、国务院和省委、省政府历来十分重视防灾减灾工作。
要求必须把防灾减灾作为关系经济社会发展全局的一项重大
工作进一步抓紧抓好。在汶川特大地震一周年即将到来之际，
国家减灾委部署开展“防灾减灾日”活动，具有十分重大的
现实意义。这不仅有利于进一步唤起社会各界对防灾减灾工
作的高度关注，增强全社会防灾减灾意识，而且有利于普及
全民防灾减灾知识，推广全民避灾自救技能，同时，也将极
大地推动各级政府不断提高综合减灾能力，最大限度地减轻
自然灾害对广大人民群众生命财产造成的损失。各级、各部
门要认清形势，提高认识，加强领导，扎实工作，认真贯彻
落实好国家减灾委关于做好“防灾减灾日”活动的各项部署，
确保在5月12日前后将“防灾减灾日”活动推向高潮。

同志们，朋友们，做好防灾减灾工作是一项复杂的系统工程，
需要全社会共同参与。让我们携起手来，万众一心，共同推
动我省防灾减灾工作再上新水平，为促进我省经济社会平稳
较快发展作出新的更大贡献。

最后，祝全省“防灾减灾日”活动取得圆满成功！

防灾减灾演讲稿篇二

各位老师、同学们：

大家好。

我是来自高一（16）班的__。今天我国旗下演讲的主题是防
灾减灾，从你我做起。

5月12日是全国防灾减灾日。中国是世界上自然灾害最为严重
的国家之一。在全球气候变化和中国经济社会快速发展的背
景下，中国自然灾害损失不断增加，重大自然灾害乃至巨灾



时有发生，中国面临的自然灾害形势严峻复杂，灾害风险进
一步加剧。

灾害确实可怕，但比灾害更可怕的是无知，我们的身边也不
可避免的存在着各种各样的灾害的侵犯和隐患，如台风、暴
雨、火灾、地震等等，因此，对我们全体师生而言，提
高“防灾减灾”意识显得至关重要。

在日常生活中我们要注意以下几点：

1、上下楼梯靠右行，讲究秩序，轻声慢步，防止踩踏的事件
的发生。

2、现在正值春夏交替季节，温差大，同时也是病菌滋生的季
节，同学们要注意保暖，教室多通风，勤洗手，防止传染病
的发生。

何为安全？所谓“无危则安，无损则全。”生命诚可贵，安
全是人的一生中永恒的话题。防灾减灾，防患于未然，构建
和谐校园，从我们做起。

防灾减灾演讲稿篇三

老师们、同学们：

国务院规定每年的5月12日为“防灾减灾主题日”。为了提高
广大师生的防灾减灾意识，对于增强防灾减灾自救互救能力，
我们今天进行了一次防灾减灾疏散演练活动。我们全校师生
共有558人，教学楼人员476人，疏散用时1分钟，集合用时2
分钟，演练很成功。

安全重于泰山，人的生命是最可宝贵的。对一个国家而言，
安全是社会和谐的基石；对一个单位而言，能使其毁于一旦
的只有安全；对个人而言，生活的幸福来自安全，人生的快



乐首当平安。从这个意义上讲，没有安全，就没有社会的稳
定，就没有各项事业的进步和发展，就没有个人的安居乐业。

学校是人员密度较大的场所，一次严重的安全事件都会给学
校带来灭顶之灾，学生的平安牵动着千家万户。安全是学校
兴盛的前提和保障，安全责任要常抓不懈。今天，我们举行
的这次防震安全逃生演练，是对学校安全措施的一次再落实，
是对学校师生员工安全防范意识的一次再强化，是对提高大
家安全逃生技能的一次实地演练和培训，也表达了学校对学
校安全工作持之以恒、紧抓不放的决心。

体师生务必高度重视，积极参与。让我们共同努力，打造平
安学校，建设和谐校园。

谢谢大家！

防灾减灾演讲稿篇四

国务院规定每年5月12日为防灾减灾主题日。为了提高师生的
防灾减灾意识，增强防灾减灾的'自救互救能力，我们今天进
行了防灾减灾疏散演习。我们全校师生共有xx人，教学楼人
员xx人，疏散用时x分钟，集合用时x分钟，演练很成功。

安全重于泰山，人的生命是最可宝贵的。对一个国家而言，
安全是社会和谐的基石。对一个单位而言，能使其毁于一旦
的只有安全。对个人而言，生活的幸福来自安全，人生的快
乐首当平安。从这个意义上讲，没有安全，就没有社会的稳
定，就没有各项事业的进步和发展，就没有个人的安居乐业。

学校是人员密度较大的场所，一次严重的安全事件都会给学
校带来灭顶之灾，学生的平安牵动着千家万户。安全是学校
兴盛的前提和保障，安全责任要常抓不懈。今天，我们举行
的这次防震安全逃生演练，是对学校安全措施的一次再落实，
是对学校师生员工安全防范意识的一次再强化，是对提高大



家安全逃生技能的一次实地演练和培训，也表达了学校对学
校安全工作持之以恒、紧抓不放的决心。

对这次活动，我们用以下的几句话进行概括、点评：各班教
师高度重视，组织有序。参演学生服从指挥，步调一致。动
作要领规范到位，活动安全有序，达到了预期的目的和要求。
对于这样的演练活动，我们要经常化、常态化，要采取突然
进行和有准备进行多种形式。全体师生务必高度重视，积极
参与。让我们共同努力，打造平安学校，建设和谐校园。

谢谢大家!

防灾减灾演讲稿篇五

大家早上好!我是来自四年级(3)班的吴笛，今天我演讲的题
目是“防灾减灾 珍爱生命”。

生命，是珍贵的，是无价的。我们能够领略山的雄伟，海的
壮阔，是因为我们拥有生命;我们能够聆听风的细语，鸟的欢
歌，是因为我们拥有生命;我们能够感受亲情的伟大，友情的
温暖，爱情的美好，是因为我们拥有生命。生命，是如此美
好，是我们最宝贵的财富。

但同时，生命又是无比脆弱的。20xx年5月12日大地震，一瞬
时，山崩地裂，家园损毁，生命消逝。熟悉而温暖的家园被
撕裂成山般的废墟，天真烂漫的笑脸被夺去花一样的童年，
鲜活的生命被那一瞬间把生与死分开，还有许许多多的梦想，
被残忍无情地摧毁掩埋。在灾难面前，生命显得如此脆弱而
不堪一击。

正因生命只有一次，我们才要倍加珍爱。而对于灾难，如果
我们能进行有效的防范和保护，我想，生命或许会坚韧不少。

比如，对于地震，自20xx年起，每年的5月12日被设为全



国“防灾减灾日”。 每年5月9日至15日为“防灾减灾日”宣
传周。“防震减灾日”的设立，既是纪念四川汶川大地震故
去的人们，也是提醒我们前事不忘、后事之师，增强全社会
防震减灾意识。而当地震来临之时，我们千万要镇静。由于
强烈振动只有几秒到几十秒钟，时间短促，所以应采用“就
近避震”的方法。如果不幸被压在建筑物下，更要保持头脑
清醒，尽量保存体力，延长生命。

对于火灾，我们平时应注意电器的使用和烟花爆竹的燃放，
学习灭火器的使用方法，不应随意进行与火有关的游戏。处
在陌生的环境时，留心疏散通道、安全出口及楼梯方位。一
旦发生火灾，需要保持镇静，不能惊慌，利用周围一切可利
用的条件逃生。如果身处浓烟之中，尽量采取低姿势爬行，
头部尽量贴近地面。

当然，人的一生遇到大的灾难的几率是小的，我们更加要注
意小的安全问题，提高防范意识，例如，不随意下河，下湖
游泳;不要进入网吧,避免使学习受到影响,身心健康受到污染
和受到人身伤害;要注意活动安全,特别是进行体育活动时要
防止给自己和他人造成伤害。

然而，更为重要的是，我们要增强自己生命的“韧性”，要
主动承担起生命的使命与苦难。有的同学因为学习，情感等
方面的问题，便失去理性，心智大乱，伤害自己或他人，甚
至令生命在最美好的时光中消逝，岂不令人扼腕叹息。因此，
我们既要对外界防灾减灾，也要对内心的灾害进行防范。一
旦出现问题，及时与老师，同学，家长沟通交流。

生命只有一次，我们要珍惜生命，要真实地活着，且活得尽
可能地精彩。每一次风雨之后，都让心灵感受到生命的拔节。
而生命一旦来到这个世界上，便负有严肃的使命，因此，我
们要学会防灾减灾，珍爱生命，抓住生命中每一瞬间，用上
苍赋予的生命，为自己，也为社会做出贡献!



我的演讲完毕，谢谢大家。


