
2023年参加艺术活动心得感悟(精选5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得感悟，通过写心得感悟，可以帮助我们总结积累经验。好
的心得感悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得感悟以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

参加艺术活动心得感悟篇一

第一段：活动引言（200字）

在现代社会，文学艺术活动正扮演着越来越重要的角色，因
为它们不仅可以让人们感受到美的力量，还有助于增进人们
的情感沟通和思维启发。最近，我参加了一场精彩的文学艺
术活动，这次活动不仅让我开拓了视野，也让我对文学艺术
有了更深刻的理解。在这篇文章中，我愿与大家分享我在参
加文学艺术活动中的心得和体会。

第二段：活动主题（200字）

这次文学艺术活动的主题是“诗与画的碰撞”，旨在通过将
视觉与文字融合在一起，创造出一种全新的艺术体验。参加
活动的艺术家们用自己的诗歌和绘画作品，向观众们展示了
一种独特的艺术语言。我尤其喜欢一位艺术家的作品，他巧
妙地运用诗歌表达了对大自然的敬畏之情，并通过绘画将这
种情感传达给观众。这种碰撞使诗歌和绘画的力量相互增强，
使整个作品更加丰富而有趣。

第三段：活动实践（300字）

除了欣赏艺术家们的作品，活动还提供了参与者与艺术家面
对面交流的机会。我很幸运能够与一位诗人进行了深入的交
谈。通过与他的对话，我了解到他创作诗歌的灵感来源于生



活的点滴，他认为诗歌是一种真实与美的结合。同时，他还
与我分享了一些写作的技巧和经验，这对于我来说非常宝贵。
在交流的过程中，我也向他展示了自己的创作，他给予了我
鼓励和建议，让我更加坚定了自己在文学艺术方面的梦想。

第四段：心灵震撼（300字）

这次文学艺术活动让我深刻地感受到文学与艺术的力量，它
们可以触动人们内心最深处的情感。一位艺术家的演讲给我
留下了深刻的印象。他通过自己的亲身经历，讲述了文学艺
术在帮助他战胜心理困难和痛苦中的作用。他认为，文学艺
术是一种治愈心灵的力量，能够带给人们温暖和力量。他的
故事深深地触动了我，让我更加坚信文学与艺术对于人类的
重要性。

第五段：对未来的期望（200字）

通过参加这次文学艺术活动，我对未来有了更高的期望。我
希望能够继续深入学习和研究文学和艺术，发掘其中的无穷
魅力，并通过自己的创作分享给更多的人。我也希望能够参
加更多的文学艺术活动，与更多的艺术家和文化爱好者交流，
不断提升自己的艺术修养和创作能力。我相信，通过文学艺
术的力量，我们可以改变世界，让世界更加美好。

总结（100字）

参加这次文学艺术活动是我一次宝贵的经历。通过参与活动，
我不仅扩展了自己的文化视野，也获得了更多对文学艺术的
理解。我深深地感受到文学艺术的魅力和力量，它们能够激
发人们的思维和情感，并给人们带来温暖和力量。我希望通
过自己的努力和创作，能够将文学艺术的美好与更多的人分
享。



参加艺术活动心得感悟篇二

参加这次艺术活动实践，丰富了我们的实践经验，提高了我
们的团队合作能力，使这次实践活动意义深远。下面是本站
小编为大家收集整理的参加艺术活动实践心得，欢迎大家阅
读。

艺术它不是技艺,它是一个真正的艺术家体验了感情的传
达。——题记

小学的时候,就有不少同学问我:“你是不是上过有关唱歌的
课啊,你唱得好有特点,好像是学过。”我就认为,这种艺术不
是教出来的,我只是按照自己的心情去刻画它,艺术的伟大意
义，基本上在于它能显示人的真正感情、内心生活的奥秘和
热情的世界。就算一个人的音乐之路不会变成歌唱家啊之类
的,但是有梦就要去追求,我就是在追求艺术。先不说自己的
声音是否有天籁般的美妙,也不说是否有信天游的高亢,即使
是沙哑、一般的嗓音,也能编织出美妙的旋律,唱出自己的心
情,喊出自己的特色。

他们都叫我”金铃儿”,说是因为我的声音像银铃般的清脆,
唱童声很好,但是你们想过,声音像孩子一样的,会喜欢唱很快
的节奏,那种流行音乐吗?唱歌的艺术是不在于声音的好坏的。

当然,你说唱歌是一门技艺,这也是错的。这是为什么?因为艺
术它不是技艺,它是一个真正的艺术家体验了感情的传达!

现在我们所熟知的歌唱家——邓丽君,这位情歌天后的声音一
直都保存到现在,这是艺术的流传,也就是说艺术是恒久的，
生命是短暂的。

去年参加文艺汇演的时候,我们旁边的一个学校的指导老师在
不停的叮嘱学生唱歌时发声的要点,还严厉的瞪着眼珠子说不



允许出一点差错……我就纳闷了,为啥要这么严厉、这么粗暴
呢?搞得学生多紧张啊,我看到几个学生的额头都冒汗了。当
然最后的成绩还是我们学校的高。现在的歌手上台当然也紧
张,但他们都在舞台上展现自己的时候融入了音乐中,享受着
这美妙的旋律……但是这些“鸭梨”山大的学生就会在唱歌
时努力想老师教的要点,以至于唱不出真感情。

你有没有过疑问?为什么艺术家叫做艺术家呢?你会说:“他们
画画很好、他们书法特别棒、他们歌唱得很吸引人,他
们……”这是错的。他们之所以被称为艺术家,是因为他们有
发现美的眼睛。为什么罗斯福说:每当一位艺术家逝去，人类
的一些幻想也随之而逝。因为这个世界缺少发现美的眼睛,而
艺术家的逝去,就是美丽根源的逝去。我们要学会欣赏,才能
发现这个世界上更多的美丽啊!

有特色的歌曲,有给人想象空间的绘画,这才是出特征的艺术
呢。

小学的时候,就有不少同学问我:“你是不是上过有关唱歌的
课啊,你唱得好有特点,好像是学过。”我就认为,这种艺术不
是教出来的,我只是按照自己的心情去刻画它,艺术的伟大意
义，基本上在于它能显示人的真正感情、内心生活的奥秘和
热情的世界。就算一个人的音乐之路不会变成歌唱家啊之类
的,但是有梦就要去追求,我就是在追求艺术。先不说自己的
声音是否有天籁般的美妙,也不说是否有信天游的高亢,即使
是沙哑、一般的嗓音,也能编织出美妙的旋律,唱出自己的心
情,喊出自己的特色。

他们都叫我”金铃儿”,说是因为我的声音像银铃般的清脆,
唱童声很好,但是你们想过,声音像孩子一样的,会喜欢唱很快
的节奏,那种流行音乐吗?唱歌的艺术是不在于声音的好坏的。

当然,你说唱歌是一门技艺,这也是错的。这是为什么?因为艺
术它不是技艺,它是一个真正的艺术家体验了感情的传达!



现在我们所熟知的歌唱家——邓丽君,这位情歌天后的声音一
直都保存到现在,这是艺术的流传,也就是说艺术是恒久的，
生命是短暂的。

去年参加文艺汇演的时候,我们旁边的一个学校的指导老师在
不停的叮嘱学生唱歌时发声的要点,还严厉的瞪着眼珠子说不
允许出一点差错……我就纳闷了,为啥要这么严厉、这么粗暴
呢?搞得学生多紧张啊,我看到几个学生的额头都冒汗了。当
然最后的成绩还是我们学校的高。现在的歌手上台当然也紧
张,但他们都在舞台上展现自己的时候融入了音乐中,享受着
这美妙的旋律……但是这些“鸭梨”山大的学生就会在唱歌
时努力想老师教的要点,以至于唱不出真感情。

你有没有过疑问?为什么艺术家叫做艺术家呢?你会说:“他们
画画很好、他们书法特别棒、他们歌唱得很吸引人,他
们……”这是错的。他们之所以被称为艺术家,是因为他们有
发现美的眼睛。为什么罗斯福说:每当一位艺术家逝去，人类
的一些幻想也随之而逝。因为这个世界缺少发现美的眼睛,而
艺术家的逝去,就是美丽根源的逝去。我们要学会欣赏,才能
发现这个世界上更多的美丽啊!

有特色的歌曲,有给人想象空间的绘画,这才是出特征的艺术
呢。

经历了将近一周的,我感慨颇多,我们见到了社会的真实一面，
实践生活中每一天遇到的情况还在我脑海里回旋，它给我们
带来了意想不到的效果，社会实践活动给生活在都市象牙塔
中的大学生们提供了广泛接触社会、了解社会的机会。

“千里之行，始于足下”，这短暂而又充实的实习，我认为
对我走向社会起到了一个桥梁的作用，过渡的作用，是人生
的一段重要的经历，也是一个重要步骤，对将来走上工作岗
位也有着很大帮助。向他人虚心求教，与人文明交往等一些
做人处世的基本原则都要在实际生活中认真的贯彻，好的习



惯也要在实际生活中不断培养。这一段时间所学到的经验和
知识是我一生中的一笔宝贵财富。这次实习也让我深刻了解
到，和团体保持良好的关系是很重要的。做事首先要学做人，
要明白做人的道理，如何与人相处是现代社会的做人的一个
最基本的问题。对于自己这样一个即将步入社会的人来说，
需要学习的东西很多，他们就是最好的老师，正所谓“三人
行，必有我师”，我们可以向他们学习很多知识、道理。实
践是学生接触社会，了解社会，服务社会，运用所学知识实
践自我的最好途径。亲身实践，而不是闭门造车。实现了从
理论到实践再到理论的飞跃。增强了认识问题，分析问题，
解决问题的能力。为认识社会，了解社会，步入社会打下了
良好的基础。同时还需我们在以后的学习中用知识武装自己，
用书本充实自己，为以后服务社会打下更坚固的基础!

通过这次的的活动，我们逐步了解了社会，开阔了视野，增
长了才干，并在社会实践活动中认清了自己的位置，发现了
自己的不足，对自身价值能够进行客观评价。这在无形中使
我们对自己的未来有一个正确的定位，增强了自身努力学习
知识并将之与社会相结合的信心和毅力。对于即将走上社会
的大学生们，更应该提早走进社会、认识社会、适应社会。
大学生暑期社会实践是大学生磨练品格、增长才干、实现全
面发展的重要舞台。在这里我们真正的锻炼了自己，为以后
踏入社会做了更好的铺垫，以后如果有机会，我会更加积极
的参加这样的活动。

在本次的社会实践中我们还同诸多群众谈心交流，思想碰撞
出了新的火花。从中学到了很多书本上学不到的东西，汲取
了丰富的营养，理解了“从群众中来，到群众中去的真正涵
义，认识到只有到实践中去、到基层去，把个人的命运同社
会、同国家的命运的发展联系起来，才是大学生成长成才的
正确之路。

这次实践活动，丰富了我们的实践经验，提高了我们的团队
合作能力，使我们通过这次实践更加了解社会，这次实践活



动意义深远，对我们的帮助享用一生。作为一个21世纪的大
学生，社会实践是引导我们走出校门、步入社会、并投身社
会的良好形式;我们要抓住培养锻炼才干的好机会;提升我们
的修身，树立服务社会的思想与意识。同时，我们要树立远
大的理想，明确自己的目标，为祖国的发展贡献一份自己的
力量!

参加艺术活动心得感悟篇三

近年来，随着人们生活质量的提高和文化意识的增强，参加
各类文学艺术活动成为了越来越多人的选择。我也有幸参加
了一些文学艺术活动，收获颇多。在这篇文章中，我将分享
我对参加文学艺术活动的心得和体会。

首先，参加文学艺术活动是一种提高自我的机会。在活动中，
我们可以与其他对文学艺术感兴趣的人们进行交流和学习。
每个人都有自己独特的阅读经历和观点，通过与他人的交流，
我们可以借鉴他们的见解，拓宽自己的视野。同时，参加文
学艺术活动也是提高自己写作水平的良机。在活动中，我们
可以接触到各类优秀的作品，了解不同写作风格和技巧。我
曾参加过一次写作工作坊，老师对我的作品进行了详细点评
和指导，让我深刻认识到自己写作中存在的不足，并提供了
改进的方向。通过这样的交流和指导，我的写作水平得到了
提高。

其次，参加文学艺术活动也是一种情感的释放和交流。文学
艺术是一种表达情感的方式，通过文字、音乐和绘画等形式，
我们可以将内心的感受和情感通过艺术创作表达出来。在一
个理解和欣赏艺术的社群中，我们可以用自己的作品向他人
述说自己的人生，与他人分享自己的喜怒哀乐。我曾参加过
一次文学沙龙，与他人共同朗读和分享自己的作品。在会上，
每个人都有属于自己的故事和情感，而那种理解和共鸣的感
觉令人难以忘怀。通过参加文学艺术活动，我感受到了情感



的传递和连接，也得到了他人理解和支持。

另外，参加文学艺术活动也是培养审美能力和人文素养的途
径。艺术是人类文明的精华，是一种审美的享受。通过参加
文学艺术活动，我们可以学会欣赏和评判优秀的作品，培养
自己的审美能力。曾经，在一次文学展览中，我看到了一幅
印象派画家的作品，我被他那独特的画风和色彩所吸引。通
过与他人的沟通和学习，我了解到印象派艺术的起源和特点，
深入了解了这个时期的艺术氛围，对艺术有了更深一层的理
解。同时，参加文学艺术活动也是培养人文素养的途径。通
过接触不同类型的文学和艺术作品，我们可以更好地了解人
类的文化遗产，拓展自己的知识面，提升自己的人文素养。

最后，参加文学艺术活动也是一种寻找灵感和创造力的方式。
人类创造力的源泉之一就是灵感，而文学艺术活动正是一个
激发灵感的场所。在活动中与他人的交流和互动中，我们可
以获得新的思路和创意。我曾参加过一次文学夜话会，在会
上，各类文学爱好者分享自己在创作过程中的灵感和经历，
相互借鉴和启发。在活动结束后，我思绪万千，写下了一篇
让我自己都感到惊喜的作品。通过参加文学艺术活动，我们
可以通过与他人的交流和启发，激发自己的灵感和创造力。

总之，参加文学艺术活动是一种丰富自我的机会，不仅可以
提高自我，也可以释放情感和交流，培养审美能力和人文素
养，寻找灵感和创造力。通过这些活动，我们可以更好地欣
赏和理解艺术，也能够培养自己的写作能力和创作力。我相
信，通过参加更多的文学艺术活动，我们可以不断成长和进
步，更好地发现自我，享受艺术的美好。

参加艺术活动心得感悟篇四

文学艺术活动是培养美感和审美能力的重要途径，近期我参
加了一场名为“诗与画”的文学艺术活动，从中收益良多。
本文将分享我在这次活动中所得到的体会和心得。



第二段：培养审美能力

参加文学艺术活动能够培养人们对美的感知能力。在“诗与
画”活动中，我欣赏了一系列诗歌作品和艺术画作，这使我
更加敏感地触摸到了美的存在。诗人们用文字展现出自己对
生活、情感和社会的思考，艺术家们用画笔勾勒出一幅幅绚
丽多彩的画面。通过欣赏这些作品，我感受到了创作者们独
特的情感表达和审美追求，也进一步启发了我对美的感悟。

第三段：开拓视野

参加文学艺术活动还可以开拓人们的视野。在“诗与画”活
动中，我结识了许多与我志同道合的朋友，他们来自不同的
文化背景和学科领域，这让我有机会跳出自己的舒适区，与
他人交流并了解其他领域的知识。我们探讨着诗歌如何与绘
画相互影响，如何通过创作去表达自己的情感和思考。通过
与他人的交流和合作，我的思维得到了开阔，我对文学艺术
的理解也更加深入。

第四段：展示自我

参加文学艺术活动是展示自我的重要机会。在“诗与画”活
动中，我有幸能够向大家分享自己的诗歌作品。在舞台上，
我用自己的声音和情感将自己的作品传达给观众。这个过程
既是一种展示，也是一种审视。通过观众的反馈和评价，我
意识到自己在创作中的不足，也找到了改进的方向。这次经
历让我更加自信，也更加坚定了我在文学艺术领域的追求。

第五段：人文关怀

参加文学艺术活动还能培养人们对人文关怀的意识。在“诗
与画”活动中，我参观了一场通过文学和艺术向弱势群体传
递关爱的展览，领悟到了艺术的力量。通过观看一位艺术家
的纪录片和他的作品，我了解到他是如何用自己的创作关注



贫困地区的孩子，并通过艺术激发他们的潜能和希望。这让
我深刻认识到文学和艺术的力量是无限的，我们每个人都应
该关心社会问题，并通过自己的方式去贡献。这个体会让我
深深地感到了文学艺术活动的意义和价值。

总结：

通过参加“诗与画”活动，我深刻体会到了文学艺术活动的
意义和价值。它可以培养我们的审美能力，开拓我们的视野，
展示自我和培养人文关怀的意识。我将继续参加各种文学艺
术活动，不断丰富自己的心灵世界，并将这些体验和感悟融
入到自己的生活和创作中。

参加艺术活动心得感悟篇五

为丰富学生的校园文化艺术生活，营造浓郁的校园文化氛围，
推动学校艺术教育工作的开展，践行社会主义核心价值观，
在20xx年6月3日，我校第一届校园文化艺术节在操场进行了
汇报演出，全校师生和部分家长欢聚一堂，观看了本次文艺
汇演的演出。

本届艺术节以“社会主义核心价值观”为主题，通过朗诵、
舞蹈、歌唱、古筝、手语操等多种节目，生动呈现了社会主
义核心价值观的深刻内涵，弘扬富强、民主、文明、和谐、
自由、平等、公正、法治、爱国、敬业、诚信、友善，传递
社会正能量。本届艺术节，加深了师生对文化艺术的理解，
陶冶了艺术情操，提升了文化素养，培养了积极向上的精神
风貌。

此次文艺汇演旨在展示该校素质教育的丰硕成果，为孩子们
的`个性特长提供展示舞台。同时，以此形式来践行社会主义
核心价值观，弘扬立德树人正能量。

我认为艺术节是体现素质教育的一个重要方面，是学校文化



建设的一项战略工程。


