
2023年论仰望星空与脚踏实地的关系论
文 仰望星空与脚踏实地(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

论仰望星空与脚踏实地的关系论文篇一

梦想可以让人快乐，现实却并不一定让人幸福。现实可以让
梦想变得奢望，而梦想却让现实充满希望。即使两条平行线，
搭个梯子，总有一点会有交集。

都说艺术来源于生活而高于生活，其实梦想何尝不是来源于
生活而高于生活呢？如果说，不是贫瘠的土地上饿殍满地的
呻吟声，我们怎么会有了国富民强的梦想？如果说，不是朱
门酒肉臭，路有冻死骨的的社会现实，我们怎么会有了人人
平等的梦想？如果说，不是船坚炮利的英国军队敲碎清朝闭
关锁国的大门，我们怎么有了复兴自强的梦想？没有梦想的
世界是空白的，只有梦想的世界是虚无的。所以孔子周游列
国也未曾实现他的大同社会，中山先生一生奔波于革命，最
后却功败垂成。他们的失败不是因为他们没有梦想，也不是
因为他们没有努力，而是，他们沉浸于自己的理想蓝图，忽
视了社会的需要，所欲非所求，注定要失败。

以现实为依托，再困难的梦想也可以实现，没有现实为基石，
再好的梦想也成了空想。

山涛，竹林七贤之一，曾因嵇康的《与山巨源绝交书》而名
噪一时。二人本为至交，却因梦想分歧走上了不同的路。古
语有云：达则兼济天下，穷则独善其身。山涛志在此，所以
才会毅然决然的离开世外桃源般的竹林，所以才会甘愿忍受



世人的误解。宁可丝竹乱耳，案牍累形。但朝堂上却多了一
位先天下之忧而忧，后天下之乐而乐的铁骨忠臣。我们固然
喜爱嵇康的不羁洒脱，为了梦想避世竹林，打铁抚琴悠游自
得，但孤立于世的人，只能让自己清高，不能为浑浊的世道
带来一丝的清明。山涛璞玉浑金，虽出仕司马氏，却濯清莲
而不妖，远比醉卧竹林博得一时清誉而有价值的多。

由此可见，有梦不难，难得是梦醒时分，我们可满意自己的
收获。

有了梦想不是为了为难自己，而是让自己用了生活的奔头。
心中所梦必是自己所喜爱的，总不可以让它成为自己的负担。
罗红，好利来蛋糕总裁，而他另一个身份——摄影家。两种
身份，却包含着对同一个梦想的追求。年轻时的他就喜欢摄
影，却因为生活条件所迫而暂时割弃。但现实的阻拦并没有
让他就此一蹶不振，而是将他心中美景泼洒在“蛋糕王国”
中，甚至为此变卖了他的理光相机。时至今日，好利来蛋糕
在全国竖立的口碑有目共睹，而罗红也在他创业的第三年就
带上他的相机，奔赴山川美景。梦想不会因为现实而褪色。
梦想极为珍贵，是因为他实现得困难，实现了又极为舒畅。
我们不能因为梦想囿困于现实，能够独辟蹊径才是大智慧。

“少壮不努力老大徒伤悲”，那是因为他们没有梦想或者梦
想不足以推动它们的前进，只能在纵情欢娱中麻痹自己。但
是有梦无年界，年少有梦年少行，中年以后的梦更是醉人也
更催人进步。只要肯脚踏实地的走好每一步，梦想无论大小，
难易都可以实现的。

天地之阔，殊途难测。没有土地借我一寸安身，怎么有可能
去仰望那遥远无尽的苍穹？时间不会为任何人停留，随着我
们脚步的离去，脚下的路可以平坦，亦可崎岖。那天上的心
思也就更为难解，今日纵是月明星稀，可以微笑的看着怀揣
梦想的人踌躇满志，明天亦可无情的看着他们失败的潦倒心
酸。这样的话，我们不如看好脚下的路。纵使不能改变现实



的困扰，我们总能选一条我们希望光明的。

天诚非圆满，但地却可以我们回到原点。只要我们一直坚定
不移的向前走，总有一天我们还会站在这片土地，抬头仰望
这片天空，美丽依旧。

论仰望星空与脚踏实地的关系论文篇二

我不是李白，但谈及诗，我知道我喜欢什么，外国人写中国
高考作文：仰望天空脚踏实地。有些事情是毫无争议的：就
比如水是湿的，草是绿的，狗会汪汪叫，房价注定要涨。

诗句“仰望星空”是我的最爱。为什么？因为它是真实的。
抬头仰望天空，你会看到什么？当然是星星。

我们都凝视天空，而不是环顾四周，这很重要。看！高大的
公寓楼，高收入的工作，通宵达旦ktv，拥有两辆不同牌照的
轿车，当然还有火辣的老婆（每个人都想要个火辣的老婆，
甚至我的女朋友，因为她能给你面子），高考热讯《外国人
写中国高考作文：仰望天空脚踏实地》。

如果我们都这么做，我们国家的生产率就会提升，同时除了
农民们，皆大欢喜。但记住诗的下半句也很重要。下半句不
是农民，而是土地。战后一位身残的飞行员写了本非常著名
的书《抵达天空》。今天，我们有更重要的事情去做，那就
是把脚伸到地里去。

或者换种方式：脚踏实地（通俗的说法：变得现实），在干
燥的土地上保持坚定的步伐。生活将会这么过：住在宿舍里，
为老板卖命，在网上寻找火辣的老婆。

我相信，奥斯卡·王尔德或者是萧伯纳（也可能是诺尔·寇
威尔—但绝对不是萝西·帕克）说过：“我们都在贫民窟中，
但我们中有一些人正仰望着星星。”



他说这话到底是什么意思？我如何才能巧妙的将它融入我的
文章，确保我能进入施展我抱负的五百强公司之一，比如富
士康（最近是个好时机）或者求其次，当上幼儿园保安等等？
答案是：我不知道。但我刚收到短信，有人将立马发邮件给
我，告诉我答案。

论仰望星空与脚踏实地的关系论文篇三

“年轻人有梦想，国家才能有希望。”这句话常常出现在各
种青年文刊上，喻示着年轻人应有远大的抱负，可如何致远，
也是一个值得思考和探究的问题。

想必大家都知道凿壁偷光的故事。匡衡，曾经那个凿开墙壁，
借邻居灯光读书的有志青年，或许所有只读过这个故事的人
都觉得他最后应该会像包拯一样成为一位脂膏不润的清官，
可事实却与之相反，最后的他，堕落一个唯利是图的腐败之
人。是什么使得一个家喻户晓的年轻人变成一个令人厌恶的
人，是短浅的志向，是易满足的目标。

所以，远大的志向，会引领我们渐行渐远，不要把志向定的
太过短浅。许多考上名校的人，四年之后却无法拿到毕业证。
正是因为他们的志向就是如此，到了尽头，就像黑暗中没有
火把的人一样迷失方向。远大的志向是我们人生中必不可少
的一部分。

可志向远大并不足以成就我们。网络有一段话是这么说
的“思想上的巨人，行动上的矮子。”如此可见，没有实际
行动，再宏大的目标也是空谈。

前不久发生了一件举国悲哀的事，那就是袁隆平袁老先生的
去世。而他是我唯一崇拜，敬仰的人。年轻时的他是一位绿
色作文网教师，可看到饥荒年间的人们，他下定决心，要让
全世界的人都吃饱饭。至此他开始了伴随他后半生的水稻研
究生活。如此宏大的目标，不是让一家人吃饱饭，也不是一



村，而是全世界的人。从开始的理论，到后来一步步实践，
南繁北育的生活，让他离开了妻儿。日日夜夜的把脚泡在泥
水里，日复一日的守着稻田。终于跑遍了大半个中国的他找
到了那个名为“野败”的水稻。巨大的成功并没有使他就此
满足。他继续着他研究水稻的生活。

袁隆平老先生的事迹就是最好证明仰望星空，脚踏实地的例
子。所以既要有志向也要有行动。《诫子书》一文中有“淫
慢则不能励精，险躁则不能治性。”《孟子》中有“富贵不
能淫，贫贱不能移，威武不能屈。”都告诉我们要有远大志
向。《书愤》中有“壮心未与年俱老，死去犹能作鬼雄。”
以及《滕王阁序》中“穷且益坚，不坠青云之志。”也都提
醒我们要有远大志向。

百分之一的天赋和百分之九十九的汗水会成就天才。而我想
说的是，百分之百的志向加上百分之百的行动会成就我们。

因此，在新时代潮流中的我们，有志向有行动才会渐行渐远，
才会成就自我。

论仰望星空与脚踏实地的关系论文篇四

仰望星空，需要“上九天揽月，下五洋捉鳖”的豪气，需
要“天生我材必有用”的信心，需要“我少年中国与天不老，
我中国少年与国无疆”的决心和魄力。而脚踏实地则讲
求“不积跬步，无以致千里;不积小流，无以成江海”。唯有
将二者结合，方能从容前行，走向成功。

仰望星空不是妄自尊大。希特勒妄图称霸全球，以失败告终;
拿破仑怀揣征服欧洲的野心，最终倒在了滑铁卢战役中;日本
企图三个月，却也在投降书上签了字。仰望星空不应是夜郎
自大，而是以脚踏实地为保证的。周总理能够在黑暗的旧中
国拥有“为中华之崛起而读书”的决心，正是因为他有脚踏
实地从事革命事业的毅力，有必胜的信心和打“持久战”的



恒心。可见，仰望星空要以脚踏实地为保障，我们不仅要抬
起头，将自己的希冀寄托在漫天的星辰中，也要保证自己能
够立足于这坚实的土地，将自己一步步的足迹印在通往成功
的路上。

脚踏实地也不是盲目努力、毫无目标。为何高中生们报志愿
时苦于大学专业的选择?为何众多大学生在毕业后失去方向，
碌碌无为?为何在人才稀缺的社会中依然有不计其数的“海
归”变成了“海待”?难道是他们荒废学业、虚度光阴?其实
不然。只是他们过于执着于埋头苦干，而不曾抬眼去注视那
广袤的星空，不曾去想象天外的世界，更不曾将自己的理想
化作一颗星，点缀在那未知的天际。故而，脚踏实地要以仰
望星空为前提，人只有有了目标、有了理想，才不致在无垠
的大海中迷失了航向;人也只有有了目标、有了理想，才不致
在各种困难面前轻易倒下，才有了继续前行的动力和支撑。

由此看来，仰望星空与脚踏实地不可偏执其一。我欲仰望星
空，追求“鹰隼试翼，风尘吸张;奇花出胎，矞矞皇皇”般的
壮阔，须具备脚踏实地的毅力和恒心;我欲脚踏实地，追
求“锲而不舍，金石可镂”的境界，则须拥有仰望星空的志
向和抱负。二者并行，方可成就理想，走向成功。

温总理曾对青年人寄予殷切期望，期望我们能够仰望星空，
国家需要能够仰望星空的人。而我要说，国家也需要敢于仰
望星空的人，我们敢于喊出那句“少年智则国智，少年富则
国富，少年强则国强”，同时我们也有此毅力和决心脚踏实
地地将其化为现实。


