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播心得体会(实用5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么你知道心得体会如何写吗？下面小编给大家带来关于学习
心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

五四直播观看心得体会篇一

五四直播是中国传媒大学以在线直播的形式举办的一场盛大
的校园活动。作为一名校内学生，我有幸参与并观看了这场
直播，通过这次经历，我收获了许多感悟和体会。以下是我
在观看五四直播中的心得体会。

第一段: 观看五四直播之前的期待与想象

当我第一次听说将要举办五四直播的时候，我的兴奋之情难
以言表。作为一名大学生，这是我第一次有机会参与这样一
个规模如此宏大的校园活动。我想象着届时的校园热闹景象，
以及我将亲眼见到的各种精彩表演和丰富多彩的文化活动。
我对五四直播充满了期待，希望通过这次直播，能够更深入
地了解和感受自己的学校，同时也希望能够为我未来的学习
生活带来一些启发和动力。

第二段: 观看五四直播的全新体验与感悟

当我打开电脑，准备观看五四直播时，我被眼前的画面所震
撼。精美的布景设计，丰富多彩的灯光效果，以及学校各个
社团的精彩表演，让我仿佛身临其境。从现场直播中，我看
到了许多自己熟悉的面孔，看到了学校不同社团的风采，看
到了同学们的热情与努力。更重要的是，我通过直播的形式，
实现了对远方的观看，这种全新的体验让我深感科技的力量



与进步。我深深体会到，传媒大学以创新的方式为广大学生
提供丰富多彩的校园文化活动，让我们在丰富自己的同时，
也能够享受到科技带来的便利与乐趣。

第三段: 观看五四直播的收获与记忆

五四直播再次教会了我一个重要的道理，那就是坚持不易。
在直播过程中，我看到了许多学生勇于挑战、努力拼搏的精
神，看到了他们对自己梦想的追求与执着。他们的付出与努
力在我心中留下了深刻的记忆，也给了我很大的鼓舞与启发。
我深感自己在成长的过程中也要坚持不懈地追求自己的梦想，
不畏艰难困苦，勇敢地面对挑战，才能取得成功。

第四段: 观看五四直播的思考与启发

通过观看五四直播，我还对传媒的力量有了更深的思考与理
解。作为中国传媒大学的学生，我内心深处一直梦想着能够
以自己所学为媒介，传播正能量、传递信息、唤起社会关注。
五四直播让我看到了媒体的力量，它不仅能够在校园内为学
生们创造美好记忆，还能够通过传播，影响更多的人，塑造
更加美好的社会。我深感媒体对于社会的重要性，也对于自
己未来的职业发展有了更加明确的定位和期望。

第五段: 观看五四直播的不足与期待

五四直播虽然令人印象深刻，但也存在不足之处。由于疫情
使得学校活动无法正常举行，只能采取直播的方式，这样的
互动体验相对较弱，无法亲身参与其中的学生会感到失落。
此外，直播过程中也存在网络卡顿、声音不清晰等问题，影
响了直播质量。希望学校在今后的直播活动中能够针对这些
问题做出进一步的改进和提升，为学生们提供更好的直播体
验。

通过观看五四直播，我深入体验了校园文化活动的魅力，也



对自己的未来职业规划有了更加明确的定位。我将继续努力
学习，争取以自己的方式，为社会做出贡献，为传媒产业发
展贡献自己的力量。同时，我也希望学校能够在今后的校园
活动中继续创新，提供更加丰富多彩的活动内容，让每一个
学生都能够感受到校园文化活动的热情与魅力。

五四直播观看心得体会篇二

五四运动是中国近代史上一个里程碑，对中国的政治、文化
和社会产生了深远影响。今年五四运动100周年之际，我通过
在线直播参与了相关的纪念活动。通过观察、倾听和思考，
我对五四运动有了更为深刻的理解。在这篇文章中，我将分
享我观看五四直播的心得和体会。

首先，观看五四直播让我更加深刻地了解了五四运动的历史
背景和意义。在直播节目中，历史专家详细解读了五四运动
发生的原因和当时的社会氛围。我了解到，五四运动是中国
青年学生对封建主义和帝国主义的反抗，是中国民族意识觉
醒的开始。五四运动为中国的现代化进程打开了大门，推动
了中国革命和现代化的进程。

其次，通过直播，我感受到了五四运动对世界的影响。五四
运动不仅在中国，而且在世界范围内产生了巨大的影响。直
播节目中，介绍了五四运动对中国文化、教育和社会结构的
影响，以及它对其他亚洲国家民族独立和民主运动的影响。
五四运动使世界对中国的关注度提升，也推动了其他国家获
得独立和自由的斗争。

观看五四直播的第三个体会是，我看到了当代青年对五四精
神的传承和发展。在直播活动中，我看到了一大批年轻人积
极参与五四运动纪念活动，表达自己对五四精神的理解和认
同。他们展示了对独立、自由和民主的追求，以及对社会公
平正义的呼吁。这让我对当代青年的未来充满了希望。



同时，观看五四直播也让我思考了一些问题。五四运动百年
过去，中国已经经历了翻天覆地的变化。这让我思考五四运
动精神在当代中国的现实意义是什么？如何在当今时代保持
和发扬五四运动精神？这些问题引发了我对中国当前社会和
国家发展方向的思考，并激励我更多地思考并参与社会进步
的事业。

最后，观看五四直播给我留下了深刻的印象，让我更加看到
了中国的发展和进步。五四运动代表了中国历史上一个伟大
的转折点，也展示了中国人民的奋斗和勇气。通过观看五四
直播，我认识到中国的现代化是十分不易的，但我们必须继
续前行，为了我们的国家和民族的繁荣发展，为了实现更加
美好的未来。

总之，观看五四直播是一次有意义的经历。通过这次直播，
我更加深入地了解了五四运动的历史背景、影响以及对当代
社会的启示。我对五四精神的传承和发展有了更为清晰的认
识，并对中国的未来充满了信心。五四运动是不可磨灭的历
史记忆，也是我们前行的力量和方向。我们应该继续传承和
发扬五四精神，在实现中国的伟大复兴的道路上努力前行。

五四直播观看心得体会篇三

每个人都希望可以开开心心的生活，我是个追求完美的人，
但我知道人的一生不可能顺顺利利，一定会有不如意，一定
会有缺憾！我喜欢做白日梦，我喜欢遐想，我喜欢憧憬！

小时候的我很听话，因为我爱我的妈妈，我听妈妈的话，我
很爱哭，因为我心里不舒服不会发泄，我只会哭；后来妈妈
脾气好，总被人欺负，从此我将做回我自己，一个别人看着
脾气比好的人，随着年龄的长大，我变的安静了，成熟了，
不如以前开朗了，正如他们所说，我好像心事很重，的确我
心事真的很重！



忍，这个字看着简单，可是却很难做到，我们应该什么时候
忍呢，我想这应该随着我的成长而了解吧！

这几天我想了很多，人的一生有很多愁事，我爱想，在事情
没有发生的时候我就愿意想象，会把事情想到最坏，可能每
个人不同吧，但是，今天我终于想开了，弄懂了：我应该乐
观的生活！

惆怅是没有用的，事情总是要面对的，只有真正解决了，才
是我们要做的，加油吧，不要浪费我的生活浪费我的时间！
明天会更好、希望爱我的人都能有这个积极乐观向上的态度！

五四直播观看心得体会篇四

青春，一个闪光又绚丽的字眼，像早上八点钟的太阳，充溢
着无限的激情与期望;满载着无限的生机与阳光。它是作家耀
眼的语言，是战士沸腾的热血，是明星在舞台上热情洋溢的
歌声，它令多少人陶醉!又令多少人向往。然而每个人的青春
却不尽相同，有的人利用宁愿放弃这上天给予他们的“天
赋”，只是挥霍光阴，只是享受，整日的活在醉生梦死的时
光中，不去奋斗拼搏，那么我想问一句，这对于我们来说还
有什么意义?整天干着八十岁老奶奶都能干的事情，我们还能
算拥有青春吗?所以我想说，只有在奋斗中度过的青春才叫青
春，这样我们的青春才能最美丽，我们的青春才能最辉煌。

青春如同一株无人问津的小草，或许没有阳光、没有雨露、
没有一路的芬芳花香，或许无人问津;只有践踏，只有侮辱，
但它只有默默而顽强的活着，终究会盛开出一朵娇艳美丽的
花朵。

“恰同学少年，风华正茂，书生意气，挥斥方遒。”昭示着
一代伟人奋斗的青春。他们的青春因充满奋斗和激情而洋溢
着美好，而今，青春正我在我们手中，我们不能容忍青春在
我们手中白白流逝，我们不能在叹息声中虚度光阴，我们更



不能在叹息声中了结生命，那么我们就让奋斗的青春之花永
远绽放在我们心中，用我们绚丽多彩的青春书写一卷有声有
色的人生。

青春在奋斗中展现美丽，青春在奋斗中展现辉煌。就像雄鹰
的美丽是展现在他搏风击雨中，如苍天之魂的翱翔中，正拥
有青春的我们，何不以勇锐盖过怯懦，以进取压倒苟安，让
我们扬起奋斗的帆在波涛汹涌的大海中不断前行，展示我们
新一代人青春的壮美与力量，让我们就像雄鹰一样搏击长空
吧!让青春之歌扬出昂扬的旋律，让我们的声明发出耀眼的光
芒。

我们青春年少，我们斗志昂扬，我们正处于人生中最美丽的
阶段，奋发是我们的格言，努力是我们的标志，勤劳是我们
的习惯，奉献是我们的信条!奋斗是我们榜样!达·芬奇曾经
说过：“趁年轻少壮去探求知识吧，这样，年轻才不会空虚。
”

青春岁月，有过挣扎，有过彷徨，但更多的是同伴的努力催
人奋起，促我奋斗，催我向上，看着有些朋友们得过且过，
虚度光阴，我也曾犹豫，看着看着有些人整日的紫醉金迷、
吃喝玩乐，我也曾动摇，每当彷徨时，我便想起了想起了水
稻之父袁隆平的奋斗之路，正是他一次次的实验，坚持不懈
的奋斗，才解决了十三亿人的吃饭问题，每当我迷茫时，经
常会有一个响亮的声音在我耳边响起：奋斗吧，努力吧，美
丽的风景前面，奋斗的青春最美丽!

五四直播观看心得体会篇五

五四直播是现代技术和传统文化的一次完美结合，以直播形
式展示了丰富多彩的五四运动纪念活动。通过这次观看五四
直播的经历，我深刻认识到了五四运动的重要性，也对现代
化发展带来的冲击有了更深刻的理解。下面，我将分五段具
体描述我的观看心得体会。



首先，观看五四直播使我深刻认识到了五四运动的重要性。
在五四直播中，我见证了五四运动的背景和历史意义。五四
运动是中国近代史上一次具有里程碑意义的事件，它激发了
人民的民族自尊心和爱国情怀。通过观看直播，我看到了那
些热血青年们为了国家的独立和富强而奋斗的精神。他们向
帝国主义和封建制度发起了挑战，为中国的进步做出了巨大
贡献。观看五四直播让我深刻认识到了五四运动对中国历史
的重要性，并激发了我为国家的发展献出自己的力量的愿望。

其次，观看五四直播让我对现代化带来的冲击有了更深刻的
理解。在直播过程中，我看到了当时五四运动所面临的封建
文化与现代文明的冲突。五四运动是一次反封建、反帝国主
义的革命运动，它的核心内容就是要摒弃封建残余，推进现
代化。观看直播时，我看到了五四运动倡导的新思潮、新文
化带进中国的影响，这些思潮和文化对中国的现代发展产生
了深远的影响。观看五四直播让我对现代化发展的历史进程
有了更深入的了解。

第三，观看五四直播加深了我对中华文化传统的热爱与认同。
五四运动是一次以爱国主义为核心的革命运动，它鼓舞了中
国人对中华文化传统的热爱与认同。观看直播时，我看到了
五四运动人士对中华传统文化的批判与解构，但同时也看到
了他们对中华传统文化之美的颂扬。他们倡导了“拳拳思慕
普遍真理（李大钊）”，呼吁将中国传统文化与人类文明相
结合，在此基础上推进中国的现代化。观看五四直播让我深
刻体会到了中华文化传统的独特魅力，并加深了我对中华文
化的热爱与认同。

第四，在五四直播中，我见证了中国人民对民主与自由的追
求。五四运动是一次为了争取民主权利和人民自由的革命运
动，它为中国社会的进步开辟了道路。观看直播时，我看到
了五四运动倡导的言论自由、民主政治等重要原则。五四运
动的精神成为了中国人民争取自由和民主的重要旗帜。观看
五四直播让我深刻认识到了民主与自由对一个国家和社会的



重要性，并激发了我追求自由与民主的渴望。

最后，观看五四直播加强了我与他人的沟通与交流。通过与
朋友、家人一起观看五四直播，我们可以共同聆听历史故事，
分享每一次直播的精彩瞬间。观看五四直播不仅让我与他人
共同体验历史和文化，也为我们提供了互相交流与讨论的契
机。我们可以就五四运动的意义、对现代化发展的壮大和对
传统文化的传承进行深入讨论，互相启发与学习。观看五四
直播使我深感人与人之间的交流沟通是构建社会和谐的重要
基石。

观看五四直播是一次独特的历史体验，让我对五四运动有了
更深刻的理解，对现代化发展与中华文化传统有了更深入的
认识，对民主与自由的追求有了更坚定的信念。通过与他人
的交流与沟通，我的见识得到了拓展，对这个国家和社会的
前景充满了希望与激情。我相信，在五四运动精神的引领下，
我们一定能够迎来一个更加繁荣富强和谐的中国。


