
最新玩手机被抓写检讨书(通用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

玩手机被抓写检讨书篇一

尊敬的老师：

您好!

首先为我今天的行为跟您说一声对不起。我已对我的过错进
行了深刻的.反省，现做如下检讨：首先，学习是一件很严肃
的事情，我们应该认真对待。俗话说，千金难买寸光阴，对
于我上课玩手机的错误行为，我已经深知自己的错误，在高x
这么一个紧张的时刻，我们应该珍惜每分每秒的学习时间，
好好学习。老师您长语重心长的告诉我们，时间紧迫，希望
我们个个都能成为人中龙凤。对您热切关心的辜负，我感到
很惭愧。

并决心改过自新，从今以后努力学习，为将来做一个对社会，
对祖国的有用之才打下坚实的基础。其次，我对待学习的态
度是不端正的，感谢老师的批评指正！

此致

敬礼！

检讨书：xxx

20xx年xx月xx日



玩手机被抓写检讨书篇二

敬爱的老师：

今天我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我
对玩手机这种不良行为的.深刻认识以及再也不范类似错误的
决心，决不能辜负老师对我们的一片苦心。

早在我踏进校门，老师就已三申五令，一再强调，全班同学
不得xxx。但是我这次还是xxx。关于xxx的事情，我觉得有必要
说一说。我觉得我向您所说的这些原因是不充分的。所以，
我觉得有必要而且也是应该向老师做出这份书面检讨，让我
自己深深的反省自己的错误，绝不再犯。

此致

敬礼！

检讨书：xxx

20xx年xx月xx日

玩手机被抓写检讨书篇三

尊敬的xx：

今天的xx课上，我没有控制住自己的想玩游戏的冲动，就不
自觉地玩起了王者荣耀，在此过程中，xx(写领导的级别及姓
名)发现了我的这一严重错误，并及时对我进行了指出和纠正。

现在想起我当时的行为，可真是千般懊恼，万番悔恨。在目
前的`情况下，尤其是xx期间(可写什么大检查、百日活动之
类)，我利用这宝贵的学习时间来玩游戏，真是极其不该。这
样的行为，不但使对老师的不尊重，对我们这个集体的不负



责，更是对自身的要求不严，约束不够。这不但使老师对我
产生了极为不良的印象，同时也令老师对我们整个班集体留
下了不好的印象。在……(比如什么考试之前)的时候，我竟
犯了这样的错误。究其根本，谈其关键，在于平日里我自己
的要求不严，标准太低，从而导致了自己的犯错，违反了校
规校纪。我不起xx……(写领导级别或姓名，按级别从高到低
写，最好全部写到，但切忌一定要从高到低写)。

如果自己平时能像其他同学一样，向优秀同学多学习，严格
要求自己，提高标准，想必就不会犯下此类严重错误。

世上是没有后悔药的，事已至此，多说无意，唯有以此教训
为诫，以此事件为警，借作此次检查为契机，从现在起，提
高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集
体主义荣誉感，在学校内，在……班级争当一名作风优良，
学习踏实的学生，为我班争光添彩，同时也为自己留下一笔
宝贵的财富。

此致

敬礼！

检讨书：xxx

20xx年xx月xx日

玩手机被抓写检讨书篇四

尊敬的领导：

今天我趁着领导不在，在工作时间拿出自己的手机玩游戏，
发微信，早上领导刚说过，天天讲但我没听进去。我希望所
有人以我为界，不能当耳边风，一定要认识错误性。



面对错误，我感到深深之愧疚。我作为一名商场导购员，本
职的工作应该是在工作时间内静心等待顾客咨询，给予顾客
最佳的导购咨询。然而，我工作期间玩手机，一来违反基本
工作条例有损我的职业操守，二来也是对于顾客的不尊重，
影响商场形象。

对于玩手机的'事情，所造成的严重后果如下：

1、由于我一个人在同事中间造成了不良的影响，有可能造成
别人的效仿，影响单位的纪律性。

2、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下未
能得到提高，使得自己一直都在迷茫状态！

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为深藏在
本人思想中的致命错误有以下几点：思想觉悟不高，对重要
事项重视严重不足。就算是有认识，也没能在行动上真正实
行起来。思想觉悟不高的根本原因是因为本人对他人尊重不
足。对待工作的思想观念不够深刻。不够正确。没有认识到
现在的一份合适工作的机会是多么的难得和重要。

我知道错了，望领导给我一次机会，从今往后在工作中加倍
工作，给我一次改过的机会，日后看行动。请领导放心，保
证以后没有玩手机的习惯，请你们放心，日后好好工作，恨
我自己坏毛病。没有后悔时间，但是真的认识错误，日后一
切听从领导的安排，希望所有人听好不要玩手机啊，不要像
我这一样给车间摸黑，我这次真认识错误，给我任和取分我
都接受。

致此

敬礼！

检讨人：



日期：

玩手机被抓写检讨书篇五

今天的xx课上，我没有控制住自己的想玩游戏的冲动，就不
自觉地玩起了王者荣耀，在此过程中，xx(写领导的级别及姓
名)发现了我的这一严重错误，并及时对我进行了指出和纠正。

现在想起我当时的行为，可真是千般懊恼，万番悔恨。在目
前的情况下，尤其是xx期间(可写什么大检查、百日活动之
类)，我利用这宝贵的学习时间来玩游戏，真是极其不该。这
样的行为，不但使对老师的不尊重，对我们这个集体的不负
责，更是对自身的要求不严，约束不够。这不但使老师对我
产生了极为不良的印象，同时也令老师对我们整个班集体留
下了不好的印象。在……(比如什么考试之前)的时候，我竟
犯了这样的错误。究其根本，谈其关键，在于平日里我自己
的要求不严，标准太低，从而导致了自己的犯错，违反了校
规校纪。我不起xx，……(写领导级别或姓名，按级别从高到低
写，最好全部写到，但切忌一定要从高到低写)。

如果自己平时能像其他同学一样，向优秀同学多学习，严格
要求自己，提高标准，想必就不会犯下此类严重错误。

世上是没有后悔药的，事已至此，多说无意，唯有以此教训
为诫，以此事件为警，借作此次检查为契机，从现在起，提
高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集
体主义荣誉感，在学校内，在……班级争当一名作风优良，
学习踏实的学生，为我班争光添彩，同时也为自己留下一笔
宝贵的财富。

检查人xxx

2017年x年x日


