
2023年老人与海的读书感受读后感 老人
与海读书心得感悟(大全5篇)

当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才
能写一篇优秀的读后感呢？下面我给大家整理了一些优秀的
读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

老人与海的读书感受读后感篇一

老人说过：“一个人并不是生来就要给打败的。你能够消灭
他，却不能打败他。”这世界上没有一个人会一帆风顺，当
碰到困难时，必须不能被困难压倒。下面小编带来的 《老
人与海》读书心得感悟大全，希望大家喜欢！

一个简单的故事，一个平凡的老人，一条普通的大马林鱼，
在茫茫大海上发生了看似平凡而又不平凡的经历。

在生活中，我们碰到了困难，也许会去面对;也许会望而却步。
比如说刘伟，他小时候双臂就已残废，但他并没有向挫折屈
服，而是天天练习用脚写字、吃饭……经过他不懈的努力，
他终于学会了用脚弹钢琴。鲁迅先生曾经说过：“伟大的胸
怀，应该表现出这样的气概——用笑脸迎接悲惨的命运，用
自信的勇气来应付自己的不幸。”是啊!当我们碰到厄运和不
幸时，与其埋怨命运，还不如鼓起勇气和精神，以坚强的态
度与厄运抗争。老人不也是这样的吗?老人没有被任何困难压
倒，他尽自己的努力与生活中的磨难做不屈不挠的斗争。

人生的道路是曲折坎坷的，遇到失败是再平常不过的事，我
们应该时时刻刻拥有一颗坚强、不屈服的心来面对失败，成
功就一定会向我们走来。

“一艘船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着



一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞
动着云龙一般的四个字闪闪发光——超越极限!”作者海明威
是这样评价他的作品《老人与海》的。

《老人与海》塑造了一个经典的硬汉形象。古巴的一个名叫
桑地亚哥的老渔夫，独自一个人出海打鱼，在一无所获的48
天之后钓到了一条无比巨大的马林鱼。这是老人从来没见过
也没听说过的比他的船还长两英尺的一条大鱼。鱼大劲也大，
拖着小船漂流了整整两天两夜，老人在这两天两夜中经历了
从未经受的艰难考验，终于把大鱼刺死，拴在船头。然而这
时却遇上了鲨鱼，老人与鲨鱼进行了殊死搏斗，结果大马林
鱼还是被鲨鱼吃光了，老人最后拖回家的只剩下一副光秃秃
的鱼骨架。

海明威为什么没有让老人最终胜利呢?用小说中老人的话来说：
“一个人并不是生来就要被打败的”，“人尽可以被毁灭，
但却不能被打败。”这就是《老人与海》想揭示的哲理。不
可否认，只要是人就都会有缺陷。当一个人承认了这个缺陷
并努力去战胜它而不是去屈从它的时候，无论最后是捕到一
条完整的马林鱼还是一副空骨架，这都已经无所谓了，因为
一个人的生命价值已在那追捕马林鱼的过程中充分地体现了。
曾经为自己的理想努力追求过、奋斗过，难道他不是一个胜
利者吗?老渔夫就是敢于挑战自身缺陷及自己勇气和信心的胜
利者。从世俗胜利观的角度看，老渔夫不是最后的胜利者，
因为尽管开始他战胜了大马林鱼，但是最终大马林鱼还是让
鲨鱼吃了，他只是带着大马林鱼的白骨架子回到了岸上，也
就是说，鲨鱼才是胜利者。可是，在理想主义者眼里，老渔
夫就是胜利者，因为他始终没有向大海没有向大马林鱼更没
有向鲨鱼妥协和投降。就如音乐大师贝多芬所说“我可以被
摧毁，但我不能被征服”。

人生本来就是一种无止境的追求。它的道路漫长、艰难，而
且充满坎坷，但只要自己勇敢顽强地以一颗自信的心去迎接
挑战，他将永远是一个真正的胜利者!



《老人与海》围绕一位老年古巴渔夫，与一条巨大的马林鱼
在离岸很远的湾流中搏斗而展开故事的讲述。它奠定了海明
威在世界文学中的突出地位，这篇小说相继获得了19_年美国
普利策奖和19_年诺贝尔文学奖。

我读过许多书，它们让我学到了许多知识，也让我懂得了许
多做人的道理，《老人与海》这本书讲了这么一个故事，古
巴老渔夫圣地亚哥连续八十四天没捕到鱼，被别的渔夫看做
失败者，可是他坚持不懈，终于钓到了一条大马林鱼，大马
林鱼将他的小船在海上拖了三天才筋疲力尽，被他杀死了绑
在小船的一边，再归程中一再遭到鲨鱼的袭击，他用尽了一
切手段来反击。回港时只剩鱼头鱼尾和一条脊骨。尽管鱼肉
都被咬去了，但什么也无法摧残他的英勇意志。这本书向我
们揭示了这样一个真理：人不是为了失败而生的，一个人可
以被毁灭，但不能被打败。

自从读了《老人与海》之后，我知道了自己的不足，学习上
不再因为一两次不顺利而失去信心，而是越考不好，就越要
考好。在期末考试的那一天，上午的两门功课成绩，我没有
班里的某一个同学好，但是我并不服输，反而信心倍增，决
心打一个翻身仗。下午的语文考试，我做每一道题目都格外
仔细。果然，我语文考试是班里的第一名，总成绩上，我也
是第一名。

今后，我不管遇到什么困难，都要信心十足地去面对，坚持
到底，决不退缩。我要感谢书，感谢它让我学到了那么多知
识，感谢它让我懂得了那么多道理，感谢它让我知道自己的
不足，及时改正自己的缺点，使我成为一个对社会有用的人。

闲来无事，拿出身旁的《老人与海》细细品读，翻开书卷，
我能聆听到一颗鲜活跳动的心。

老人远赴大海，仅为了捕鱼吗?我想绝不是如此的。海明威笔
下的老人被赋予了一种不可征服的顽强的精神。当老人在出



海的84天后却一无所获时，面对多次失败，老人并未绝望，
那份淡然是我们值得学习的;当他用粗陋的武器一次次刺进鲨
鱼头颅时，我们看到了老人身上那份顽强的勇气和一颗永不
屈服的心;当老人回家时后看到马林鱼只剩下一副的鱼骨架时，
老人只淡然地说道“人尽可以被毁灭，却不能被打败”。虽
然这句话听上去显得简简单单，但在我看来却蕴含着大道理。
肉体，可以被折磨，但精神是绝对不能被侵犯的，这是我对
老人的话的理解。英雄，可以不需要有强壮的体魄，但绝对
不能没有巨大的精神力量，而老人就是这样的英雄。他没有
强壮的体魄却有着战胜自己对缺陷、挑战了自己的极限的巨
大精神。挑战极限永远是值得我们尊敬的，因为他向我们展
示了最高贵的自信。

我们的人生总是在无止境地追求中，或许我们的路上满是坎
坷和荆棘，但只要我们用一颗充满自信的心去面对，我们总
会成为胜利者。

“人不是为失败而生的，一个人可以被毁灭，但不能被打败。
”这是文学巨匠海明威的文学巨著《老人与海》中的一句至
理名言，这条格言陪着人类走过了漫长的岁月，伴着人类度
过了无数艰难的时刻，毫不夸张的说，这句话一直是鼓舞着
人们勇往直前的不懈动力。

《老人与海》讲述的是一位经验丰富的老渔夫圣地亚哥的故
事。圣地亚哥和一位名叫马洛林的小男孩成为了忘年之交，
在历经八十四天还没有捕到鱼之后，两人毅然决然的相约出
海。出海那天天气很不错，而苍天也很眷顾他们，两人很容
易就钓到了一条巨大的大马林鱼。两人原以为他们能就此返
航龙龙，可不幸的是，他们捕获的大鱼引来了鲨鱼的围击，
凶狠庞大的鲨鱼一直在猛烈进攻，似乎在逼迫着，威胁着圣
地亚哥放弃这条大鱼。不过圣地亚哥也不是一个懦夫，身处
危险之中，面对巨大威胁，面临死亡气息，这位老渔夫一直
在顽强抵抗着。尽管最后那条肥大鲜美的大鱼被鲨鱼啃食破
坏得只剩下了一副骨架，圣地亚哥也没有放弃轻易放弃这条



来之不易的大鱼。

读完这篇小说后，我的感触颇深，尤其是那一句“一个人可
以被毁灭，但不可以被打败。”紧紧牵动着我的心，而圣地
亚哥那临危不惧，无谓抗争，永不言败，永不言弃的精神更
是深深震撼着我，感动着我，启迪着我，教育着我，指导着
我，鼓励着我。

人类很伟大，很坚强，很有潜力，很有毅力;但是人类又好渺
小，好脆弱，好容易言败，好容易妥协。当我们遇到困难时，
身处困境时，觉得害怕并不丢人，感觉恐惧也并不失常，但
是我们一旦有了放弃的念头，有了逃避的想法，有了妥协的
行为，那就是胆小鬼的表现了，那样只会让人寒心，让人小
看，让人唾弃，让人远离。

人生在世，还是需要一点傲气，需要一些傲骨的，无论何时
何地都能做到自强自信，无惧无畏，那才是真英雄，真本色!
但要是自暴自弃，贪生怕死，畏手畏脚，胆小怕事，那就只
会招致失败，只会深陷深渊，得不到尊敬，得不到尊重，得
不到成功，得不到救赎。

希望每个人都能在遇到鲨鱼时，勇敢捍卫自己的马林鱼;但愿
每个人都能在陷入困境时，大胆对抗黑暗的爪牙;也愿我们在
人生征途中，能够一直勇敢坚强，不屈不挠的奋斗着，坚持
着!

老人与海的读书感受读后感篇二

我今天读了《老人与海》这本书，它讲的故事令我非常感动。

老人在八十一天没有捕到鱼之后，他终于捕到了一只剑鱼。
可是，在他回来的路上，他遇到了一只鲨鱼，他与鲨鱼搏斗
一场，最后，老人失去了他捕到的剑鱼，他又空手而归了。



我是一个特别爱看书的女孩，又一次,我和爸爸又去图书馆看
书了。突然，我被一本叫《老人与海》的名著吸引住了。

这个故事主要讲了一名水手已经老了，很久没有捕抓到鱼了，
有一天一条大鱼上钓了，老人子那一条大鱼大战了三天，终
于老人胜到了，可最后来了一群鲨鱼把老人的鱼给吃光了，
最后，老人带着一副鱼骨回到了家。

从这个故事中，我感到了老人的艰辛与凄凉，他忙乎了那么
久，奋斗了那么久，到头来却收获甚少。尽管如此，老人仍
然英勇无畏，战斗到最后，并没有半途而废。老人这种精神
让我为之一振!其实，现实中的我们每天都在为自己的事情而
奋斗，有时也是一无所获的，难免会为此感到气馁。但是，
我从老人的身上看到了曙光，看到了希望，一定要坚持下去。

从小我的字就很难看，我因为字写不好在考试时被扣了很多
分。后来爸爸强烈要求我好好练字，刚开始，我并不认真，
总是三天打鱼，两天晒网，写写又不写，一个月过去了，我
的字一点进步都没有。我觉得练也没有用，干脆就不练了!后
来，我看到我的同学参加写字比赛得了特等奖，特别羡慕，
暗暗决定，一定要练好字!于是，我又开始认真练字，每当我
要放弃时，每当我想偷懒时，我都要想一想故事中的老人面
对困难时的坚定与坚持!经过一段时间之后，我的字终于有了
很大的进步!

《老人与海》让我学会了坚持，我会一直坚持下去，做事再
也不半途而废了。

老人与海的读书感受读后感篇三

浩瀚的海洋、狂风、暴雨、巨浪，凶猛的马林鱼，凶恶的鲨
鱼，一只渔船，一个老人，一场人与自然的较量。一方广博，
变幻，强大，更加反衬了另一方的渺小。但弱小的老人并不



因对方的强大而放弃抗争，即使最终也是失败！读过的古今
中外作品中，老是在想的就是这海明威的《老人与海》。即
便是有一天，我把它的情节忘了，内容也忘了，形式也忘了，
甚至把海明威也忘了；但我忘不了那老人与海，忘不了那一
种抗争的场景，忘不了那绝不屈服的人的尊严和勇气。因为
我时刻感觉到，生活就是那海，我要做的就是那老人，应该
用海明威所赋予的那一种精神去生活。

令我们震撼不已的是他们力量的悬殊，一方太过于强大，而
一方又太过于弱小。天地间让我们激动的是生命，鲜活的生
命。尽管他已是年迈体衰，而正是衰弱的人的极力的抗争，
才让人特别感动。他可以被打败，也可以被淹没，但他决不
屈服，永不言败，这是天地间最硬的汉！

人类与自然的斗争从来就远远不止于此。历史上有过许多惊
心动魄的劫难，可也许我都忘了；惟有海明威让它变得如此
生动，让人难以忘怀。我没有惊恐，没有激奋，没有狂欢，
但有一种很耐人回味的东西，让我一次又一次地触摸生命的
痕迹。这也许是看得太多了的惊天动地的画面，书本里面和
电影里的画面，我很木然。就是非典阴影笼罩的时期，我也
没感到过太多的伤感与恐惧，我照样走我的路，尽管它很平
淡，连疼痛也是淡淡的，淡得让人忽略或者遗忘。随时都可
以被生活吞没，而我需要海明威所带给我的感动和平实，永
不言败，绝不放弃！

一个孤独的老人在海上不会引起人们的注意。生活之中，无
非是亲人需要时四处求助而不获；腹中空空时眼看暴殄天物
而无奈；最为深刻的，是眼睁睁地看到死神让好人慢慢衰竭
而无策。在我眼里，这些都是海，而我们就要做那个老人。

我只有理由去好好地生活，像杰克？伦敦那样去“热生命”，
像海伦？凯特那样去“向往光明”。在如大海一样博大的生
活中，虽然我们不必像唐？吉诃德那样可笑，但需要这样一
种精神，像行走在沙漠中的快要渴死的人，因为手里还握着



一个干瘪的苹果，就相信自己能够走出去。因为我们别无选
择，要么大海将我们吞没，要么我们驰骋于大海，成为勇士。
海明威若那位年老的水手，与孩们围坐在火炉边，把一个千
古锤炼的复杂的哲理，放在他的一件往事里娓娓道来。

人很容易随遇而安的，深陷在沙发里的身，是舍不得挪一挪
的，沙发越软，陷得越深，越是懒得动。可生活如海啊，是
不容让人懈怠的，平静的水面下暗藏的是急流，平静过去，
又将是风景，而人往往也是在风浪的颠簸中才意识到危险感
到恐惧，才想起自己的疏忽，才本能地需要抗拒。可是，想
要征服海的人啊，你需要时刻警惕时刻谨慎，不要在危难的
时候才显示出你是个好汉，要时刻撑好船，看好方向。

生活就是海，你就要做那位老人。

永不言败！

老人与海的读书感受读后感篇四

《老人与海》反映了人类不向命运低头，永不服输的斗士精
神和积极向上的乐观人生态度。以下是小编收集整理的有关
老人与海小学生读书心得与收获，欢迎大家前来阅读。

桑提亚哥没能保住马林鱼，使之被咬得只剩了副骨架，他在
物质上失败了，却在精神上胜利了。人可以暂时战败，但精
神和意志却永远也不能垮。尽管人往往被命运所捉弄，尽管
人最终难免失败，但人还是应保持尊严，努力抗争，肉体上
可以失败，精神上却不能屈服。

“大海”象征着现实生活，它永远无限，神秘莫测，时而仁
慈，给人带来丰厚的收获；时而又残忍，又让人九死一
生；“马林鱼”象征着人们想要达到的目标，它总是那么美



好却又可望而不可及；“鲨鱼”则象征着人类永远摆脱不了
的悲剧因素，它总是在人取得了某些胜利时出现，似乎是命
中注定不能完美，不能圆满。

人类在浩瀚的宇宙中总是渺小的，是体能上的弱者，在来自
自然、社会和命运的强大的外部压力下，人们总是体能不支
地抗争着，但是人类的精神意志可以支撑着自己抗争到底。

因此，人生的目的和意义并不在于真正的获得，而在于获得
的过程中不懈的努力和追求。

意外的机会接触到这个活动，让我安下心来很快看完一本书。
这是个很好的活动，也希望能鼓励更多人去读书。书中自有
黄金屋。

现在说说我看的这本《老人与海》，之前听过这本书也听过
同名歌曲一直想看了，据说是真人真事改编。被老人坚忍不
拔永不放弃坚持到最后的精神所打动。见招拆招需要的不仅
仅是运气，还有智慧。天助自助者，我们也是一样的。

看这本书给我最大的感觉是：每次成长或是经历的过程伴随
着挣扎的痛。逆境时才敏感于察觉，在顺境中则容易麻木。
这也是这本小说与我最大的共鸣。在我心中，这位老头是为
卓越人士。卓越人士对改造生活充满了必胜的信念。

我们时时刻刻应该抱有希望，老人一直把旗鱼当做朋友也是
一直与善良同行。“不白白诱惑人行窃”也是老人善良和美
好品德的折射。还有那段鱼的爱情和亲情，十足感动。总之
这本书虽然一直是按故事发展下来，但是的确给我带来不同
的震撼和感动。

信心，决心和压力，不被任何困难压倒！尽自己最大的努力
与生活中的磨难作斗争，是在生活中获得成功的秘诀。《老
人与海》中，我深深地体会到了这些品质！文中老人虽然老



了，但雄心壮志依然存在，他虽然老了，但勇于搏斗的英雄
气概仍然存在，在他身上的那些光芒影响着我们。

文中老人外表看似柔弱，但内心却是非常坚强的，他敢于向
命运抗争！向失败和死亡挑战！告诉了我们，面对磨难要紧
握双拳，勇敢的挑战自己的极限。

我认为，每一个人都有无穷的潜力，只要有充分的自信，有
敢于面对的勇气，有坚强的毅力，就能激发自身的力量，不
怕任何事物，不畏惧任何人。

人生的道路是曲折坎坷的，遇到失败是最不过寻常的事。时
间又有哪一个人能一帆风顺的走在阳光路上？就像老人一生
都奉献给了大海，海上有时风平浪静，有时波涛汹涌，有着
许许多多不确定的因素，海里的鱼儿随着海水随意游动，非
常机灵，老人只能长久的等待，或许一天能捕到很多条鱼，
也或许一条都捕不到。可老人从不气妥，他拥有一颗坚强的
心，他不相信命运，正如我们所说的失败乃成功之母。 文中
老人没有被任何困难压倒！

他尽自生最大的努力与生活中的磨难做不屈不挠的斗争。老
人说过：一个人并不是生来就要给打败的，你可以消灭他，
却不能打败他。这句话我至今记忆犹新。

生活中，我们碰到挫折时，应该勇敢的面对，在困难面前迎
难而上。我们有了这种奋不顾身不怕困难的勇气，就有了征
服困难的精神力量。

我想，即使是老人只带回去了残缺的鱼，也会有极大的成就
感，依然是一个伟大的英雄，他不会后悔，反而他将会为自
己骄傲！

读完《老人与海》，我回想起老人的无依无靠和孤独。当我
想到老人出海后在海上和大鱼搏斗时，我真的被他的精神感



动了。受到他精神的鼓舞。在他九死一生的每一刻，在他的
双手每一次失灵的时候，他的心总是不时地对他保持警惕，
但是他没有退缩，没有被困难压倒，并且每次都奇迹般地活
了下来。到底是什么力量支撑着他？我想正如他所说，“一
个人可以被毁灭，但不能被打败。”

我认为生活可以改变，困难可以解决。最重要的是我们对生
活的态度不应该改变。著名学者拿破仑曾经说过，“人与人
之间只有微小的差异，但这种微小的差异会导致巨大的差异。
小的区别是心态(消极心态和积极心态)，大的区别是成功和
失败。

我们应该努力克服挫折，像过去一样迎接黎明吗？

在五年级的时候，我读了一本书，名叫《老人与海》。对于
这本书，我真的是爱不释手，百读不厌。

《老人与海》主要讲一个名为桑提亚哥的老渔夫，独自一个
人出海打鱼，在一无所获的8天后钓到一条硕大无比的马林鱼。
这是老人从没有见过也没有听过的大鱼，这条鱼长约8英尺，
体重约一千五百磅。鱼大劲儿也大，拖着小船游荡了两天两
夜，但最终还是被老人刺死了，大马林鱼的血腥味引来了四
条大鲨鱼。老人与它们展开了搏斗，最终四条鲨鱼被杀死。
谁知，老人还没喘回了气，一大群鲨鱼出现了。老渔夫与鲨
鱼殊死拼搏，但最终大马林还是被鲨鱼吃掉了肉，带回家的
只剩下一架光秃秃的鱼骨。

也许书中的老渔夫并不是最后的胜利者，因为虽然先前老人
战胜了大马林鱼，但最后大马林鱼还是被鲨鱼吃掉了，他只
带着鱼骨上岸，可是他并没有向大海，向大马林鱼，向鲨鱼
妥协。他其实是一个敢于向自信和勇气挑战的胜利者。

读了《老人与海》我若有所思。主人公为自己的理想，拼搏
过，奋斗过，努力过，难道他不算胜利者吗？老人那种坚持



不懈、永不放弃的精神令我惭愧，因为我是一个知难而退、
轻易放弃的人。只要遇到我不会做的题目我总是空在那儿，
不去管了。当我读完这本书，我被震撼了，立志要改掉半途
而废的缺点。

人生的道路非常漫长、艰难，而且充满坎坷，但只要自己永
不言弃地以一颗自信的心去面对挑战，那么你就是胜者。我
坚信自己将来，只要坚持不懈，永不言弃的去面对挑战，我
也是一定是生活的强者。

“在大路另一头老人的窝棚里，他又睡着了。他依旧脸朝下
躺着，孩子坐在他身边，守着他老人正梦见狮子……”

《老人与海》就在这样的寂静中结束了，而我合上书本，心
中却久久不能平静。

桑提亚哥——一个硬汉式的人物，折服了大半个世纪的人们，
他用生命诠释出“人活一口气”的道理。经历几十年的海上
漂泊，桑提亚哥可谓是战功赫赫，载誉满身。然而，人毕竟
有老的时候，于是桑提亚哥就此没落了，曾连续八十几天未
捕到一条鱼，这不能不是对老人天大的打击。

不过，即便是这样，桑提亚哥却从未灰心过，因为他相信：
胜利终究会来的。

于是，他只带回了鱼骨架。

这不禁让我想起一位名人的话：“我来世上，纵使生得多么
伟大，到死却仍旧会是那样的卑微。”是啊，老人的命运又
何尝不是这样，有人能够想像老人在与鲨鱼搏斗时的险恶，
然而他们却只看到了鱼骨架，于是，他们永远不会相信桑提
亚哥的话，于是，老人的悲哀也将继续也许明天会终止，也
许永远不会终止。



在如今高速发展的社会，又何尝不是重复上演着桑提亚哥的
悲剧。人们只会注重结果，而过程的辛酸又会有何人去感受，
冰心说：“成功的花儿，人们只惊羡她现时的明艳，哪会了
解她背后的辛酸与血水。”

“人可以被毁灭，但不能给打败。”这是桑提亚哥的人生格
言。我想，这也是整个人类的宣言!

老人与海的读书感受读后感篇五

“一艘船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着
一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞
动着云龙一般的四个字闪闪发光——超越极限！”作家海明
威曾这样评价他的图书——《老人与海》。

桑地亚哥是一名老渔夫，独自在海上捕鱼，却接连几个月都
没有收获。好不容易钓到了一条很大的马林鱼，与它缠斗了
两天两夜，但在返回的途中遭到了鲨鱼的袭击，没有任何的
帮手，也没有任何工具的桑地亚哥尽管杀了几条鲨鱼，但马
林鱼仍被吃的只剩一副骨头。

海明威笔下的桑地亚哥没有成功，但也没有被打败。就像书
中桑地亚哥说的几句话一样：

“一个人并不是生来要给打败的，你尽可以把他消灭掉，可
就是打不败他。”

“不过话得说回来，没有一桩事是容易的。”

在曾庆灿写的《你若不勇敢谁替你坚强》中，我看见了好莱
坞明星史泰龙的故事：他生来就不幸，13岁流落街头，到20
岁，他才幡然醒悟，立志当一名演员，两年内，1000多次的
拒绝……并没有打败他。如桑地亚哥所说：“人可以毁灭，



但绝不可以被打败。”

老人失败了，但还能成为大家心中的“硬汉”形象，这说明，
结果不是诠释一个人最好的名称，你做事的态度、意志的坚
定才能成为你最终在大家心中的印象。


